ZAWARTOSC OPRACOWANIA

1) DOKUMENTY

— kserokopia uprawnien projektanta

— zaswiadczenie o wpisie do izby zawodowej

2) PROJEKT BUDOWLANY



Docieplenie budynku administracyjnego potozonego przy ul. Laskowej 6 w Grdjcu

1. Opis techniczny

2. Cze$¢ rysunkowa
¢ Elewacja frontowa oraz boczna prawa rys. nrl

¢ Elewacja tylna oraz boczna lewa rys. nr 2

OSWIADCZENIE

Niniejsze opracowanie jest opracowane zgodnie z zawarta umowa, kompletne

z punktu widzenia celu, ktéremu ma stuzy¢ i moze zosta¢ skierowane do realizacji.
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1. TEMAT OPRACOWANIA

Tematem opracowania jest projekt budowlany docieplenia budynku administracyjnego

potozonego przy ul. Laskowej 6 w Grojcu, dziatka nr 3370/1, obrgb Grojec.

Docieplenie obejmowac bedzie:

— Docieplenie $cian zewnetrznych nadziemnych styropianem EPS gr. 12cm w systemie ETICS
(A=0,031),

— Docieplenie scian zewngtrznych podziemnych styrodurem XPS gr. 12cm w systemie ETICS
(A=0,031),

— Docieplenie stropodachu wentylowanego granulatem z welny mineralnej gr. 20cm (A=0,039)
z wykonaniem nowego pokrycia dachowego z papy termozgrzewalnej,

— O¢cieza okien — styropian gr. 2-3 cm (A=0,031).

— Wymiana stolarki okiennej drewnianej na nowg PCV U=1,1

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

— inwentaryzacja budynku,

— ogledziny budynku,

3. OPIS TECHNICZNY BUDYNKU

Budynek objety opracowaniem jest obiecktem administracyjnym. Budynek zostat oddany do
uzytku w 1975 roku. Wykonany zostal w technologii tradycyjnej murowanej z pustakow
zuzlobetonowych ALFA. Uktad konstrukcyjny budynku podtuzny.

Przedmiotowy budynek jest obiektem trzykondygnacyjnym z petnym podpiwniczeniem.
Powierzchnia zabudowy —391,5 m?,

Maksymalna wysokos¢ budynku - 11,20 m

Przedmiotowy budynek podpiwniczony, stropodach wykonany jako wentylowany. Pokrycie
dachowe stanowi papa termozgrzewalna.

Sciany zewnetrzne budynku murowane z pustakow Alfa.

Sciany zewnetrzne podziemne sa wykonane jako monolityczne zelbetowe.

WSszystkie stropy budynku wykonane sg jako gestozebrowe pokryte dodatkowo warstwami
ocieplajagcymi 1 wykonczeniowymi.

W budynku znajduje si¢ typowa drewniana i PCV (wymieniona przez Wlasciciela budynku)

stolarka okienna.
4. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

Budynek administracyjny 3 kondygnacyjny. Pod wzgledem wysokos$ci zaliczony do budynkow
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sredniowysokich z kategorig zagrozenia ludzi ZL I1I. Wysokos¢ i kategoria zaliczaja budynek do
klasy C odpornosci pozarowej. Do docieplenia zastosowano samogasngcy polistyren spieniony

W sposOb zapewniajacy nierozprzestrzenianie ognia.

5. SPOSOB DOCIEPLENIA SCIAN ZEWNETRZNYCH BUDYNKU

W  opracowaniu przewiduje si¢ ocieplenie $cian zewngtrznych budynku bezspoinowym
systemem ocieplania $cian zewnetrznych wg instrukcji ITB nr 447/2009 oraz $swiadectwa ITB
wybranej metody docieplenia. Grubos$¢ warstwy ocieplajgcej Sciany wynosi:
— Sciany zewnetrzne nadziemne styropian EPS gr. 12cm w systemie ETICS (A=0,031),
— Sciany zewnetrzne podziemne styrodur XPS gr. 12cm w systemie ETICS (A=0,031),

— O¢cieza okien — styropian gr. 2-3 cm (A=0,031).

6. WYTYCZNE WYKONANIA OCIEPLENIA SCIAN WG SYSTEMU ETICS

Zaprojektowano docieplenie powierzchni $cian zewnetrznych budynku w oparciu o BSO
(instrukcja ITB nr 447/2009), polegajaca na wykonaniu na odpowiednio przygotowanej
powierzchni elewacji budynku warstwy izolacyjnej z plyt styropianowych oraz wetny mineralnej
o grubo$ciach podanych wczesniej, przymocowanych do poditoza za pomoca masy klejacej 1
facznikow mechanicznych (5szt/1m2) i1 wykonczeniu cienka wyprawa tynkarska zbrojong
tkaning szklang. Zastosowana metoda powinna by¢ zgodna z instrukcjg ITB stosowanie do
wybranego systemu ocieplenia. Ocieplenie $cian moze by¢ wykonane w oparciu o dowolny
system spetniajacy wymagania instrukcji ITB nr 447/2009 ,,Bezspoinowy system ocieplania

scian zewngtrznych budynkoéw” 1 posiadajacy wazne §wiadectwo lub aprobatg ITB.

Uwaga: wszystkie szczegély oraz rozwigzania techniczne nalezy wykonaé S$cisSle wg

instrukcji ITB nr 447/2009.

Materialy uktadu ociepleniowego wystepujace w poszczegdlnych systemach sa Scile okreslone i

nie moga by¢ zmieniane. Nalezy je stosowaé tylko w zestawach podanych w systemach, tzn. nie

powinno sie laczy¢ z zestawami innych systemow

7. WARUNKI TECHNICZNE WYKONANIA DOCIEPLENIA WG BSO

— Kolejnos¢ wykonywania robot.

1. prace przygotowawcze (skompletowanie materialdw, sprzetu 1 urzadzen, zdjecie obrobek
blacharskich, anten, uchwytow na flagi, zabezpieczenie okien itp),

2. skucie tynkow zewnetrznych,

3. sprawdzenie i przygotowanie powierzchni $cian,

4. zagruntowanie podloza w celu zwigkszenia jego przyczepnosci,
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L N o O

10.
11.

cigcie plyt styropianowych na potrzebne wymiary,

przygotowanie masy klejacej,

przyklejanie ptyt styropianowych i mocowanie za pomocg tagcznikow mechanicznych,
wykonanie warstwy ochronnej na styropianie z masy klejacej, zbrojonej warstwa tkaniny
szklanej,

wykonanie wyprawy elewacyjnej z wyprawy tynkarskiej,

ponowny montaz rur spustowych

demontaz rusztowan/podestéw wiszacych 1 uporzadkowanie terenu wokét budynku.

Prace przygotowawcze

Przed przystapieniem do ocieplenia §ciany nalezy zmontowac rusztowanie rurowe/ podesty
wiszace, przygotowaé materiaty oraz narzg¢dzia i1 sprzet. Nastepnie nalezy sprawdzi¢ czy
materialy odpowiadaja wymaganiom odpowiednim $wiadectwie ITB.

Sprawdzenie i przygotowanie powierzchni $cian

Przygotowanie podtoza nalezy rozpocza¢ od doktadnego umycia elewacji, usunigcia
tynkow. Po zakonczeniu prac zwigzanych z przygotowaniem podtoza nalezy
przeprowadzi¢ probe przyczepnosci styropianu. W tym celu nalezy przyklei¢ kilka kostek
styropianu o wielko$ci 15x15cm klejem do styropianu - zaprawa klejaca grubosci okoto
lem. Po trzech pelnych dniach mozna przeprowadzi¢ probe oderwania probek od $ciany.
Jezeli zerwanie nastapi w styropianie, to oznacza, ze przyczepno$¢ zaprawy jest dobra i
mozna przystapi¢ do mocowania ptyt styropianowych.

Jezeli probki zostang oderwane lacznie z zaprawg oznacza to, ze podtoze jest niewlasciwie
przygotowane i nalezy ten etap prac powtorzy¢.

Mocowanie plyt termoizolacyjnych.

Plyty styropianowe (z welny mineralnej) mozna klei¢, gdy temperatura powietrza nie jest
nizsza niz 5°C (jako alternatywe mozna zastosowaé klej w wersji zimowej z temp. klejenia
do -5°C) ani wyzsza od 25°C. Elementem mocujacym plyty styropianowe jest warstwa
Kleju - zaprawa klejaca wspomagana dyblami (kotkami). Zaprawe klejaca przygotowuje
si¢ bezposrednio przed uzyciem przez wymieszanie mechaniczne suchego proszku z woda,
do uzyskania odpowiedniej konsystencji (przygotowanie $cisle wg zalecen producenta
systemu).

Zaprawa klejowa na powierzchni ptyty powinna by¢ rozlozona w postaci pasma
obwodowego i kilku plackow na powierzchni ptyty. Do przyklejania ptyt mozna przystapic¢
po demontazu obrobek blacharskich 1 w momencie, gdy elewacja jest sucha. Zaleca sig,

aby klej nanosi¢ na ptyty bezposrednio przez przyklejeniem do $ciany. Plyty styropianu
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musza by¢ uktadane w taki sposob, aby nie powstaly pomiedzy nimi szczeliny wigksze niz

2mm. Niedopuszczalne jest szpachlowanie stykow zaprawa klejowa.

Plyty nalezy uklada¢ od dotu go géry $ciany z przesunigciem spoin pionowych co kazda
warstwe. Rowniez na naroznikach §cian ptyty musza by¢ wzajemnie przesunigte (wyjatek
oscieza okien 1 drzwi). Przy docieplaniu otwordw okiennych i drzwiowych nalezy
pamigta¢ aby linia pozioma oscieza gornego 1 parapetu nie pokrywata si¢ z linig poziomag
poltaczenia ptyt styropianowych. Po przyklejeniu ptyt nalezy je dobi¢ do powierzchni
$ciany pacg drewniang. Styropian po przyklejeniu musi stanowi¢ réwng powierzchnig.
Ewentualne nierdwnosci nalezy zeszlifowaé papierem $ciernym.
Elementem wspomagajacym mocowanie zaprawg klejowa sa kotki (dyble). Mozna je
montowa¢ w momencie, gdy warstwa zaprawy klejowej jest juz dostatecznie twarda 1
wiercenie otworO6w w Styropianie nie spowoduje przesuwania ptyt (po okoto dwodch
dniach). Nalezy stosowaé 5 kotkow na 1m? styropianu ( kotki dtugosci trzpienia 240mm).
Zewnetrzne czeSci tacznikow (glowki) powinny by¢ pokryte tkaning techniczng. Zaleca
sie stosowanie termodybli. Dodatkowo nalezy wzmocni¢ mocowanie ptyt
styropianowych (z welny) wzdhuiz narozy budynku kotkami w rozstawie co 25cm.

— Sprawdzenie skuteczno$ci mocowania mechanicznego.
Zaleca si¢ kontrolne sprawdzenie na 4+6 probkach sity wyrywajacej taczniki z podioza
(przygotowanego ocieplenia) wg zasad okreslonych w $wiadectwach ITB,
dopuszczajacych dane taczniki do stosowania w budownictwie.

— Wykonanie warstwy zbrojonej.
Przyklejanie siatki z witdkna szklanego do powierzchni styropianu mozna rozpoczaé po
uptywie 2-3 dni (i nie p6zniej niz 2 tygodnie) od chwili zakonczenia przyklejenia
styropianu, przy bezdeszczowej pogodzie i temperaturze powietrza nie mniejszej niz 5°Ci
nie wyzszej niz 25%C. Jezeli jest zapowiadany spadek temperatury ponizej 0°C w przeciagu
24 godzin, to nie nalezy przykleja¢ tkaniny zbrojacej, nawet jezeli temperatura podczas
pracy jest wyzsza niz 5°C.
Siatke nalezy wtapia¢ przy uzyciu zaprawy. Siatke nalezy uktada¢ pasami w taki sposéb,
aby pomiedzy sgsiednimi pasami powstaty zaktady szerokosci 10cm zaréwno w pionie, jak
1 w poziomie. Siatka z witokna szklanego peini role ,,zbrojenia”, dlatego tez musi
zachowywac¢ ciaglos¢ na catej elewacji. Po zatopieniu siatki nalezy doktadnie wyrownaé
warstwe zaprawy zbrojacej
Do wysokos$ci poziomu +2,50m nalezy na catej dtugosci $cian zastosowaé zabezpieczenie

styropianu dodatkowa (drugg) warstwa siatki. Uktada si¢ jg tak samo jak pierwsza
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warstwe, a zaprawe zbrojacg wyrownuje si¢ dopiero po zatopieniu drugiej warstwy siatki.
Jezeli siatka bedzie niedostatecznie zatopiona w warstwie kleju nalezy doszpachlowac te
miejsca dodatkowg warstwa zaprawy zbrojacej. Ponadto, do zabezpieczenia wszystkich
naroznikow wypuklych otworow okiennych na parterze 1 wszystkich naroznikow
wypuktych powierzchni $cian nalezy stosowaé katowniki z perforowanej blachy
aluminiowej z siatkg. Katowniki nalezy przykleja¢ masa klejaca do styropianu i dopiero
wowczas nakleja¢ tkaning szklang z wywinigciem 15cm na przylegla Sciang z kazdej
strony naroznika.
Podczas wykonywania warstwy zbrojacej nalezy bezwzglednie wykona¢ diagonalne
zbrojenia wszystkich otworow okiennych i drzwiowych — siatka 20x45 cm w kazdym
narozniku kazdego otworu.

— Wykonanie wyprawy elewacyjnej z masy tynkarskiej.
Wyprawe elewacyjna koloru okreslonego na koncu niniejszego opracowania, dotyczacym
kolorystyki nalezy wykonaé nie wczesniej niz po 3 dniach od naklejenia tkaniny szklanej (i
nie pdzniej niz 3 miesigce). Jako mas¢ tynkarska mozna zastosowa¢ wyprawe tynkarskg
silikonowg o strukturze ,,baranka” 1,5mm. Podlozem dla tynku jest warstwa zbrojona z
naniesionym ptynem gruntujacym (ptyn gruntujacy barwiony w kolorze tynku). Zadaniem
gruntu jest izolowanie pod wzgledem chemicznym warstwy wyprawy od podtoza.
Warstwa zbrojona jest silnie alkaliczna, wobec czego zachodzi konieczno$¢ ochrony tynku
przed wystgpowaniem plam. Drugim czynnikiem, dla ktorego zastosowanie ptynu
gruntujacego jest konieczne to wzmocnienie przyczepnosci pomiedzy warstwa zbrojong a
warstwg wyprawy zewnetrznej.
Istotng cecha ptynu gruntujacego jest jego wodoodporno$¢. Stanowi on warstwe
hydrofobowa, co szczegdlnie jest wazne przy wykonywaniu docieplenia w miesigcach
jesiennych. W razie gwaltownego zalamania si¢ pogody, mozna zakonczy¢ prace na
warstwie gruntujacej, ktora moze stanowi¢ tymczasowg warstwe ochronng przez okres do
sze$ciu miesiecy od jej wykonania.
Warstwa gruntujaca po wyschnigciu (po uptywie ok. 5 godz.) daje ostra drobng fakture o
dobrej przyczepnosci. Po wyschnigciu mozna przystapi¢ do wykonywania wyprawy
tynkarskiej.
Nalezy stosowa¢ tynk silikonowy o maks. wielkosci ziarna 1,5mm barwiony w masie.
Wykonanie wyprawy elewacyjnej nalezy prowadzi¢ w temperaturach powietrza nie
nizszych niz 5°C i nie wyzszej niz 25°C. Niedopuszczalne jest wykonywanie wyprawy

elewacyjnej w czasie opadow atmosferycznych, silnego wiatru oraz jezeli jest
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zapowiadany spadek temperatury ponizej 0°Cw przeciggu 24 godzin. Zaleca si¢ ostonigcie
rusztowania od stonca i deszczu podczas wykonywania wyprawy elewacyjne;.
Ocieplanie w miejscach szczegélnych.

Wvykonanie docieplenia przy otworach okiennych i drzwiowych

W S$cianach z otworami okiennymi lub drzwiowymi zachodzi konieczno$¢ wykonania
wzmocnienia warstwy zbrojonej przy naroznikach. Stosuje si¢ w tym celu dodatkowe
paski siatki zbrojacej zatopione w warstwie zbrojonej przy naroznikach otwordow. Paski te
powinny mie¢ wymiary 20 x 45cm, skierowane dluzszym bokiem prostopadle do
przekatnej otworu (siatki diagonalne). OS$cieza okien i drzwi nalezy dociepli¢ 2-3cm
warstwa styropianu i pomalowa¢ w kolorze biatym.

Wvykonanie nowych obrébek blacharskich

Wykonujac nowe obrobki blacharskie nalezy je dostosowa¢ do grubosci ocieplonych $cian.
Obrobki te powinny wystawaé poza lico $ciany co najmniej 40mm (zaleca si¢ 50mm) i
powinny by¢ wykonane w taki sposob, aby zabezpieczaty elewacje przed zaciekami wody
deszczowej (obrobki $cianek kolankowych powinny mie¢ wyrazny spadek w kierunku do
stropodachu). Obrobki nalezy mocowac za pomoca kleju systemowego. Wszystkie obrobki
blacharskie nalezy wykona¢ z blachy powlekanej w kolorze biatym gr. 0,7mm.

Wszystkie parapety zewngtrzne okien nalezy zakonczy¢é koncéwkami z PCV
umozliwiajacymi rozszerzalno$¢ termiczng parapetow.

Parapety nalezy wprowadzi¢ pod okna.

Wvykonanie ocieplenia cokotu

Cokot nalezy dociepli¢ styropianem gr. 12 ¢cm z wykonczeniem tynkiem zywicznym o

grubos$ci ziarna max. 2,0mm.

8. NADZOR TECHNICZNY I ODBIOR ROBOT

Roboty zwigzane z ociepleniem powinny by¢ wykonane przez wyspecjalizowang firme¢ i

odpowiednio przeszkolony zespot. Przy wykonywaniu robdt niezbedny jest systematyczny

nadzor prowadzony przez wykonawce a takze nadzor inwestorski. W trakcie prowadzenia

remontu nalezy dokonywac czgsciowych odbiorow robdt zanikajacych.

Technicznym odbiorem cze$ciowym nalezy objac nastepujace etapy robot:

1.

2
3
4.
5

Przygotowanie powierzchni $cian (podtoza pod klejenie styropianu),
Przymocowanie do podtoza plyt styropianowych,

Wykonanie warstwy ochronnej na styropianie (podktadu pod fakture elewacyjna),
Wykonanie faktury elewacyjnej z masy tynkarskiej,

Wykonanie nowych obrobek blacharskich.
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6. Wykonanie docieplenia stropodachu wentylowanego.
Odbioru robot powinien dokona¢ inspektor nadzoru inwestorskiego, a w razie potrzeby

réwniez autor projektu, przy udziale przedstawiciela wykonawcy robot.

9. RYNNY | RURY SPUSTOWE

10.

Wszystkie istniejgce rynny i rury spustowe nalezy zdemontowaé¢ i wymieni¢ na nowe z
blachy stalowej, ocynkowanej z zachowaniem istniejgcego przekroju oraz lokalizacji rynien i
rur — blacha o gr. 0,7mm. Wszystkie rury wyposazy¢ w czyszczaki. Wpiecie do podejscia
deszczowego wykona¢ w gruncie (zagltebienie ok. 1,00m ponizej terenu)

KOLORYSTYKA

11.

Powierzchni¢ $cian przewiduje si¢ wykonczy¢ w tynku silikonowym o gr. ziarna 1,5mm
barwionym w masie w kolorach przedstawionych w cze$ci rysunkowej opracowania.
Przyziemie budynku wraz z wejsciami przewiduje si¢ wykonczy¢ w tynku mozaikowym w
kolorze przedstawionym w czgsci rysunkowej opracowania.

Uktad koloroéw na poszczegdlnych elewacjach przedstawiaja rysunki elewacji.

Oscieza okienne zaleca si¢ wykona¢ w kolorze biatym.

DOCIEPLENIE STROPODACHU WENTYLOWANEGO

W projekcie zaktada si¢ docieplenie stropodachu warstwa granulatu z wetny mineralnej gr. 20
cm (A=0,039). Docieplenic wykona¢ poprzez wdmuchanie do przestrzeni wentylowanej
granulatu. W przypadku przykrycia otworow wentylacyjnych $cian przez granulat wentylacje
stropodachu nalezy wykona¢ kominkami systemowymi.

Po wykonaniu docieplenia nalezy wykona¢ jednowarstwowo pokrycie z papy
termozgrzewalnej z wymiang obrobek blacharskich przy kominach, na attykach oraz obrobek
okapowych na rynna. Projekt zaklada wykonanie nowego pokrycia dachowego z papy
termozgrzewalnej wierzchniego krycia na osnowie z widkniny poliestrowej gr. 5,2mm.
Uwaga: przy wykonywaniu nowego pokrycia dachowego nie nalezy zagina¢ papy pod katem
prostym — nalezy bezwzglednie zastosowa¢ we wszystkich narozach dodatkowe wklejenia z
welny mineralnej (przekrdj trojkata rownoramiennego) szer. 15cm.

Podtoze, na ktérym uktadana bedzie papa podkiadowa nalezy oczysci¢ (musi by¢ suche,
czyste, rowne, wolne od piasku, thustych plam i innych zanieczyszczen). Pape nalezy uktadac
pasami rownolegltymi do okapu.

Po wykonaniu docieplenia stropodachu nalezy odtworzy¢ instalacje odgromowsa.

Pracownia Projektowa ,,KONSTRUKTOR” siedziba: ul. Wojska Polskiego 5 , 58-160 Swiebodzice
Biuro: ul. Broniewskiego 1B, 58-309 Watbrzych, tel. (074) 665-96-96, 606 81-20-89 e-mail: biuroppkonstruktor@wp.pl



Docieplenie budynku administracyjnego potozonego przy ul. Laskowej 6 w Grdjcu 9

12.

DOCIEPLENIE SCIAN PODZIEMNYCH

13.

Docieplenie $cian podziemnych wykona¢ styrodurem XPS gr. 12cm A=0,031.

Docieplenie wykona¢ do poziomu tawy fundamentowe;j.

Po wykonaniu wykopu a przed dociepleniem S$ciane nalezy oczysci¢, a nastepnie
zagruntowac i wykonac izolacje powtokowa.

Po wykonaniu izolacji powtokowej nalezy przyklei¢ ptyty styropianowe XPS (zalecany
materiat z izolacji powtokowej)

Po wykonaniu docieplenie utozy¢ jako zabezpieczenie folie kubetkowq i zakonczy¢
listwa dociskowa.

Istniejgce opaski betonowe i pochylnie do skucia i wykonania na nowe jako betonowe.

WYMIANA STOLARKI OKIENNEJ

W projekcie zaktada sie wymiane starej stolarki okiennej drewnianej na nowg PCV -
U=1,1. Przed wymiana sprawdzi¢ wymiary okien z natury. Projekt nie przewiduje
powiekszania zadnych otworéw okiennych (wymiana okien w ramach istniejacych

otworéw). Po wymianie nalezy wykonczy¢ oScieza wewnetrzne okien.

Przyjete w projekcie rozwigzania budowlane spelniaja wymagania dotyczace oszczednosci
energii zawarte w przepisach techniczno - budowlanych.

Opracowatl:
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