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1.2

WSTEP
PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA

Umowa z Inwestorem

Uchwata NR XI/79/03 Rady Miejskiej w Sochaczewie z dn. 27 mama 2003 r. w sprawie
Zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Sochaczew
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 7 czerwca 2019 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.2019.1065)

Opinie geotechniczna i dokumentacja badan podtoza gruntowego, z grudnia 2021, wykonana
przez firme Geo- mi Pracownia Geologiczna Michat Matuszyniski, ul. Rzgowska 92, 93-148
t6dz, autorstwa mgr inz. Anny Rzempowskiej

Rozporzgdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia
2012 r. w sprawie ustalania geotechnicznych warunkéw posadowienia obiektow
budowlanych, Dz.U. 2012 poz. 463

Obowigzujgce przepisy prawne i Polskie Normy

CEL | ZAKRES OPRACOWANIA
Opracowanie projektowe sporzgdzane na potrzeby inwestycji pn. ,Budowa budynku
warszatow terapii zajeciowej i nauki przy ulicy Pasaz Duplickiego w Sochaczewie” Obiekt o
funkcji spoteczno-oswiatowej przeznaczony dla potrzeb oséb dorostych i miodziezy z
niepetnosprawnosciami.

Zakres dokumentacji obejmuje nastepujgce elementy projektowane, w podziale na tomy:

TOM 1 - PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU
TOM 2 — PROJEKT ARCHITEKTONICZNO- BUDOWLANY
TOM 3 — PROJEKT TECHNICZNY:
PROJEKT TECHNICZNY ARCHITEKTURY
PROJEKT TECHNICZNY KONSTRUKCJI
PROJEKT TECHNICZNY INSTALACJI SANITARNYCH
PROJEKT TECHNICZNY INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH

ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNE
Rozwigzania, zatozenia i zasotowane schemanty konstrukcyjne wraz z obliczeniami zawarto
wraz z warunkami posadowienia i wynikiami badan podtoza gruntowego w projekcie

technicznym konstrukcji.



3 ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNO- MATERIALOWE WEWNETRZNYCH
ZEWNETRZNYCH PRZEGROD BUDOWLANYCH — BUDYNEK WARSZTATOW

3.1 KONSTRUKCJA PRZEGROD

Fundamenty — tawy zelbetowe wylewane szer. wg rys. fundamentéw, na podtozu gr.10 cm
z chudego betonu C10/15. Poziom posadowienia i zbrojenie wg proj. konstr.

Sciany fundamentowe — Zelbetowe wylewane gr.30cm wg proj. konstr., ocieplone
styropianem XPS 12cm

Sciany zewnetrzne — gr. 45cm pustaki ceramiczne gr 25cm na zaprawie M10 +
styropian gr.20cm. (czesciowo, 22cm)

Wspoétczynnik przenikania ciepta U < 0.20 W/im’K.

Sciany wewnetrzne konstrukcyjne — pustaki ceramiczne gr 25cm na zaprawie M10
oraz z cegly silikatowej gr.25cm

Scianki dziatlowe - gr.12cm i 8cm z cegly silikatowej, izolacyjno$¢ akustyczna $cian gr.
12cm - 45dB

Strop — ptyta zelbetowa monlityczna — wg rys. konstrukcyjnego

W stropie wykonaé otwdr 70x120 na schody strychowe nozycowe oraz otwér technologiczny
150x180cm umozliwiajacy montaz urzgdzen wentylacyjnych

Stupy, trzpienie zelbetowe i podciagi - zelbetowe wylewane wg rys.
Konstrukcyjnych

Wience — zelbetowe wylewane wg proj. konstr.

Nadproza - wylewane zelbetowe wg proj. konstrukcyjnego oraz
prefabrykowane typu L19 w Scianach dziatowych

Taras — z kostki betonowej na gruncie

Posadzki na gruncie — warstwy jak na rys. przekroju i w projekcie

konstrukcyjnym. Nalezy wykona¢ dylatacje przeciwskurczowe posadzek o

szer.5mm; dylatacje wykonac nie rzadziej niz co 6,00m w kazdym kierunku i

wypetni¢ materiatem izolacyjnym miekkim lub samorozprezajgcymi sie tasmami
neoprenowymi

Kominy

W wezle— rury wentylacji grawitacyjnej obudowane w poziomie parteru i poddasza
gazobetonem 8cm, powyzej potaci dachu — wywietrzniki dachowe

Kanaty wyrzutowe i czerpnie wyprowadzone ponad dach - obudowaé ptytg OSB na
konstrukcji z katownikéw stalowych 60x60x4mm i wykonczy¢ blachg ptaskg powlekang
kol. antracytowy RAL 7016

Dach - wielospadowy o konstrukcji drewnianej krokwiowo-ptatwiowo-jetkowej o kacie

nachylenia pofaci 19-21° wg proj.konstr.



Wilgotnos¢ drewna w konstrukcji dachu nie moze przekracza¢ 12%, drewno nalezy
impregnowacé przeciw korozji biologicznej preparatami nietoksycznymi.
Przeciwpozarowo zabezpieczy¢ do NRO poprzez trzykrotne malowanie (np.

preparatami Fobos-M2 lub rébwnowaznymi). Pokrycie dachu -blacha dachéwkowa.

3.2 1ZOLACJE
Izolacje termiczne:
poziome
= podioga na gruncie — styropian XPS 300 gr.10cm

. strop nad parterem — wetha mineralna gr. 25cm

pionowe $cian zewnetrznych

= $ciany parteru — styropian EPS80-036 gr. 20-22cm

Sciany parteru w pasie dwumetrowym przy wydzielonej pozarowo strefie PM — rozdzielni
elektrycznej wraz otworem okiennym O1/1 -wetna mineralna gr.20-22cm — w miejscach
zaznaczonych na rzucie $cian

= $ciany fundamentowe — styropian XPS 300 -0,035 gr. 12cm

Wszystkie przegrody spetniajg wymogi "Ochrony Cieplnej Budynkoéw".

UWAGA:
Sciany w pracowni plastycznej (pomieszczenie z piecem ceramicznym) wytozone
ptytami izolacyjnymi np.: Promasil 100x50x3cm lub rownowazne o nie gorszych

parametrach

Izolacje przeciwwilgociowe :

. poziome taw fundamentowych typu Sredniego- 2x papa izolacyjna na lepiku na
gorgco klejona do zagruntowanego lepikiem asfaltowym podtoza

= poziome posadzki na gruncie typu sredniego- 2x folia izolacyjna zgrzewana

" pionowe na zewn. fundamentowych typu sredniego - 2 x masa bitumiczna kmb
= posadzek w WC — 2x folia polietylenowa gr.0.18 mm (z wywinigciem na $ciany do
wys.15,0 cm)

. dach — folia wstepnego krycia

Izolacje akustyczne:
Sciany z cegly silikatowej gr. 12 cm o izlacyjnosci akustycznej min.45dB
pracownia techniczna — sciany wydzielajgce pomieszcenie o izolacyjnosci akustycznej 70-75

dB z cegty silikatowej gr. 25 cm (np.:Silka A o izolacyjnosci akustycznej 58dB lub



rownowazne) od wewnatrz pomieszczenia wytozone plytg izolacyjng Isolgomma-Trywall 48
gr. 5 cm lub réownowazne, w stelazu aluminiowym i 2xptytg Gk. Dopuszcza sie zastosowanie
innych materiatéw pod warunkiem uzyskania izolacyjnosci akustycznej sciany na poziomie
70-75dB

3.3 WYKONCZENIE WEWNETRZNE
= Gladzie gipsowe w pomieszczeniach suchych
. Tynki cementowo-wapienne kat. IV zatarte na gtadko w pomieszczeniach mokrych
" OKLADZINY SCIAN :

e kuchnia, zmywalnia, obieralnia, magazyn produktow — gres polerowany kol. biaty,
ptytki 60x30cm do wysokosci sufitu, uktadane ze spoing gr.1,5mm -fuga w kolorze
ptytek odporna na przebarwienia i wykwity, tatwa w utrzymaniu czystosci i odporna na
rozwdj bakterii i grzybow
wiasciwosci gresu: antyposlizgowos$¢ R10, nasigkliwos¢ wodna <0.1%, odpornos¢ na
Scieranie -135mm3, wytrzymato$¢ na zginanie -45N/mm2

¢ szatnia, tazienki — wyktadzina pcv nadajgca sie do dezynfekgciji, uktadana do wys.
210cm
wilasciwosci wyktadziny: warstwa Scieralna>1mm czystego pcv barwionego w masie,
siatka z wtokna szklanego, zabezpieczenie powierzchniowe, klasa Scieralnosci T,
trudnozapalnos$¢ Cfl-S1, absorpcja akustyczna 16dB, TVOC po 28 dniach (emisja
lotnych zwigzkéw organicznych) <100ug/m3

e obudowa stelazy podtynkowych, pionéw kanalizacyjnych — ptyta gk na stelazu
metalowym

e malowanie Scian i sufitéw- farbg lateksowg zmywalng kl.I zmywalng i szorowalng
(kolorystyka okreslona na rysunkach wnetrz)

¢ Sciany w komunikacji do wys.110cm — fartuch z farby olejnej w kolorze $cian
y(kolorystyka okreslona na rysunkach wnetrz)

e pracownie — $ciany do wys. 150cm — fartuch z farby olejnej w kolrze Sciany
(kolorystyka okreslona w projekcie wykonawczym)

o sufity wg rys. rzutu sufitdbw — w komunikacji na wys. 300cm sufit systemowy
podwieszany, ptyty 60x60cm, z ukrytg konstrukcjg , tazienki — sufity gkbi,

w pozostatych pomieszczeniach strop konstrukcyjny na wys. 330cm

e W miejscu prowadzenia kanatéw wentylacji mechanicznej — obudowa gk, wys.

obudowy -30cm



POSADZKI - WG. RZUTU POSADZKI

e kuchnia, zmywalnia, obieralnia, magazyn produktow, zaplecze pracowni
plastycznej — gres 40x40cm antyposlizgowy kol. jasnoszary; powierzchnia naturalna
rektyfikowana

wiasciwosci gresu: antyposlizgowos¢ R10, nasigkliwos¢ wodna <0.1%, odpornos¢ na
Scieranie -135mm3, wytrzymato$¢ na zginanie -45N/mm2

W pomieszczeniach zaplecza kuchennego posadzka ze spadkiem w kierunku wpustow
podfogowych — kratki ze stali nierdzewnej;

o cokot dla gresu w zapleczu pracowni plastycznej — wys.10cm z gresu wykonczony
od gory listwg aluminiowag (naroznik budolany L)

o wezel grzewczy — gres techniczny 30x30 kol. jasnoszary; cokét wys.10cm z gresu
wykonczony od gory listwg aluminiowg (naroznik budolany L)

¢ sala rehabilitacyjna — wyktadzina pcv heterogeniczna przeznaczona do obiektow
sportowych; w rolce szer.150c, gr. 2.1mm ukfadana z wywinieciem na Sciane
wys.10cm

wiasciwosci wykladziny: zabezpieczenie powierzchniowe Triple Action Protecsol,
zestaw warstw D-Max TM, dodatkowe zabezpieczenie Sanosol; odpornosc na
Scieranie >=350mg, odpornos¢ uderzeniowa <=8N/m, odpornos¢ na wgniecenie <=
0.5mm, wspotczynnik slizgu 80-100, odbicie pitki>=90%, klasa odpornosci ogniowe;j
Bfl-s1

¢ pozostate pomieszczenia — wyktadzina pcv heterogeniczna antyposlizgowa nadajgca
sie do dezynfekcji w rolce szer.200cm, grubo$¢ 3mm ukfadana z wywinieciem na
Sciane wys. 10cm
wiasciwosci wyktadziny: warstwa Scieralna>1mm czystego pcv barwionego w masie,
siatka z wtokna szklanego, zabezpieczenie powierzchniowe Protecsol 2, klasa
Scieralnosci T, antyposlizgowo$¢ R10, trudnozapalnos¢ Cfl-S1, absorpcja akustyczna
16dB, TVOC po 28 dniach (emisja lotnych zwigzkéw organicznych) <100ug/m3
WYCIERACZKI

o w strefie wejscia — wycieraczki systemowe; gtéwne wejscie — system 3-
wycieraczkowy, pozostate -system 2-wycieraczkowy:

e wycieraczka zewnetrzna systemowa — aluminiowa z wktadem gumowym wys. 22mm
uktadana w kgtowniku aluminiowym np.: Kabe-mata Polentex lub réwnowazna o nie
gorszych parametrach

e wycieraczka wewnetrzna systemowa -2x ryps, 1x szczotka kol. antracytowy wys. 17
mm uktadana w katowniku aluminiowym

e mata podtogowa z rypsu na podtozu gumowym kol. antracytowy wys.10mm



SLUSARKA OKIENNA

Okna rozwieralno- uchylne, zgodnie z zestawieniem stolarki

trzykomorowy system profili aluminiowych z izolacjg termiczng

gtebokos¢ konstrukcyjna oscieznicy 78mm

gtebokos¢ konstrukcyjna skrzydta 86mm

szkto zespolone, dwukomorowe spetniajgce wymagania PN-EN 1279-1:2018 i PN-EN
1279-5:2018 o Ug= 0,5 W/m2k

wspétczynnik przenikania ciepta dla catej konstrukcji Uw < 0,9 W/m2k

kolor slusarki RAL 7024

obwodowo uszczelnienie z konstrukcjg budynku za pomocg systemowego fartucha
epdm

Okno O1/1 wykona¢ jako nierozwieralne w klasie EI60

SLUSARKA DRZWIOWA ZEWNETRZNA

drzwi zewnetrzne aluminiowe dwu- i jednoskrzydtowe , zgodnie z zestawieniem
stolarki

trzykomorowy system profili aluminiowych z izolacjg termiczna

gtebokos¢ konstrukcyjna oscieznicy 78mm

gtebokosé¢ konstrukcyjna skrzydta drzwiowego 78mm

zawiasy rolkowe minimum 2 szt. na skrzydto

zamek, samozamykacz, dwustronnie klamka

Swiatto przejscia po otwarciu drzwi 0 £ 900/ 900mm - skrzydto czynne

gorg szkto zespolone, dwukomorowe spetniajgce wymagania PN-EN 1279-1:2018 i
PN-EN 1279-5:2018 o Ug= 0,5 W/mz2k

wspotczynnik przenikania ciepta dla catej konstrukcji Ud < 1,3 W/m2k

kolor slusarki RAL 7024

obwodowo uszczelnienie z konstrukcjg budynku za pomocg systemowego fartucha
epdm

kontrola dostepu, zgodnie z projektem technicznym instalacji elektycznych

SLUSARKA DRZWIOWA WEWNETRZNA
drzwi na korytarz — z naswietlem gornym i przeszkleniem w celu doswietlenia
korytarza, o$cieznica stata prosta mdf szer.10cm , z okleing w kolrze naturalenego

debu, przeszklenia ze szkta hartowanego gr.4mm



drzwi przesuwne w kasetach — skrzydta petne przylgowe w okleinie w kolrze
naturalenego debu , kaseta do drzwi pojedynczych do sciany murowanej wym.

zewnetrzne: 194,6x211,5cm

pozostate drzwi — petne przylgowe bez przeszklen z oscieznicg statg prostg w okleinie

w kolorze naturalenego debu

parapety wewnetrzne — konglomerat marmurowy gr. 2cm i szer. 30cm kol. ztamana

biel w kierunku szarosci

schody strychowe — nozycowe ognioodprne, w otworze 120x70cm dostosowane do

wys. pomieszczenia 330cm, klapa w kol. biatym z dodatkowym stopniem w poziomie

stropu i z lukiem gornym.

3.4 WYKONCZENIE ZEWNETRZNE

tynki scian zewnetrznych strukturalne cienkowarstwowe silikatowe wg technologii

producenta elewacji kolor ztamanej bieli

tynki filarkéw miedzy i okotookiennych —tynk cienkowarstwowy imitujgcy deski
debowe lub gotowe listwy elewacyjne o realistycznym wygladzie drewna.
oktadzina $cienna portalu wejsciowego — gres mrozoodporny imitujgcy beton
architektoniczny ptyty 60x120 i 60x60cm powierzchnia naturalna rektyfikowana
wiasciwosci: antyposlizgowos¢ R10, nasigkliwo$¢ wodna <0.1%, odpornos¢ na
Scieranie -135mm3, wytrzymato$¢ na zginanie -45N/mm2

cokét — gres imitujgcy beton architektoniczny, ptyty 60x30 i 60x60cm, klejone do
styropianu (dwukrotnie zbrojona warstwa kleju na styropianie)

wilasciwosci: antyposlizgowosé R10, nasigkliwos¢ wodna <0.1%, odpornosc na
$cieranie -135mm3, wytrzymato$é na zginanie -45N/mm?

obrobki blacharskie i parapety zewnetrrzne z blachy stalowej ocynkowanej
powlekanej gr, 0,7mm w kolorze antracytowym RAL 7016

rynny i rury spustowe z blachy stalowej w kolorze antracytowym RAL 7016

opaska dookota budynku — szer.50cm z kamieni ozdobnych np.: biaty grys ogrodowy

(warstwa ok.15cm) uktadana podsypce z piasku i geowtokninie z obrzezem
chodnikowym szer.6cm

pokrycie dachu — blacha dachéwkowa w kolorze grafitowym.

blachy gr.0,5-0,6mm, wys.przettoczen 14mm, wys. profili - 22mm, dtugo$¢ modutu

dachowki -350mm

Dach wyposazy¢ w systemowe bariery Sniegowe (w czesci dachu nad chodnikami,

tarasem i pochylnig) oraz w stopnie i tawy kominiarskie.
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4 ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNO- MATERIALOWE WEWNETRZNYCH I
ZEWNETRZNYCH PRZEGROD BUDOWLANYCH - BUDYNEK GARAZOWO-
GOSPODARCZY

4.1 KONSTRUKCJA PRZEGROD

Fundamenty — fawy zelbetowe wylewane szer. wg rys. fundamentéw, na podtozu
gr.10 cm z chudego betonu C10/15. Poziom posadowienia i zbrojenie wg proj. konstr.
Sciany fundamentowe — murowane z zbloczkéw betonowych gr 25 cm

Sciany zewnetrzne i $ciany konstrukcyjne— gr. 25 cm pustaki ceramiczne gr 25cm
na zaprawie klasy M10

Sciany wewnetrzne konstrukcyjne —z cegly silikatowej gr.25cm

Wience — zelbetowe wylewane, stanowigce jednoczesnie nadproza, wg proj. konstr.
Dach - kopertowy o konstrukcji drewnianej krokwiowo- jetkowej wg proj.konstr.
Wilgotnos¢ drewna w konstrukcji dachu nie moze przekracza¢ 12%, drewno nalezy
impregnowac przeciw korozji biologicznej preparatami nietoksycznymi.
Przeciwpozarowo zabezpieczy¢ do NRO poprzez trzykrothne malowanie (np.

preparatami Fobos-M2 lub rownowaznymi). Pokrycie dachu -blacha dachéwkowa.

4.2 1ZOLACJE

Izolacje termiczne:

pionowe scian zewnetrznych w pasie 60cm przy okapie — styropian gr. 4cm

Izolacje przeciwwilgociowe: typu sredniego

poziome taw fundamentowych - 2x papa izolacyjna na lepiku na gorgco klejona
do zagruntowanego lepikiem asfaltowym podtoza

poziome posadzki na gruncie - 2x papa na lepiku

pionowe na zewn. fundamentowych - 2x masa bitumiczna kmb

dach - folia wstepnego krycia

4.3 WYKONCZENIE WEWNETRZNE | ZEWNETRZNE

Tynki cementowo-wapienne kat. IV zatarte na gtadko

Posadzki: posadzka betonowa zatarta na gtadko, warstwy posadzki jak na rys.
przekroju

potacie dachu od spodu — ptyta OSB impregnowana przeciwwilgociowo
slusarka drzwiowa — drzwi stalowe antywtamaniowe z zamkiem kl.C; kol.

antracytowy RAL7016; oscieznica stalowa w kolorze drzwi
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brama przemystowa segmentowa stalowa 350x300 z prowadzeniem
standardowym, kol. antracytowy RAL 7016; panele bez przettoczen, struktura
sandgrain; wyposazenie sitownik kompaktowy z kasetg sterujgca,

tynki Scian zewnetrznych strukturalne cienkowarstwowe silikatowe wg technologii
producenta elewaciji kolor ztamanej bieli

tynki dekoracyjne —tynk cienkowarstwowy imitujgcy deski debowe lub

gotowe listwy elewacyjne o realistycznym wygladzie drewna.

cokot i sciany wiaty Smietnikowej — tynk mozaikowy kol. jasnoszary (np.: Atlas
215 lub réwnowazny)

$lusarka drzwiowa — drzwi stalowe dwuskrzydtowe antywtamaniowe z zamkiem
kl.C; kol. antracytowy RAL7016; oscieznica stalowa w kolorze drzwi

obrébki blacharskie z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej gr.0,7mm w
kolorze antracytowym RAL 7016

pynny i rury spustowe z blachy stalowej w kolorze antracytowym RAL 7016
pokrycie dachu — blacha dachéwkowa w kolorze grafitowym

wiata smietnikowa — od spodu potfaci dachowej podbitka pcv w kol. antracytowym
opaska dookota budynku — szer.50cm z kamieni ozdobnych np.: biaty grys
ogrodowy (warstwa ok.15cm) uktadana podsypce z piasku i geowiokninie z

obrzezem chodnikowym szer.6cm

5 ROZWIAZANIA NIEZBEDNYCH ELEMENTOW WYSPOSAZENIA
INSTALACYJINEGO
5.1 INSTALACJE SANITARNE

Budynek warsztatow zostanie wyposazony w nastepujgce instalacje sanitarne:

instalacja kanalizacji sanitarnej,

instalacja wody zimnej, cieptej oraz p.poz.
instalacja grzewcza

instalacji klimatyzaciji,

instalacja wentylacji,

Szczegotowe rozwigzania techniczne oraz dobor urzgdzen wg projektu technicznego instalacji

sanitarnych

5.2

INSTALACJE ELEKTRYCZNE | TELETECHNICZNE

Budynek warsztatbw zostanie wyposazony w nastepujgce instalacje elektryczne i

teletechniczne:

e odwietlenie podstawowe i awaryjne oraz gniazda wtykowe,
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e instalacje odgromowg i uziemienia,
e system alarmu pozarowego (SAP)
e system kontroli dostepu,
e system CCTV,
e instalacje telefoniczna,
e okablowanie teleinformatyczne,
e system przyzywowy dla osob niepethosprawnych,
e system videodomofonu.
Szczegotowe rozwigzania techniczne dobdr urzadzen wg projektu technicznego instalacji

selektrycznych

6 TECHNOLOGIA
6.1 ZAGADNIENIA BHP | SANEPID - DANE

e Powierzchnia uzytkowa obiektu — 853,5 m?

o wysokos¢ pomieszczen — 3,0m i 3,3m oraz czesciowe obnizenia ze wgl. na
prowadzone instalacje wentylacji mech.

e ilos¢ uzytkownikow — 12 pracownikéw — terapeutdéw oraz 48 uczestnikow terapii
zajeciowej, w czesci administracyjnej — 4 pracownikow

e przewiduje sie zapewnienie uzytkownikom obiektu odpowiednio wyposazonych:
pomieszczen szatni, umywalni, pomieszczen sanitarnych

e obiekt wyposazony w instalacje wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej

e nad stanowiskami pracy przewiduje sie oswietlenie o natezeniu min.500 Ix.

e wymagania bhp dla budynku ustugowego sg spetnione i uzgodnienie projektu

rzeczoznawcy ds bhp nie jest konieczne

6.2 TECHNOLOGIA KUCHNI-WARSZTAT GOSPODARSTWA DOMOWEGO
Zaplecze kuchenne zlokalizowane jest w budynku rehabilitacji zawodowej i spotecznej
0s6b niepetnosprawnych i stanowi czes¢ pracowni gospodarstwa domowego. W sktad
pracowni wchodzg : pokdj cichej pracy, kuchnia, potgczona oknem podawczym ze
Swietlicg, zmywalnia, obieralnia i magazyn.

Program uzytkowy.

Zadaniem pracowni jest przygotowanie podopiecznych osrodka rehabilitacji do
funkcjonowania w zyciu codziennym w zakresie przygotowywania prostych positkow.
Zajecia prowadzone sg w 5 -osobowej grupie pod okiem instruktora. W zajeciach
przewiduje sie uczestnictwo osdb na wodzkach inwalidzkich ( 2 osoby), stad czesc

stotdéw roboczych z blatami na wys. 75 cm oraz zapewnienie odpowiedniej przestrzeni
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manewrowej dla wozkow. Dla oséb niepetnosprawnych dostosowane sg rowniez
pomieszczenia zmywalni oraz obieralni.

Codziennie w kuchni przygotowywane bedg gorgce napoje dla wszystkich
uczestnikow zaje¢ tj. 40 osoéb, ktérzy w sSwietlicy bedg spozywaé przyniesione z
domu kanapki.

Przewiduje sie korzystanie z zaplecza kuchennego podczas organizowanych
okazjonalnie spotkan integracyjnych dla podopiecznych osrodka.

Zaktada sie, ze mieso bedzie dostarczane w elementach gastronomicznych
pakowanych prozniowo w folie, w ktérych bedzie przechowywane w lodéwce
umieszczonej w magazynie — obrobka miesa bedzie odbywac sie okazjonalnie.
Przechowywanie, mycie i obieranie warzyw bedzie sie odbywato w wydzielonej
obieralni. Jaja bedg kupowane wysterylizowane i przechowywane w lodéwce w
obieralni.

Wykaz prowadzonych proceséw technologicznych uwzgledniajgcy specyfike
pracowni gospodarstwa domowego:

" przyjecie potproduktow

= dostarczenie  pétproduktdéw  transportem  samochodowym
roztadunek

= magazynowanie potproduktow

= kontrola jakosci potproduktow

= kontrola warunkéw panujgcych w urzadzeniach chtodniczych

= magazynowanie poétproduktow przy zachowaniu wymagan w zakresie temperatury
przechowywania wiasciwej dla danego potproduktu okreslonej przez producenta.
Zabrania sie przechowywania razem surowcéw z poétproduktami przetworzonymi lub
towarami nie bedgcymi zywnoscia.

= przygotowanie potraw (uwzgledniajgcych mozliwosci oséb niepetnosprawnych)

= dla kazdego rodzaju Srodkéw spozywczych wydzielono oddzielne stanowiska pracy
wyposazone w oddzielny sprzet, narzedzia i naczynia wykonane z materiatdw
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig

= wydawanie positkow do bufetu — poprzez okno podawcze mycie naczyn stotowych — w

wydzielonej zmywalni

Opis pomieszczen i procesow technologicznych
Wejscie do kuchni odbywa sie poprzez pokdj cichej pracy, gdzie znajdujg sie
dwudzielne szafy ubraniowe na odziez ochronna.
Dostawy odbywajg sie poprzez wejscie od strony poétnocno-wschodniej. Do komunikaciji

przylegajg pomieszczenia magazynu i obieralni. Surowce zamrozone i chtodzone bedg
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przetrzymywane w zamrazarce i chtodziarce w magazynie. Wszystkie surowce
magazynowane bedg w oryginalnych opakowaniach, ktére usuwane bedg na kolejnym
etapie procesu przygotowania potproduktéw do uzycia do workdéw foliowych
znajdujgcych sie z koszach bezdotykowych z klapa.

W obrebie kuchni wydzielono stanowiska robocze do obrébki produktéw miesnych, do
obrobki produktow macznych oraz do obrébki warzyw; trzon kuchenny wyposazony w
ptyty indukcyjne z zamontowanym nad nim okapem z wyciggiem mechanicznym oraz

stanowisko do mycia sprzetu kuchennego.

Wykaz i wyposazenie pomieszczen.

Kuchnia-pom. 0.18

1. stot ze zlewem 1-komorowym, szafkg i szufladami potgczonyblatem z oknem
podawczym, 170x60x85cm

2. stot niski z blatem roboczym z mozliwoscig regulacji wysokosci ,
80x60x75cm

3. stét ze zlewem 1-komorowym i szafkg , drzwi suwane, 120x60x85cm

4. stét niski z blatem roboczym z mozliwoscig regulacji wysokosci ,
80x60x75cm

5. szafka wiszgca, drzwi uchylne, 80x30x60cm -5szt.

6. Kosz z klapg bezdotykowy-3szt.

7. Stot ze zlewem 1-komorowym i szafkg drzwi suwane ,140x60x85cm

8. stot niski z blatem roboczym z mozliwoscig regulaciji wysoko$ci ,

80x60x75cm

9. stot roboczy potgczony blatem z oknem podawczym, 260x60x85¢cm

10. stét z basenem 1-komorowym, 60x60x85cm

11. regat ociekowy z regulowanymi potkami, 60x60x180cm

12. stét roboczy niski z miejscem na ptyte indukcyjng, 160x60c75cm

13. stot roboczy z szafkami, szufladami i miejscem na plyte indukcyjna,
160x80x85cm

14. okap kuchenny domowy, 435W/220-240V

15. ptyta indukcyjna 59x52cm (domowa) 7,4kW/ 230V, 400V -2szt.

16. stot niski roboczy, 120x70x75cm

17. piec konwekcyjny wielofunkcyjny 53x45x32cm 2,5kW/230V

18. umywalka ceramiczna

19. dozownik mydta w ptynie

20. pojemnik na reczniki papierowe

21. kosz bezdotykowy z klapg
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ZMYWALNIA - POM. 0.15

22. stot ze zlewem 1-komorowym, otworem na odpadki potgczony blatem z
oknem podawczym, 190x60x85cm

23.pojemnik na odpadki

24. zmywarka uniwersalna z funkcjg wyparzania 3,9kW/230V

25.szafa przelotowa drzwi suwane, 90x60x180cm

26. umywalka ceramiczna

27. dozownik mydta w ptynie

28. pojemnik na reczniki papierowe

29. kosz bezdotykowy z klapg

MAGAZYN -POM.0.16
30. regat, pdtki regulowane, 100x50x180cm -2szt.
31. Szafa mroznicza 0,11kW/230V ze stali nierdzewnej, 60x60x85cm
32. szafa chlodnicza 0,35kW/230V ze stali nierdzewnej, 77,5x69,5x189cm

OBIERALNIA -POM. 0.19
33. regat na warzywa, 60x60x180cm
34. stot ze zZlewem 1-komorowym, szafkg, szufladami i miejscem na lodowke
podblatowg, 220x60x85cm
35. stét niski z blatem roboczym z mozliwoscig regulaciji wysoko$ci,
80x60x75cm
36. lodéwka podblatowa na jajka 80W/230V
37. umywalka ceramiczna
38. dozownik mydta w ptynie
39. pojemnik na reczniki papierowe

40. kosz bezdotykowy z klapa

POKOJ PRACY CICHEJ -POM. 0.17
41. szafa porzadkowa ze zlewem na wys. 0,5m nad podfogg i kranem z wylewka,
80x60x180cm. pozostate elementy wyposazenia pokoju cichej pracy jak w aranzaciji

meblowe;.

Wytyczne dla poszczegélnych branz:
. przewody instalacji wewnetrznych powinny by¢ prowadzone w bruzdach pod
tynkiem lub zabezpieczone oslonami

= grzejniki powinny mie¢ gtadkg powierzchnie tatwg do utrzymania



kanalizacyjne wpusty podtogowe nalezy zabezpieczy¢ kratkami i zasyfonowac
urzagdzenia zasilane energig elektryczng muszg by¢ uziemione i posiada¢ ochrone
przed porazeniem pradem elektrycznym

punkty os$wietlenia powinny zapewnia¢ prawidiowe oswietlenie przy kazdym
stanowisku pracy (500 lukséw)

wentylacja mechaniczna w pomieszczeniach zaplecza kuchennego powinna byc¢
niezalezna od wentylacji stosowanej w pozostatej czesci budynku

podfogi wykonczone gresem; w pomieszczeniach z wpustami podiogi ze spadkiem
1,5% w kierunku spustow

sciany do wys. sufitu wykonczone gresem polerowanym drzwi gtadkie dostosowane

do zmywania wodg

DANE DOTYCZACE WARUNKOW OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

PRZEPISY | NORMY WYKORZYSTANE DO WYKONANIA OPRACOWANIA

Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (Dz.U. Nr 89 poz.414 z 1994r. z pozn.
zm.).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz.
690, z 15 czerwca 2002 r. z pézn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.

w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz. Nr 109 poz. 719 z 2010r. z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w
sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode i drog pozarowych (Dz. Nr 124 poz.
1030 z 2009 r.).

PN-EN 62305-1:2011 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Wymagania ogoine.
PN-B-02852:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie gestosci obcigzenia
ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

PN-EN ISO 7010:2020-07 Symbole graficzne -- Barwy bezpieczenstwa i znaki
bezpieczenstwa - Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa.

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 17 wrzesnia 2021 r.
w sprawie uzgadniania projektu zagospodarowania dziatki lub terenu, projektu
architektoniczno-budowlanego, projektu technicznego oraz projektu urzadzenia
przeciwpozarowego pod wzgledem zgodnosci z wymaganiami ochrony przeciwpozarowe;j
(Dz. U. 2021 poz. 1722).
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PKN-CEN/TS 54-14:2020 - Systemy sygnalizacji pozarowej - Cze$¢ 14: Wytyczne
planowania, projektowania, instalowania, odbioru, eksploatacji i konserwacji

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (t. j. Dz. U. 2009 nr 178
poz. 1380)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 20 czerwca 2007 r.
w sprawie wykazu wyrobow stuzgcych zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego lub
ochronie zdrowia i zycia oraz mienia, a takze zasad wydawania dopuszczenia tych
wyrobdéw do uzytkowania (dz. u. nr 143, poz. 1002)

,Zasady projektowania instalacji sygnalizacji pozarowej", wydane przez CNBOP, autor
opracowania: mgr inz. J. Ciszewski, Warszawa 1994 r.

Warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano — montazowych - Tom V -
Instalacje elektryczne”, wyd. C.O.B.R.Il. i U.E. Elektromontaz Warszawa.

Dokumentacja Techniczno Ruchowa Urzgdzen.

7.1 POWIERZCHNIA, WYSOKOSC | LICZBA KONDYGNACJI

Przedmiot opracowania jest budynek warsztatow terapii zajeciowej i nauki oraz

budynek garazowo-gospodarczy. Projektowany budynek nr 1 (terapii zajeciowej i nauki) jest

obiektem niepodpiwniczonym, parterowym z poddaszem nieuzytkowym.

Parametry podstawowe budynku nr 1 - budynku warsztatéw terapii zajeciowej i nauki:

powierzchnia zabudowy 1007,91 m?,
powierzchnia uzytkowa 853,50 m?,
powierzchnia wewnetrzna — 922,94 m?
kubatura catkowita 5567,4 m®,

wysokos¢ do kalenicy 6,95 m — budynek niski.

lloé¢ kondygnacji nadziemnych: 1 + poddasze nieuzytkowe.

llos¢ kondygnacji podziemnych: 0.

Budynek nr 2 projektowany rownolegle na dziatce to budynek garazowo-

gospodarczy z 2 miejscami garazowymi dla samochodéw osobowych.

Parametry podstawowe budynku nr 2 - budynek garazowo-gospodarczy:

powierzchnia zabudowy 108,80 m?,
powierzchnia uzytkowa 85,84 m?,
powierzchnia wewnetrzna — 87,48 m2
kubatura catkowita 493,7 ms3,

wysokos¢ do kalenicy 5,43 m — budynek niski.

llos¢ kondygnacji nadziemnych: 1.

lloé¢ kondygnacji podziemnych: O.
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7.2 KATEGORIA ZAGROZENIA LUDZI ORAZ PRZEWIDYWANA LICZBA OSOB NA
KAZDEJ KONDYGNACJI | W POMIESZCZENIACH, KTORYCH DRZWI EWAKUACYJNE
POWINNY OTWIERAC SIE NA ZEWNATRZ POMIESZCZENIA

Budynek nr 1 ze wzgledu na przeznaczenie i sposob uzytkowania zostat
zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1. W budynku wystepujg pomieszczenia
gospodarcze, techniczne powigzanie funkcjonalnie, ktére kwalifikujg sie do kategorii
produkcyjno-magazynowej PM. Budynek przeznaczony jest do prowadzenia terapii
zajeciowej i nauki, w tym dla ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie. W budynku
przewiduje sie jednoczesny pobyt maksymalnie 60 osob, w tym maksymalnie 48 oséb o
ograniczonej zdolnosci poruszania sie. W budynku znajdujg sie pomieszczenia, ktérych
drzwi ewakuacyjne powinny otwiera¢ sie na zewnatrz pomieszczenia, sg to:

— $wietlica z pracownig plastyczng przeznaczona dla maksymalnie 50 os6b, z mozliwoscig
przebywania ponad 6 0sdb o ograniczonej zdolnosci poruszania sie,
— pracownia ogoélnorozwojowa do 12 oséb, z mozliwoscig przebywania ponad 6 os6b o

ograniczonej zdolnosci poruszania sie.

Budynek nr 2 zostat zakwalifikowany do obiektéw produkcyjno-magazynowych okreslanych
jako PM. Budynek przeznaczony jest do realizowania funkcji garazowo-gospodarczych. W
budynku przewiduje sie pobyt maksymalnie 3 oséb. Pomieszczenia garazowego nie uwaza
sie za przeznaczonego na pobyt ludzi ze wzgledu na tgczny czas przebywania tych samych
0sOb ponizej 2 godzin w ciggu doby, a wykonywane w nim czynnos$ci majg charakter
dorywczy i polegajg na krotkotrwatym przebywaniem w zwigzku z utrzymaniem czystosci i

porzadku w danym pomieszczeniu i samochodach.

7.3 KLASA ODPORNOSCI POZAROWEJ BUDYNKU ORAZ KLASA ODPORNOSCI
OGNIOWEJ | STOPIEN ROZPRZESTRZENIANIA OGNIA  ELEMENTOW
BUDOWLANYCH

Budynek jednokondygnacyjny zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZL I
nalezy wykona¢ w klasie odpornosci pozarowej ,,D”, natomiast budynek garazowo-
gospodarczy zakwalifikowany do produkcyjno-magazynowych o wartosci gestosci obcigzenia
ogniowego ponizej 500 MJ/m? w klasie odpornosci pozarowe;j ,,E”.

Elementy budynku, odpowiednio do jego klasy odpornosci pozarowej, powinny w zakresie

klasy odpornosci ogniowej spetniac co najmniej ponizej przestawione wymagania:
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Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéow budynkus)
odpornosci
pozarowe;j | gitéwna Konstruk- $ciana $ciana przekrycie
budynku . 1
cja strop
kon- dachu
strukcja zewnetrzna®? | wewnetrzna® | dachu®
nosna
1 2 3 4 5 6 7
,D” R 30 ) R3'(5) "1 E130 (0oi) ) )
»E” (-) (-) () () () ()

Oznaczenia w tabeli:

R - nosnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Norma dotyczgcg zasad ustalania
klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,
| - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.

1) Jezeli przegroda jest czgscig gtéwnej konstrukcji nosnej, powinna spetniac takze kryteria
nos$nosci ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci
pozarowej budynku.

2) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potagczeniem ze
stropem.

3) Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, swietlikow, lukarn i okien potaciowych

(z zastrzezeniem § 218), jesli otwory w potaci dachowej nie zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni;
nie dotyczg takze budynku, w ktérym nad najwyzszg kondygnacjg znajduje sie strop albo inna
przegroda, spetniajgca kryteria okreslone w kol. 4.

4) Dla scian komor zsypu wymaga si¢ klasy E | 60, a dla drzwi komor zsypu klasy
E 130.

5) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami ztgczy

i dylatacjami.

Elementy budynku nr 1 powinny by¢ nierozprzestrzeniajgce ognia NRO. Elementy budynku
nr 2 mogg by¢ stabo rozprzestrzeniajgce ogieh w zwigzku z posiadang jedng kondygnacjg
nadziemng oraz warto$cig gestosci obcigzenia ogniowego ponizej 500 MJ/m?.

7.4 CHARAKTERYSTYKA ZAGROZENIA POZAROWEGO, W TYM PARAMETRY
POZAROWE MATERIALOW NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO, ZAGROZENIA
WYNIKAJACE Z PROCESOW TECHNOLOGICZNYCH ORAZ W ZALEZNOSCI OD
POTRZEB CHARAKTERYSTYKE POZAROW PRZYJETYCH DO CELOW
PROJEKTOWYCH

W projektowanych budynkach nie przewiduje sie sktadowania oraz uzywania
materiatow, substancji niebezpiecznych pozarowo.
W budynku nr 1 wystepowa¢ bedg w szczegdlnosci typowe elementy wyposazenia wnetrz
takie jak: meble, biurka, krzesta, komputery, akcesoria biurowe. Zaleznie od pomieszczen
mogg réwniez wystepowaé materiaty, substancje przeznaczone do prowadzenia zajec
krawieckich, wikliniarsko-technicznych, galanterii drewnianej, plastycznych, tkackich.
W budynku nr 2, w pomieszczeniu garazu przewiduje sie garazowanie maksymalnie dwoch

pojazdéw. W pomieszczeniu gospodarczym przewiduje sie wystepowanie elementéw
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wyposazenia wnetrz takich jak meble, stoly oraz materiaty, substancje niezbedne do
prowadzenia prac konserwacyjnych, naprawczych, gospodarczych na terenie obiektéw,

posesji. Wiata smietnikowa przeznaczona do umiejscowienia w niej konteneréw na smieci.

7.5 OCENA ZAGROZENIA WYBUCHEM, POMIESZCZENIA ZAGROZONE WYBUCHEM,
MATERIALY WYBUCHOWE

W przedmiotowych budynkach nie przewiduje sie stosowania, magazynowania

materiatdw, substancji, ktére bylyby podstawg do kwalifikowania pomieszczeh lub stref jako

zagrozonych wybuchem.

7.6 PRZEWIDYWANA GESTOSC OBCIAZENIA OGNIOWEGO

Budynek nr 1 zakwalifikowany zostat do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il, w zwigzku z
czym nie okresla mu sie wartosci gestosdci obcigzenia ogniowego. W pomieszczeniach
gospodarczych, technicznych powigzanych funkcjonalnie wartosci gestosci obcigzenia
ogniowego nie przekracza 500 MJ/m?,
W budynku nr 2 gesto$é obcigzenia ogniowego nie przekracza 500 MJ/m?.
Wartosci gestosci obcigzenia ogniowego =zostaly oszacowane na podstawie PN-B-
02852:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie gestosci obcigzenia

ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

7.7 PODZIAL NA STREFY POZAROWE
Budynek nr 1 bedzie stanowit dwie strefy pozarowe. Pierwsza strefa pozarowa ZL ||
o powierzchni wewnetrznej 922,43 m? obejmuje caly budynek z wyjgtkiem
pomieszczenia rozdzielni elektrycznej. Druga strefa pozarowa PM o powierzchni
wewnetrznej 0,51 m® i gestosci obcigzenia ogniowego <500MJ/m?® to pomieszczenie
rozdzielni elektrycznej, ktére zostato wydzielone ze wzgledu na zasilanie z niej instalac;ji
i urzadzeh niezbednych podczas pozaru. Strefy pozarowe zostang wydzielone
elementami oddzielenia przeciwpozarowego wykonanymi z materiatdw niepalnych i
spetniajgcymi klase odpornosci ogniowej co najmniej: $ciany REI 60, strop REI 30, drzwi
przeciwpozarowe El| 30. Przepusty instalacyjne zostang zabezpieczone do klasy
odpornoéci ogniowej co najmniej El 60. Na Scianie zewnetrznej zostanie zastosowany
pionowy pas z materiatu niepalnego o szerokosci co najmniej
2 m i klasie odpornosci ogniowej ElI 60. W obiekcie wyodrebnia sie pozarowo
pomieszczenie techniczne wezta grzewczego o nr. 0.31, ktére nie stanowi odrebnej
strefy pozarowej. Pomieszczenie techniczne posiada drzwi prowadzgce bezposrednio
na zewnatrz budynku.
Budynek nr 2 stanowi jedng strefe pozarowg PM o powierzchni wewnetrznej 87,48 m?

i warto$ci gestosci obcigzenia ogniowego ponizej 500 MJ/m?.
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7.8 PRZYGOTOWANIE OBIEKTU BUDOWLANEGO | TERENU DO PROWADZENIA
DZIALAN RATOWNICZO-GASNICZYCH, DROGI POZAROWE, ZAOPATRZENIE W
WODE DO ZEWNETRZNEGO GASZENIA POZARU

Wymagang ilos¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru dla budynkéw ZL okresla
sie na podstawie wielkosci strefy pozarowej, a dla budynkéw PM na podstawie powierzchni
strefy pozarowej i jej gestosci obcigzenia ogniowego zgodnie z wymaganiami
rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. NR 124, poz.
1030). W przypadku, gdy w budynku wystepuje kilka stref pozarowych wymagang ilos¢ wody
do zewnetrznego gaszenia pozaru okredla sie biorgc pod uwage te strefe pozarowg dla
ktorej wymagana jest najwieksza ilos¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Hydranty zewnetrzne przeciwpozarowe rozmieszcza sie wzdtuz drog i ulic oraz przy ich
skrzyzowaniach, przy zachowaniu odlegtosci:

— miedzy hydrantami - do 150 m,

— od zewnetrznej krawedzi jezdni drogi lub ulicy - do 15 m,

— od chronionego obiektu budowlanego - do 75 m,

— od sciany budynku - co najmniej 5 m.

Wydajnos¢ nominalna hydrantu zewnetrznego przeciwpozarowego, przy cisnieniu
nominalnym 0,2 MPa mierzonym na zaworze hydrantowym podczas poboru wody,

w zaleznosci od jego $rednicy nominalnej (DN), powinna wynosi¢ co najmniej:

« dla hydrantu nadziemnego DN 80 - 10 dm?¥s;

« dla hydrantu podziemnego DN 80 - 10 dm?/s.

Wymagana ilos¢ wody do celéw przeciwpozarowych dla budynkéw nr 1 o kubaturze brutto
powyzej 5000 m* wynosi 20 dm®s z co najmniej 2 hydrantéw o $rednicy 80 mm. Dla
budynku nr 1 przewidziano 2 hydranty zewnetrzne zlokalizowane na terenie poses;i.
Hydranty zlokalizowane sg w odlegtosci 21m i 16,5 m od obiektu. Szczegoétowe informacje
zawarto

w projekcie technicznym z zakresu branzy sanitarne;j.

Wymagana ilos¢ wody do celéw przeciwpozarowych dla budynkéw nr 2 o powierzchni strefy
pozarowej ponizej 500 m® oraz gestosci obcigzenia ogniowego nie przekraczajgcej 500
MJ/m?, wynosi 10 dm®/s i jest zapewnione przez hydrant zewnetrzny DN 80 zlokalizowany

w odlegtosci 65 m od obiektu. Szczegodtowe informacje zawarto w projekcie technicznym

z zakresu branzy sanitarnej.
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Hydranty zewnetrzne zlokalizowane sg w poblizu wewnetrznych utwardzonych drég

i zapewniono do nich tatwy dostep.

W przypadku braku mozliwosci zasilania hydrantow z miejskiej sieci wodociggowej,
Inwestor zobowiazuje sie do wykonania zbiornika wody do celéw przeciwpozarowych

o pojemnosci min. 200 m®

Droga pozarowa o utwardzonej nawierzchni, umozliwiajgca dojazd o kazdej porze roku
pojazdéw jednostek ochrony przeciwpozarowej do obiektu budowlanego, powinna by¢
doprowadzona do budynku zawierajgcego strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii
zagrozenia ludzi ZL 1.

Droga pozarowa przebiega wzdtuz dziedzinca budynku nr 1, zapewnia przejazd bez
cofania. Od drogi pozarowej do budynku prowadzg utwardzone dojscia o dtugosci nie
przekraczajgcej 50 m. Najmniejszy promien zewnetrznego tuku drogi pozarowej powinien
wynosi¢ co najmniej 11 m. Dopuszczalny nacisk na o$ powinien wynosi¢ co najmniej 100
kN (kiloniutonéw). Minimalna szeroko$s¢ drogi pozarowej powinna wynosi¢c 4 m, a jej
nachylenie podtuzne nie powinno przekraczaé 5%. Zaprojektowano droge o szerokoéci 4 m,
bez spadkow podtuznych.

Dla budynku nr 2 nie stawia sie wymaganh w zakresie doprowadzenia drogi pozarowej. Do

budynku zapewniony jest dojazd poprzez wewnetrzng droge o szerokosci 5 m.

7.9 WARUNKI | STRATEGIA EWAKUACJI LUDZI LUB ICH RATOWANIA W INNY SPOSOB
Z kazdego pomieszczenia przeznaczonego na pobyt ludzi zostanie zapewniona

mozliwos¢ ewakuacji w bezpieczne miejsce na zewnagtrz budynku lub do sgsiedniej strefy
pozarowej, bezposrednio albo drogami komunikacji ogdlnej. Ewakuacja w budynku nr
1 odbywac sie bedzie przejsciem ewakuacyjnym, prowadzgcym przez nie wiecej niz 3
pomieszczenia, a nastepnie poziomymi drogami ewakuacyjnymi (korytarz) do drzwi
ewakuacyjnych, prowadzgcych bezposrednio na zewnatrz. Ewakuacja z budynku nr 2
odbywa sie bedzie drzwiami ewakuacyjnymi bezposrednio na zewnatrz budynku.
Zaleca sie, w celu zapewnienia bezpieczehAstwa osobom o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie, wyposazenie budynku w krzesto ewakuacyjne dla oséb niepetnosprawnych.
Nalezy przeszkoli¢ personel w zakresie ewakuacji osob z niepetnosprawnosciami.
W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktorym moze przebywac¢ cztowiek, do
wyjscia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na
zewnatrz budynku, powinno by¢ zapewnione przejscie, zwane dalej ,przejsciem
ewakuacyjnym”,
o dlugosci nieprzekraczajgcej w strefach pozarowych ZL - 40 m i 100 m w strefach

pozarowych PM o gestosci obcigzenia ogniowego < 500 MJ/m?. Przejscie ewakuacyjne nie
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powinno prowadzi¢ tgcznie przez nie wiecej niz trzy pomieszczenia. Dtugosci przejsé

ewakuacyjnych nie zostaty przekroczone oraz nie prowadzg one przez nie wiecej niz trzy

pomieszczenia.

Szerokos¢ drzwi w Swietle, stanowigcych wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenia nie bedzie
mniejsza niz 0,9 m, a w przypadku drzwi stuzagcych do ewakuacji do 3 os6b — nie mniejsza
niz 0,8 m. Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenh przeznaczonych dla ponad
6 osob o ograniczonej zdolnosci poruszania sie bedg otwiera¢ sie na zewnagtrz. Wysokosé
drzwi co najmniej 2,0 m. Drzwi stanowigce wyjscie na droge ewakuacyjng, ktére po
catkowitym otwarciu zmniejszajg wymagang jej szerokos¢ powinny zostaé wyposazone w
urzadzenia samoczynnie je zamykajgce. Drzwi stanowigce wyjscia ewakuacyjne z
pomieszczeh przedmiotowych budynkéw posiadajg szerokos¢ co najmniej 0,9 m i wysokosé
2 m oraz zostaty wyposazone w samozamykacze, z wyjgtkiem budynku nr 2. Drzwi
wieloskrzydtowe posiadajg co najmniej jedno, nieblokowane o szerokosci 0,9 m. W budynku
nr 1 przewiduje sie pomieszczenie swietlicy i pracowni plastycznej jako przeznaczone do
jednoczesnego przebywania w nim ponad 30 osdb o ograniczonej mozliwosci poruszania
sie, w zwigzku z czym pomieszczenie posiada dwa wyj$cia ewakuacyjne oddalone od siebie
0 co najmniej 5 m z drzwiami otwieranymi na zewnatrz. We wszystkich pomieszczeniach
przeznaczonych dla ponad 6 0séb o ograniczonej zdolnosci poruszania sie, drzwi
stanowigce wyjécie ewakuacyjne powinny otwieraé sie na zewnagtrz. Drzwi w danych
pomieszczeniach otwierajg sie zgodnie ze stawianymi im wymaganiami oraz sg wyposazone
w samozamykacze.

Szerokos¢ drzwi w Swietle na drodze ewakuacyjnej, nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do

liczby oséb, do ktorych ewakuacji sg one przeznaczone, przyjmujgc co najmniej 0,6 m

szerokosci na 100 osob, przy czym najmniejsza szerokos¢ drzwi powinna wynosi¢ 0,9 m w

Swietle oscieznicy. Na drodze ewakuacyjnej zlokalizowane jedne drzwi dymoszczelne o

szerokosci 1,0 m, ktére dzielg korytarz na odcinki nie dtuzsze niz 50 m i sg wyposazone

w samozamykacz. Drzwi stanowigce wyjscia ewakuacyjne z budynkéw powinny posiadac

szeroko$¢ co najmniej 0,9 m w Swietle oscieznicy. Drzwi w przedmiotowych budynkach

spetniajg wymagania, a w przypadku drzwi dwuskrzydtowych, jedno skrzydto posiada

szerokos¢ co najmniej 0,9 m.

Obudowa poziomych drég ewakuacyjnych powinna mieé¢ klase odpornosci ogniowej

wymagang dla scian wewnetrznych, nie mniejszg jednak niz El 15. W strefie wejscia

gtdéwnego do budynku przewidziano witryne przeszklong w klasie odpornosci ogniowej El

15.

Szerokos¢ poziomych drég ewakuacyjnych nalezy obliczaé proporcjonalnie do liczby oséb

mogacych przebywac jednoczes$nie na danej kondygnacji budynku, przyjmujgc co najmniej

0,6 m na 100 osob, lecz nie mniej niz 1,4 m (1,2 m w przypadku gdy mogg byé
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wykorzystywane do ewakuacji do 20 oséb). Poziome drogi ewakuacyjne posiadajg stawiang
im szerokos¢ i wysokos¢ 2,2 m.

Dopuszczalne dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych w strefie pozarowej ZLII, przy co najmniej
dwoch dojsciach wynosi 40 m dla dojscia najkrotszego, przy czym dopuszcza sie dla
drugiego dojscia dilugo$¢ wieksza o 100% od najkrotszego. Dojscia te nie mogg sie
pokrywac ani krzyzowad.

W budynku nr 1 zaplanowano ewakuacje prowadzacg przez 2 dojscia ewakuacyjne ze
wszystkich pomieszczen, ktére nie przekraczajg dopuszczalnych dlugosci.

Dtugosci dojs¢ i przejs¢ zachowane. Parametry dotyczgce warunkéw ewakuacyjnych sg
zapewnione. Oswietlenie ewakuacyjne jest wymagane na drogach ewakuacyjnych.
Oswietlenie ewakuacyjne powinno dziata¢ przez co najmniej 1 godziny od zaniku oswietlenia
podstawowego, na drogach ewakuacyjnych natezenie oswietlenia 1 Ix. Oswietlenie
bezpieczenstwa, ewakuacyjne i przeszkodowe oraz podswietlane znaki wskazujgce kierunki
ewakuacji nalezy wykonywac¢ zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi wymagan w tym
zakresie.

Dla budynku nr 1 zostanie opracowana Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego.

7.10 SPOSOB ZABEZPIECZENIE PRZECIWPOZAROWEGO INSTALACJI UZYTKOWYCH, A
W SZCZEGOLNOSCI WENTYLACYJNEJ, OGRZEWCZEJ, GAZOWEJ,
ELEKTRYCZNEJ, TELETECHNICZNEJ | PIORUNOCHRONNEJ.

Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu zostat zlokalizowany przy wejsciu gtéwnym do
budynku. Zastosowano przycisk z parg stykéw zwiernych NO w obudowie z szybkg w wers;ji
natynkowej w kolorze czerwonym. Przycisk nalezy potgczy¢é z cewka wyzwalajgca
wytgcznika gtéwnego za pomocg przewodu HDGs 2x1mm?.

Centrala wentylacyjna nie musi by¢ wydzielona pod wzgledem pozarowym. Budynek nr 1
zostat wyposazony w przeciwpozarowy wytgcznik pragdu, kitory zostat zlokalizowany przy
wejsciu gtdbwnym do obiektu. Budynek nr 1 wyposazony zostat w instalacje odgromowa.

Szczegotowe informacje w projekcie technicznym z zakresu branzy elektryczne.

711 DOBOR URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH | INNYCH URZADZEN
SLUZACYCH BEZPIECZENSTWU POZAROWEMU

Budynkowi nr 1 i nr 2 nie stawia sie wymagan w zakresie wyposazenia ich w system
sygnalizacji pozaru (SSP), state urzadzenia gasnice (SUG), dzwigkowe systemy
ostrzegawcze (DSO), urzadzenia oddymiajgce, dzwigi przystosowane do potrzeb ekip

ratowniczych.
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System sygnalizacji pozaru

Na zyczenie Inwestora, obiekt wyposaza sie w ponadstandardowg instalacje systemu sygnalizacji
pozaru. Projektuje sie, ze na system sygnalizacji pozarowej budynku zlozg sie: detekcja dymu oraz
reczne ostrzegacze pozarowe w czesciach wspdlnych budynku (wyjscia z obiektow), sterowanie
instalacjg bytowg w przypadku alarmu |l stopnia, sterowanie instalacjami przeciwpozarowymi,
powiadomienie odpowiedzialnych stuzb recepcji/dozoru (informacja zawierajgca lokalizacje pozaru),
powiadomienie PSP w przypadku alarmu Il stopnia. Szczegétowe wytyczne na temat doboru
elementéw detekcyjnych, starujgcych, monitorujgcych i alarmowych orazi konfiguracji systemu

zawarto w projekcie techniczny z zakresu branzy elektrycznej.

Scenariusz pozarowy

System sygnalizacji pozaru zostat zaprojektowany w przedmiotowym budynku jak element dodatkowy,
ktéry znaczgco wptynie na poziom bezpieczenstwa pozarowego, w szczegolnosci podczas ewakuacji
ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie.

Ponizej zostang przedstawione zatozenia z zakresu dziatania poszczegdlnych urzadzen i instalacji w
przypadku wykrycia przez nie zagrozenia. Scenariusz obejmuje urzgdzenia przeciwpozarowe oraz
inne urzadzenia i instalacje, ktére majg znaczacy wptyw na bezpieczenstwo pozarowe. Kluczowymi
celami projektowanego systemu s3:

- wykrycie zagrozenia pozarowego,

- zapewnienie bezpiecznych warunkéw do ewakuacji z budynku,

- zabezpieczenie budynku przed oddziatywaniem pozaru, w szczegdélnosci temperatury,

- poinformowanie uzytkownikéw o zagrozenie,

- ograniczenie rozprzestrzeniania sie pozaru.

Projektuje sie w przedmiotowym budynku, w strefie pozarowej ZL 1l system sygnalizacji pozaru, ktory
petni funkcje wykrywania zagrozenia, uruchomiania i kontroli funkcjonowania innych urzadzen, ktérych
funkcjonowanie moze mie¢ znaczgcy wptyw na bezpieczenstwo pozarowe. SSP nie obejmuje strefy

pozarowej PM (rozdzielnia elektryczna).

System sygnalizacji pozaru (SSP) sktada sie z nastepujgcych elementow:
-centrala sygnalizacji pozaru zlokalizowana bedzie w pomieszczeniu nr 0.04,
-czujka optyczna dymu z gniazdem i izolatorem zwar¢,

-czujka temperatury nadmiarowo-roznicowa z gniazdem i izolatorem zwarc,
-reczny ostrzegacz pozarowy z izolatorem zwar¢,

-modut monitorujgco sterujgcy — wejscia/wyjscia,

-wskaznik zadziatania czujki,

-sygnalizator akustyczny.

System sygnalizacji pozaru zostanie wyposazony w moduty monitorujgco-sterujgce, ktére umozliwiajg
w przypadku alarmowania Il stopnia wykonanie nastepujacych czynno$ci:
- maszynownia wentylacji - wytgczenie pracy instalacji,

- drzwi z kontrolg dostepu - zwolnienie zabezpieczenia kontroli dostepu.
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Organizacja alarmowania systemu sygnalizacji pozaru w strefie pozarowej ZL Il przedmiotowego
budynku bedzie opiera¢ sie na alarmowaniu dwustopniowym. Schemat dziatania procedury
alarmowania dwustopniowego wyglgda nastepujgco:

a) Pozar zostaje wykryty przez czujke, nastepnie w centrali sygnalizacji pozaru rozpoczyna sie
alarm pozarowy I-stopnia, ktéry powinien zostaé potwierdzony przez pracownikéw budynku w
czasie T1=20 s, alarm I-stopnia okreslany jest alarmem wewnetrznym.

b) Po potwierdzeniu w centrali alarmu I-stopnia pracownicy majg czas T2-3 min na
przeprowadzenie rozpoznania i zidentyfikowania zagrozenia. Jesli pracownicy w czasie T2 nie
wrécg do centrali i nie skasuja/wytgczg alarmu centrala automatycznie przechodzi w
alarmowanie Il-stopnia.

c) Alarmowanie ll-stopnia rozpoczyna procedurg alarmowania, w tym: sygnalizacja dzwigkowa
0 zagrozeniu, zwolnienie drzwi z kontrolg dostepu, wytgczenie maszynowni wentylacji,
przestanie sygnatu alarmowego do KP PSP.

d) W przypadku wcisniecia przycisku ROP (reczny ostrzegacz pozarowy), centrala automatycznie

rozpoczyna alarmowanie ll-stopnia.

Odebrany sygnat alarmu I-go stopnia powoduje podjecie dziatan kontrolnych przez pracownikow
budynku.

W czasie alarmu I-stopnia wszystkie urzadzenia i instalacje w budynku dziatajg bez zmian.
Potwierdzenie zasadnosci wykrycia zagrozenia powinno nastgpi¢ poprzez wecisniecie recznego
ostrzegacza pozarowego (ROP). Wcisniecie ROP powoduje natychmiastowe alarmowanie Il-stopnia i
przestanie sygnatu alarmowego do KP PSP.

Uwaga : czas T2 nalezy ustali¢ z uzytkownikiem budynku w trakcie programowania centrali, ze

wzgledu na niewielkie rozmiary budynku zaleca sie by czas ten byt mozliwie jak najkrotszy .

Ponadto, do dyspozycji kierujgcego akcjg ratowniczo - gasniczg zapewniona zostanie mozliwosé
wytgczenia napiecia przeciwpozarowym wytgcznikiem pradu, zlokalizowanym przy wejsciu gfébwnym

do budynku.

Hydranty wewnetrzne

Hydranty 25 z wezem potsztywnym powinny by¢ stosowane na kazdej kondygnacji budynku
niskiego w strefie pozarowej o powierzchni przekraczajgcej 200 m?, zakwalifikowanej do
kategorii zagrozenia ludzi ZL Il. Hydranty 25 z wezem pofsztywnym muszg posiadac zasieg
pokrywajgcy catg powierzchnie obiektu .

Zasieg hydrantéw 25 w poziomie obejmujg catg powierzchnie chronionego budynku,

z uwzglednieniem:

-dtugosci odcinka weza hydrantu wewnetrznego okreslonej w normach,

-efektywnego zasiegu rzutu pradéw gasniczych:

27



a)w strefach pozarowych zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL, w
budynkach o wiecej niz jednej kondygnacji nadziemnej - przyjmowanego dla pradow
rozproszonych stozkowych - 3 m,

b) w pozostatych budynkach - 10 m.

Zawory odcinajgce hydrantow 25 powinny by¢ umieszczone na wysokosci 1,35+0,1 m od
poziomu podfogi.

Szczegdétowe informacje o hydrantach wewnetrznych zostaty zawarte w projekcie
technicznym z zakresy branzy sanitarnej.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne

Oswietlenie ewakuacyjne jest wymagane na drogach ewakuacyjnych oswietlanych wylgcznie
Swiattem sztucznym. Oswietlenie ewakuacyjne powinno dziata¢ przez co najmniej 1 godziny
od zaniku oswietlenia podstawowego, na drogach ewakuacyjnych natezenie oswietlenia 1 Ix.
Oswietlenie bezpieczenstwa, ewakuacyjne i przeszkodowe oraz podswietlane znaki
wskazujgce kierunki ewakuacji nalezy wykonywac zgodnie z Polskimi Normami dotyczgcymi
wymagan w tym zakresie. Budynek nr 1 zostat wyposazony w awaryjne oswietlenie
ewakuacyjne. Szczegdtowe informacje zawarto w projekcie technicznym z zakresu branzy
elektrycznej.

W budynku na korytarzach, klatkach schodowych oraz pomieszczeniach uzytkowych
zaprojektowano o$wietlenie awaryjne zgodnie z wymaganiami normy PN-EN-1838: 2005
oraz PN EN-50172. Wedlug norm natezenie oswietlenia na drodze ewakuacyjnej o
szerokosci do 2m nie moze by¢ mniejsze niz 1Ix przy podiodze. Oprawy oswietlenia
ewakuacyjnego zainstalowane bedg przy kazdych drzwiach wyjsciowych oraz w miejscach
potencjalnie niebezpiecznych jak schody, miejsca zmiany poziomu i kierunku drogi
ewakuacyjnej, miejsca za wyjsciami ewakuacyjnymi na zewnatrz budynku jak rowniez w
miejscach gdzie zlokalizowane zostang urzgdzenia bezpieczenstwa jak hydranty, przyciski
pozarowe itp.

Nalezy wykona¢ podswietlone znaki ewakuacyjne przy wszystkich drzwiach
ewakuacyjnych i na drogach ewakuacyjnych tak, aby w kazdym miejscu drogi ewakuacyjnej
byt widoczny, co najmniej jeden znak ewakuacyjny. Wymiary opraw z piktogramami
ewakuacyjnymi powinny odpowiadaé wymiarom znakéw ewakuacyjnych, zgodnie z
wymaganiami Polskiej Normy. Czas podtrzymania 1h.

Oprawy wyposazone bedg w moduty o czasie podtrzymania nie krotszym niz 1
godzina z funkcjg Autotest.

Na drogach ewakuacyjnych oprawy zapewniajg oswietlenie na poziomie minimum 1Ix
oraz wymagang normg widocznos¢ podswietlanych opraw wskazujgcych zmiane kierunku
drogi ewakuacyjnej, kierunek dojscia do wyjscia ewakuacyjnego oraz wyjscia ewakuacyjne.

Zasilanie opraw wykonaé przewodem NHXH 3x15mm?.
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Podreczny sprzet gasniczy

Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozaréw, okreslonych

w Polskich Normach dotyczgcych podziatu pozaréw, ktére mogg wystapi¢ w obiekcie.

Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®) zawartego w gasnicach powinna
przypadac, z wyjatkiem przypadkéw okreslonych w przepisach szczegdélnych na kazde 100
m? powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej stalym urzadzeniem gasniczym
zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1l oraz 300 m? w przypadku stref
pozarowych PM o GOO<500 MJ/m?.

Gasnice w obiektach powinny by¢ rozmieszczone:

1) w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnosci:

a) przy wejsciach do budynkdw,

b) na korytarzach,

C) przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;

2)w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie Zrédet ciepta
(piece, grzejniki);

3)w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazdej kondygnaciji,
jezeli pozwalajg na to istniejgce warunki.

Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujgce warunki:

1) odlegto$¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywac cztowiek, do
najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m;

2) do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.

Opracowanie:

arch. Adam Pochylski
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8 CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA

Oceniany budynek

Rodzaj budynku ?

Uzytecznosci publicznej

Przeznaczenie budynku

Warsztaty terapii zajeciowej i nauki

Adres budynku

Sochaczew, Pasaz Duplickiego, dziatki nr ew. 976/126 i
976/18, obreb Chodakow

Budynek, o ktérym mowa w art. 3 ust.

Nie

2 ustawy ¥

R%k oddania do uzytkowania budynku | --

Metoda wyznaczania charakterystyki | metoda obliczeniowa dla przyjetego sposobu uzytkowania
energetycznej © i standardowych warunkéw klimatycznych

Powierzchnia pomieszczen 077598 m?
regulowanej temperaturze
powietrza (powierzchnia ogrzewana
lub chtodzona) A;[m?]

Powierzchnia uzytkowa [m ] 775,98 m*?

Stacja meteorologiczna, wedtug ktorej
danych jest wyznaczana | Warszawa - Okecie
charakterystyka energetyczna

Ocena charakterystyki energetycznej budynku ™

Wymagania dla nowego
wedtug przepiséw
budowlanych

budynku

Wskazniki .
techniczno-

energetycznej

R AT Oceniany budynek

Wskaznik rocznego zapotrzebowania

_ 2,
na energie uzytkowa EU= 41,3 kWh/(m*-rok)

Wskaznik rocznego zapotrzebowania

_ 2.
na energie korcowa BK= 61,5 kWh/(m"-rok)

Wskaznik rocznego zapotrzebowania

n? nieodnawialng energie pierwotng | EP= 94,7 kWh/(m?rok) EP= 95,0 kWh/(m?rok)
11

Jednostkowa wielkos¢ emisji CO, Ecoz= 0,01569 t CO/(m *rok)

Udziat odnawialnych zrodet energii w
rocznym zapotrzebowaniu na | Uoze= 0,00 %
energie koncowa

Wskaznik rocznego zapotrzebowania na nieodnawialng energie pierwotng EP [kWh/(m?-rok)]

l Oceniany budynek

50 100 150 300 1350 400

| 200 1 250

p
T

Wymagania dla noweago budynku

Obliczeniowa roczna ilo$é zuzywanego nosnika energii lub energii przez budynek™”

llos¢ nosnika
System techniczny Rodzaj nosnika energii lub energii energii lub | Jednostka/(m?*rok)
energii
Ciepto sieciowe z cieptowni - Gaz lub olej opatowy 39,26 KWh/(m?rok)
Ogrzewania Sie¢ elektroenergetyczna systemowa - Energia 2.37 KWhi/(m?rok)
elektryczna
. . . Ciepto sieciowe z cieptowni - Gaz lub olej opatowy 10,73 KWh/(m?rok)
Przygotowania cieptej wody . —; -
uzytkowej Sie¢ elektroenergetyczna systemowa - Energia 023 KWh/(m?rok)
elektryczna ’
Chtodzenia - -- --
Wbudowanej instalacji oswietlenia *” Sle¢ ' elektroenergetyczna  systemowa - Energia 8,96 KWh/(m?rok)
elektryczna

Podstawowe parametry techniczno-uzytkowe budynku

Liczba kondygnacji budynku 1 + poddasze nieuzytkowe

Kubatura budynku [m ] 2560,74m°®

Kubatura budynku o regulowanej

3
temperaturze powietrza [m ?] 2560,74m
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Podziat powierzchni uzytkowej |
budynku **
Temperatury wewnetrzne w budynku 20°C
w zaleznosci od stref ogrzewanych
Rodzaj konstrukcji budynku tradycyjna
Wspotczynnik
przenikania ciepta
Erzegrody U [W/(m
Nazwa przegrody Opis przegrody -K)]
Uzyskany W))//lrgagan
Grunt rodzimy (0 m, A=0,400 W/(m-K)); Piasek
zageszczony (0,3 m, A=0,400 W/(m-K));
Chudy beton (0,1 m, A=1,050 W/(m-K)); Folia
7-Podtoga na gruncie izolacyjna (0 m, A=0,200 W/(m-K)); Styropian | 0,15 0,30
XPS 300 (0,1 m, A=0,035 W/(m-K)); Beton
C16-20 =zbrojony siatkg (0,1 m, A=1,700
WI/(m-K)); Posadzka (0 m, A=1,000 W/(m-K))
Beton C16-20 zbrojony siatka (0,06 m, A=1,700
W/(m-K)); Folia izolacyjna (0 m, A=0,200
) W/(m-K)); Wetna mineralna twarda (0,25 m,
Przegrody budynku 8-Stop pod poddaszem | j=0,038 Wi(mK)); Paroizolacja (0 m, A=0,200 | 0,14 0,15
ytkowy W/(m-K)); Plyta kanatowa (0,27 m, A=1,700
W/(m-K)); Tynk cementowo-wapienny (0,015
m, A=0,820 W/(m-K))
DZ 1-Drzwi zewnetrzne | Drzwi zewnetrzne 1,30 1,30
OZ 1-Okno zewnetrzne | Okna zewnetrzne 0,90 0,90
Tynk silikatowy na siatce (0 m, A=0,820
. W/(m-K)); Styropian EPS 80 (0,18 m, A=0,038
S1-Sciana zewnetrzna W/(m-K)); Pustak ceramiczny (0,25 m,|0,17 0,20
A=0,300 W/(m'K)); Tynk cementowo-
wapienny (0,015 m, A=0,820 W/(m-K))
Tynk silikatowy na siatce (0 m, A=0,820
. W/(m-K)); Styropian EPS 80 (0,2 m, A=0,038
S2-Sciana zewnetrzna W/(m-K)); Pustak ceramiczny (0,25 m,|0,16 0,20
A=0,300 W/(mK)); Tynk cementowo-
wapienny (0,015 m, A=0,820 W/(m-K))
System ogrzewania *® Elementy skladowe | Opis Srednia
systemu sezonow
a
sprawno
8¢
Nazwa zrédta ciepta: Ogrzewanie wodne, zasilanie z miejskiej sieci cieptowniczej
Wytwarzanie ciepta Wezet cieptowniczy kompaktowy z obudowa, o mocy 0,98
nominalnej do 100kwW
Przesyt ciepta C.o. wodne z lokalnego zrédta ciepta usytuowanego w 0,96
ogrzewanym budynku z zaizolowanymi przewodami,
armaturg i urzadzeniami, ktére sg zainstalowane w
przestrzeni ogrzewanej
Akumulacja ciepta System ogrzewania bez zasobnika ciepta 1,00
Regulacja i | Ogrzewanie wodne z grzejnikami cztonowymi lub ptytowymi 0,89
wykorzystanie ciepta w przypadku regulacji centralnej i miejscowej z zaworem
termostatycznym o dziataniu proporcjonalnym z zakresem
proporcjonalnoéci P-1K
System przygotowania cieptej wody | Elementy sktadowe | Opis Srednia
uzytkowej ™ systemu roczna
sprawno
8¢
Nazwa zrédta ciepta: Centralnie, zasilanie z miejskiej sieci cieptowniczej
Wytwarzanie ciepta Wezet cieplny kompaktowy z obudowg, o mocy nominalnej 0,98
do 100 kw
Przesyt ciepta Centralne podgrzewanie wody - systemy z obiegami 0,80
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cyrkulacyjnymi z ograniczeniem czasu pracy, z pionami
instalacyjnymi i zaizolowanymi przewodami
rozprowadzajgcymi
Akumulacja ciepta System przygotowania cieptej wody uzytkowej bez 1,00
zasobnika cieptej wody uzytkowe;j
System chtodzenia ' Elementy sktadowe | Opis Srednia
systemu Sezonow
a
sprawno
§¢
Wytwarzanie chtodu -- --
Przesyt chtodu - -
Akumulacja chtodu -- --
Regulacja if-- -
wykorzystanie chtodu
Wentylacja Wentylacja mechaniczna nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepta
System wbudowanej instalacji | Oswietlenie LED
o$wietlenia 'V 1©
Inne istotne dane dotyczace budynku | --
Wskaznik rocznego zapotrzebowania na energie uzytkowa EU [kWh/(m “rok)] *”
Ogrzewanie i | Ciepta woda . Oswietlenie
wentylacja uzytkowa Clniee o wbudowane SUE
Suma [KWh/(m *rok)] 32,87 8,41 0,00 41,28
Udziat [%] 79,62 20,38 0,00 100,00
Wskaznik rocznego zapotrzebowania na energie uzytkowa EU: 41,28 [kWh/(m *-rok)]
Wskaznik rocznego zapotrzebowania na energie koiicowa EK [kWh/(m *-rok)] *"
Rodzaj ) nosnika energii lub Ogrzewanl_e i Cle_p+a woda Chiodzenie Oswietlenie 1w |suma
energii wentylacja uzytkowa wbudowane
Ciepto sieciowe z cieptowni - 39.26 1073 0.00 0,00 4998
Gaz lub olej opatowy
Sie¢ elektroenergetyczna
systemowa - Energia | 2,37 0,23 0,00 8,96 11,56
elektryczna
Suma [KWh/(m *rok)] 41,63 10,96 0,00 8,96 61,55
Udziat [%] 67,63 17,81 0,00 14,56 100,00

Wskaznik rocznego zapotrzebowania na energie koncowa EK: 61,55 [kWh/(m “rok)]
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Wskaznik rocznego zapotrzebowania na nieodnawialna energie pierwotng EP [kWh/(m *:rok)]

1/)

Rodzaj nosnika energii lub | Ogrzewanie i | Ciepta woda Chiodzenie Oswietlenie Suma
energii wentylacja uzytkowa wbudowane”

Ciepto sieciowe z cieptowni - 4711 12.87 0.00 0.00 59.98
Gaz lub olej opatowy

Sie¢ elektroenergetyczna
systemowa - Energia|7,11 0,70 0,00 26,89 34,69
elektryczna

Suma [KWh/(m *rok)] 54,22 13,58 0,00 26,89 94,68

Udziat [%] 57,26 14,34 0,00 28,40 100,00

Wskaznik rocznego zapotrzebowania na nieodnawialng energie pierwotng EP: 94,68 [kWh/(m *-rok)]

Zalecenia dotyczace oPiacaInej ekonomicznie i wykonalnej technicznie poprawy charakterystyki energetycznej

budynku w zakresie *®

1) przegrod budynku w przypadku planowania rob6t budowlanych polegajgcych na ociepleniu budynku, obejmujacych ponad
25% powierzchni przegréd zewnetrznych tego budynku

Brak uwag.

2) systemoéw technicznych w budynku w przypadku planowania robét budowlanych polegajgcych na ociepleniu budynku,
obejmujgcych ponad 25% powierzchni przegréd zewnetrznych tego budynku

Brak uwag.

3) przegrod budynku niezaleznie od planowanych robét budowlanych, o ktérych mowa w pkt 1

Brak uwag.

4) systemoéw technicznych w budynku lub czesci budynku niezaleznie od planowanych robét budowlanych, o ktérych

mowa w pkt 2

Brak uwag.

5) innych uwag dotyczgcych poprawy charakterystyki energetycznej budynku (w tym wskazanie, gdzie mozna uzyskac
szczegotowe informacje dotyczgce optacalnosci ekonomicznej zalecen zawartych w swiadectwie oraz informacje dotyczaca
dziatan, jakie nalezy podjgé w celu wypetnienia zalecen)

Brak uwag.
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