Samodzielny Publiczny Zespdél Zakladow Opieki Zdrowotnej w Ostrowi Mazowieckiej
(dane za 2023 rok)

Strukture organizacyjng Samodzielnego Publicznego Zespolu Zaktadéw Opieki Zdrowotnej
w Ostrowi Mazowieckiej stanowig dwa zaktady lecznicze podmiotu leczniczego wyodrebnione
ze wzgledu na rodzaj wykonywanej dziatalnosci:

1) Szpital Powiatowy im. Marii Sklodowskiej- Curie, w sktad ktérego wchodzi Szpital,
jako jednostka organizacyjna. Dziatalnos¢ realizowana jest w 11 oddziatach szpitalnych
liczacych ogotem 208 tézka (stan na dzien 31.12.2023 r.):

- Oddziat Chirurgii Ogolne;j,

- Oddziat Choréb Wewnetrznych,

- Oddziat Pediatryczny,

- Oddziat Ginekologiczno — Potozniczy,

- Oddziat Neonatologiczny,

- Oddziat Rehabilitacji Narzadu Ruchu,

- Oddziat Anestezjologii 1 Intensywnej Terapii,
- Oddziat Urazowo — Ortopedyczny,

- Oddzial Kardiologiczny z Osrodkiem Intensywnej Opieki Kardiologicznej,
- Szpitalny Oddzial Ratunkowy,

- Szpitalny Oddziat Modutowy.

2) Ambulatorium Swiadczen Zdrowotnych, w sktad ktorego wchodza jednostki
organizacyjne:

- Powiatowa Przychodnia Specjalistyczna — dziatalno$¢ prowadzona w 27 poradniach
oraz Gabinecie Nocnej i Swiatecznej Opieki Zdrowotnej,

- Powiatowa Przychodnia Zdrowia — dziatalno$¢ wykonywana w Przychodni przy
ul. Okrzei 8 - §wiadczenia realizowane przez lekarza poz, pielegniarke poz, potozna poz
oraz pielggniarki szkolne w $rodowisku nauczania i wychowania w 11 szkotach na
terenie miasta Ostrow Mazowiecka i powiatu ostrowskiego,

- Dziat Diagnostyki Medycznej — dzialalno$¢ wykonywana przez: Centralne
Laboratorium  Analityczne, Pracownie: Diagnostyki  Obrazowej,  Serologii
Transfuzjologicznej z Bankiem Krwi, Diagnostyki Mikrobiologicznej, Endoskopii,
Nieinwazyjnej Diagnostyki Uktadu Krazenia, Audiometrycznej,

- Dziat Rehabilitacji Leczniczej — Pracownie: Fizykoterapii, Kinezyterapii,
Hydroterapii, Krioterapii, Masazu Leczniczego.

Glownym zadaniem SPZZOZ jest wykonywanie dziatalnosci leczniczej, polegajacej na
udzielaniu $wiadczen zdrowotnych i promocji zdrowia, w szczegolnosci podejmowanie dziatan
na rzecz ochrony oraz poprawy stanu zdrowia ludnosci poprzez organizowanie 1 prowadzenie
dziatalnosci leczniczej, profilaktycznej 1 rehabilitacyjnej oraz state podnoszenie, jakosci
swiadczonych ustug, a takze propagowanie zachowan prozdrowotnych i1 przestrzeganie praw
pacjenta.

Celem SPZZOZ jest udzielanie s$wiadczen zdrowotnych finansowanych ze $rodkéw
publicznych ubezpieczonym oraz innym osobom uprawnionym do tych $wiadczen na
podstawie odrebnych przepisow nieodplatnie, za czeSciowa odptatnoscia lub catkowita
odptatnoscia.

Poziom dostepnosci do s$wiadczen zdrowotnych w SPZZOZ w Ostrowi Mazowieckiej
uzalezniony jest od rodzaju oraz wielkosci kontraktéw zawartych z Narodowym Funduszem
Zdrowia. Taka sytuacja powoduje, ze wystepuja kolejki oczekujacych na ustugi medyczne np.
w zakresie endoprotezoplastyki stawdw, rehabilitacji lecznicze).

SPZ7Z0Z w Ostrowi Mazowieckiej, jako podmiot leczniczy niebedacy przedsiebiorca udziela
rowniez komercyjnie $wiadczen zdrowotnych jedynie w zakresach, ktore nie sa objete
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koszykiem $wiadczen gwarantowanych i nie podlegajg finansowaniu przez NFZ.
Sg to Swiadczenia z zakresu medycyny pracy na podstawie zawartych uméw z zaktadami pracy
(138 uméw) oraz badania diagnostyczne (28 umdw) gtownie dla placéwek POZ z terenu
powiatu ostrowskiego.

Potwierdzeniem wysokiej jakosci udzielanych w SPZZOZ w Ostrowi Mazowieckiej Swiadczen
jest utrzymywany i doskonalony od 2005 r. System Zarzadzania JakosScig zgodnie z normg ISO
9001:2015 oraz system Akredytacji Medycznej od 2003 roku.

STAN | STRUKTURA ZATRUDNIENIA W 2023 ROKU.

Na dzien 31 grudnia 2023 roku zatrudnienie w SPZZOZ w Ostrowi Mazowieckiej wynosito
ogbtem 759 osdb, w tym na umowe o prace 460 0s6b i umowe cywilnoprawng 299 oséb.

Tabela 1. Zatrudnienie w SPZZOZ z podziatem na grupy zawodowe - stan na dzien
31.12.2023r.

llos¢ osob - llo$¢ osob - A ) .
llos¢ os6b -  Ogotem liczba
Lp. Grupy zawodowe umowa o umowa kontrakt za%rudnionych 0s6b
prace zlecenie
1 Lekarze 31 5 164 200
Kwalifikacje lekarzy:
> 136 lekarzy specjalistow
> 8 lekarzy z | st. specjalizacji

> 56 lekarzy bez specjalizacji
Ponadto wsrdd personelu lekarskiego:
> 2 lekarzy posiada tytut profesora nauk medycznych
> 1lekarz posiada tytut naukowy doktora habilitowanego nauk medycznych
> 20 lekarzy posiada tytut naukowy doktora nauk medycznych
Wsréd lekarzy zatrudnionych w ramach umowy o prace na dzien 31.12.2023 r. jest 7 lekarzy w ramach rezydentury
i 9 lekarzy stazystow.
2 Felczer - - 1 1
3 Pielegniarki 186 30 30 246
Kwalifikacje pielegniarek:
> 152 pielegniarek z tytutem Pielegniarka specjalistka
> 94 pielegniarek bez specjalizacji

Pielegniarki ciggle podnoszg swoje kwalifikacje poprzez udziat w kursach kwalifikacyjnych i specjalistycznych w
roznych dziedzinach.
4 Potozne 35 6 2 43
Kwalifikacje potoznych:
> 31 potoznych z tytutem Potozna specjalistka
> A pielegniarek bez specjalizacji

Potozne ciggle podnoszg swoje kwalifikacje poprzez udziat w kursach kwalifikacyjnych i specjalistycznych w
roznych dziedzinach.

33
Personel wyzszy medyczny w tym 1
5 (fizjoterapeuci + 28 4 1 fizjoterapeuta
elektroradiolodzy) posiadajacy tytut
specjalisty
6 Technicy medyczni 25 6 8 39
7 Farmaceuci 4 0 0 4
8 Opiekunowie medyczni 12 4 0 16
17
9 Diagnosci laboratoryjni 13 4 0 w tym 10
posiadajacych tytut
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specjalisty
Inny pracownik wykonujacy

10  zawdd medyczny (np. 1 1 0 2
higienistka szkolna, dietetyk)

n Ratownicy medyczni n 2 6 19
Inny prac.dziatal. podst. nie

12 wykon.zawodu med. (np. prac. 1 1 0 2

socjalny, terapeuta )
Personel Wyzszy - Specjalista
13 psychoterapii uzaleznien, 5 0 5 10
psycholog, kapelan szpitalny)
Nizszy Personel Dziatalnosci

14 Podstawowej (np. pomoc 1 2 0 3
apteczna, salowa)
15 Sekretarki Medyczne 26 2 0 28
16 Rejestratorki Medyczne 21 3 0 24
17 Statystycy medyczni 6 0 0 6
18 Pracownicy Administracji 37 8 0 45
19 Obstuga Gospodarcza 4 1 0 5
20 Obstuga Techniczna 13 0 0 13
21 Kierowca 0 3 0 3
Ogoétem: 460 82 217 759

Zr6dio: opracowanie wiasne SPZZOZ w Ostrowie Mazowieckiej

Na dzien 31 grudnia 2023 roku zatrudnionych bylo 567 kobiet i 192 mezczyzn.
Kobiety stanowig okoto 75 % ogétu zatrudnionych natomiast mezczyzni stanowig okoto 25%
0go6tu zatrudnionych.

Zatrudnienie wg pici

I mezczyzni

1 kobiety

Zrédto: opracowanie wiasne SPZZOZ w Ostrowie Mazowieckiej

4.4. Ochrona zdrowia - realizacja zadan przez Samodzielny Publiczny Zespé6t
Zaktaddw Opieki Zdrowotnej w Ostrowi Mazowieckiej (SPZZ0Z)

Tabela 2. Realizacja uchwat Zarzadu Rady Powiatu z zakresu ochrony zdrowia

Tres¢ uchwaty Sposob realizacji



Uchwata Nr 698/260/2023 Zarzadu

Powiatu w Ostrowi Mazowieckiej z dnia

22.11.2023 r. w sprawie wyrazenia zgody  Ogloszony przetarg nieograniczony na sprzedaz
na zbycie mienia ruchomego stanowigcego  uzywanych srodkéw trwatych - lampy operacyjne
wihasno$¢ SPZZ0OZ w Ostrowi

Mazowieckiej w drodze przetargu.

Zrédto: opracowanie whasne SPZZOZ w Ostrowie Mazowieckiej

SWIADCZENIA ZDROWOTNE W SZPITALU W OSTROWI MAZOWIECKIEJ.

Samodzielny Publiczny Zesp6t Zaktadoéw Opieki Zdrowotnej funkcjonuje w tzw. sieci szpitali,
zakwalifikowany jest do | stopnia systemu Podstawowego Szpitalnego Zabezpieczenia (PSZ).

Tabela 3. Liczba os6b hospitalizowanych w oddziatach w 2023 roku

%

Nazwa oddziatu liczba liczba _ wykorzystania

leczonych osobodni to7ek
Anestezjologii i Intensywnej Terapii 52 1491 68,08
Kardiologiczny z OIOK 1969 6 125 62,15
Chorob Wewnetrznych 1479 10 793 86,97
Ginekologiczno - Potozniczy 1936 3372 51,32
Neonatologiczny 682 1882 73,66
Pediatryczny 1194 3149 41,08
Urazowo - Ortopedyczny 2 188 7253 99,36
Chirurgii Ogolnej 1663 7 164 98,14
Rehabilitacji Narzadu Ruchu 663 13 141 120,01
Szpitalny Oddziat Ratunkowych 7923 667 26,11
RAZEM 19 749 55 037 73,49

Zrédto: opracowanie wtasne SPZZOZ w Ostrowie Mazowieckigj

W oddziale Urazowo-Ortopedycznym przeprowadzane sg zabiegi endoprotezoplastyki stawu
biodrowego i kolanowego, ktorym poddajg sie pacjenci z terenu catej Polski. Zabiegi z zakresu
endoprotezoplastyki w Szpitalu w Ostrowi Mazowieckiej przeprowadzajg wykwalifikowani
lekarze ortopedzi przy uzyciu innowacyjnych robotdbw NAVIO, CORI i ROSA do
wszczepiania endoprotez. Korzysci ptynace ze stosowania robotow ortopedycznych to szybsze
i precyzyjniejsze dopasowanie endoprotezy, a takze mniejsze ryzyko powiktan. Doceniajg to
szczegolnie pacjenci, ktorzy na wymiane stawu kolanowego lub biodrowego przyjezdzajg do
Oddziatu Ortopedii z roznych zakatkow Polski. Miedzy innymi przy pomocy robotow nastapit
dynamiczny wzrost wszczepianych endoprotez w 2023 roku do 1134 z 737 w 2022 roku czyli
prawie 0 65 %, podczas gdy w 2020 roku byto ich tylko 415. Z uzyciem robota mozliwe jest
przyspieszenie wszczepienia endoprotez i dlatego z roku na rok ilos¢ wykonywanych operacji
endoprotezoplastyki znacznie wzrasta.

Tabela 4. Zestawienie wykonanych endoprotez w latach 2019-2023



ROK 2019 2020 2021 2022 2023
Liczba endoprotez 343 415 644 737 1134
Zrédto: opracowanie wiasne SPZZOZ w Ostrowie Mazowieckiej

Tabela 5. Liczba zabiegdéw endoprotezoplastyki w 2023 r.

Liczba zabiegéw endoprotezoplastyki w 2023 r.:

kolano 693
biodro 425
stopa 2
bark 1
rewizja 13
RAZEM 1134

Zrédto: opracowanie wiasne SPZZOZ w Ostrowie Mazowieckiej

Szpital w Ostrowi Mazowieckiej w rankingu szpitali z najwiekszg liczbg wykonanych
endoprotez stawu kolanowego w 2023 roku zajat 3. miejsce w Polsce. Pacjenci przyjezdzajg do
Ostrowi, aby operowaC sie w pierwszym w Polsce Centrum Robotycznym w zakresie
endoprotezoplastyki. To jedyne takie Centrum w Europie Srodkowo - Wschodniej i spetnienie
marzen o nowoczesnej ortopedii w Szpitalu w Ostrowi Mazowieckiej. Nowoczesnos¢ te
zauwazyli takze ortopedzi z réznych zakatkdéw catej Polski, ktdrzy przyjezdzajg na szkolenia,
aby pozna¢ wszystkie tajniki technik robotycznych. Z kolei miodzi adepci ortopedii chca
dotaczy¢ do zespotu ortopedow kierowanego przez Profesora Artura Stolarczyka. Roboty
wspomagaja ortopedéw przy zabiegu wszczepiania endoprotez tworzac wirtualny model 3D i
pilnujgc, aby operator nie dokonat zbyt duzej ingerencji w trakcie operacji. Nasi ortopedzi sg
zgodni - robotyka to przyszto$¢ ortopedii.

Pacjentom, czesto z roznych zakatkdw Polski - oferowana jest nie tylko mozliwo$¢ wykonania
zabiegu wstawienia endoprotezy przy uzyciu robota, ale réwniez bezposrednio po zabiegu
mozliwo$¢ pobytu w Oddziale Rehabilitacji, celem szybszego powrotu do zdrowia i petni sit.
Tym samym po kilku tygodniach pobytu w Szpitalu, pacjent ma mozliwos¢ powrotu do
normalnego funkcjonowania. Funkcjonowania bez bdlu. Pacjenci dzieki zastosowaniu technik
robotycznych odnoszg szereg korzysci: bardziej dokladne pozycjonowanie endoprotezy,
mniejsze ryzyko powiklan pooperacyjnych, mniejsze ryzyko rewizji endoprotezy w
przysztosci, mniejsza i szybciej gojaca sie rana, krotsza absencja w pracy, krotsza rehabilitacja.
W ramach wykonywanych na Bloku Operacyjnym zabiegdw chirurgii kregostupa lekarze
operatorzy korzystajg z ultranowoczesnego mikroskopu japonskiego firmy Mitaka.

Budowanie wizerunku Oddziatu Chirurgii Ogdlnej, jako nowoczesnego centrum
leczenia schorzen proktologicznych trwa nieprzerwanie juz od 2016 r., kiedy to w Szpitalu w
Ostrowi Mazowieckiej zapoczatkowano prowadzenie specjalnych warsztatow pt. ,,Techniki
operacyjne w proktologii” dla zainteresowanych lekarzy, ktdrzy chcg doskonali¢ sie w tym
zakresie schorzen. Proktologia wymaga olbrzymiej wiedzy oraz cigglej praktyki zabiegowej.
Stad wymiana doswiadczen odbywa sie pod okiem Pani Profesor Matgorzaty Kotodziejczak,
wybitnego specjalisty w dziedzinie proktologii, ktéra od wielu lat wspdtpracuje z naszym
Szpitalem. W 2023 r. odbyto sie pie¢ takich szkolen. Wykonano w roku 117 operacji
proktologicznych. Szpital w Ostrowi Mazowieckiej wyrabia sobie takze ogdlnopolska renome
osrodka specjalizujagcego sie w zabiegach naprawy miesni zwieraczy odbytu, ktére to
schorzenie wystepuje czesto po porodzie. Kobiety dotkniete po porodzie tym powiktaniem nie
majg gdzie tego schorzenia leczy¢. Powr6t do normalnosci wymaga leczenia w oparciu
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o chirurga proktologa i ginekologa. Dla kobiety uszkodzenie migsni zwieracza odbytu jest
wstydliwym problem i wielkim dramatem. Teraz moga otrzymac fachowa pomoc w Szpitalu w
Ostrowi Mazowieckiej. Leczenie jest skomplikowanym procesem wymagajacym nie jednej
operacji, ale kilku zabiegow i konsultacji, ktére po paru miesigcach dajg oczekiwane efekty. W
2023 r. wykonano 6 operacji rekonstrukcji zwieraczy.

Kolejng dobrg informacjg jest wysoki poziom urodzen w poréwnaniu do krajowych
tendencji spadkowych. W 2023 roku w Szpitalu w Ostrowi Mazowieckiej odbyto sie 679
porodéw. Ten trend w zakresie urodzen to efekt budowania wokdét Oddziatu Ginekologiczno-
Potozniczego pozytywnego wizerunku, jako miejsca bezpiecznego dla rodzacych pacjentek. W
2020 r. rozpoczeta sie realizacja akcji wizerunkowej polegajacej na przekazywaniu naszym
pacjentkom specjalnych upominkéw, w ramach ktorych dotaczane byty takze specjalne kocyki
z hastem: ,,Witaj na Swiecie w ostrowskim powiecie”. Kocyki zostaty zakupione przez
Starostwo Powiatowe w Ostrowi Mazowieckiej. Szpital ze swojej strony zapewnia dodatkowy
wkiad do upominkéw w postaci kosmetykéw do pielegnacji niemowlat. Oddziat
Ginekologiczno-Potozniczy w Szpitalu w Ostrowi Mazowieckiej na tle okolicznych szpitali
wyroznia sie preznie dziatajaca ,,porodowka”, cieszacag sie coraz wiekszg renoma. Coraz
czeSciej do porodow zgtaszajg sie kobiety z coraz odleglejszych miejsc. Dzigki $rodkom
pozyskanym ze Starostwa Powiatowego w kwocie 1,25 min zt w 2023 roku udato sie
wyremontowaé i odda¢ do uzytku Blok Porodowy Oddziatu Ginekologiczno-Potozniczego z
dwiema salami porodowymi wraz z tazienkami, salg cie¢ cesarskich oraz salg dla pacjentek po
porodach powiktanych.

Od lipca 2022 roku w ramach Oddziatu Kardiologicznego w trybie 24-godzinnego
dyzuru dziata Pracownia Hemodynamiki, w ktorej leczeni sg pacjenci z zawatem serca.

W 2023 roku w Pracowni Hemodynamiki wykonano 519 zabiegdw z zakresu kardiologii
interwencyjnej lub inwazyjnej.

AMBULATORYJNE SWIADCZENIA ZDROWOTNE

Realizacja ambulatoryjnych $wiadczen zdrowotnych odbywata w nw. jednostkach
organizacyjnych Samodzielnego Publicznego Zespotu Zaktaddéw Opieki Zdrowotnej w Ostrowi
Mazowieckiej.

1) Powiatowa Przychodnia Specjalistyczna
Tabela 6. Liczba udzielonych porad w poszczego6lnych poradniach

Liczba udzielonych porad

Nazwa poradni )
w poradniach w 2023 roku:

Poradnia alergologiczna 1550
Poradnia endokrynologiczna 7 842
Poradnia kardiologiczna 4253
Poradnia nefrologiczna 966

Poradnia neonatologiczna 370

Poradnia neurologiczna 1003
Poradnia okulistyczna 6 656
Poradnia onkologiczna 2084
Poradnia otolaryngologiczna 5684
Poradnia urologiczna 4942
Poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu i wsp6tuzaleznienia 3378
Poradnia zdrowia psychicznego 4611
Poradnia ginekologiczno - potoznicza w Ostrowi Mazowieckiej 9610



Poradnia choréb ptuc i gruzlicy 6 500

Poradnia chirurgii ogélnej 9088
Poradnia urazowo - ortopedyczna 12 201
Poradnia medycyny pracy 2235
Poradnia ginekologiczno - potoznicza w Matkini Gérnej 1810
Poradnia chordb metabolicznych 2796
Poradnia neurochirurgiczna 1425
Poradnia psychologiczna 64
Poradnia domowego leczenia tlenem 183 cykli
Poradnia choréb wewnetrznych 646
Poradnia pediatryczna 282
Poradnia diabetologiczna - od 01.06.2023 r. 366
Poradnia choréb naczyn - od 01.10.2023 . 95
Poradnia psychologiczna dla dzieci - od 01.12.2023 r. 130

Zrédto: opracowanie wiasne SPZZOZ w Ostrowie Mazowieckiej

W 2023 roku rozszerzyliSmy zakres swojej dziatalnosci w ambulatoryjnych $wiadczeniach
poprzez utworzenie trzech nowych poradni specjalistycznych w ramach kontraktu z NFZ:

- poradni diabetologicznej - od 1czerwca 2023 r.,

- poradni chordb naczyn - od 1pazdziernika 2023 r.

- poradni psychologicznej dla dzieci - od 1 grudnia 2023 r., ktérej zadaniem jest udziela¢
$wiadczen zdrowotnych dzieciom i miodziezy do 21 r.z. ksztatcagcej sie w szkotach
ponadpodstawowych do ich ukonczenia a S$wiadczenia realizowane sg przez zespot
specjalistow:  psychologéw, psychoterapeutow oraz terapeute Srodowiskowego bez
wymaganego skierowania.

Uruchomiono system informacyjny dla Pacjentdbw poprzez zamontowanie przy Rejestracji
monitorow ekranowych - 5 szt., na ktorych wys$wietlane sg np.: aktualne terminy do poradni
specjalistycznych oraz inne wazniejsze informacje dla pacjentdw, w tym o nowo otwartych
poradniach lub o zasadach udostepniania dokumentacji. Ponadto w celu podniesienia komfortu
oczekiwania przez Pacjenta na wizyte w poradni zamontowano klimatyzacje przy rejestracji w
budynku C. Natomiast podniesienie jakoSci potaczen telefonicznych w celu rejestracji
telefonicznej Pacjentow byto mozliwe poprzez zakup nowej centrali telefoniczne;.

2) Podstawowa Opieka Zdrowotna w Ostrowi Mazowieckiej

W Powiatowej Przychodni Zdrowia przy ul. Okrzei 8 realizowane sg S$wiadczenia
z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej przez lekarza, pielegniarke i potozng. Dodatkowo
ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne w rodzaju POZ udzielane sg przez pielegniarki szkolne
w Srodowisku nauczania i wychowania w 11 szkotach na terenie miasta Ostrow Mazowiecka
I powiatu ostrowskiego.

Tabela 7. Liczba 0s6b zadeklarowanych

Rodzaj Liczba os6b
zadeklarowanych
lekarz poz 1 137
pielegniarka poz 11 222
potozna poz 8 869
pielegniarka szkolna 5163

Zrédto: opracowanie wrasne SPZZOZ w Ostrowie Mazowieckigj



Tabela 8. Liczba wykonanych $wiadczen w POZ

SWIADCZENIA LEKARZA POZ év'v-iggfzae .
Porady lekarskie ogétem (ambulatoryjne + domowe): 56622
w tym wizyty domowe 490
SWIADCZENIAPIELEGNIARKI POZ
wizyty patronazowe 141
pozostate wizyty domowe 620
wizyty zrealizowane w gabinecie pielegniarki poz 21995
Swiadczenia profilaktyczne 10793
Swiadczeniaw ramach profilaktyki CHUK 178
Swiadczeniaw ramach profilaktyki gruzlicy 360
Swiadczenia diagnostyczne 25004
Swiadczeniapielegnacyjne 330
Swiadczenia lecznicze 1573
liczba osdb, u ktorychwykonano testy przesiewowe 6625
liczba iniekcji i zabiegdw zrealizowanych na podstawie zlecenia lekarza ubezpieczenia zdrowotnego 9675
SWIADCZENIA POLOZNEJPOZ
wizyty patronazowe 1994
wizyty w edukacji przedporodowej u kobiety w okresie od 21 do 31 tygodnia cigzy 1699
wizyty w edukacji przedporodowej u kobiety w okresie od 32 tygodniu cigzy do terminu rozwiazania 4921
wizyty w opiece pooperacyjnej nad kobietami po operacjach ginekologicznych i onkologiczno- 13

ginekologicznych
Zrodto: opracowanie wlasne SPZZOZ w Ostrowie Mazowieckiej

Od 1 lipca 2023 r. rozszerzona zostata umowa w rodzaju podstawowa opieka zdrowotna o
nowy zakres budzet powierzony opieki koordynowanej w ramach $ciezki kardiologicznej a od
1 grudnia w ramach $ciezki diabetologicznej.

Od czerwca 2023 r. Powiatowa Przychodnia Zdrowia przy ul. Okrzei 8 w Ostrowi
Mazowieckiej przystagpita do powszechnego programu bezptatnych szczepien przeciw
wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV) dla dziewczat i chtopcow w wieku 12-13 lat, w
zwigzku z tym wykonata 15 takich szczepien.

Od 6 grudnia 2023 r. w Powiatowej Przychodni Zdrowia mozna byto zaszczepic¢ sie przeciw
COVID-19 nowa szczepionka Nuvaxovid - wykonano 95 takich szczepien.

Przychodnia od 2021 roku posiada certyfikat potwierdzajgcy spetnienie standardow
akredytacyjnych dla podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie ambulatorium $wiadczen
zdrowotnych w Ostrowi Mazowieckiej Certyfikat nr: 2021/P/16 z dnia 02.04.2021 r. Certyfikat
jest wazny do 02.04.2024 r. Akredytacja placowek medycznych to najlepiej sprawdzona na
Swiecie i najskuteczniejsza metoda zapewnienia wysokiej jakosci Swiadczen zdrowotnych.

Dla potrzeb o0sob ubezpieczonych gtownie mieszkancow powiatu ostrowskiego
realizowane sg Swiadczenia nocnej i Swiatecznej opieki zdrowotnej w dni powszednie od
godziny 18 do 8 rano dnia nastepnego oraz catodobowo w dni wolne od pracy. W razie nagtego
zachorowania lub naglego pogorszenia stanu zdrowia pacjent moze udaé¢ sie po pomoc
do dowolnego punktu nocnej i $Swigtecznej opieki zdrowotnej, niezaleznie od tego, gdzie
mieszka, i do ktorego lekarza/pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) ztozyt swoja
deklaracje.



Tabela 9. Liczba udzielonych porad w 2023

Rodzaj $wiadczenia nocnej i Porady ogétem w tym:
Swigtecznej opieki zdrowotnej ambulatoryjne wyjazdowe
Porady lekarskie 7 906 7697 209
Porady pielegniarskie 3746 3723 23

Zrodto: opracowanie wlasne SPZZOZ w Ostrowie Mazowieckiej
3) Dziat Diagnostyki Medycznej

Dziat Diagnostyki Medycznej obejmuje dziatalno$¢ wykonywang przez: Centralne
Laboratorium Analityczne, Pracownie: Diagnostyki Obrazowej, Serologii Transfuzjologicznej
z Bankiem Krwi, Diagnostyki Mikrobiologicznej, Endoskopii, Nieinwazyjnej Diagnostyki
Uktadu Krazenia, Audiometrycznej.

Tabela 10. Liczba wykonanych badan w Pracowniach w 2023 r.
Liczba wykonanych badan w Pracowniach w 2023 r.:

Tomografia komputerowa 5848

Endoskopia przewodu pokarmowego - gastroskopia 2090
w tym w

znieczuleniu 52

Endoskopia przewodu pokarmowego - kolonoskopia 1279
w tym w

znieczuleniu 434

RTG 21 261

USG 11 837

Pracownia Serologii i Transfuzjologii z bankiem Krwi 7 490
Pracownia Diagnostyki Mikrobiologicznej 27 799

Centralne Laboratorium Analityczne 351 307

Pracownia Nieinwazyjnej Diagnostyki Uktadu Krazenia 5315
Audiometria 888

Spirometria 2154

Zrédto: opracowanie wiasne SPZZOZ w Ostrowie Mazowieckiej

Wychodzac naprzeciw potrzebom i oczekiwaniom pacjentdw w roku 2023 Pracownia
Endoskopii rozpoczeta wykonywanie badan gastroskopii i kolonoskopii w znieczuleniu
ogblnym, w zwigzku z tym razem wykonano 486 badar endoskopowych w znieczuleniu.

4)  Dziat Rehabilitacji Leczniczej

W Dziale Rehabilitacji Leczniczej w ramach fizjoterapii ambulatoryjnej i oddziatu rehabilitacji
dziennej udzielane sg S$wiadczenia zdrowotne w Pracowni: Fizykoterapii, Kinezyterapii,
Hydroterapii, Krioterapii, Masazu Leczniczego. Z ustug Dziatu Rehabilitacji Leczniczej
korzystajg rowniez pacjenci Oddziatu Rehabilitacji Narzadu Ruchu.

Tabela 11. Liczba zrealizowanych ustug w Dziale Rehabilitacji Leczniczej
Liczba zrealizowanych ustug w Dziale Rehabilitacji Leczniczej

w 2023 r.
Osrodek rehabilitacji dziennej /cykli/ 976
Fizykoterapia ambulatoryjna /zabiegi/ 136 014
Poradnia rehabilitacyjna /porada/ 2 999

Zrédto: opracowanie wiasne SPZZOZ w Ostrowie Mazowieckiej



Szpital w Ostrowi Mazowieckiej jest realizatorem programéw zdrowotnych finansowanych
ze Srodkow NFZ:

* Programu profilaktyki gruzlicy - adresowany jest do 0s6b powyzej 18 roku zycia, ktére
nie mialy w dotychczasowym wywiadzie rozpoznanej gruzlicy, a mialy bezposredni
kontakt z osobami zjuz rozpoznang gruzlicg lub majg trudne warunki zyciowe, mogace
znaczaco wplyng¢ nawystgpienie choroby (osoby niepetnosprawne, obcigzone
dtugotrwatg chorobg, obcigzone problemem alkoholowym i narkomanig, bezdomne,
dtugotrwale bezrobotne). Program realizowany w Powiatowej Przychodni Zdrowia
w Ostrowi Mazowieckiej.

e Program profilaktyki chorob ukfadu krazenia adresowany do o0s6b, bedacych
w danym roku kalendarzowym w 35, 40, 45, 50 oraz 55 roku zycia, u ktérych nie zostata
dotychczas rozpoznana choroba uktadu krazenia i ktére w okresie ostatnich 5 lat nie
korzystaty ze Swiadczen udzielanych w ramach programu. Program realizowany
w Powiatowej Przychodni Zdrowia w Ostrowi Mazowieckiej.

* Programu profilaktyki raka szyjki macicy (cytologia) realizowany w Poradni
Ginekologiczno-Potozniczej w Ostrowi Mazowieckiej oraz Matkini Gérnej. Adresowany
jest do kobiet w wieku 25-64 lat, ktore nie miaty wykonanej cytologii w ciggu ostatnich
trzech lat lub obcigzonych czynnikami ryzyka (zakazonych wirusem HIV, przyjmujacych
leki immunosupresyjne, zakazonych HPV - typem wysokiego ryzyka), ktore nie miaty
wykonanej cytologii w ciggu ostatnich 12 miesiecy. Materiat do badarn pobierany jest
podczas wizyt w Poradni Ginekologiczno - Potozniczej.

SYTUACJA FINANSOWA

Rok 2023 zostat zamkniety dodatnim wynikiem finansowym.
Zysk netto za 2023 rok jest na poziomie 2 899 583,35 zi.
W latach 2019 - 2023 Szpital w Ostrowi Mazowieckiej piec razy z rzedu wypracowat zysk.

Tabela 12. Wyniki finansowe w latach 2018-2023

Wyniki finansowe w latach 2018-2023

4000000
3000000

2000000

2466 503,11 2 899 583'35 7t
1000000 718 374,89 7}
1013 620,53 7

O 1 nRQ
-1000000
2871719,58 z

-2000000

-3000000

-4000000

1 2 3 4 5 6

WYNIK FINANSOWY -2 871 719,5 122 059,55z 1013 620,53 1718 374,89 2466 503,11 2 899 583,35
ROK 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Zr6dio: opracowanie wiasne SPZZOZ w Ostrowie Mazowieckiej
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PROJEKTY REALIZOWANE PRZEZ SAMODZIELNY PUBLICZNY ZESPOL
ZAKLADOW OPIEKI ZDROWOTNEJ W OSTROWI MAZOWIECKIEJ

1. Przy Szpitalu w Ostrowi Mazowieckiej dziala Fundacja Za Jeden Usmiech. Celem
Fundacji jest wspieranie Szpitala przede wszystkim w zakresie pozyskiwania
dodatkowych §rodkow finansowych na:

1) zakup sprzetu i aparatury medycznej tak bardzo potrzebnego naszym pacjentom

2) zakup 16zek szpitalnych dedykowanych pacjentom, aby poprawi¢ ich komfort pobytu
3) poprawe infrastruktury technicznej Szpitala

4) remonty oddzialéw szpitalnych

5) przeprowadzania akcji promujacych nasz Szpital.

Wigcej informacji na stronie www.szpitalostrowmaz.pl w zaktadce Fundacja.

2. Zrealizowanie zadania inwestycyjnego pn.: , Zaprojektowanie i1 budowa pawilonu
szpitalnego w Szpitalu w Ostrowi Mazowieckie] — oddzialu modutowego z 18 tozkami
dedykowanymi pacjentom z COVID-19, w tym 3 to6zkami respiratorowymi wraz z
infrastrukturg techniczna, instalacja tlenowa oraz wyposazeniem”. Dofinansowanie
pochodzito ze $rodkéw z Funduszu Przeciwdzialania COVID-19 w kwocie
4.720.000,00 zt a wartos¢ catej inwestycji wyniosta 6.775.602,40 zt. Zadanie polegato
na budowie modutowego pawilonu szpitalnego z 18 tézkami, w tym 3 tdzkami
respiratorowymi, ktory jest obiektem dedykowanym pacjentom z podejrzeniem i
potwierdzonym zarazeniem wirusem SARS-CoV-2. Pawilon zostat oddany do uzytku w
2023 roku a wykonany zostat w technologii modutowej. Wielko$¢ sal pacjentow zostata
tak zaplanowana, aby w przypadku rosnacej liczby pacjentow z COVID-19, mozna bylo
tatwo zwigkszy¢ liczbe 16zek. Pawilon jest wyposazony we wszystkie niezbedne do
leczenia urzadzenia 1 wyposazenie, wraz z koniecznymi mediami, w tym instalacja
tlenowa. Konstrukcja modutowa pozwoli w przypadku takiej koniecznosci rozbudowad
pawilon o druga kondygnacje.

3. Projekt pn.:, Wdrozenie e-ustug w placowkach POZ i ich integracja z systemem e-zdrowia”
(,,e-ustugi POZ”) finansowany z Funduszy Europejskich. Nasza placowka POZ otrzymata
Grant w wysokosci 159.000,00 zt na rozbudowe systemu gabinetowego oraz zakup sprzetu
teleinformatycznego, ktoére umozliwiaja tworzenie 1 udostgpnianie elektronicznej
dokumentacji medyczne] (EDM) oraz $wiadczenia e-ustug w Powiatowe] Przychodni
Zdrowia w Ostrowi Mazowieckiej przy ul. Okrzei 8.

W ramach grantu sfinansowano:

1) Rozbudowe systemu zamawiajacego ,,drEryk” o funkcjonalno$¢ elektronicznej
dokumentacji medycznej EDM oraz wymiany danych z laboratorium i integracja z
systemem e-zdrowia.

2) Rozbudoweg systemu zamawiajacego ,,Centrum” Marcel S.A. o funkcjonalnosci
elektroniczne; dokumentacji medycznej EDM oraz wymiany danych z systemami
zewngetrznymi 1 integracja z systemem e-zdrowia.

3) Zakupiono 15 szt. zestawdw komputerowych/All in One/Laptop 1 jeden serwer.

Projekt zostat sfinansowany przez Uni¢ Europejska w ramach pakietu REACT-EU,

wspierajacego przeciwdziatanie skutkom pandemii COVID-19.

4. Szpital w Ostrowi Mazowieckiej dotaczyt jako 1 z 20 placowek wybranych do pelnienia
roli Szpitala Partnerskiego do projektu ,,E-KONSYLIUM — wdrozenie modelu zdalnych
konsultacji kardiologicznych 1 onkologicznych z wykorzystaniem platformy
telemedycznej” uruchomionego przez Ministerstwo Zdrowia. Szpitale Partnerskie w
ramach projektu tworzyty sie¢ kardiologiczng wraz z osrodkami wiodacymi (w naszym
przypadku Instytutem Kardiologii w Aninie) oraz placowkami POZ z catej Polski.
Projekt umozliwit e-konsultacje kardiologiczne pomiedzy lekarzem POZ 1 specjalista ze
szpitala partnerskiego (ktorym jest nasz Szpital), jak tez pomiedzy specjalista ze
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szpitala partnerskiego 1 specjalista z osrodka wysokospecjalistycznego. Uruchomiona
ustuga umozliwita szybka diagnoze u lekarza rodzinnego bez wzgledu na miejsce
zamieszkania oraz konsultacje pacjenta z lekarzem specjalista w przypadku
powazniejszych standw chorobowych. Szpital w Ostrowi Mazowieckiej na realizacje
tego grantu otrzymat dofinansowanie w kwocie 177 000 zt. Za te $rodki zakupilisSmy
sprzet informatyczny do telekonsultacji oraz sprzet medyczny do diagnostyki
kardiologicznej. Udzielono 255 pacjentom konsultacji kardiologicznej.

5. Szpital w Ostrowi Mazowieckiej otrzymal dofinansowanie w ramach programu

inwestycyjnego w zakresie zadan polegajacych na modernizacji, przebudowie lub
doposazeniu szpitalnych oddziatow ratunkowych (SOR) lub pracowni diagnostycznych
wspotpracujagcych z SOR w ramach Subfunduszu modernizacji podmiotéw leczniczych.
Catkowita warto$¢ dofinansowania na lata 2024 -2025 wynosi 9.082.000,00 zt w tym
4394310,00 zI na 2024 rok. Celem inwestycji jest poprawa dostepnosci do ustug
medycznych $§wiadczonych przez Szpital w Ostrowi Mazowieckiej, poprzez przebudowe
wraz z modernizacja pomieszczen SOR 1 wspolpracujacych z nim Pracowni
diagnostycznych oraz zakupem niezbednego sprzetu medycznego. Celem szczegdtowym to
poprawa jakos$ci, dostepnosci 1 bezpieczenstwa swiadczonych ustug medycznych na SOR 1
w Pracowniach diagnostycznych. W ramach obszarow objetych inwestycja uwzgledniono:
Szpitalny Oddziat Ratunkowy, Pracowni¢ Endoskopowa 1 Pracowni¢ Diagnostyki
Obrazowej. Modernizacja SOR polega na wydzieleniu nowych pomieszczen: do segregacji
medycznej pacjentow oraz poczekalni dla pacjentow SOR, a takze zapewnienie wtasciwych
warunkéw dla pacjentow w pomieszczeniu sanitarnym (ubikacji) dla pacjentow. W ramach
modernizacji Pracowni Endoskopowej przewidziano kompleksowa przebudowe
pomieszczen wraz z zapewnieniem dodatkowego stanowiska do badan, a takze zakupu
endoskopowego sprzetu medycznego.

6. Od 6 pazdziernika 2023 r. nasz Szpital jako jeden z pierwszych przystapit do
pilotazowego programu finansowanego przez NFZ pod nazwa ,Dobry positek w
szpitalu”. Celem programu jest zwigkszenie dostepnosci porad zywieniowych w
szpitalach oraz wdrozenie optymalnego modelu zywienia pacjentow w szpitalu. W
ramach programu NFZ doptaca do dziennego zywienia pacjenta przebywajacego w
szpitalu stawke w wysokosci 25,62 zl. Program ma szczegOlne znaczenie dla
wlasciwego zywienia pacjenta przebywajacego w warunkach szpitalnych, bo
odpowiednie zywienie stanowi integralng czes¢ catego procesu leczenia, a whasciwa
ocena stanu odzywienia i wdrazanie odpowiedniego sposobu zywienia jest istotnym
elementem zwigkszenia szans chorych na wyzdrowienie. Program realizowany bedzie
do 30.06.2024 r.

W 2023 Powiatowa Przychodnia Zdrowia przystapita do pilotazowego programu

Profilaktyki Chordéb Odkleszczowych na podstawie podpisanej umowy wspolpracy z

Narodowym Instytutem Zdrowia Publicznego PZH - Panstwowym Instytutem Badawczym z

siedzibg w Warszawie zwigzku =z realizacja projektu pn.: , Profilaktyka chordb

odkleszczowych ~w  makroregionie centralnym”  wspotfinansowany ze  srodkow

Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja

Rozw¢) 2014 - 2020. Z programu skorzystato 105 oséb w tym od 5 osob pobrana zostata

krew na badanie w kierunku boreliozy z Lyme.

Centrum Medyczne ,,Zelazna” sp. z 0. 0. w partnerstwie z Fundacja Dajemy Dzieciom Site

realizowaty projekt pod nazwa ,Program w zakresie edukacji i profilaktyki depresji

poporodowe] w makroregionie centralnym”. Program zaktadal zarowno kampanie
informacyjna skierowang do kobiet w cigzy 1 po porodzie, badania przesiewowe, konsultacje
psychologiczne, jak 1 wsparcie merytoryczne personelu medycznego: pielegniarki, potoznej

1 w razie potrzeby lekarza. W ramach projektu nawigzana zostala wspotpraca, program

realizowany byl przez personel Powiatowej Przychodni Zdrowia w Ostrowi Mazowieckiej.
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W programie uczestniczyly kobiety, u ktorych po wypelnieniu formularza Edynburskiej
Skali Depresji Poporodowej stwierdzano wystepowanie wczesnych objawdéw depres;ji
poporodowej. Dla kobiet potrzebujacych pomocy organizowano bezptatne konsultacje
z psychologiem. Kazda z zainteresowanych kobiet mogla skorzysta¢ z trzech darmowych
konsultacji w ramach programu. W 2023 r. formularz Edynburskiej Skali Depresji wypetnito
211 kobiet. Projekt zakonczyt sie 30 listopada 2023 r.

W 2023 roku przystgpiliSmy do programu pilotazowego w zakresie monitorowania dzieci 1

mlodziezy z pierwotnymi i wtdérnymi niedoborami odpornosci a jego realizacja zajmujg sie

lekarze Powiatowe] Przychodni Zdrowia na ul. Okrzei. Program skierowany jest do
pacjentow do 18. roku zycia z pierwotnymi oraz wtornymi niedoborami odpornosci, w tym
po przebytym zakazeniu wirusem SARS-CoV-2. Program umozliwia zdalne monitorowanie
stanu zdrowia pacjentdw m.in. przez ostuchiwanie ptuc i1 serca, badanie obrazowe ucha,
gardta, skory 1 catego ciata. Jako placéwka zakwalifikowana do programu otrzymalismy
pieniadze m.in. na zakup urzadzen, ktore pozwola zdalnie wykry¢ pierwsze objawy
przezigbienia, grypy oraz innych infekcji wirusowych i bakteryjnych droég oddechowych,

ucha srodkowego, czy skory. Zakonczenie programu to 30.04.2024 r,

W lutym 2023 r. Gmina Matkinia Gorna oglosita otwarty konkurs ofert na realizacjg

"Programu polityki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji leczniczej mieszkancow gminy

Matkinia Goérna na lata 2020-2024. Szpital w Ostrowi Mazowieckie] po raz czwarty z rzedu

zostal realizatorem programu finansowanego przez Urzad Gminy w Matkini Gornej.

Program skierowany byt do okreslonej grupy mieszkancéw i1 przewidywal usprawnianie ok.

120 osob. Realizowany w Szpitalu w Ostrowi Mazowieckiej program byl posrednio

sposobem wsparcia Szpitala, ale tez sposobem zapewnienia dobrostanu dla grupy swoich

mieszkancow gminy Matkinia Gérna. Do Szpitala trafity pieniadze, ktore przekazane zostaly
dla fizjoterapeutdéw, ktorzy realizowali ten projekt. Dodatkowo zyskali mieszkancy,

poprawiajac swoja sprawnos$¢ fizyczng. Program bedzie realizowany do 2024 r, a

realizatorzy corocznie wylaniani beda w drodze konkursu ofert. Z programu skorzystato 69

pacjentow.

SPZZ0Z w Ostrowi Mazowieckiej otrzymal dofinansowanie ze $rodkéw subfunduszu

terapeutyczno—innowacyjnego w ramach funduszu medycznego na realizacj¢ zadania

polegajacego na wsparciu rozwoju innowacyjnych rozwigzan stluzacych do udzielenia
swiadczen opieki zdrowotne] w zakresie doposazenia podmiotéw leczniczych w urzadzenia

robotyczne do rehabilitacji. Zgodnie z zawarta z Ministerstwem Zdrowia umowa w

pazdzierniku 2023 r. zakupiono nowoczesng biezni¢ do treningu i oceny posturalnych

perturbacji dla potrzeb pacjentéw Samodzielnego Publicznego Zespotu Zaktadow Opieki

Zdrowotnej w Ostrowi Mazowieckiej. Wartos¢ dofinansowania wyniosta 498 000,00 zt.

Pracownia Diagnostyki Mikrobiologicznej brata udziat w ponizszych badaniach/projektach:

1) POLMICRO - Ogdlnopolski Sprawdzian Wiarygodnosci Badan Mikrobiologicznych
(certyfikat potwierdzajacy udzial w badaniu).

2) PPS HAI&AU - badanie punktowe wystepowania zakazen zwiqzanych z opiekq
zdrowotng i zuzycia antybiotykow zgodnym z metodologiq opracowanqg przez FCDC
(certyfikat potwierdzajacy udzial w badaniu).

W zakresie wltasnym opracowanie porownania SPZZOZ na tle innych szpitali z Polski
bioracych udzial w badaniu.

3) Udziat w UK NEQAS (United Kingdom National External Quality Assessment
Schemes (certyfikat potwierdzajacy udzial w badaniu).

4) EARS-Net Polska — monitorowanie lekowrazliwosci drobnoustrojow izolowanych
z zakazen inwazyjnych, zgodnie z metodologiq opracowanq przez ECDC (certyfikat
potwierdzajacy udzial w badaniu).

5) Uczestnictwo w zbiorce izolatbw w ramach projektu Acinetobacter spp 2023
(ACI-2023)
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Uczestnictwo w zbiorce izolatow w roku 2022 oraz 2023 w ramach projektu RESPI-net
Pozyskanie 3 nowoczesnych analizatorow, ktére stuza do szybkiej identyfikacji
chorobotwoérczych bakterii, grzybéw oraz wirusow bezposrednio z materialu od
pacjenta i/ lub z hodowli, a takze do okreSlenia ich wrazliwosci metoda
mikrorozcienczen w bulionie. Pozwalaja one na przyspieszenie diagnostyki
mikrobiologiczne] o 24-48 godzin w stosunku do metod konwencjonalnych. W
przypadku ciezkich postaci zakazen umozliwia wdrozenie jak najbardziej opcjonalnej
terapii skierowanej na dany drobnoustroj i rodzaj zakazenia, tym samym zwigkszajac
szanse na przezycie pacjenta. Jest to element Szpitalnej Polityki Antybiotykowe]
zapobiegajacy narastaniu lekoopornosci. Nowoczesne analizatory zostaly zakupione ze
srodkow finansowych zbiorki Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy.

Centralne Laboratorium Analityczne brato udziat w badaniach/projektach:

Udziat w Ogolnopolskim Programie Zewnetrzne] Oceny w zakresie chemii kliniczne] w
ramach miedzylaboratoryjnej oceny jakosci badan w 2023 r. i uzyskanie zgodnie z
przyjetymi kryteriami jakosciowymi pozytywne oceny roczne dla wytypowanych
analitéw chemicznych sposrod wszystkich ocenianych w programie. Laboratorium
uzyskato wszystkie oceny bardzo dobre i uzyskato Swiadectwo - COBJwDL w Lodzi.
Uczestnictwo w Programie Zewnetrzne] Oceny w zakresie réwnowagi kwasowo-
zasadowe] 1 elektrolitow technika ISE w ramach miedzylaboratoryjnej oceny jakosci
badan i w 2 z 2 edycji programu, kazda z uzyciem 3 materiatow kontrolnych, poddano
ocenie 8 z 10 analitow ocenianych w programie. Laboratorium uzyskato wszystkie
oceny bardzo dobre 1 uzyskalo Zaswiadczenie — COBJwWDL w Lodzi.

Uczestnictwo w Programie Zewngtrzne] Oceny w zakresie hematologii w ramach
miedzylaboratoryjnej oceny jakosci badan i w 2 z 2 edycji programu, kazda z uzyciem 2
materiatow kontrolnych, poddano ocenie 8 z 8 analitow ocenianych w programie.
Laboratorium uzyskato wszystkie oceny bardzo dobre i uzyskato Zaswiadczenie —
COBJwDL w Lodzi.

Uczestnictwo w Programie Zewnetrzne] Oceny w zakresie immunochemii podstawowe]
w ramach miedzylaboratoryjnej oceny jakosci badan i w 2 z 2 edycji programu, kazda z
uzyciem 2 materialéw kontrolnych, poddano ocenie 4 z 6 analitow ocenianych w
programie. Laboratorium uzyskato trzy oceny bardzo dobre, jedna dobra i uzyskato
Zaswiadczenie — COBJwDL w Lodzi.

Uczestnictwo w Programie Zewnetrzne] Oceny w zakresie immunochemii poszerzonej
w ramach miedzylaboratoryjnej oceny jakosci badan i w 2 z 2 edycji programu, kazda z
uzyciem 2 materiatéw kontrolnych, poddano ocenie 21 z 32 analitow ocenianych w
programie. Laboratorium uzyskalo wszystkie oceny bardzo dobre 1 uzyskato
Zaswiadczenie — COBJwDL w Lodzi.

Uczestnictwo w Programie Zewnetrznej Oceny w zakresie immunochemii markerow
kardiologicznych w ramach migedzylaboratoryjnej oceny jakosci badan i w 2 z 2 edycji
programu, kazda z uzyciem 2 materialéw kontrolnych, poddano ocenie 5 z 11 analitow
ocenianych w programie. Laboratorium uzyskatlo wszystkie oceny bardzo dobre i
uzyskato Zaswiadczenie — COBJwDL w Lodzi.

LABQUALITY - CLA SPZZOZ w Ostrowi Mazowieckiej uczestniczyto w Programie
Zewnetrzne] Oceny Jakosci EQA Labquality w nastepujacych sprawdzianach z chemii
klinicznej:

- Alkohol — oznaczenia — Alcohol determinations

- C-reactive protein (CRP) for analyzers

RIQAS Certificate of Participation — Immunoassay Programme January 2023 — June
2023 — SPZZ0OZ w Ostrowi Mazowieckiej — Centralne Laboratorium Analityczne.
RIQAS Certificate of Participation — Immunoassay Programme July 2023 — December
2023 — SPZZ0OZ w Ostrowi Mazowieckiej — Centralne Laboratorium Analityczne.
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10) RIQAS Certificate of Participation - Urinalysis Programme January 2023 - December
2023 - SPZZOZ w Ostrowi Mazowieckiej - Centralne Laboratorium Analityczne.

11) RIQAS Certificate of Participation - Serology (HIV, Hepatitis Programme July 2022 -
June 2023 - SPZZOZ w Ostrowi Mazowieckiej - Centralne Laboratorium Analityczne.

12) SYSMEX - Certyfikat Uczestnictwa - SPZZOZ w Ostrowi Mazowieckiej -
Analizatory Sysmex XN-550 oraz Sysmex XN-350 byty objete miedzynarodowg
kontrolg jakosci badarn hematologicznych Caresphere XQC w 2023 r.

13) Do osiggnie¢ CLA w 2023 r. nalezy zaliczy¢ wprowadzenie dla pacjentéw ustugi
wydruku wynikéw badan laboratoryjnych ze strony www, zainstalowanie terminala
ptatniczego.

INWESTYCJE | REMONTY PRZEPROWADZONE W 2023 ROKU.

Tabela 13. Inwestycje zrealizowane w 2023 r.

Nazwa inwestycji Wartos¢ Srodki whasne Dofinansowanie
30 000,00 zt - PZU
Zakup sprzetu i aparatury medycznej, 507 498,00 zi -
1529 026,71 797 589,43 7t Ministerstwo Zdrowia

w tym:

50 502,00 zt - Ministerstwo
Finanséw UE
143 437,28 zt - darowizna

Kontener sterylizacyjny 272x553x164 5 szt.
Aparat elektrochirurgiczny z funkcja
- 1szt.

koagulacji
Wozek do przewozu chorych 1szt.
Miernik do bilirubiny 1szt.
Aparat KTG 1szt.
Aparat do kriochirurgii 1szt.
Systemem ogrzewania pacjenta 2 szt.
Myijnia dezynfektor do kaczek i basenow 7 szt.
Stot operacyjno - zabiegowy 1szt.
Lampa bezcieniowa sufitowa 2 szt.
Holter cisnieniowy 7 szt.
Zestaw endoskopowy niesterylny typu

. 2 szt
histeroskop
Szyna CPM do mobilizacji koficzyny dolnej 1szt.
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Darowizna sprzetu i aparatury
medycznej w tym:

Pompa infuzyjna

Lampa operacyjna $cienna

Mobilny aparat echokardiograficzny

Wozek reanimacyjny seria REN typ REN-04
Wozek transportowy kolumnowy

Stot zabiegowy do badan endoskopowych
Stot rehabilitacyjny

Wanna do kapieli wirowej kofczyn gornych
Aparat EKG String Opus 1

Stanowisko do resuscytacji noworodka
Holter EKG

Videolaryngoskop bezprzewodowy

Zestaw kolonoskopowy

Stolik instrumentalny typu Mayo

t6zko szpitalne z szafkami

Bieznia do treningu i oceny posturalnych
perturbacji

Fotel zabiegowy do badan i pobran kwi dla
dzieci i niemowlat

Imadio laparoskopowe

Chody do nauki chodzenia dwustronne

£ gczna warto$¢ darowizny:

1729 351,28 z

Aparat do identyfikacji spektrometrii masowej

Z wyposazeniem

Automatyczny aparat do oceny minimalnego
stezenia antybiotyku hamujacego wzrost

drobnoustrojow metoda mikrorozcienczen typ

Aris HiQ z wyposazeniem

5 szt.
1szt.
1szt.
1szt.
1szt.
1szt.
1szt.
1szt.
2 szt.
1szt.
3 szt.
1szt.
1szt.
1szt.
2 szt.
1szt.
1szt.
1szt.

1szt.

1665 754,40 zt - WOSP
63 596,88 zt - darowizna

1szt.

1 szt

16



Analizator do diagnostyki molekularnej i
wykrywania mechanizméw odpornosci Firm 1szt.
Array TORCH 2

£d6zko szpitalne z szafkami 6 szt.

Zrédto: opracowanie wiasne SPZZOZ w Ostrowie Mazowieckiej

Naktadem wiasnych srodkéw finansowych oraz sit roboczych przeprowadzono prace zwigzane
z

1) Remont sekretariatu w Administraciji,

2) Odswiezenie Scian korytarza Dziatu Rehabilitacji Leczniczej,

3) Remont tazienki dla 0sob niepetnosprawnych na Oddziale Kardiologicznym

4) Remont pokoju socjalnego oraz fazienki lekarzy z Oddziatu Urazowo -
Ortopedycznego,

5) Odswiezenie $cian pokoju socjalnego oraz magazynu Bloku Operacyjnego,

6) Dostosowanie izolatki dla potrzeb myjni dezynfektora na Oddziale Pediatrycznym,

7) Odswiezenie Scian w dwaoch pokojach w Administracji,

8) Dostosowanie sali - jako izolatka z wygospodarowaniem miejsca na tazienke na
Oddziale Kardiologicznym,

9) Remont tazienki pacjentow i personelu na Oddziale Pediatrycznym,

10) Dostosowanie pomieszczenia na potrzeby Swietlicy w Oddziale Pediatrycznym,

11) Remont oraz wymiana o$wietlenia podjazdu gtdwnego wejscia do szpitala,

12) Wymiana drzwi w Poradni Laryngologicznej,

13) Odswiezenie Scian w dwoch tazienkach w Dziale Rehabilitacji Leczniczej,

14) Remont tazienek lekarzy SOR-u i NPL-u na budynku ,,C”,

15) Odswiezenie $cian w gabinecie zabiegowym na Oddziale Pediatrycznym,

16) Wymiana oswietlenia sufitowego na Bloku Operacyjnym oraz w Poradni Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia.

17) Odswiezenie $cian oraz wymiana wyktadziny w Pracowni Endoskopii,

18) OdSwiezenie  $Scian w  pokoju  oddziatlowej oraz  kierownika Oddziatu
Neonatologicznego,

19) Wymiana o$wietlenia w Powiatowej Przychodni Zdrowia,

20) Dostosowanie pomieszczenia na potrzeby Dziatu Rehabilitacji (malowanie, wymiana
wykiadziny),

21) ZOL w Makkini GoOrnej - opracowano audyt energetyczny budynku, opracowano
ekspertyzy technicznej w zakresie ppoz.

SYSTEM ZARZADZANIA JAKOSCIA

W zakresie Systemu Zarzgdzania Jakoscig wg normy ISO 9001:2015 Samodzielny Publiczny
Zespdt  Zakladow Opieki ~ Zdrowotnej ~w Ostrowi  Mazowieckiej  utrzymywat
i doskonalit system zarzadzania jakosScig zgodny z wymaganiami normy. W ramach procesu
doskonalenia SZJ w 2023 r.:

1) wykonano 43 audyty wewnetrzne, na podstawie ktorych opracowano raport zbiorczy
wraz z listg dziatan doskonalgcych. Nie zidentyfikowano niezgodnosci. Audyty
wykazaty, iz System Zarzadzania Jakoscig oraz SPZZOZ jako organizacja wykazuje
zdolnos$¢ do osiggania celdéw jakoSciowych i spetniania zatozonej polityki jakosci;

2) dokonano rocznego przeglagdu Systemu Zarzadzania Jakoscia za rok 2023 calej
jednostki, na podstawie ktérego opracowano i wdrozono Program Poprawy Jako$ci na
rok 2023;
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3) w lipcu 2023r. odbyt sie audyt zewnetrzny, na podstawie ktorego SPZZOZ w Ostrowi
Mazowieckiej otrzymat rekomendacje do ponownej certyfikacji zgodnosci Systemu
Zarzadzania Jakoscig z wymaganiami normy ISO 9001:2015 na udzielanie $wiadczen
zdrowotnych w zakresie:

a) Swiadczen Szpitalnych,

b) Ambulatoryjnej Opieki Specjalistycznej,

c) Podstawowej Opieki Zdrowotnej,

d) Ratownictwa Medycznego - SOR,

e) Nocnej i Swigtecznej Opieki Zdrowotnej,

f) Rehabilitacji Leczniczej,

g) Prowadzenia Diagnostyki Laboratoryjnej i Obrazowej,
h) Szerzenia O$wiaty Zdrowotnej,

1) Promocji Zdrowia.

Szpital w Ostrowi Mazowieckiej po raz pierwszy uzyskat Status Szpitala Akredytowanego
w 2003 roku i od tamtego czasu utrzymywany jest nieprzerwanie. W dniach 22-24.03.2023 r.
odbyfa sie wizyta akredytacyjna, podczas ktorej wizytatorzy z Centrum Monitorowania
Jakosci w Ochronie Zdrowia poddali wnikliwej ocenie ponad 200 standardéw, jakie powinien
spetnia¢ podmiot wykonujacy dziatalno$¢ lecznicza, ubiegajacy sie 0 przyznanie akredytacji -
przede wszystkim dotyczacych bezpieczenstwa pacjenta podczas pobytu w szpitalu.
Poczynione inwestycje infrastrukturalne, zaangazowanie personelu medycznego i
administracyjnego oraz pozytywne opinie pacjentow potwierdzone w wywiadach byly
podstawg do uznania, ze Szpital w Ostrowi Mazowieckiej spetnia wymagania akredytacyjne az
w 84%. W zwiagzku z powyzszym, na podstawie rekomendacji Rady Akredytacyjnej Minister
Zdrowia udzielit akredytacji w formie certyfikatu akredytacyjnego nr 2023/27 Samodzielnemu
Publicznemu Zespotowi Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w Ostrowi Mazowieckiej w zakresie
dziatalnosci zaktadu leczniczego: Szpital Powiatowy im. Marii Sktodowskiej - Curie.
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