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NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

Ustugi nieodptatnej pomocy prawnej sg catkowicie bezptatne

Nieodptatnapomoc prawna obejmuje:

* poinformowanie o obowigzujgcym stanie prawnym oraz o przystugujacych prawach
i obowigzkach, w tym w zwigzku z toczacym sie postepowaniem przygotowawczym,
administracyjnym, sgdowym lub sgdowocidministracyjnym,

» wskazanie sposobu rozwigzania problemu prawnego,

e sporzgdzenie projektu pisma w a@a\ sprawach, z wylgczeniem pism procesowych
w toczgcym sie postepowaniu przygotowawczym lub sgdowym i pism w toczgcym sie
postepowaniu sgdowocidministracyjnym,

» nieodptatng mediacje (ustuge te opisano doktadniej na osobnej Karcie)

» sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztow sgdowych tub ustanowienie
petnomocnika z urzedu w postepowaniu sgdowym lub ustanowienie adwokata, radcy
prawnego, doradcy podatkowego #tub rzecznika patentowego w postepowaniu
sgdowocidministracyjnym oraz poinformowanie o kosztach postepowania i ryzyku
finansowym zwigzanym ze skierowaniem sprawy na droge sadowa.

Z porad moze skorzysta¢ kazda osoba, ktorej nie sta¢ nci odptatne porady, w tym osoba
fizyczna prowadzgca jednoosobowg dziatalno$¢ gospodarczg niezatrudniajaca innych
0s0b w ciggu ostatniego roku (pomoc de minimis). Osoba uprawniona przed uzyskaniem
pomocy sktada pisemne o$wiadczenie, ze nie jest w stanie ponie$¢ kosztow odptatnej
pomocy prawnej. Osoba korzystajgca z nieodptatnej pomocy prawnej w zakresie
prowadzonej dziatalnosci gospodarczej dodatkowo sktada o$wiadczenie o niezcitrudniciniu
innych os6b a7 ciggu ostatniego roku. Oswiadczenie sktada sie osobie udzielajacej
nieodptatnej pomocy prawne;j.

Nieodptatna pomoc prawna przystuguje roéwniez osobie chcacej dokonaé zgtoszenia
naruszeniaprawa a7rozumieniu ustawy z dnia 14 czerwca 2024 r. o ochronie sygnalistow.
Wprzypadku sygnalistdw nie ma zastosowania wymog sktadania pisemnego oswiadczenia
potwierdzajacego, ze dana osoba nie jest a7stanie ponies¢ kosztéw odptatnej pomocy
prawne;.

W przypadku obowigzywania stanu zagi'ozenia epidemicznego, stanu epidemii
albo wprowadzenia stanu nadzwyczajnego beneficjent nie jest zobowigzany
do skfadania a’a\ oswiadczenia, a osoba fizyczna - przedsiebiorca nie musi skladaé
o$wiadczenia o niezatrudnianiu innych os6b a7ciagu ostatniego roku.

Termin wizyty ustalany jest telefonicznie pod nr (29) 648 11 44 od poniedziatku
do piatku a7godzinach 8.00 - 16.00. Istnieje rowniez mozliwos¢ samodzielnego zapisu
umoéwienia wizyty a7 celu uzyskania nieodptatnej pomocy prawnej a7 punktach
dziatajgcych na terenie powiatu ostrowskiego. Dokonanie zapisu mozliwe jest za pomocg
strony internetowej: https://zapisv-np.ms.gov.pl

Porady co do zasady udzielane sg podczas osobistej wizyty a7punkcie.

Osoby, ktére ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ ruchowag nie sg w stanie przybyc
do punktu tub osoby doswiadczajgce trudnosci a7 komunikowaniu sie mogg otrzymac
porade przez telefon, Internet, poprzez zorganizowanie wizyty a7 miejscu zamieszkania
albo a7innym miejscu wyposazonym a7sprzet utatwiajgcy komunikacje tub z dostepem
do ttumaczajezyka migowego. Blizsze informacje pod numerem podanym do zapisow.


https://zapisv-np.ms.gov.pl

W przypadku obowigzywania stanu zagrozenia epidemicznego, stanu epidemii albo
wprowadzenia stanu nadzwyczajnego udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej moze
odbywaé sie za posrednictwem $rodkdéw porozumiewania sie na odlegto$¢ oraz poza

lokalem punktu.

Jednostka adres dni i godziny dyzurow telefon
prowadzaca
Radca prawny Zespot Szkot Nr 1 pon. - godz. 13.00 - 17.00 (29)648 11 44
w Ostrowi Mazowieckiej, wt. - godz. 13.00- 17.00
ul. Rubinkowskiego 8 §r. - godz. 13.00 - 17.00 dyzur co druga
07-300 Ostréw Mazowiecka $roda poczawszy/ od 8.01.2025 r. ( na zmiane
adwokat/radca prawny)
Adwokat Zespot Szkol Nr + $§r. - godz. 13.00 - 17.00 dyzur co druga (29)648 11 44

Organizacja
pozarzagdowa

U’ Ostrowi Mazowieckiej,
ul. Rubinkowskiego 8
07-300 Ostréw Mazowiecka

Urzad Gminy
\WrAndrzejewie

ul. Warszawska 36,
07-305 Andrzejewo

Urzad Gminy

U’ Bogutach-Piankach

Al. Papieza Jana Pawta 1145,
07-325 Boguty-Pianki

Urzad Gminy WNurze
ul. Drohiczynska 2,
07-322 Nur

$roda poczcfwszy od 8.01.2025 r. ( ha zmiane
adwokat/radca prawny)

czw. - godz. 13.00- 17.00

pt. - godz. 13.00- 17.00

PONIEDZIALEK - 1 111 kazdego miesigca, ti.:
Styczen -20
Luty-3,17
Marzec - 3,17
Kwiecien - 7,
Maj-5,19
Czetwiec -2,16
Lipiec -7,21
Sierpien - 4,18
Wrzesien - 1,15
Pazdziernik - 6,20
Listopad - 3,17
Grudzien - 1,15

godz. 8.00-12. 00

PONIEDZIALEK - 11§ 1V kazdego miesigcu, ti.:
Styczeri -13,27
Luty- 10,24
Marzec -10,24
Kwiecien - 14,28
Maj-12,26
Czerwiec -9,23
Lipiec-14,28
Sierpien -11,25
Wizesien - 8,22
Pazdziernik-13,27
Listopad - 10,24
Grudzien - 8,22
godz. 8.00 - 12. 00

WTOREK - Ii 111 kazdego miesigca. ii.:
Styczen-7,21
Luty- 4,18
Marzec -4,18
Kwiecien -1,15
Maj - 6,20
Czetwiec -3,17
Lipiec- 1,15
Sierpien -5,19
Wrzesien -2,16
Pazdziernik -7,21
Listopad - 4,18
Grudzien-2,16

godz. 8.00 -12.00

(29)648 11 44

(29)648 11 44

(29)648 11 44



Urzad Gminy
NBzulborzu Wielkim

ul. Romantyczna 2,
07-324 Szulborze Wielkie

Zespol Szkol

im. St. Staszica

ul. Nurska 150,

07-320 Matkinia Gorna

Gminna Biblioteka Publiczna
W Wasewie

ul. Zastawska 13A,

07-311 Wasewo

Budynek
Komunalny (obok
Biblioteki
Publicznej Gminy
Zareby Koscielne)
ul. Kowalska 16a
07-323 Zareby
Koscielne

Biblioteka
Publiczna WBroku
(Budynek
wielofunkcyjny)

ul. Puttuska 22,
07-306 Brok

WTOREK - I1'i IV kazdeso miesigcu, ti.:

Styczen -14,28
Luty - 11,25
Marzec -11,25
Kwiecien - 8,22
Maj- 1327
Czerwiec -10,24
Lipiec - 8,22
Sierpien -12,26
Wrzesien - 9,23
Pazdziernik - 14,28
Listopad - 25
Grudzien - 9,23
godz. 8.00 - 12.00

Kazda SRODA miesiacu, ti.:

Styczen - 8,15,22,29
Luty-5,12,19,26
Marzec-5,12,19,26
Kwiecien - 2,9,16,23.30
Maj-7,14,21,28
Czetwiec —4,11,18,25
Lipiec - 2,9,16,23,30
Sierpien - 6,13,20,27
Wizesien -3,10,17,24
Pazdziernik - 1,8,15,22,29
Listopad - 5,12,19,26
Grudzien-3,10,17,24,31

godz. 8.00-12.00

CZWARTEK -1i 11l kazdeso miesigcu. ti.:

Styczen -2,16
Luty - 6,20
Marzec -6,20
Kwiecien -3,17
Maj-15
Czerwiec -5,
Lipiec-3,17
Sierpien - 7,21
Wrzesien -4,18
Pazdziernik -2,16
Listopad - 6,20
Grudzien - 4,18

godz. 8.00 - 12. 00

CZWARTEK - I'li IVkazdeso miesigcu, ti.:

Styczen - 9,23
Luty-13,27
Marzec -13,27
Kwiecien -10,24
Maj-8,22
Czerwiec -12,26
Lipiec-10,24
Sierpien -14,28
Wizesien -11,25
Pazdziernik - 9,23
Listopad - 13,27
Grudzien-11,

godz. 8.00 - 12. 00

PIATEK -1i Il kazdego miesiaca, tj.:

Styczen -3,17
Luty- 7,21
Marzec-7,21
Kwiecien -4,18
Maj -2,16
Czetwiec - 6,20
Lipiec-4,18

(29)648 11 44

(29)648 11 44

(29) 648 11 44

(29)648 11 44

(29)648 11 44



Publiczna Szkota Podstawowa
im. Janusza Korczaka
WJasienicy

ul. Pawita Jasienicy 23

07-304 Jasienica

Urzad Gminy
WStarym Lubotyniu
Stary Lubotyn 42,
07-303 Stary Lubotyn

Dyzury wsrode $wiadczone w lokalu w Matkini Gérnej w godzinach 08.00-12.00 bedg poswiecone wytgcznie
nieodptatnej mediacji, chyba ze nie zostanie ztozony wniosek o przeprowadzenie mediacji, o ktérej mowa
wart. 4a ust. 1pkl 4 ustawy n.p.p. Wowczas wpunkcie $wiadczona bedzie nieodptatna pomoc prawna. Jedno
spotkanie z mediatorem poswiecone nieodptatnej mediacji w zakresie, o0 ktorym mowa w art. 4ct

ust. 1pkt 4 ustawy n.p.p. (tj. w zakresie przeprowadzenia mediacji), podczas dyzuru nie moze przekroczy¢ potowy

czasu trwania dyzuru.

Sierpien ~ 1,
Wrzesien -5,19
Pazdziernik -3,17
Listopad- 7,21
Grudzien -5,19
godz. 8.00-12. 00

PIATEK - 11i 1V kazdego miesigca, (i.:
PIATEK -11i IVkazdego miesiaca, tj.:
Styczen -10,24

Luty - 14,28

Marzec -14,28

Kwiecien -11,25

Maj-9,23

Czerwiec -13,27

Lipiec-11,25

Sierpien - 8,22

Wrzesien - 12,26

Pazdziernik - 10,24

Listopad~ 14,28

Grudzien-12

go(lz. 8.00 - 12. 00

Pozostate dni w pigtym tysodniu miesigca,
U

Styczeri -30,31
Marzec -31
Kwiecien - 29
Maj-29,30
Czerwiec -30
Lipiec -29,31
Sierpien - 29
Wizesien - 29,30
Pazdziernik - 30,31
Grudzien - 29,30

godz. 8.00- 12. 00

(29) 648 11 44

(29)64811 44



