UCHWALA NR XX1/141/2026
RADY GMINY RUDNA

z dnia 21 stycznia 2026 r.

w sprawie przyjecia programu oslonowego
»Opaska bezpieczenstwa w Gminie Rudna” na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(t.j. Dz. U. z 2025 r., poz. 1153) w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt 4, art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2025 r., poz. 1214 ze zm.), Rada Gminy Rudna uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ do realizacji program oslonowy o nazwie ,,Opaska bezpieczenstwa w Gminie Rudna”
na rok 2026, w brzmieniu stanowigcym zatacznik do ninigjszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Rudna.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie zdniem podjecia ipodlega podaniu do publicznej wiadomosci
poprzez ogloszenie w Biuletynie Informacji Publicznej oraz wywieszenie na tablicy ogloszen
w Urzedzie Gminy Rudna.
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Zatacznik do Uchwaty Nr XX1/141/2026
Rady Gminy Rudna
z dnia 21 stycznia 2026 r.

Program oslonowy
"Opaska bezpieczenstwa w Gminie Rudna' na 2026 rok

I. Podstawa prawna programu

Program ostonowy ,,Opaska bezpieczenstwa w Gminie Rudna” na rok 2026, zwany dalej
Programem, przyjmuje si¢ celem realizacji programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej pn. ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026. Gmina przystepujac do realizacji
Programu, przyjmuje uchwala, na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku
o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 ze zm.), program ostonowy o nazwie jw.

II. Ocena sytuacji warunkujaca realizacje Programu

Program ostonowy ,,Opaska bezpieczenstwa w Gminie Rudna” na rok 2026 jest kontynuacja
dziatan rozpoczgtych w 2022 roku, zgodnie z Uchwata nr XLIV/308/2022 Rady Gminy Rudna
z dnia 24 marca 2022 r. Program realizowany byt rowniez w latach 2023-2025. W jego ramach
zakupiono 47 opasek bezpieczenstwa SOS dla seniorow zamieszkatych na terenie gminy.
Ze wzgledu na zly stan techniczny opasek oraz uptyw okresu gwarancyjnego, opaski te nie nadaja
si¢ do dalszego uzytkowania. W roku 2026 planowana jest realizacja ustug opiekunczych poprzez
dostep do tzw. ,,opieki na odlegto$c”, zapewniajgcej seniorom state wsparcie.

III. Cel programu

Celem Programu jest poprawa bezpieczenstwa oraz zapewnienie mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania osob starszych zamieszkatych w Gminie Rudna w ich w miejscu zamieszkania
przez zwickszenie dostepu do tzw. ,,opieki na odleglos$¢”.

Cel szczegbdtowy:

- pozyskanie $rodkow finansowych z budzetu panstwa na realizacje Programu,

- zakup tzw. opaski bezpieczenstwa wraz z obsluga ustugi systemu u wybranego realizatora
ustugi,

- kontynuacja wsparcia osobob starszych w wieku 60 lat i wigcej, ktorzy ze wzgledu na stan
zdrowia i wiek maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem, prowadza samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajg z osobami bliskimi, ktére nie sa3 w stanie zapewnic¢
im wystarczajgcej opieki.

IV. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

1. Program kierowany jest do seniorow w wieku 60 lat i wigcej, zamieszkujacych na terenie Gminy
Rudna, ktorzy prowadza samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajg z osobami bliskimi,
ktore nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki i pomocy w codziennym
funkcjonowaniu. Pierwszenstwo w naborze do Programu bg¢da mialy osoby prowadzace
samodzielne gospodarstwa domowe o znacznym ograniczeniu mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania.

2. Udzielenie wsparcia w ramach Programu nie zalezy od kryterium dochodowego, nie wymaga
rowniez wydania decyzji administracyjne;j.
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3. W ramach Programu uczestnicy otrzymujg nieodptatnie monitorujacg stan zdrowia opaske
na nadgarstek, wyposazong m. in. w funkcje:
- przycisk bezpieczenstwa - sygnat SOS,
- detektor upadku,
- czujnik zdjecia opaski,
- lokalizator GPS,
- funkcje umozliwiajgce komunikowanie si¢ z centrum obstugi,
- funkcje monitorujgce podstawowe czynnos$ci zyciowe (puls, saturacja, ci$nienie tetnicze).

4. W sytuacji naglego pogorszenia samopoczucia oraz zagrozenia zdrowia lub zycia, urzgdzenie
umozliwi kontakt z catodobowym centrum obstugi, obstugiwanym przez osob¢ wykonujaca
zawod medyczny. Po otrzymaniu sygnatu, dyspozytor (ratownik medyczny, opickun medyczny,
pielegniarka) podejmuje decyzj¢ o dalszych dziataniach, takich jak wsparcie emocjonalne,
wezwanie najblizszych lub odpowiednich stuzb ratunkowych.

5. Opaska monitorujgca stan zdrowia jest wlasnoscia Gminy Rudna i zostaje uzyczona
na podstawie umowy uzyczenia.

6. Warunkiem objecia uczestnika Programu calodobowa teleopieka przez centrum obstugi jest
dostepnos¢ sygnatu telefonii komoérkowej w miejscu przebywania seniora, noszenie opaski
monitorujgcej stan zdrowia na nadgarstku i zapewnienie wlasciwego poziomu natadowania
baterii opaski.

V. Realizatorzy Programu

Realizatorem i koordynatorem dziatan przewidzianych w Programie jest Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rudnej, zas nadzor nad realizacja Programu sprawuje Wojt Gminy Rudna.

VI. Finansowanie programu

Program "Opaska bezpieczenstwa w Gminie Rudna" na 2026 rok finansowany bedzie ze srodkow
pochodzacych z celowej dotacji budzetu panstwa oraz $rodkow Gminy Rudna. Gmina moze
otrzymac dotacje na realizacj¢ dzialan przewidzianych Programem, jezeli udziat srodkéw wiasnych
gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidzianych kosztéw catkowitych realizacji zadania. Gmina
moze otrzymac srodki z dotacji celowej budzetu panstwa na realizacje dziatan przewidzianych
w okresie realizacji Programu, po przyjg¢ciu programu ostonowego, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4
ustawy o pomocy spotecznej. Srodki z dotacji celowej budzetu pafstwa na realizacje dziatan
przewidzianych Programem przekazuje wojewoda na podstawie zlozonego przez gming
zapotrzebowania, zgodnie z art. 150 ustawy z 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych.

VII. Termin realizacji Programu

Program bedzie realizowany od dnia podpisania umowy z realizatorem ustug do 31 grudnia 2026 r.
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UZASADNIENIE

Ministerstwo Pracy, Rodziny i Polityki Spotecznej w 2025 roku oglosito Program Wsparcia
Seniorow na rok 2026, ktéry stanowi odpowiedz na wyzwania, jakie stawiaja przed Polska zachodzace
procesy demograficzne. Program jest elementem polityki spolecznej panstwa w zakresie dziatan
na rzecz senior6w niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Celem Programu jest
wsparcie gmin w $wiadczeniu ustug spotecznych na rzecz senioréw polegajacych na zapewnieniu
dostepu do ,,opieki na odlegto$¢” osobom starszym, poprzez udzielenie dofinansowania do zakupu
oraz czgSciowego pokrycia kosztow uzytkowania tzw. opasek bezpieczenstwa.

Wsparcia finansowego udziela si¢ na podstawie art. 115 ust.1 ustawy o pomocy spotecznej,
zgodnie z ktérym jednostki samorzadu terytorialnego moga otrzymywac dotacje celowe z budzetu
panstwa na dofinansowanie zadan wiasnych z zakresu pomocy spotecznej, przy czym wysokosé
dotacji nie moze przekroczy¢ 80% kosztow realizacji zadania. Warunkiem uczestnictwa gminy
w przedmiotowym Programie jest przyjecie uchwata Programu Ostonowego dla Gminy Rudna na
podstawie art. 17 ust.2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j.

Program ostonowy ,,Opaska bezpieczenstwa w Gminie Rudna” na rok 2026 jest kontynuacja
corocznych programow realizowanych od 2022r. Jego glownym zatozeniem jest ochrona zdrowia
i poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania
0s0b starszych i niepetnosprawnych poprzez dostep do tzw. opieki na odleglosc.

W 2022 roku zakupiono 47 opasek bezpieczenstwa SOS wraz z abonamentowa usluga
catodobowego centrum teleopieki. Ze wzgledu na utratge wlasciwosci technicznych ww. opasek
zaktadany jest zakup nowych opasek wraz z abonamentem na monitoring.

W 2025 roku dokonano analizy aktywnos$ci noszonych opasek i na jej podstawie oszacowano
potrzebe zakupu mniejszej ilosci opasek. Z dotychczas korzystajacych z opasek bezpieczenstwa
zainteresowanych dalszym udzialem w programie sg 22 osoby. Ponadto istnieje mozliwos¢ objecia
programem os6b nowo zainteresowanych w trakcie realizacji zadania.

Majac na uwadze powyzsze, podjecie uchwaly o przyjeciu Programu Ostonowego dla Gminy
Rudna ,,Opaska bezpieczenstwa w Gminie Rudna” na rok 2026 jest uzasadnione.
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