UCHWALA NR XLIV/308/2022
RADY GMINY RUDNA

z dnia 24 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia programu ostonowego ,,Opaska bezpieczenstwa w Gminie Rudna”
na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2022 r.,
poz. 559), w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej (t.j. Dz. U.
72021 r., poz. 2268 ze zm.), Rada Gminy Rudna uchwala, co nastgpuje:

§1.

Przyjmuje si¢ program ostonowy ,,Opaska bezpieczefistwa w Gminie Rudna” na rok 2022 , ktory stanowi zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§2.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Rudna.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega opublikowaniu poprzez rozplakatowanie na tablicy ogtoszen
w Urzedzie Gminy Rudna.



Uzasadnienie

Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022 jest odpowiedziag na wyzwania, jakie stawiaja przed Polska
zachodzace procesy demograficzne. Jest elementem polityki spolecznej panstwa i samorzadu w zakresie
wsparcia dziatan na rzecz senioré6w niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Program: ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na 2022 rok sktada si¢ z dwoch modutow:

1. Modut I — zapewnienie wsparcia na rzecz seniorow poprzez §wiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb
na terenie danej gminys;

2. Modul II- poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania 0sob starszych poprzez dostep do tzw. opieki na odlegltosé.

Program ostonowy: ,, Opaska bezpieczenstwa w Gminie Rudna” wpisuje si¢ w drugi Modut programu.

Adresatami programu sg seniorzy w wieku 65 lat i wigcej, ktorzy maja problemy zwigzane z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy
z osobami bliskimi, ktére nie s w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie
odpowiadajacym ich potrzebom.

Program wykorzystuje pojawiajace si¢ wcigz nowe technologie, w tym m.in. dostgp do nowych narzedzi
wspomagajacych opieke nad seniorami. Obecne rozwigzania daja mozliwo$¢ m.in. monitorowania samopoczucia 0sob
starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywaja oni w odleglym miejscu. Rozwigzania te pozwalaja osobom
starszym czu¢ si¢ bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliska osobe,
czy tez shuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

Majac na uwadze ochron¢ zdrowia osob starszych i niepetnoprawnych podjecie niniejszej uchwaty jest w pehni
zasadne.



Zatacznik do Uchwaly Nr XLIV/308/2022
Rady Gminy Rudna
z dnia 24 marca 2022 r.

Program ostonowy
»Opaska bezpieczenstwa w Gminie Rudna”
na rok 2022

1.Podstawa prawna Programu

Program ostonowy ,,Opaska bezpieczenstwa w Gminie Rudna” na rok 2022, zwany dalej Programem, przyjmuje si¢
celem realizacji programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej pn. ,,Korpus wsparcia Senioréw” na rok 2022.
Gmina przystepujac do realizacji Programu przyjmuje uchwala program ostonowy na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4
ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej.

2. Ocena sytuacji warunkujaca realizacje Programu

Program ostonowy "Opaska bezpieczenstwa w Gminie Rudna" na rok 2022 jest odpowiedziag na wyzwania, jakie
stawiaja przed gming zachodzace procesy demograficzne. Program ten jest rowniez odpowiedzig na potrzeby seniorow
w zakresie ochrony przed zakazeniami COVID-19, w zwigzku z utrzymujacym si¢ stanem epidemii na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej. Stanowi element lokalnej polityki spolecznej w zakresie wsparcia dzialan na rzecz
seniorow niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

W roku 2021 Gmina Rudna liczyta 7469 mieszkancoéw, w tym w wieku 65 lat i wigcej 1572 osoby. Gospodarstwa
domowe o0s6b starszych to czgsto gospodarstwa jednoosobowe. Obserwuje si¢, iz osoby starsze, chore
i niepelnosprawne czgsto nie moga liczy¢ na wsparcie najblizszej rodziny i zdane sa wylacznie na siebie lub wsparcie
ze strony instytucji.

3.Cel Programu

Celem programu jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania 0sob starszych poprzez zwigkszenie dostepu do tzw. opieki na odlegltosé.

Opieka na odleglo$¢ jest nowoczesng formg sprawowania opieki nad osobami starszymi, chorymi, po przebytych
zabiegach medycznych, z niepelnosprawnosciami, ktoérzy czasowo lub stale wymagaja wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie, szczegolnie dla osdb samotnych, zarowno tych, ktore nie potrzebuja ustug
catodobowych 1 nie korzystaja na co dzien z ustug opieckunczych, czy specjalistycznych ustug opiekunczych, jak i tych
objetych wsparciem w postaci ustlug opiekunczych 1 specjalistycznych ushig opiekunczych, u ktoérych
nieprzewidywalno$¢ stanu zdrowia uzasadnia stale monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia
wiasciwych stuzb i udzielenia mozliwie szybkiej pomocy, w tym medycznej, w ramach §wiadczen opieki zdrowotnej
finansowanej ze srodkow publicznych.

4. Adresaci Programu

Program kierowany jest do senioréw w wieku 65 lat i wigcej, zamieszkujacych na terenie gminy Rudna, ktorzy
maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa
domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

5.Pomoc Swiadczona w zakresie Programu

Program zaklada zapewnienie uczestnikom formy wsparcia, jaka jest opieka na odleglo$¢. Realizacja Programu
bedzie polegata na zapewnieniu dostepu do opasek bezpieczenstwa wyposazonych w co najmniej trzy z nast¢pujacych
funkcji: przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS, detektor upadku, czujnik zdjecia opaski, lokalizator GPS, funkcje
umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opickunami, funkcje monitorujace podstawowe czynnosci
zyciowe (puls i saturacja).

Opaska bezpieczenstwa bedzie potaczona z ustuga operatora pomocy- w przypadku trudnej sytuacji lub naglego
zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce, umozliwia polaczenie si¢ ze stale gotowa
do interwencji centralg.

Opaska pod wzgledem funkcjonalno$ci oraz dopasowania dla osob w wieku 65 lat i wigcej powinna by¢ jak
najprostsza w obstudze, np. posiada¢ maksymalnie jeden przycisk.

Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielggniarka) podejmuja decyzje
0 sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne poprzez



telefon, poprosi¢ o interwencj¢ kogo§ =z jego najblizszego otoczenia (rodzing, sasiadéw, opiekunow), poprosi¢
o interwencj¢ pracownika osrodka pomocy spotecznej lub wezwaé stuzby ratunkowe.

W ramach Programu dokonany zostanie zakup urzadzen do $wiadczenia ustugi opieki na odleglo$¢ przy uzyciu
opasek bezpieczefistwa oraz zakup ustugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu catodobowej opieki
na odleglo$¢ nad seniorami przez centrum monitoringu.

Opaska bezpieczenstwa jest wlasnoscia Gminy Rudna i zostaje uzyczona uczestnikowi Programu na podstawie
Umowy uzyczenia.

Warunkiem objecia uczestnika calodobowa opieka na odleglos¢ przez operatora pomocy jest dostgpnosc telefonii
komorkowej w miejscu przebywania uczestnika.

6. Realizatorzy Programu
Realizatorem i koordynatorem dzialan przewidzianych w Programie jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Rudnej, za$ nadzor nad realizacja Programu sprawuje Wojt Gminy Rudna.

7. Finansowanie Programu

Program finansowany jest z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19, o ktorym mowa w art. 65 ustawy z dnia
31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczegolnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdzialaniem
i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywolanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektorych
innych ustaw.

8. Termin realizacji Programu
Program bedzie realizowany do 31 grudnia 2022 roku.



