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7. Opis projektowanego zagospodarowania działki:                                       

Roboty przygotowawcze:                                                                            

Należy zerwać darń i wyrównać teren w obrębie projektowanego ogrodzenia 

zgodnie z opisem. Wykonać geodezyjne wytyczenie terenu siłowni. Następnie 

wykonać podbudowę z kruszywa zgodnie z rysunkiem – przekrojem, ułożyć 

kostkę polbruk - nawierzchnię pod urządzenia siłowni.  

Montaż urządzeń siłowni:  

Urządzenia siłowni należy zamontować zgodnie z instrukcją producenta 

uwzględniając sposób fundamentowania. Wykaz urządzeń: 

 Drabinka – pylon – podciąg nóg, 

 Krzesło – pylon – prasa nożna, 

 Motyl – pylon - orbiterek, 

 Steper – pylon - pajacyk, 

 Surfer, biegacz, twister,  

 Wioślarz – pylon - narciarz, 

 Wyciąg – pylon – prostownik pleców, 

 tablica regulaminowa, ławki i kosze. 

Szczegółowe dane urządzeń zostały przedstawione w części rysunkowej. 

Urządzenia winny być wykonane z bezpiecznych i trwałych materiałów, 

wszystkie elementy nie mogą zawierać metali ciężkich. Zaprojektowane 

urządzenia rozmieszczono z zachowaniem stref bezpieczeństwa. Wszystkie 

urządzenia posiadają odpowiednie atesty i instrukcję użytkowania. W celu 

montażu urządzeń należy przyjąć za „0” poziom terenu po niwelacji. 

Urządzenia należy zamontować na placu z kostki polbruk. Szczegóły zostały 

pokazane w części rysunkowej. 

 

8. Przeznaczenie obiektu. Przedmiotem inwestycji jest zagospodarowania działki 

nr 222/2 w miejscowości Toszowice z budową siłowni zewnętrznej. Inwestycja 

przeznaczona jest do celów wypoczynku, zabawy i rekreacji. Przewiduje się 

kompleksową realizację przedmiotu inwestycji w tym zakresie. 

 

9. Opis robót budowlanych: 



Projekt zagospodarowania terenu dla zadania pn. "Budowa siłowni zewnętrznej na działce nr 
222/2 w miejscowości Toszowice Gmina Rudna" 

 
 wykonanie pomiarów geodezyjnych, 

 usunięcie darni, niwelacja i wyrównanie terenu,   

 wytyczenie terenu siłowni, 

 wykonanie wykopów fundamentowych pod urządzenia siłowni, 

 montaż urządzeń siłowni, 

 utwardzenie placów pod urządzenia siłowni,  

 montaż tablicy informacyjnej, ławek i koszy 

 uporządkowanie terenu.   

Dostawca urządzeń siłowni i nawierzchni powinien przekazać w 

szczególności: 

 Informację identyfikującą producenta lub importera, 

 Dokumentację techniczną, w której wskazane będzie w jaki sposób 

urządzenia lub nawierzchnia zostały wyprodukowane (powinna być 

zawarta informacja o konstrukcji urządzenia, jego wymiarach, użytych 

materiałach, farbach i lakierach i listą zalecanych części zamiennych), 

 Instrukcję zawierającą informację o zalecanym sposobie montażu, w 

tym sposobu fundamentowania, 

 Instrukcję obsługi, włącznie z danymi na temat bezpiecznych odległości 

pomiędzy urządzeniami (najlepiej w formie graficznej), zasadach 

kontroli i konserwacji, 

 Certyfikat wystawiony przez akredytowaną jednostkę, badania lub inne 

dokumenty potwierdzające zgodność sprzętu z normami, oraz pisemne 

potwierdzenie kompletności wykonania prac objętych zamówieniem. 

10. Uwagi końcowe.  

 W powyższym opracowaniu nie wolno dokonywać żadnych zmian bez 

porozumienia i uzgodnienia z projektantem; 

 Jeżeli w opisie podano nawę producenta, numer katalogowy, bądź nazwę 

własną urządzenia oznacza to wyłącznie, że przedstawione urządzenie jest 

przykładem, który obowiązuje wyłącznie w zakresie materiałów z których 

urządzenie jest wykonane, jego kolorystyki, wielkości, wysokości HIC, 

programu użytkowego. Oznacza to dowolność wyboru dostawcy pod 

warunkiem zachowania wymogów określonych powyżej oraz jakości 

produktów nie gorszej niż podane przykłady. 
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1

Wymiary stref bezpiecze�stwa

2

3

4

4,5 m x 4,5 m

4,5 m x 6,0 m

4,5 m x 6,5 m

4,5 m x 6,5 m

5

6

7

4,5 m x 6,5 m

5,0 m x 6,0 m

4,5 m x 6,0 m





















Karta techniczna 

Nazwa Produktu Kosz z daszkiem

Wymiary Wysokość�całkowita�kosza 95 cm
Wysokość�samego�kosza� 50 cm
Średnica�wkładu�do�kosza 31 cm
Średnica�słupka� 48,3 mm

Materiał − konstrukcja�kosza�na�słupku�48,3�mm

− stal ocynkowana i malowana proszkowo

− wkład�do�kosza�wykonany�z�blachy�ocynkowanej

− pojemność�kosza�35�litrów

Sposób�montażu x kosz�jest�przystosowany�do�zabetonowania�w�podłożu�

Rysunek



Karta techniczna 

Nazwa Produktu Ławka�z�oparciem�180�cm

Wymiary Długość�siedziska�ławki 180 cm
Długość�całkowita�ławki 192 cm
Szerokość�ławki 66 cm
Wysokość�ławki 79 cm
Szerokość�siedziska 38 cm
Wysokość�siedziska 42 cm

Materiał − konstrukcja�ławki�wykonana�z�rury�o�przekroju�60,3

− stal ocynkowana malowana proszkowo

− deski�ławkowe�o�gr.�4�cm�i�szerokości�8�cm

− ławka�jest�przystosowana�do�montażu��w�podłożu

Sposób�montażu x montaż�ławki�do�podłoża�za�pomocą�kołków�rozporowych

Rysunek


