(projekt) — druk nr 9
UCHWALA NR 228/XXXI1/2026
RADY MIEJSKIEJ W STAROZREBACH

z dnia 30 stycznia 2026 r.

w sprawie przystapienia Miasta i Gminy Starozreby do realizacji Programu
»Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. 22025 r. poz. 1153 z pdzn. zm.) w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z pézn. zm.) w
zw. z art. 6 1 art. 7 ust. 5 ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r. o Funduszu
Solidarnosciowym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1848 z pdzn. zm.) uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Wyraza si¢ zgode¢ na przystapienie Miasta i Gminy Starozreby do realizacji Programu
Ministra Rodziny, Pracy 1 Polityki Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu terytorialnego — edycja 2026 finansowanego ze S$rodkow Funduszu
Solidarnosciowego.

§ 2. Program bedzie realizowany w formie §wiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej
w ramach pobytu dziennego za uprzednia zgoda gminy w miejscu zamieszkania osoby
z niepelnosprawnoscia

§ 3.. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy StaroZreby.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2024 r. o pomocy spoleczne;j
do zadan wilasnych gminy nalezy podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy
spotecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja
programow ostonowych.

W zwiagzku z ogloszeniem przez Ministra Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej naboru
wnioskéw w ramach resortowego Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu terytorialnego — edycja 2026 r, zwanego dalej Programem finansowanego ze
srodkow  Funduszu Solidarnosciowego dokonano rozeznania potrzeb wsrod
mieszkancOw miasta 1 gminy Starozreby w zakresie wsparcia 0sO6b z
niepelnosprawnoscig.

Diagnoza wykazala, Ze istnieje potrzeba objecia wsparciem cztonkow rodzin lub
opiekunéw sprawujacych bezposrednig opieke nad:

1. dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi
orzeczenie o niepetnosprawnosci lub

2. osobami niepelnosprawnymi posiadajacymi:
- orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

- orzeczenie traktowane na rdéwni z orzeczeniem O znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 1 art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowe;j 1 spotecznej oraz zatrudnieniu 0sob niepelnosprawnych

- poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi
opieki wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowiazkdéw laczacych sie ze
sprawowaniem opieki nad osobg z niepelnosprawnos$cia przez zapewnienie czasowego
zastepstwa w tym zakresie. Dzigki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w
sprawowanie opieki nad osobg z niepetnosprawno$cig dysponowac¢ beda czasem, ktory
moga przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak rOwniez na zatatwienie niezbednych
spraw zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej moga stuzy¢ réwniez okresowemu
zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin
lub opiekunowie z ro6znych powoddéw nie bedg mogli wykonywa¢ swoich obowigzkoéw.

W zwigzku z powyzszym Miasto 1 Gmina Starozreby zlozylo wniosek do
Wojewody Mazowieckiego o dofinansowanie Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego —edycja 2026, do ktorego zostato zakwalifikowane.

Zgodnie z zatozeniami (cze$¢ V ust. 6 pkt 1 lit. e Programu) — Program na terenie
Miasta 1 Gminy Starozreby bedzie realizowany w formie $wiadczenia ustugi opieki



wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego za uprzednia zgoda gminy w miejscu
zamieszkania osoby z niepelnosprawnoscia, a limit godzin ustug opieki wytchnieniowej
przypadajacy $rednio na jedng osobe z niepelnosprawnos$cia ustalono na poziomie
nieprzekraczajacej 91,5 godziny. Kwalifikacja do przyznania uslugi opieki
wytchnieniowe] nastgpuje na podstawie karty zgloszenia do Programu. Uczestnik,
ktoremu zostanie przyznana pomoc w postaci ustugi opieki wytchnieniowej nie ponosi
odptatnosci za realizacje ustugi w ramach Programu.

W zwigzku z uzyskaniem przez Miasto i Gming¢ Starozreby srodkéw finansowych
przeznaczonych na realizacj¢ Programu przyjecie niniejszej uchwaly jest w peni
uzasadnione. Program nie wymaga wkladu wlasnego. Koordynatorem Programu jest
Centrum Ustug Spotecznych w Starozrebach.



