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UCHWAŁA NR 227/XXXII/2026 

RADY MIEJSKIEJ W STAROŹREBACH 

z dnia 30 stycznia  2026 r. 

w sprawie utworzenia Klubu Samopomocy „Powrót do społeczeństwa”  

 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 9 lit. h ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym 

(Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 z późn. zm.), art. 51 ust. 1 i 2 oraz art. 111a ust. 1 pkt 1a i ust. 2 

ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z późn. zm.), 

Rada Miejska w Staroźrebach uchwala, co następuje: 

§ 1. 1. Tworzy się – Klub Samopomocy pod nazwą „Powrót do społeczeństwa”, zwany dalej 

„Klubem”. 

2. Klub działa w strukturze Centrum Usług Społecznych w Staroźrebach w oparciu o 

regulamin organizacyjny opracowany przez Dyrektora Centrum Usług Społecznych w 

Staroźrebach. 

§ 2. 1. Klub przeznaczony jest dla: 

1) osób w wieku 60 lat i więcej, 

2) osób młodszych znajdujących się w kryzysie życiowym, doświadczających izolacji 

społecznej, marginalizacji lub zagrożenia wykluczeniem społecznym. 

2. Uczestnictwo w Klubie ma charakter dobrowolny. 

§ 3. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Staroźreby . 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 



Uzasadnienie 

Utworzenie Klubu Samopomocy „Powrót do społeczeństwa” w strukturach Centrum Usług 

Społecznych w Staroźrebach stanowi realizację kierunków działań przyjętych w Uchwale Nr 

151/XXIII/2025 Rady Gminy Staroźreby z dnia 30 czerwca 2025 r. w sprawie przyjęcia 

Lokalnego planu deinstytucjonalizacji i rozwoju usług społecznych na lata 2025–2028, 

zwanym dalej „Lokalnym Planem Deinstytucjonalizacji”. 

Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji zakłada rozwój środowiskowych form wsparcia, opartych 

na aktywizacji, integracji społecznej oraz wzmacnianiu samodzielności mieszkańców gminy, 

w szczególności osób zagrożonych izolacją społeczną, marginalizacją i wykluczeniem 

społecznym. Jednym z kluczowych kierunków działań wskazanych w dokumencie jest 

tworzenie i rozwijanie lokalnych, ogólnodostępnych form wsparcia o charakterze 

nieinstytucjonalnym, realizowanych w społeczności lokalnej. 

Klub Samopomocy „Powrót do społeczeństwa” adresowany będzie do osób w wieku 60 lat i 

więcej oraz do osób młodszych znajdujących się w kryzysie życiowym, doświadczających 

osamotnienia, osłabienia więzi społecznych lub trudności w pełnieniu ról społecznych. 

Działalność Klubu wpisuje się w założenia deinstytucjonalizacji poprzez zapewnienie wsparcia 

w środowisku lokalnym, bez konieczności korzystania z form opieki całodobowej lub 

instytucjonalnej. 

Funkcjonowanie Klubu będzie sprzyjało realizacji celów Lokalnego Planu 

Deinstytucjonalizacji, w szczególności poprzez: 

• przeciwdziałanie izolacji społecznej i samotności, 

• rozwój usług o charakterze profilaktycznym i wspierającym, 

• wzmacnianie aktywności społecznej i samodzielności uczestników, 

• budowanie lokalnych sieci wsparcia i wzajemnej samopomocy, 

• zwiększenie dostępności usług społecznych świadczonych blisko miejsca 

zamieszkania. 

Umiejscowienie Klubu w strukturach Centrum Usług Społecznych w Staroźrebach jest zgodne 

z modelem realizacji usług społecznych przyjętym w Lokalnym Planie Deinstytucjonalizacji, 

zakładającym integrację działań, elastyczność wsparcia oraz dostosowanie oferty do 

zdiagnozowanych potrzeb społeczności lokalnej. Centrum Usług Społecznych, jako podmiot 

koordynujący realizację usług społecznych w gminie, zapewnia odpowiednie warunki 

organizacyjne i merytoryczne do prowadzenia Klubu. 

Podjęcie niniejszej uchwały stanowi zatem konsekwentny krok w realizacji Lokalnego Planu 

Deinstytucjonalizacji i rozwoju usług społecznych na lata 2025–2028 oraz wpisuje się w 

zadania własne gminy w zakresie polityki społecznej. Utworzenie Klubu Samopomocy 

„Powrót do społeczeństwa” przyczyni się do poprawy jakości życia mieszkańców, 

wzmocnienia spójności społecznej oraz rozwoju nowoczesnych, środowiskowych form 

wsparcia w Gminie Staroźreby. 

Mając na uwadze powyższe, podjęcie uchwały należy uznać za w pełni zasadne i zgodne z 

przyjętymi kierunkami rozwoju lokalnej polityki społecznej. 

 


