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UCHWALA NR 120/XXI1/2019
RADY GMINY STAROZREBY
z dnia 30 grudnia 2019r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie
gminnym (tj. Dz.U z 2019r. poz. 506 z p6zn.zm.) art. 4* ust.1, 2 i 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz.U. z 2019r. poz. 2277 z p6zn.zm.) art. 10 ust. 1-3 ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2019r. poz. 852 z po6zn.zm.) Rada
Gminy Starozreby uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie ,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok” stanowigcy zatgcznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Starozreby.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 roku.



Uzasadnienie

Zgodnie z art. 4* ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2019r. poz. 2277
z pozn.zm.) do kompetencji rady gminy nalezy coroczne uchwalenie gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, stanowigcego czes$¢
strategii rozwigzywania problemdw spotecznych.

Zgodnie z art. 10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz.U. z 2019r. poz. 852 z p6zn.zm.) do kompetencji rady gminy
nalezy uchwalenie gminnego programu przeciwdziatania narkomanii, stanowigcego
cze$¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych.

Projekt ,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok” jest propozycjg zadan
do realizacji w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii na terenie
Gminy Starozreby oraz podziatu srodkéw planowanych na finansowanie tych zadan.

Na sfinansowanie ww. Programu przeznaczone zostang Srodki, ktore stanowig
dochody Gminy z tytutu optat za zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych.

Program zostanie opublikowany w BIP oraz na stronie internetowej Urzedu
Gminy w Starozrebach.



GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI |
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA

NARKOMANII NA 2020 ROK

DLA GMINY STAROZREBY

Zatacznik Nr 1



do Uchwalty Nr 120/XXI11/2019
Rady Gminy Starozreby
z dnia 30 grudnia 2019 roku

1. Wstep

Budowanie kompleksowej i spojnej strategii przeciwdziatania uzaleznieniom
i patologiom spotecznym na terenie gminy Starozreby oparte jest na konsekwentnym
inicjowaniu i wdrazaniu skutecznych programow profilaktycznych, informacyjno-
edukacyjnych oraz rehabilitacyjnych. Uwzgledniajg one obowigzujgce przepisy
ustawowe oraz system rekomendac;ji Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Warszawie. Dziatania jednostki samorzgdu gminy
dotyczgce przedmiotowego obszaru prowadzone sg na podstawie gminnego
programu  profilaktyki i  rozwigzywania probleméw alkoholowych  oraz
przeciwdziatania narkomanii, uchwalonego corocznie przez rade gminy oraz
stanowigcego podstawe do praktycznej realizacji zadan wynikajgcych z ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii, dostosowanych do potrzeb lokalnych i mozliwosci
prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne
i osobowe.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Starozreby na rok 2020, zwany dalej
"Gminnym Programem", jest dokumentem okre$lajgcym zatozenia kierunkowe w
zakresie profilaktyki uzaleznieh i przemocy oraz sposoby ich realizacji. Gminny
Program stanowi czes$¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy
Starozreby na lata 2019-2023.

Gminny Program wpisuje sie w zapisy aktéw prawnych i innych programéw na
poziomie krajowym, ze szczegélnym uwzglednieniem zatozen Narodowego
Programu Zdrowia 2016-2020.

2. Podstawy prawne

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019r. poz. 2277 z p6zn. zm.)

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r.
poz. 852 z péz. zm.)

- Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym ( t.j. Dz. U. z 2019 r. poz.
506 z p6zn. zm.)

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U.
z 2015 r. poz. 1390 z p6zn.zm.)

- Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz.
2365 z p6ézn.zm.)

- Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci leczniczej (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz.
2190 z p6z. zm.)

- Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492)



3. Cel giéwny

Celem gtébwnym Gminnego Programu jest zapobieganie uzaleznieniom od
substancji psychoaktywnych poprzez podniesienie poziomu wiedzy i swiadomosci
mieszkancow gminy Starozreby (w szczegodlnosci dzieci i mtodziezy) na temat ich
stosowania, a takze ograniczenie szkod zdrowotnych, spotecznych oraz zaburzen
zycia rodzinnego, bedacych nastepstwem spozywania alkoholu i zazywania
narkotykow. Realizacja powyzszego celu przetozy sie na zwiekszenie jakosci zycia
mieszkancow gminy Starozreby.

4. Adresaci Gminnego Programu

Adresatami Gminnego Programu sg mieszkancy gminy Starozreby - dzieci,
miodziez, dorosli. Adresaci Gminnego Programu sg zrdznicowani ze wzgledu na
rodzaje profilaktyki, jakie sg stosowane do konkretnej grupy odbiorcéw. Cele
programu bedg realizowane w poszczegolnych obszarach:

- dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej adresowane sg gtéwnie do catych
grup, w szczegolnosci do dzieci i mtodziezy, bez wzgledu na stopieh indywidualnego
wystepowania problemow zwigzanych ze stosowaniem substancji psychoaktywnych.

- dziatania uprzedzajgce z zakresu profilaktyki selektywnej skierowane do oséb lub
grup zwiekszonego ryzyka, ktore ze wzgledu na swoja sytuacje spoteczng, rodzinng,
srodowiskowg Iub uwarunkowania biologiczne, narazone sg na wieksze od
przecietnego niebezpieczenstwo wystgpienia problemow zwigzanych
Z uzaleznieniami i przemoca.

- dziatania powstrzymujgce z zakresu profilaktyki wskazujgcej skierowane sg do oséb
lub grup demonstrujgcych wczesne symptomy zwigzane z uzaleznieniem.

Gminny Program skierowany jest tez do oséb pijgcych alkohol i uzywajgcych
narkotykow w sposob ryzykowny i szkodliwy; uzaleznionych, ktorzy wymagajg
leczenia; utrzymujgcych abstynencije i wspétuzaleznionych.

5. Zasoby i realizatorzy

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Starozrebach.
- Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Starozrebach

- Zespot Interdyscyplinarny

- policja

- szkoty

- kluby sportowe

- instytucje kultury

- podmioty prowadzgce dziatalnos$¢ leczniczg

- organizacje pozarzgdowe



oraz inne podmioty, ktorych dziatalno$¢ ma na celu przeciwdziatanie uzaleznieniom
I przemocy.

6. Opis powigzan z innymi dokumentami

Jednym z elementéw tworzenia skutecznych programow profilaktycznych na
poziomie lokalnym jest koniecznos¢ zadbania o to, aby ich zatozenia byty spojne z
przepisami wynikajgcymi z ustaw i innych programoéw na poziomie krajowym.
Powigzanie Gminnego Programu z przepisami aktow prawnych na poziomie
krajowym dotyczy gtéwnie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020. Cele i zadania Gminnego Programu szczegdétowo
odnoszg sie rowniez do diagnozy probleméw spotecznych na terenie gminy
Starozreby opracowanej w roku 2019.

Ustawy i programy krajowe.

Realizacje zadan z zakresu promocji i ochrony zdrowia naktada na samorzady
art. 4 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzgdzie powiatowym, art. 7
ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym oraz art.2 ust. 3
i 4 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym. Szczegotowe regulacje
w zakresie regulacji gminnych programow oraz zadania gmin w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow uzaleznien wyznacza ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Zgodnie z art. 4" ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, do zadan witasnych gminy nalezy
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracjg spoteczng o0s6b uzaleznionych od alkoholu.
W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

- zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w
szczegolnosci dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

- wspomaganie dziatalnosci instytucji , stowarzyszenh i osob fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych

- podejmowaniu interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw w art. 13" i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.



Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
do zadan wiasnych gminy w zakresie przeciwdziatania narkomanii naleza:

- zwiekszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawne;j

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a
takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

- wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i oso6b fizycznych,
stuzgcych rozwigzaniu problemdéw narkomanii

- pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0sbb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Gminny Program uwzglednia wykaz zatozen stuzgcych realizacji drugiego celu
operacyjnego Narodowego Programu Zdrowia na lata 2019-2020, czyli profilaktyki i
rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Przedmiotowe
zatozenia w szczegolnoséci dotycza:
- promocji zdrowia (w tym edukacji zdrowotne)j)
- zadan regulacyjnych i zapewnienia skutecznego egzekwowania przepiséw
- redukcji szkod, rehabilitacji zdrowotnej, spotecznej i zawodowej
- diagnozowania i badania zjawisk zwigzanych z uzywaniem alkoholu
- zadan na rzecz ograniczania stosowania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych srodkéw psychoaktywnych ((w tym
dziatan informacyjno- edukacyjnych)
- rozwoju kadr uczestniczgcych w realizacji zadan
- szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien ( uniwersalnej, selektywnej, wskazujgcej)
- ewaluacji zadan oraz aktualizacji i upowszechnianiu standardéw profilaktyki
- zwiekszenia dostepnosci do opieki zdrowotnej i programoéw podnoszgcych jakosc
zycia os6b uzywajgcych szkodliwie i uzaleznionych

Gminny Program wpisuje sie w misje i wizje Strategii Rozwigzywania
Problemoéw Spotecznych dla Gminy Starozreby 2019-2023, czyli podniesienie jakosci
zycia mieszkancoéw gminy poprzez wyrownanie szans dla wszystkich mieszkancow
gminy oraz tworzenie warunkow sprzyjajgcych przeciwdziataniu marginalizacji oséb
znajdujgcych sie w trudnej sytuacji zyciowej. Zatozenia Gminnego Programu dotyczg
przeciwdziataniu dysfunkcjom.
Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie i redukcja jej skutkow, w szczegdlnosci:



- intensyfikacja dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy

- zwiekszenie skutecznosci ochrony i wsparcia osob doznajgcych przemocy
w rodzinie oraz zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec o0sob stosujgcych
przemoc w rodzinie

- zwiekszenie kompetencji oddziatywan przedstawicieli instytucji i podmiotow
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w celu
podniesienia jakosci i skutecznosci Swiadczonych ustug na terenie gminy Starozreby

Profilaktyka uzaleznien i redukowanie ich skutkéw, w szczegdlnosci:

- profilaktyka ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci , mtodziezy i nowych zagrozen
z obszaru uzaleznien

- zwiekszenie kompetencji oddziatywan przedstawicieli instytucji i podmiotow
realizujgcych zadania 2z zakresu wuzaleznien w celu podniesienia jakosci
i skutecznosci $wiadczonych ustug na terenie gminy Starozreby.

7. Zrédta finansowania

Zrodtem finansowania Gminnego Programu sg $rodki pochodzgce z optat za
wydanie zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych . Nalezy pamietaé, ze
podczas realizacji Gminnego Programu, gmina zobowigzana jest do przestrzegania
ustawowego wymogu, aby kazde zadanie finansowane w jego zakresie miato
rzeczywisty zwigzek z profilaktykg irozwigzywaniem probleméw uzaleznien.
Finansowanie Gminnego Programu zostato ujete w budzecie gminy na 2020 rok.

8. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Starozrebach

Zgodnie z art. 4" ust.4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w sktad gminnych komis;ji
rozwigzywania probleméw alkoholowych wchodzg osoby przeszkolone w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Koniecznos¢ ujecia w
Gminnym Programie zasad wynagradzania cztonkbw GKRPA naktada art. 4' ust.5
w/w ustawy. W zwigzku z powyzszym, za udziat w posiedzeniu GKRPA przystuguje
wynagrodzenie:

- Przewodniczgcemu GKRPA : 200,00 zt brutto
- pozostatym cztonkom GKRPA : 140,00 zt brutto

Podstawe do wyptacania wynagrodzen stanowi podpis ztozony na listach obecnosci
z poszczegolnych posiedzen GKRPA.

9. Dane diagnostyczne

Definicja Switowej Organizacji Zdrowia : Uzaleznienie to stan psychiczny
i fizyczny wynikajgcy z interakcji pomiedzy zywym organizmem, a substancjg



chemiczng (alkohol, narkotyki, nikotyna, leki), charakteryzujgcy sie zmianami oraz
innymi reakcjami organizmu, takimi jak potrzeba przyjmowania danej substancji w
sposob ciggly lub okresowy, by doswiadczaC jej wptywu oraz unikngé objawow
towarzyszacych jej brakowi.

Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych jest uznane za schorzenie
przewlekte, wymagajgce terapii oraz ciggtego wsparcia w celu utrzymania
abstynencji, niezbednej w procesie leczenia. Niewatpliwie, alkoholizm i narkomania
to zjawiska gteboko powigzane z wieloma problemami spotecznymi takimi jak
ubdstwo, bezrobocie, bezdomnosc¢, a takze generujgce zachowania kryminalne. Sg
to problemy dotyczgce wszystkich grup spotecznych, niezaleznie od wieku,
wyksztatcenia i statusu materialnego, a konsekwencje te dotykajg nie tylko oséb
uzaleznionych, lecz takze cztonkédw ich rodzin oraz otaczajgce ich Srodowisko
spoteczne. Naduzywanie substancji psychoaktywnych czesto prowadzi do rozktadu
zycia rodzinnego, przemocy oraz zaktdcania porzgdku i fadu publicznego lub nawet
zagrozenia zycia i zdrowia osoby bedacej pod wptywem i oséb w jej najblizszym
otoczeniu.

Na podstawie diagnozy problemdw spotecznych na terenie gminy Starozreby,
wskazano priorytetowe problemy dotyczgce uzaleznien i przemocy oraz wydano
rekomendacje w zakresie sposobu ich rozwigzania, ktére uwzgledniono w Gminnym
Programie. Powyzsze rekomendacje dotyczg miedzy innymi:

- kontynuowania prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na terenie
gminy, ktére obejmujg wszystkie grupy mieszkancow,

- wsparcia kadry pracujgcej w instytucjach pomocowych, nauczycieli,

- stosowania profilaktyki uniwersalnej skierowanej do dzieci i mtodziezy szkolnej,
wzmacniania systemu wartosci dzieci i mtodziezy

- dziatan profilaktycznych dla rodzicow ukierunkowanych na wczesne diagnozowanie
problemu uzaleznien,

- edukacji publicznej, poruszajgcej kwestie konsekwencji prawnych, zdrowotnych i
spotecznych,

- dziatan profilaktycznych ukierunkowanych na zjawisko przemocy szkolnej,
rowiesniczej,

- wzmochienia integracji spotecznosci lokalnych na rzecz wspierania rodzin
borykajgcych sie z réznymi problemami spotecznymi, w tym zagrozenia przemoca,
alkoholizmem, narkomania,

- dziatalnosci nastawionej na integracje miedzypokoleniowg spotecznosci lokalnej
poprzez imprezy kulturowe, kota zainteresowan, zajecia umozliwiajgce wymiane
doswiadczen i umiejetnosci,

- dbania o dostep do réznorodnych zaje¢ na terenie gminy, umozliwiajgcych
pozytywng organizacje czasu wolnego mieszkancow,

- zapewnienia tatwego dostepu do zrodet informacji, przeznaczonych dla osob
szukajgcych wsparcia, dotknietych problemem uzaleznien i/lub przemocy.



10. Szczegotowe cele i zadania

OBSZAR |
PROFILAKTYKA | PROMOCJA ZDROWIA
Kierunki dziatan:

- dziatania profilaktyczne, w tym programy z listy rekomendowanych przez
Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie,

- rozwoj umiejetnosci psychospotecznych dzieci, mtodziezy i dorostych,

- realizacja programow rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow
i nauczycieli, sprzyjajgce ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci
i mtodziezy,

- realizacja zadahn angazujgcych dzieci i mtodziez w alternatywne formy spedzania
czasu wolnego bez korzystania z substancji psychoaktywnych,

- zwiekszenie swiadomosci mieszkancéw gminy Starozreby na temat szkodliwosci
stosowania réznego rodzaju substancji psychoaktywnych oraz podniesienie
motywacji do ksztattowania postaw prozdrowotnych,

- prowadzenie dziatan informacyjno- edukacyjnych na temat ryzyka szkod
wynikajgcych ze spozywania alkoholu, w tym realizacja dziatan edukacyjnych dla
dorostych w zakresie szkdd wynikajgcych z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez,

- upowszechnianie wiedzy na temat szkodliwosci picia alkoholu w cigzy,

- podnoszenie kompetencji oséb pracujgcych z dzie¢mi i mtodziezg w zakresie
skutecznych oddziatywan profilaktycznych.

Zadania

- Organizacja dziatan profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom dla
mieszkancow gminy Starozreby, w szczegdlnosci dzieci i mtodziezy, jako forma
zagospodarowania czasu wolnego oraz alternatywa dla stosowania substancii
psychoaktywnych

wskazniki : liczba podmiotdéw realizujgcych zadanie, liczba programow, liczba oséb
korzystajgcych z zaje¢ profilaktycznych.

- Prowadzenie szkolen z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom
spotecznym, jako edukacja i informacja dla uczniéw, ich nauczycieli oraz rodzicéw,
na terenie gminy Starozreby

wskazniki: liczba podmiotéw realizujgcych zadanie, liczba przeszkolonych osob,
liczba placowek w ktorych realizowano zadanie.



- Dofinansowanie zadan zwigzanych z profilaktykg uzaleznien realizowanych w
instytucjach kultury

wskazniki: liczba podmiotow realizujgcych zadanie, liczba oséb korzystajgcych z
zajec profilaktycznych, liczba programow.

- Dofinansowanie profilaktycznych pozaszkolnych zaje¢ sportowych

wskazniki: liczba proponowanych zajec, liczba uczestnikow, liczba animatoréw
sportowych, liczba placéwek uczestniczgcych w programie.

- Wdrazanie programow z zakresu profilaktyki selektywnej skierowanych do oséb
zagrozonych narkomanig: dzieci, mtodziezy i dorostych

wskazniki: liczba podmiotéw realizujgcych zadanie, liczba oséb korzystajgcych z
zajec profilaktycznych, liczba programow.

- Prowadzenie kampanii spotecznych i przedsiewzie¢ informacyjno-edukacyjnych
dotyczacych problematyki uzaleznien

wskazniki: liczba przeprowadzonych kampanii, liczba odbiorcéw.

- Konferencja, seminarium naukowo-szkoleniowe 2z zakresu rozwigzywania
probleméw uzaleznien np: dla wkadz lokalnych

wskazniki: liczba zorganizowanych konferencji (seminariéw), liczba odbiorcéw.

- Zakup ulotek, broszur, plakatéw i innych materiatébw edukacyjnych oraz literatury i
czasopism specjalistycznych  zwigzanych z realizacjg zadan z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom

wskazniki: liczba sztuk zakupionych materiatobw edukacyjnych, liczba odbiorcéw,
liczba podmiotéw, ktore braty udziat w kampaniach.

OBSZAR Il
DZIALANIA NA RZECZ RODZIN Z PROBLEMEM UZALEZNIEN | PRZEMOCY

Kierunki dziatan:

- zwiekszenie dostepnosci pomocy dla oséb doznajgcych przemocy w rodzinie, w
szczegolnosci z problemem alkoholowym

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocag

- poszerzenie oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczej
skierowanej do dzieci i rodzin z problemem alkoholowym

- podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do osob
stosujgcych przemoc w rodzinie.

Zadania:
- Finansowanie punktu konsultacyjnego ds. uzaleznienh i przemocy



wskazniki: liczba oséb, ktoére skorzystaty z porad, liczba prowadzonych punktéw
konsultacyjnych.

- Realizacja w punkcie konsultacyjnym programu dotyczgcego przemocy
wskazniki: liczba przeprowadzonych warsztatow, liczba uczestnikow programu.

- Szkolenia dotyczace zjawiska przemocy domowej i uzaleznien
wskazniki: liczba uczestnikdéw szkolen.

- Organizowanie i wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych, przeglagdow,
wydarzen o charakterze prozdrowotnym, rekreacyjno- edukacyjnym
wskazniki: ilos¢ zajec, wydarzen, projektow; liczba oséb uczestniczgcych.

- Udzielanie wsparcia czionkom rodzin dotknietych problemem alkoholizmu i
przemocy kierowanym lub zgtaszajgcym sie indywidualnie do GKRPA oraz
motywowanie oséb naduzywajgcych alkoholu do podjecia leczenia

wskazniki: liczba osdb zaproszonych na rozmowe motywacyjng, liczba osob, ktore
zgtosity sie na rozmowe motywacyjng, liczba oséb zaproszonych w ramach
monitoringu.

OBSZAR I

ORGANIZACJA GMINNEGO PROGRAMU ORAZ ZAPEWNIENIE
FUNKCJONOWANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W STAROZREBACH

Kierunki dziatan:

- zapewnienie prawidtowej realizacji zadah ujetych w Gminnym Programie oraz
prawidtowego funkcjonowania GKRPA

- zapewnienie skutecznego przestrzegania obowigzujgcych przepisow wynikajgcych
z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz aktow
prawa miejscowego, w tym podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem
przepisow okreslonych w art.13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w
charakterze oskarzyciela publicznego

- analiza sytuacji uzaleznien na terenie gminy Starozreby
- podnoszenie kwalifikacji osob zaangazowanych w realizacje Gminnego Programu.

Zadania:
- Koordynacja dziatan objetych Gminnym Programem
wskazniki: liczba spotkan, liczba oséb uczestniczacych.

- Uczestnictwo w réznych formach szkoleniowych, majgcych na celu podniesienie
kwalifikacji realizatoréw Gminnego Programu, wraz z kosztami wyjazdéw

wskazniki: liczba szkolen, liczba oséb uczestniczacych.



- Inne inicjatywy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien
zgtaszane przez potencjalnych wykonawcow zadan

wskazniki: liczba nowych inicjatyw zgtoszonych przez wykonawcow, liczba
zrealizowanych inicjatyw.

- Podejmowanie akcji kontrolnych przez GKRPA w stosunku do podmiotow
handlujgcych  napojami  alkoholowymi pod katem przestrzegania ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

wskazniki: liczba kontroli planowanych, liczba kontroli interwencyjnych, liczba
wnioskow o cofniecie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

- Wykonanie lustracji oraz wydawanie postanowien o zgodnosci punktow sprzedazy z
warunkami w uchwale Rady Gminy Starozreby

wskazniki: liczba wykonanych lustracji, liczba wydanych postanowien pozytywnych,
liczba wydanych postanowieh negatywnych.

- Ponoszenie kosztdéw sgdowych w postepowaniach o zobowigzanie do podjecia
leczenie

wskazniki: liczba spraw skierowanych do sadu, liczba dokonanych optat sgdowych
od wnioskow skierowanych przez GKRPA.

- Ponoszenie kosztow za wydanie opinii przez biegtych sgdowych orzekajgcych w
sprawie uzaleznien

wskazniki: liczba osoéb skierowanych przez GKRPA na badanie przez biegtych
sgdowych, liczba uzyskanych opinii biegtych.

- Zapewnienie funkcjonowania i obstugi GKRPA, w tym wynagrodzenia dla jej
cztonkow

wskazniki: liczba posiedzen GKRPA.



Harmonogram realizacji Programu na 2020 rok.

L.p.

Nazwa zadania

Planowany kosz
realizacji w zi.

Termin
realizacji

Dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego

10 800,00

Caty rok

Optacanie kosztéw opinii biegtych
orzekajgcych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu

3.000,00

Caty rok

Zakup materiatow informacyjnych i
edukacyjnych

22.500,00

Caty rok

Podnoszenie kwalifikaciji 0osbb
zaangazowanych w realizacje
Gminnego Programu

4.000,00

Finansowanie spektakli, programow
profilaktycznych, warsztatéw z zakresu
profilaktyki uzaleznienh, konkursow.
Dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢
sportowych.

Organizowanie i wspieranie lokalnych
imprez profilaktycznych, przeglgdéw,
wydarzen o} charakterze
prozdrowotnym, rekreacyjno-
edukacyjnym.

17.700,00

Caty rok

Wynagrodzenie cztonkow Komisiji

39.000,00

Caly rok

Rezerwa na inne nieprzewidziane
wydatki

3.000,00

Caly rok

Ogotem:

100.000,00




