Uchwata Nr 14/111 /2018
Rady Gminy Starozreby
z dnia 28 grudnia 2018 r.

w sprawie : przyjecia Gminnego Programu Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych dla Gminy Starozreby na 2019 rok.

Na podstawie art. 30 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie
gminnym (fj.: Dz. U. z 2018 r. poz. 994,1000, 1349 i 1432), art. 4" ust. 1-2 i art. 182
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (j.: Dz. U. z 2016 r. poz. 487, z 2017 r. poz. 2245, 2439, z 2018 r. poz.
310, 650 i 1669), Rada Gminy Starozreby uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy Starozreby na 2019 rok, stanowigcy zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2.Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy StarozZreby.

§ 3.Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujgcg od 1stycznia
2019r.

PRZEWODNICZACY RADY GMINY
ROZREBY




Zatacznik Nr1

do uchwaty Nr 14/111/2018r.
Rady Gminy Starozreby

z dnia 28 grudnia 2018r.

GMINNY PROGRAM ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA 2019 ROK

Nasze moftto

,Czekamy na Ciebie, przyjdz,
porozmawiaj, pomoz sobie i innym!”

Rok 2019 jest kolejnym rokiem realizacji na terenie naszej gminy Programu
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jak rowniez kontynuacjg wielu dziatan
zainicjowanych w latach poprzednich. Okreéla on lokalng strategie w zakresie
profilaktyki uzaleznien. Gminny Program Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
jest podstawowym dokumentem okre$lajgcym zakres | forme realizacji dziatan
zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi gminy Starozreby. Gminny Program
ma charakter dokumentu rocznego. Roczna perspektywa zadan powoduje, ze
wiekszo$¢é z nich jest kontynuacja z lat poprzednich, szczegolnie jesli sg adresowane
do szerokiego grona odbiorcow. Przyktadem takich dziatan sa: utrzymanie
dziatalnosci Punktu konsultacyjnego, udziat w ogolnopolskich kampaniach
profilaktycznych: ,Zachowaj Trzezwy Umys!’, ,Postaw na rodzine”, ,Reagu] na
przemoc”’, ,Przeciw pijanym kierowcom®, ,Dopalacze - powiedz stop’,
dofinansowanie pozalekcyjnych zajeé sportowych, programow profilaktycznych oraz
wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy.

I. Wprowadzenie

Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 rok
(zwany dalej Gminnym Programem) okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki
oraz minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych. Gminny program jest
kontynuacja szeregu dziatan zainicjowanych w latach ubiegtych. Program winien bycC
realizowany przy wspétpracy réznych podmiotdéw, poczawszy od pomocy spotfecznej,
poprzez placowki oswiatowe, stuzbe zdrowia, instytucje strzegace porzadku
publicznego i przestrzegania prawa, organizacie pozarzgdowe oraz instytucje
koscielne, ktére poprzez swoje do$wiadczenia stanowig nieodigczng czesc systemu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Czynniki sprzyjajace uzaleznieniom

Osoby uzaleznione dosy¢ czesto charakteryzujg si¢ niezaradnoscig zyciowa,
brakiem umiejetnoéci w prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz w wychowaniu
dzieci. Z uwagi na osoby z problemem alkoholowym korzystajgce z pomocy Osrodka
Pomocy Spotecznej istotne jest minimalizowanie oraz zapobieganie szkodom
spowodowanym wystepowaniem w rodzinie problemu alkoholowego, poprzez objecie



tych rodzin kompleksowg pomocg o charakterze profilaktycznym i naprawczym oraz
tworzenie systemowych programéw pomocy osobom z problemem alkoholowym,
Utrzymywanie si¢ dtugiego okresu pozostawania bez pracy stanowi jeden z gtdwnych
czynnikow ryzyka nasilania sie problemow alkoholowych i zaburzern o charakterze
niedostosowania spotecznego, co w konsekwencji moze prowadzi¢é do zachowan
agresywnych | przemocy w rodzinie. Zwigzane z tym ostabienie funkcji opiekunczo —
wychowawczej rodziny w sposdb szczegdlny naraza dzieci na poszukiwanie
alternatywnych, w tym destrukcyjnych, form aktywnosci, zwigzanych ze
spozywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

Przemoc w rodzinie

Zjawisko przemocy czesto wigze sie z problemem alkoholowym wystepujacym
w rodzinach. Weditug danych statystycznych Policji wiekszo$¢ fizycznego lub
psychicznego znecania sie nad czionkami rodziny dziata pod wptywem alkoholu lub
innych srodkow psychoaktywnych. Dziatania informacyjne w skali catego kraju oraz
lokalne, w tym cykliczne kampanie ,przeciw przemocy” przyczyniajg sie do
zwigkszenia wsrod ofiar 1 swiadkow przemocy Swiadomosci dotyczacej poznania
swoich praw oraz nazw i adreséw instytucji pomocowych. |

Punkt Konsultacyjny

Z myslg o osobach, ktére borykajg sie z problemem alkoholowym oraz z mysla
0 rodzinach w ktérych wystepuje alkoholizm, przemoc w rodzinie utworzono Punkt
Konsultacyjny.

Celem pracy Punktu Konsultacyjnego jest:

e motywowanie i informowanie o mozliwosci podjecia leczenia,

e udzielanie wsparcia w trakcie leczenia i po jego zakonczeniu

e udzielanie pomocy osobom wspot uzaleznionym cztonkom rodzin,

bliskim, pozostajgcych w bezposrednich interakcjach z alkoholikiem,

e rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego

wsparcia i informacji o mozliwosci uzyskania pomocy i powstrzymania

przemocy,

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej,

e porady | konsultacje terapeutyczne.
Stan problemoéw alkoholowych -dane lokalne :

a) dane z GKRPA:
Osoby naduzywajgce alkoholu, zgtoszone w 2018 r. do GKRPA -51 o0séb.

GKRPA w Starozrebach skierowata na dobrowolne leczenie odwykowe 12 oséb —
(zrefundowano koszty ) .
b) dane z Punktu Konsultacyjnego:
- osoby korzystajace z pomocy specjalistéw — 60 oséb;
w tym rodziny korzystajgce:
Z porad prawnych-33 osoby,
korzystajgcych ze wsparcia psychologa — 6 rodzin
- korzystajgcych ze wsparcia terapeuty-21 oséb
c) z Posterunku Policji w Starozrebach- Sprawozdanie ze stanu bezpieczenistwa
| porzadku publicznego na terenie gminy Starozreby za 2018 rok( dane na dzien
(11.12.2018r)
» Interwencji domowych — 125



innych interwencji policyjnych — 473

zatozonych NK (obecnie prowadzonych) — 8

doprowadzono oséb do wytrzeZzwienia do PDOZ KMP w Plocku — 15
doprowadzono os6b do miejsca zamieszkania — 14
zatrzymanych nieletnich pod wplywem alkoholu — 1
zatrzymanych nietrzezwych kierujgcych art. 178a § 1 k.k. — 16
zatrzymanych kierowcéw po uzyciu alkoholu art. 87 § 1 k. w. — 6
zatrzymano osob po uzyciu Srodkéw odurzajgcych — O
Interwencji w rodzinach, w ktérych wystepuje przemoc — 10
kolizje drogowe — 57

wypadki drogowe — 0

przestepstwa z 7 podstawowych kategorii — 11

Inne przestepstwa — 98
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ll. Profilaktyka

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
zwany dalej ,Programem”, stanowi opis dziatarn bedgcych jednoczes$nie zadaniami
wiasnymi gminy zgodnie z art41 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
| przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r., tj. dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integragii
spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu.

Cele gtéwne programu to:
1) Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie gminy.

2) Zmnigjszenie rozmiarow aktualnie istniejgcych probleméw.

3) Tworzenie warunkow do trzezwego i zdrowego stylu zycia dla dzieci
| mfodziezy.

4) Zapewnienie dzieciom i miodziezy dostepu do programéw edukacyjnych
| profilaktycznych uczgcych zycia bez uzywek. |

0) Wdrazanie regut skutecznej opieki psychologicznej i socjoterapeutycznej dia
rodzin, a w szczegolnosci dzieci | mtodziezy.

6) Wdrazanie regut skutecznego egzekwowania zakazu podawania i sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim.

/) Wspotpraca z innymi instytucjami zajmujgcymi sie problemem alkoholowym.

lll. Zadania gminnego programu
Zadania w szczegdlnosci obejmuja:

1. Zadanie pierwsze: |
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu. Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1. Prowadzenie dziatan motywacyjnych w stosunku do o0séb uzaleznionych od
alkoholu w celu podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego oraz wsparcie dla

ich rodzin.

2. Udzielanie porad i informacji dla oséb z problemem alkoholowym w zakresie
mozliwosci korzystania z miejsc lecznictwa odwykowego.



3. Kierowanie na badania przez bieglych sgdowych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

4. Optacanie kosztow opinii biegtych (psychologa i psychiatry) orzekajacych
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i optacanie kosztéw sgdowych — optaty
state] dotyczgcej osob uzaleznionych z terenu Gminy Starozreby, wobec ktérych
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych kieruje wnioski do
Sadu Rejonowego w Plocku o zobowigzanie do poddania sie leczeniu

odwykowemul.

5. Wspleranie pozaszkolnych programoéw profilaktycznych adresowanych do dzieci
| miodziezy oraz ich rodzicow zagrozonych alkoholizmem, narkomania,

demoralizacja.

6. Finansowanie zakupu materiatow, produktéw i ustug oraz sprzetu niezbednego do
realizacji Gminnego Programu i dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych.

2. Zadanie drugie:

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca

w rodzinie. Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1. Prowadzenie rozmow z osobami naduzywajgcymi alkoholu oraz ich bliskimi przez
cztonkbw Gminne] Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
pracownikow socjalnych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Starozrebach
oraz specjalistow w Punkcie Konsultacyjnym GKRPA oraz kierowanie do innych oséb

zajmujgcych sie pomocg psychospotfeczng i prawna.

2. Wspotdziatanie GKRPA 1 OPS 2ze szkotami i Komisariatem Policji
w Starozrebach, w zwigzku z interwencjami domowymi i zjawiskami przemocy.

3. Finansowanie biezgce] dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar
przemocy domowej oraz rodzin osob dotknietych problemem alkoholowym i innymi

uzaleznieniami  (np. psycholog, terapeuta).
3. Zadanie trzecie:

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1. Wespieranie i finansowanie szkolnych programéw profilaktycznych dla dzieci
| miodziezy, a takze dla ich rodzicow. Wspieranie organizowanych w szkotach,
bibliotekach 1 $wietlicach konkurséw o tematyce rozwigzywania problemoéw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, szczegolnie na szczeblu gminnym.

2. Dofinansowanie wyposazenia Swietlic i szkét w materiaty umozliwiajgce
prowadzenie zajec i korzystanie z programow i materiatdw, propagujgcych zdrowy
{ryb zycia oraz zapobiegania powstawaniu uzaleznien.



3. Finansowanie szkolen dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz sprzedawcow napojéw alkoholowych z terenu gminy Starozreby.

4, Zadanie czwarte:

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1. Wspotpraca | wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, stowarzyszen
| organizacji pozarzgdowych realizujgcych swe dziatania statutowe zwigzane
z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych.

2. Dofinansowanie programow terapeutycznych realizowanych przez instytucje,
stowarzyszenia oraz osoby fizyczne, a takze osob stykajgcymi sie zawodowo

problemem alkoholowym w ramach swoich obowigzkow stuzbowych.

3. Wspdlpraca z innymi organizacjami | Jednostkami dziatajgcymi na rzecz
rozwigzywania problemow alkoholowych.

4. Dofinansowanie imprez integracyjnych dla rodzin z problemem alkoholowym.

5. Zadanie piate:

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
wart. 13 115 ustawy.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1. Dokonywanie kontroli punkiow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad | warunkow korzystania z zezwolen na prowadzenie sprzedazy

napojow alkoholowych.

2. Podejmowanie dziatan interwencyjnych w zgtoszonych sytuacjach sprzedazy
napojéw alkoholowych: osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze znajdujg sie
w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, a takze na kredyt lub pod zastaw.

3. Podejmowanie dziatan interwencyjnych w zgtoszonych sytuacjach naruszenia
przepisow dotyczacych reklamy i promocji napojow alkoholowych, w szczegoélnosci
reklamy skierowanej] do mtodziezy.

4. Opiniowanie wnioskOow przedsiebiorcow ubiegajacych sie o zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji z uchwatami
Rady Gminy dotyczacymi: maksymalnej liczby zezwolenn na sprzedaz napojow
alkoholowych, zasad usytuowania na terenie Gminy Starozreby miejsc sprzedazy
| podawania napojoéw alkoholowych

V. Ograniczenia dostepnosci do alkoholu

Dla lepszego radzenia sobie z problemami alkoholowymi potrzebne sg
zorganizowane dziatania prowadzone na szczeblu Gminy. Ograniczenie czynnikéw

wptywajgcych na wzrost zagrozen zwigzanych z piciem napojow alkoholowych
bedzie osiggane przez odpowiednie ksztattowanie zasad dostepno$ci alkoholu na
terenie Gminy Starozreby. Corocznie Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych przeprowadza kontrole punktéw sprzedazy alkoholu na




terenie Gminy pod katem przestrzegania zasad sprzedazy i podawania alkoholu
zawartych zarbwno w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, jak i w Gminnym Programie. Przeprowadzanie kontroli konieczne jest
dla ujawnienia nieprawidtowosci i w razie ich stwierdzenia odebrania zezwolenia
nieuczciwym przedsiebiorcom. Kazdy przedsigbiorca otrzymujacy zezwolenie
kazdorazowo bedzie pouczany o koniecznosci przesirzegania obowigzujgcych zasad
obrotu alkoholem.

V. Realizatorzy Programu

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w StaroZrebach,
we wspotpracy z OS$rodkiem Pomocy Spotecznej w Starozrebach, Komisariatem
Policji w Starozrebach, Przychodniami lekarskimi z terenu gminy, Gminnymi
jednostkami oSwiatowymi, Sadem Rejonowym w Plocku, Organizacjami
pozarzgdowymi i innymi, zajmujgcymi sie profilaktyka alkoholowsg i narkotykowa.

V. Zrédta i zasady finansowania Programu

1. Zrédlem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki | Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych sg $rodki finansowe z budzetu Gminy pochodzace z optat
za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.

2. Wydatki na zadania zawarte w programie klasyfikuje sie w planie budzetowym
Gminy Starozreby na rok 2019 w dziale 851 — Ochrona Zdrowia, rozdziat 85154 —

Przeciwdziatanie alkoholizmowi.
Vil. Zasady wynagradzania czionkéw GKRPA

1. W ramach realizacji Gminnego Programu, czionkowie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, za udziat w pracach Komisji otrzymujg
wynagrodzenie; Przewodniczaca komisji - w wys. 200,00 zi (brutto),
czionek komisji — w wys. 140,00 z! ( brutto).

2. Wynagrodzenie bedzie wyptacane na podstawie listy obecnosci sporzgdzonej
Z kazdego posiedzenia.

3. Czionkom Komisji przystuguje zwrot kosztéw podrézy w zwiazku z wyjazdami na
szkolenia, warsztaty, sympozja i konferencje zwigzane z profilaktykg uzaleznien
zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia
2013 r. w sprawie nalezno$Sci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu
W panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej tytutu podrozy
stuzbowej GKRPA opracowata Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wraz z preliminarzem kosztoéw, ktére sg niezbedne do podjecia dziatan.



Harmonogram realizacji programu na 2019rok

L.p.

Nazwa zadania

Planowany koszt
realizacji w zi.

Termin realizacji

1.

Dziatalno$é Punktu
Konsultacyjnego(psycholog, prawnik,
terapeuta)

15.000z1.

Caty rok

Optacanie kosztéw opinii biegtych
(psychologa i psychiatry)
orzekajgcych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu

2.000 zt.

Caly rok

Zakup materiatdw informacyjnych i
edukacyjnych

12.000 zi

Caty rok

Sfinansowanie spektakli, programoéw
profilaktycznych ,warsztatow z
zakresu profilaktyki uzaleznien ,
konkurséw , zawodow sportowych |,
kampanii ,Zachowaj Trzezwy
Umyst’, ,,Postaw na rodzing”,,
Przeciw pljanym kierowcom’, ,,
Reaguj na przemoc” , itp.

10.000 zi.

Caly rok

Dofinansowanie kolonii
profilaktyczno-terapeutycznych,
LZielone] Szkoty” oraz obozéw
sportowo - rekreacyjnych

17.500zt.

Caty rok

odd

Wynagrodzenia cztonkow komisiji

26.500zt

Caly rok

Szkolenia dla czionkow GKRPA

2.000zt.

Caly rok

o

Rezerwa na inne nieprzewidziane
cele

3.500zt.

Caty rok

Funkcjonowanie Gminnej Komisiji

2.000zt.

Caty rok

OGOLEM:

90.500z1.
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Uzasadnienie:'"

Zgodnie z art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie
gminnym, art.4" ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w frzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi, art.10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. Termin wazno$ci programéw dotychczas obowigzujgcych w tym zakresie
uptywa z dniem 31.12.2018 r. Gminny Program Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych na 2019 rok jest kontynuacjg przedsiewzie¢ w obszarze profilaktyki
zainicjowanych na terenie Gminy Starozreby, systematycznie i konsekwentnie
realizowanych w latach poprzednich. Zostat on opracowany zgodnie
Z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wystepujgcymi na terenie Gminy
Starozreby , co pozwoli na zajecie sie problematykg alkoholizmu w sposéb
zorganizowany 1 kompleksowy. Zadania przedstawione w programie beda
realizowane przez Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Osrodek
Pomocy Spofecznej, Punkt Konsultacyjny, Sad, Policie oraz organizacje
pozarzgdowe | inne uprawnione podmioty. Realizacia Gminnego Programu
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 rok nie rozwigze wszystkich
problemoéw dotyczgcych uzaleznien, jednakze przyczyni sie do tworzenia warunkéw
sprzyjajgcych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do powstrzymywania
sie od spozycia alkoholu, narkotykow itp., dziatalnosci wychowawczej
i informacyjnej, ograniczenia dostepnosci do uzywek, zapobiegania negatywnym
nastepstwom naduzywania alkoholu 1 narkotykéw oraz ich usuwania. W zwigzku
Z powyzszym przyjecie uchwaty jest zasadne.

PRZEWODNICZACY RADY GMINY
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