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1. WPROWADZENIE

Przemoc jest jednym z probleméw spolecznych coraz czgsciej wystgpujacym w $wiecie
wspotczesnym. Jest to intencjonalne dzialanie lub zaniechanie jednej osoby wobec drugiej,
ktéra wykorzystujac przewage sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki, powodujac

cierpienia i szkody.

Moze ona przyvimowa¢é rozne formy:

e Przemoc fizyczna — celowe uszkodzenie ciata, zadawanie bolu lub tez grozba
uszkodzenia ciala. Moze ona przybiera¢ posta¢ m.in. popychania, szarpania, bicia.
Jest to niezwykle niebezpieczna forma przemocy, gdyz najczesciej zostawia ona $lady
w postaci obrazen, ktéore moga doprowadzi¢ nawet do $mierci osoby doznajacej
przemocy.

e Przemoc psychiczna — naruszanie godno$ci osobistej. To m.in. powtarzajgce si¢
ponizanie, o$mieszanie, manipulowanie, brak wsparcia, uwagi, wymagania
1 oczekiwania, ktorym nie mozna sprosta¢, kontrolowanie i ograniczanie kontaktow
z innymi. Jedng z form przemocy psychicznej jest nadopiekunczos¢, przejawiajgca si¢
w dazeniu do ograniczenia samodzielnosci poszczegolnych cztonkow rodziny
w roznych obszarach zycia spotecznego.

e Przemoc seksualna — zmuszanie do okre$lonych zachowan i kontaktow seksualnych
wbrew woli osoby doznajgcej przemocy. To m.in. zmuszanie do ogladania filmow
pornograficznych, dotykanie wbrew woli w miejscach intymnych, zmuszanie
do prostytucji lub zachowan seksualnych z udziatem osob trzecich.

e Przemoc ekonomiczna — nietozenie na utrzymanie osob, wobec ktorych istnieje taki
obowigzek, niezaspokajanie potrzeb materialnych, niszczenie rzeczy osobistych,
demolowanie mieszkania, wynoszenie sprzetow domowych oraz ich sprzedawanie itp.

e Przemoc za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej — jest to m.in:
wyzywanie, straszenie, ponizanie osoby w Internecie lub przy uzyciu telefonu, robienie
jej zdjecia lub rejestrowanie filméw bez jej zgody, publikowanie w Internecie
lub rozsytanie telefonem zdj¢é, filmow lub tekstow, ktore ja obrazaja lub osSmieszaja.

e Inne rodzaje przemocy - zaniedbanie, niezaspokojenie podstawowych potrzeb
biologicznych, psychicznych i innych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie

mieszkania, wynoszenie sprzetow domowych i ich sprzedawanie, pozostawianie




bez opieki osoby, ktéra z powodu choroby, niepetnosprawnosci lub wieku nie moze
samodzielnie zaspokoi¢ swoich potrzeb, zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie

do zazywania Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych.

elektronicznej

Analizujac czynniki powodujace zachowania przemocowe, nalezy wzia¢ pod uwage przede

wszystkim ich trzy glowne kategorie':

e Czynniki biologiczne — to miedzy innymi: wysoki poziom testosteronu, zaburzenia
hormonalne, zaburzenia w o$rodkowym ukfadzie nerwowym, zaburzenia
chromosomowe,

e Czynniki psychologiczne — negatywne doswiadczenia z okresu dziecinstwa, cechy
osobowosci agresywno — impulsywnej, stres, nieudane relacje partnerskie i rodzinne,
uzaleznienia, niedojrzatos¢, patologia postaw rodzicielskich,

e Czynniki kulturowe — np. kultura patriarchalna, media (telewizja, gry, Internet).

1 Z. Lew-Starowicz, ,,Przemoc seksualna”, Agencja Wydawnicza Jacka Santorskiego.
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1.1 Cele 1 ogodlne zatozenia badania

Niniejsza diagnoza realizowana na zlecenie Gminy Skaryszew ma na celu ukazanie skali

problemu przemocy na terenie gminy. Zakres dzialan badawczych odnosit si¢

do zidentyfikowania nast¢pujacych kwestii:

zidentyfikowania problemu przemocy wsrod réznych grup,

zidentyfikowania przyczyn lub czynnikéw wywotujacych sytuacje problemowe,
ustalenie odsetka populacji rodzin zagrozonych przemocg domowa,

zidentyfikowania skutkow wystepujacych problemow,

wskazanie celow strategicznych, szczegétowych oraz kierunkéw dziatan,

pokazanie rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowe]

lub ztagodzenie jej skutkow.

1.2 Problematyka badania

Zakres prac badawczych odnosit si¢ do zdiagnozowania nast¢pujacych problemow:

v

Przemocy domowej - w polskim porzadku prawnym charakterystyke i definicje
zjawiska przemocy domowej zawiera Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.

., O przeciwdziataniu przemocy domowej”?. Wskazano w niej, iz przez przemoc
domowa nalezy rozumiec¢ jako ,,jednorazowe albo powtarzajqce si¢ umysine dziatanie
lub zaniechanie, wykorzystujqgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng,
naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajqgcej przemocy domowej”. Podobna
charakterystyke tego zjawiska zawarto w Kodeksie Karnym (art. 207 K.K.), w ktérym
istnieje pojecie ,,znecania si¢” fizycznego lub psychicznego nad osoba najblizsza lub
nad ,,inng osobq pozostajgcq w stalym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od
sprawcy albo nad osobq nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan psychiczny lub
fizyczny” 3. Charakterystyczng cechg przemocy domowej jest wykorzystanie przez
osoby stosujace przemoc, posiadanej sily i dominacji nad innymi cztonkami rodziny,
W celu podporzadkowania ich 1 zmuszenia do okreslonych zachowan. Z tego powodu
osobami doznajacymi przemocy sg najczesciej osoby, ktore w strukturze danej rodziny

sg zalezne od swych opiekunéw lub bliskich.

2 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. ,,0 przeciwdziataniu przemocy domowe;j”, (t. j. Dz. U.2024 poz. 424).

3 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. — Kodeks Karny ( t. j Dz. U. 2024 poz. 17, artykut 207, paragraf 1 i 1a).




Przemoc domowa charakteryzuje si¢ tym, ze:

» Jest intencjonalna, tzn. jest zamierzonym, celowym dziataniem cztowieka,

» Jest nakierowana na kontrolowanie i podporzadkowanie osoby doznajacej
przemocy,

» Odbywa si¢ w warunkach nieréwnowagi sil — osoba stosujaca przemoc ma
I wykorzystuje przewage nad osobg doznajgca przemocy,

» Prowadzi do naruszenia podstawowych praw i wolnosci osoby doznajacej
przemocy.

v Przemocy réwiesniczej (agresja i przemoc w szkole) - ,,wszelkie nieprzypadkowe akty
godzgce w wolnos¢ osobistq jednostek lub przyczyniajgce si¢ do fizycznej, a takze
psychicznej szkody osoby, wykraczajqce poza spoteczne zasady wzajemnych relacji”™.
Coraz powszechniejszym rodzajem agresji rowiesniczej jest dreczenie jednych uczniow
przez drugich, ktéore czesto ma miejsce takze w Srodowisku wirtualnym
(cyberprzemoc). Przemoc rowie$nicza moze przybiera¢ forme przemocy bezposredniej
oraz posredniej. Osoba, ktora stosuje przemoc rowiesniczg moze by¢ pojedyncza osoba

lub grupa.

4 1. Pospieszyl, ,, Patologie spoteczne”, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008.
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2. METODOLOGIA BADANIA

2.1 Opis metody 1 proby badawczej

Gloéwny cel badania stanowito zdiagnozowanie skali problemu przemocy na terenie Gminy
Skaryszew. Obszary dotyczace ogdlnej wiedzy, a takze opinii dorostych mieszkancoéw oraz
uczniow i ich doswiadczen osobistych oraz postrzegania zjawiska przemocy w najblizszym
otoczeniu zostaly przeanalizowane za pomocg badania ankietowego, przeprowadzonego na

probie badawczej, ktora zostata przedstawiona ponize;:

106 mieszkancow

219 ucznidw z 8 szkdét podstawowych

Rysunek 1. Schemat proby badawczej.

Istota badania bylo poznanie opinii oraz postaw wzgledem problemu przemocowego oraz
oszacowanie skali zjawiska. W tym celu zdecydowano si¢ na przeprowadzenie badan wsrod
mieszkancéw oraz uczniow. W badaniach zastosowano triangulacj¢ technik badawczych.
Koncepcja badania uwzglednita zapewnienie trafno$ci 1 rzetelnosci planowanych dziatan.
Wigzata si¢ z tym przede wszystkim triangulacja zrodet danych, polegajaca na zastosowaniu

kilku technik analitycznych.

Diagnoze zjawiska przemocy na terenie Gminy Skaryszew rozpoczeto od przeprowadzenia
badan wsrdéd mieszkancéw oraz ucznidow. Zostaly one wykonane zgodnie z metodologia

ilosciowg, za pomoca metody CAWI (badanie ankietowe za pomocg ankiety internetowej).




2.2 Narzedzia badawcze

Kwestionariusz ankiety opracowanej na potrzeby niniejszej diagnozy mozna podzieli¢
na 3 czesci:
1. Czes$¢ adresowo-tytulowa - zostala umieszczona na pierwszej stronie ankiety, gdzie
wyszczegolnione sg takie kwestie jak: nazwa osrodka badawczego, tytut kwestionariusza
oraz szczegotowe instrukcje dla respondenta.
2. Czes$¢ merytoryczng - zawarte sg w niej pytania dotyczace badanych zagadnien.
3. Czes$¢ metryczkowa - zawarte s3 w niej dane dotyczace respondenta. Sg to np. ptec,
wyksztatcenie, stan cywilny, przedziat wiekowy lub miejsce zamieszkania. Informacje
te pozwalaja na korelacje z innymi pytaniami zawartymi w ankiecie.
Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych mial podobng konstrukcje niezaleznie
od badanej grupy. Sktadat si¢ z pytan zamknietych jednego lub wielokrotnego wyboru.
Ze wzgledu na specyfike poszczegolnych grup dokonano spersonalizowania pytan,
dostosowujac ich charakter do profilu respondenta. Wyniki przedstawione w raporcie majg
charakter procentowy.

Ewentualne dysproporcje zwigzane sq z zaokrggleniem do liczh catkowitych (maksymalnie

+/- 1%).




3. BADANIE MIESZKANCOW GMINY SKARYSZEW

Przeprowadzone ws$rod mieszkancow badania ankietowe dotyczyly przede wszystkim
ich ogdlnej wiedzy i opinii na temat zjawiska przemocy oraz spostrzezen wyplywajacych

z obserwacji najblizszego otoczenia.

3.1 Struktura badanej proby

W badaniu diagnozujacym problem przemocy na terenie Gminy Skaryszew wzieto udziat 106

mieszkancoéw. 56,60% badanej proby stanowity kobiety, zas 43,40% mezczyzni.

= kobieta = mezczyzna

Wykres 1 Ptec.




Analiza odpowiedzi mieszkancow ukazuje, ze najwigksza grupa wiekowa w badanej populacji
sg stanowig osoby w wieku 36-45 lat - 24,53% respondentéw. Nastepnie, 19,81% uczestnikow
to osoby w wieku od 46 do 55 lat, co czyni t¢ grupe druga najwieksza. Trzecia co do wielkosci
grupa to osoby w wieku od 26 do 35 lat, stanowigce 18,87% badanych. Kolejng grupg sa osoby
w wieku 56-65 lat, ktore stanowig 14,15% respondentow. Osoby do 25 lat stanowig 12,26%
badanych. Najmniejsza grupe stanowia osoby powyzej 65. roku zycia, ktore stanowig 10,38%
respondentow.

30,00%

24,53%
25,00%

20,00% 18,87% i
, )
14,15%
1500% —12,26%
10,38%
10,00%
5,00% I

0,00%
do 25 lat 26-35 lat 36-45 lat 46-55 lat 56-65 lat  powyzej 65 lat

Wykres 2 Wiek.

Najliczniejszg grupa bioraca udzial w badaniu sg osoby z wyksztalceniem wyzszym, ktore
stanowig 41,51% respondentow. Nastepnie, 32,08% uczestnikow ma wyksztatcenie srednie lub
pomaturalne. Kolejng grupa sa osoby z wyksztatceniem zawodowym, ktére stanowig 13,21%
badanych. 8,49% respondentow ma wyksztatcenie gimnazjalne. Najmniejsza grup¢ stanowia

osoby z wyksztatceniem podstawowym, ktore stanowia 4,72% badanych.

wyzsze | +1,51%
zawodowe |G 1321%
srednie lub pomaturaine || NN 3203%
gimnazjalne _ 8,49%
podstawowe - 4,72%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

Wykres 3 Wyksztafcenie.




W kontekscie miejsca pracy mieszkancow, najwigksza grupe stanowig 0soby zatrudnione w
przedsigbiorstwach prywatnych jako pracownicy, ktére stanowia 48,11% respondentow.
Nastepnie, 19,81% uczestnikow pracuje w instytucjach publicznych (rzadowych Ilub
samorzagdowych). Kolejng grupg sa emeryci i rencisci, ktorzy stanowig 14,15% badanych.
8,49% respondentéw prowadzi wlasng dziatalno$¢ gospodarcza. Osoby bezrobotne stanowig

6,60% badanych, a najmniejsza grupe stanowig rolnicy, ktérzy stanowia 2,83% respondentow.

osoba bezrobotna [l 6,60%
roinik [l 2,83%
emeryt/rencista || NG 14,15%

wiasna dziatalnoéé gospodarcza [ 8,49%

dsiebiorst t jak
O D e (oK N /5,11%

pracownik)

instytucja publi d lub
instytucja publiczna (rzadowa lu 1951

samorzadowa)

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 4 Miejsce zatrudnienia.

Analiza danych dotyczacych stanu cywilnego mieszkancow, zebranych w ramach diagnozy
spotecznej, ilustruje roznorodnos¢ sytuacji rodzinnych w badanej populacji. Najwieksza grupe
stanowig osoby zamezne lub Zonate, ktore stanowig 63,21% respondentéw. Nastepnie, 25,47%
uczestnikoOw to panny lub kawalerowie. Kolejng grupa sa wdowy i wdowcy, ktorzy stanowig
7,55% badanych. Najmniejszg grupe stanowig osoby rozwiedzione, ktére stanowia 3,77%

respondentow.

wdowa/wdowiec [ 7,55%
rozwiedziona/rozwiedziony [l 3,77%
zamezna/zonaty [N 63,21%
panna/kawaler NG 25,47%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 5 Stan cywilny.




Wyniki diagnozy spotecznej wskazuja, ze wigkszos¢ respondentéw ocenia swoja sytuacje
materialng pozytywnie. Najwigkszg grupe stanowig osoby, ktore oceniaja swoja sytuacje
materialng jako dobra, co stanowi 73,58% respondentéw. Nastepnie, 15,09% uczestnikow
ocenia swojg sytuacj¢ materialng jako bardzo dobra. Kolejng grupa sa osoby, ktére oceniajg
swoja sytuacje materialng ani dobrze, ani zle, stanowigce 9,43% badanych. Najmniejszymi
grupami sg osoby, ktore oceniaja swoja sytuacje materialng jako ztg oraz bardzo zla, obie grupy

stanowig po 0,94% respondentow.

bardzo zle 1 0,94%

zle 1 0,94%
ani dobrze, anizle | 9,43%
dobrze |INE——— 73,58%
bardzo dobrze | 15,09%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Wykres 6 Jak ocenia Pan/i swojq sytuacje materialng?
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3.2 Postrzeganie wybranych probleméw spotecznych

W ankiecie dotyczacej oceny istotnosci wybranych problemdéw spotecznych w miejscach
zamieszkania, uczestnicy badania mieli za zadanie okresli¢, czy dany problem jest wazny
I wymaga wzmozonych dziatan ze strony odpowiednich instytucji, czy tez jest niewazny i nie
wymaga podejmowania dzialan. Wickszo$¢ respondentow (91,51%) uwaza problem
alkoholizmu za wazny 1 wymagajacy wzmozonych dziatan ze strony odpowiednich instytucji.
Picie alkoholu przez dzieci i mlodziez jest rowniez postrzegane jako istotny problem przez
83,96% respondentéw. Problem narkomanii zostat uznany za wazny przez 86,79% badanych,
a zazywanie narkotykow przez dzieci i mlodziez przez 80,19% respondentdw. Zazywanie
dopalaczy przez dzieci i mtodziez jest uznawane za wazny problem przez 78,30% badanych.
Przemoc szkolna zostata zidentyfikowana jako istotny problem przez 87,74% respondentow,
a przemoc domowa przez 82,08% badanych. W kazdym z tych przypadkow tylko niewielki
odsetek respondentow uwazal, ze te problemy sg niewazne lub nie istniejg. Pozostali badani nie
mieli zdania na temat istotnosci tych probleméw.
B 9,43%

Przemoc domowa 8,49%

I 52,08%

P 10,38%
1,89%
N 37,74%

. ) - . B_7,55%
Zazywanie dopalaczy przez dzieci i mtodziez 14,15%

N 73,30%
Bl 7,55%

Zazywanie narkotykdéw przez dzieci i mtodziez 12,26%

R 30,19%

B 6,60%
Problem narkomanii 6,60%

N 36,79%
P 9,43%

Picie alkoholu przez dzieci i mtodziez 6,60%

I 83,96%

Il 7,55%
Problem alkoholizmu 0,94%

N 01,51%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Przemoc szkolna

M nie mam zdania niewazny M wazny

Wykres 7 Jak ocenia Pan/i istotnos¢ wymienionych problemdw spotecznych w swoim miejscu zamieszkania? Problem wazny
istnieje i wymaga wzmozonych dziatan ze strony odpowiednich instytucji, problem niewazny nie istnieje i nie wymaga
podejmowania dziatan.
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3.3 Wiedza dotyczaca zjawiska przemocy

W ankiecie dotyczacej rozpoznawania aktow przemocy, mieszkancy mieli za zadanie wskazac,
ktére z wymienionych sytuacji uwazaja za formy przemocy. Najwigcej 0sob, bo az 97,17%,
uznato pobicie pigscig lub przedmiotem za akt przemocy. Dotykanie miejsc intymnych zostato
uznane za przemoc przez 84,91% badanych, a wySmiewanie oraz obrazanie i wyzywanie przez
83,96% respondentéw. Wysylanie obrazliwych SMS-6w jest postrzegane jako przemoc przez
87,74% os6b, a krytykowanie wygladu przez 80,19%. Zmuszanie do ogladania rozebranych
0sOb zostato uznane za przemoc przez 83,02% respondentow, a zabranie pienigdzy lub innej
wlasnosci przez 72,64%. Spoliczkowanie uznalo za akt przemocy 66,04% badanych, a
zawstydzenie w obecnos$ci innych 54,72%. Mniej oséb, ale nadal znaczacy odsetek, uwaza, ze
klaps (39,62%) oraz odmowa pomocy (21,70%) sg aktami przemocy. Najmniej respondentow
uznato zmuszanie do wykonywania prac domowych (11,32%) oraz komplementowanie ciata

(15,09%) za przemoc.

I 66,04%

spoliczkowanie

I 83,02%

zmuszanie do ogladania rozebranych oséb

wysytanie obrazliwych SMS-éw
obrazanie, wyzywanie
zawstydzenie w obecnosci innych
komplementowanie ciata
wysmiewanie

pobicie piescig lub przedmiotem
dotykanie miejsc intymnych
klaps

zabranie pieniedzy lubi innej wtasnosci

zmuszanie do wykonywania prac
domowych

odmowa pomocy

krytykowanie wygladu

I 37,74%
I 33,96%
N 54,72%

B 15,09%
I 33,96%
I 97,17%
I 34,91%
I 39,62%
I 72,64%
Bl 11,32%

I 21,70%
I 30,19%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00% 120,00%

Wykres 8 Ktére z wymienionych sytuacji sq Pana/i zdaniem aktem przemocy? MozZesz zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.
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Nastepnie badani mieszkancy mieli za zadanie wskaza¢, jakie czynniki ich zdaniem moga
prowadzi¢ do zachowan przemocowych. Najwigkszy odsetek respondentow, bo az 95,28%,
wskazuje na naduzywanie alkoholu lub innych uzywek jako kluczowa przyczyne przemocy.
Kolejnym istotnym czynnikiem, z wynikiem 85,85%, jest przebywanie wsrdd osob
zachowujacych si¢ w sposob agresywny. Nieco nizszy, ale nadal znaczacy odsetek 83,02%
respondentéw wskazuje na problemy z panowaniem nad emocjami jako istotng przyczyne
przemocy. Problemy rodzinne, cho¢ mniej istotne niz powyzsze czynniki, rowniez maja duze
znaczenie, co pokazuje wynik 80,19%. Wptyw brutalnych gier komputerowych, z wynikiem
69,81%, oraz ogladanie filmoéw ze scenami przemocy, ktore wskazato 55,66% respondentow,
sg postrzegane jako mniej istotne przyczyny przemocy, ale nadal sa dostrzegane przez czes$¢
badanych. Ostatnim czynnikiem, z wynikiem 63,21%, jest chgé zaimponowania grupie i
zdobycie pozycji lidera.

inne, jakie?  0,00%
przebywanie ws’r(')dl 0s6b zachowujacych sie w _ 85 85%
sposdb agresywny
niepanowanie nad swoimi emocjami _ 83,02%
chec zaimponowania. grupie, zdobycie pozycji _ 63,21%
lidera
naduzywanie alkoholu lub innych uzywek ||| T o2
problemy rodzinne _ 80,19%
czeste granie w brutalne gry komputerowe _ 69,81%
ogladanie filmoéw ze scenami agresji i przemocy _ 55,66%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00% 120,00%

Wykres 9 Jakie mogq by¢ Pana/i zdaniem przyczyny przemocy? Mozesz zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.
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Wedhug oceny badanych, rodziny najbardziej zagrozone zjawiskiem przemocy domowej to te
z problemem alkoholowym (86,79%). W znacznie mniejszym stopniu, ale nadal istotnie,
29,25% respondentow uwaza, ze rodziny dotknigte ubOstwem sa narazone na przemoc
domowa. Rodziny wielodzietne oraz rodziny niepelne sg postrzegane jako mniej zagrozone
przemoca domowa, co odzwierciedlaja wyniki 11,32% dla rodzin wielodzietnych i 14,15% dla
rodzin niepelnych. 25,47% respondentéw uwaza, ze kazda rodzina moze by¢ zagrozona
przemoca domowa. Wskazuje to na przekonanie, ze przemoc moze wystapi¢ w réznych typach

rodzin, niezaleznie od ich specyficznych cech.

kazda || 25.47%
rodzina niepetna - 14,15%
rodzina wielodzietna - 11,32%
rodziny dotkniete ubéstwem _ 29,25%
rodziny z problemem alkoholowym _ 86,79%

0,00%  20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Wykres 10 Ktére, Pana/i zdaniem rodziny sq najbardziej zagrozone zjawiskiem przemocy domowe;?
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3.4 Przemoc domowa z perspektywy mieszkancow Gminy Skaryszew

Zdaniem 39,26% mieszkancow zjawisko przemocy domowej wystepuje i jest obecne
W spotecznosci, co wskazuje na to, ze problem przemocy domowej jest powszechnie
rozpoznawany 1 uwazany za istniejacy. Jednak warto rowniez zauwazyé, ze 51,89%

respondentéw wybrato odpowiedz ,,nie wiem”, a 8,49% wskazato na odpowiedz ,,nie”.

m tak = nie = nie wiem

Wykres 11 Jak Pan/i sqdzi, czy w Pana/i miejscowosci wystepuje zjawisko przemocy domowej?
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Wedhuig respondentéw, bezposredni wplyw na przemoc domowa w ich miejscowosci majg
réznorodne czynniki. Najwyzszy odsetek respondentdow, 92,86%, wskazuje na alkoholizm
jako kluczowy czynnik wptywajacy na przemoc domowa. Kolejnym istotnym czynnikiem,
z wynikiem 59,52%, jest narkomania. 54,76% respondentéw dostrzega zazdro$¢
0 partnera/partnerke jako istotny czynnik wplywajacy na przemoc. Nastepnie warunki
materialne sg postrzegane jako wptywajace na przemoc domowa w 33,33% przypadkow.
Niskie wyksztatcenie rodzicow i wychowanie w domu rodzinnym maja znacznie mniejsze
znaczenie, z wynikami odpowiednio 7,14% i 16,67%. W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (2,38%)

mieszkancy napisali: ,,choroba psychiczna”.

inne, jakie? W 2,38%
nie wiem 0,00%
wychowanie w domu rodzinnym I 16,67%
niskie wyksztatcenie rodzicow mEE 7,14%
warunki materialne TGN 33,33%

zazdros$¢ o partnera/partnerke GGG 54,76%

narkomania NN 59,52%

alkoholizm I 92,36%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%100,00%

Wykres 12 Co wedtug Pana/i ma bezposredni wptyw na przemoc domowq w Pana/i miejscowosci? Mozna wybra¢ kilka
odpowiedzi.

Zdaniem respondentow, najczesciej osobami stosujagcymi przemoc s3 me¢zczyzni, Z Czym
zgadza si¢ 83,33% respondentow. 23,81% respondentéw uwaza, ze przemoc domowg moga
rowniez stosowaé kobiety. Dla 7,14% respondentow dzieci 1 mlodziez sg postrzegane jako
osoby stosujace przemoc. Chociaz ten odsetek jest stosunkowo niski, wskazuje na to, ze czg§¢
spoteczno$ci dostrzega problem przemocy wsrdod miodszych cztonkéw rodziny. 4,76%

respondentéw nie jest pewnych, kto najczgsciej stosuje przemoc domow3a.

nie wiem Bl 4,76%
osoby niepetnosprawne 0,00%
osoby starsze = 0,00%
dzieci, mtodziez W 7,14%
mezczyzni I 33,33 %
kobiety NN 23,31%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 13 Kto wedtug Pana/i jest najczesciej osobq stosujgcq przemoc domowq w Pana/i miejscowosci?
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W opinii mieszkancoOw osobami, ktore najczgsciej doznajg przemocy domowej w rodzinie sg
dzieci i mtodziez, zgodnie z pogladem az 54,76% respondentéw. Kobiety takze sa czgsto
doswiadczajacymi przemocy domowej, co wskazato 38,10% respondentow. Natomiast

mezczyzni zostali wskazani przez 7,14% osob.

nie wiem 0,00%
osoby niepetnosprawne = 0,00%
osoby starsze = 0,00%
dzieci, mtodziez |  54,76%
mezczyzni I 7,14%
kobiety NN 38,10%

0,00%  10,00% 20,00 30,00% 40,00% 50,006 60,00%

Wykres 14 Kto wedtug Pana/i jest najczesciej osobg doznajgcq przemocy domowej w Pana/i miejscowosci?

Mieszkancy zostali zapytani, czy znaja w swoim otoczeniu osobg, ktora doznaje przemocy
domowej. 59,43% respondentow, odpowiedziata ,,nie”, co oznacza, ze w ich otoczeniu osoby,
ktore doznajg przemocy domowej nie sg obecne. Z drugiej strony, 40,57% ankietowanych
odpowiedziato ,tak”, co wskazuje, Ze znaja osoby w swoim najblizszym otoczeniu, ktére

doswiadczajg przemocy.

= tak = nie

Wykres 15 Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu kto jest osobq doznajgcg przemocy w swoim domu?
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W odpowiedzi na pytanie dotyczace relacji i klimatu wychowania w domu rodzinnym
mieszkancoéw, Najwigkszy odsetek respondentow, 36,79%, opisuje, ze w ich domach panowaty
duze wymagania wobec dzieci, ale atmosfera byla serdeczna. 29,25% respondentow wskazuje
na partnerski uktad miedzy rodzicami i dzie¢mi oraz zyczliwg atmosfer¢. Mniejsza grupa,
14,15%, nie potrafi okresli¢, jakie relacje panowaly w ich domach rodzinnych, co moze
wskazywaé na brak wyraznych wspomnien lub trudnosci w jednoznacznym okresleniu
atmosfery rodzinnej. 7,55% respondentow opisuje, ze w ich domach panowaly duze
wymagania wobec dzieci, ale atmosfera byla ozigbta. 6,60% respondentoéw przyznaje, ze w ich
domach dochodzito do rgkoczynow, co wskazuje na obecno$¢ przemocy fizycznej jako
elementu wychowania. 5,66% respondentow mowi, ze w ich domach panowal luzny,

swobodny styl wychowania, gdzie na duzo pozwalano.

inne, jakie?  0,00%

dochodzito do rekoczynéw - 6,60%

luzny, swobodny styl wychowania, na duzo S
pozwalano - 5,66%

duze wymagania wobec dzieci i oziebta atmosfera - 7,55%
duze wymagania wobec dzieci, ale panowata
e ’ I s6,79%
serdeczna atmosfera
artnerski uktad miedzy rodzicami i dzie¢mi,
zyczliwa atmosfera

0,00% 5,00% 10,00%  15,00%  20,00%  25,00%  30,00% 35,00% 40,00%

Wykres 16 Prosze okreslic, jakie relacje i klimat wychowania panowaty w Pana/i domu rodzinnym.
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Mieszkancy zostali zapytani, czy w ich domu/otoczeniu wystgpuje problem przemocy.
Zdecydowana wickszo$¢ osob — 80,19% odpowiedziata, ze takie zjawisko nie wystepuje,

jednak 19,81% zmaga si¢ z tym problemem.

m tak = nie

Wykres 17 Czy w Pana/i domu/otoczeniu wystepuje problem przemocy?

Problem przemocy w domu lub otoczeniu, zdaniem badanych mieszkancow, jest zwigzany

przede wszystkim z piciem alkoholu (85,71%), a takze z zazywaniem narkotykow (14,29%).

inne, jakie? = 0,00%

zazywaniem lekéw | 0,00%

zazywaniem dopalaczy = 0,00%
zazywaniem narkotykéw | I 14,29%

piciem alkoholu | 55, 71%

0,006 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 18 Czy problem przemocy w Pana/i domu/otoczeniu zwiqzany jest z:
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Badanych mieszkancow zapytano, czy kiedykolwiek doswiadczyli przemocy. Wickszos¢
ankietowanych nigdy nie doswiadczylo przemocy (84,91%), jednak 15,09% o0sob

odpowiedziato, ze doswiadczyto kiedykolwiek przemocy.

m tak = nie

Wykres 19 Czy byt/a Pan/i kiedykolwiek osobq doznajgcq przemocy?

Najwigkszy odsetek respondentow, 53,33%, wskazuje, Zze przemoc wobec nich stosowat
partner lub partnerka. 26,67% respondentéw doswiadczyto przemocy ze strony rodzicow. Po
20,00% respondentow wskazuje, ze przemoc wobec nich stosowaly dzieci, a takze osoby

znajome. Kolejno 13,33% respondentow wskazuje na przemoc ze strony os6b nieznanych.

inne, jakie? | 0,00%
osoby nieznane NI 13,33%
osoby znajome [N 20,00%
partner/partnerka I NEEEEE  53,33%
dziadkowie = 0,00%
rodzice |GG 26,67%
dzieci [INGE 20,00%

0,00% 10,00% 20,006  30,00%  40,00%  50,00%  60,00%

Wykres 20 Kto stosowat wobec Pana/i przemoc?
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Odpowiedzi mieszkancoOw wskazuja, ze badani doswiadczyli r6znych rodzajow przemocy, przy
czym najczestszg Najwickszy odsetek respondentow, 93,33%, wskazuje, ze doswiadczyli
przemocy psychicznej. 40,00% respondentow doswiadczyto przemocy fizycznej. Chociaz ten
odsetek jest znacznie mniejszy niz w przypadku przemocy psychicznej, wskazuje na to, ze
fizyczne ataki, takie jak bicie, popychanie czy inne formy bezposredniej agresji, rOwniez
sg powszechne. Kolejne 6,67% respondentow doswiadczyto przemocy ekonomicznej,
co obejmuje kontrolowanie dostgpu do pieniedzy, odmawianie $rodkéw na podstawowe

potrzeby czy uniemozliwianie pracy.

100,00% — 93.33%

80,00%
60,00%
40,00%
40,00%
20,00% 9
’ I 0,00% 6,67% 0,00% 0,00%
0,00% —
psychiczna fizyczna seksualna ekonomiczna zaniedbanie nie wiem

Wykres 21 Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznat/a? Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

3.5 Przemoc rowiesnicza

Wsrod respondentow istnieje Swiadomos$¢ wystepowania przemocy rowiesniczej w szkole na
terenie ich spolecznos$ci, co potwierdzilo 47,17% mieszkancoOw. Mniejszy odsetek, 12,26%
respondentéw, uwaza, ze przemoc rowiesnicza nie ma miejsca w Szkole w ich miejscowosci.
Jednakze warto zaznaczy¢, ze 40,57% badanych wyrazito brak pewnosci lub nie§wiadomos¢,

w kwestii przemocy roéwiesniczej w szkole.

40,57%

= tak = nie nie wiem

Wykres 22 Czy wedtug Pana/i dochodzi do przemocy réwiesniczej w szkole, ktore sq na terenie Pana/i miejscowosci?
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Badani mieszkancy zglaszaja rozne formy agresji i przemocy, ktore majg miejsce w szkole.
Najczesciej wskazywang forma agresji 1 przemocy jest zastraszanie i grozenie, na co wskazato
80,00% respondentow.  64,00% respondentow wskazuje na oskarzanie, o$mieszanie
I przezywanie jako formy agresji w szkole. 46,00% respondentéw uwaza, ze wymuszanie
pieniedzy jest forma przemocy szkolnej. 38,00% respondentdw wskazuje na pobicia jako
form¢ przemocy w szkole. 28,00% respondentéw zauwaza zngcanie si¢ jako forme agresji.
Znecanie si¢ moze obejmowac zarowno fizyczne, jak i psychiczne formy przemocy, wskazujac

na dlugotrwate 1 systematyczne dr¢czenie innych ucznidéw.

nie wiem 0,00%
inne, jakie? 0,00%
oskarzanie, oSmieszanie, przezywanie I 64,00%
zastraszanie, grozenie NN 30,00%
znecanie sic I 23 ,00%
wymuszanie pieniedzy IIIEEEEEEENGNGEENENNNNN—— 46,00%
pobicia NG 383,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 23 Czy wie Pan/i w jakiej formie przejawia sie agresja i przemoc w szkole?

W opinii badanych, zachowanie ucznidow jest najczes$ciej spowodowane oddziatywaniem
rowiesnikow w szkole, co wskazato az 89,11% respondentéw. Znaczacy wpltyw ma rowniez
atmosfera w domu rodzinnym, na przyktad ktotnie rodzicow, alkoholizm i przemoc domowa,
co wskazato 74,26% badanych. Wptyw telewiz;ji, prasy, gier komputerowych i innych mediow
zostat uznany za przyczyne przez 52,48% respondentow. Oddziatywanie kolegdéw i kolezanek
spoza szkoly rowniez ma wplyw na zachowanie ucznidéw, co stwierdzito 42,57% badanych.

Tylko niewielki odsetek respondentéw (2,97%) nie miat zdania na ten temat.

inne, jakie? | 0,00%

nie wiem | 0,00%

atmosfera w domu rodzinnym ( np. ktétnie
rodzicéw, alkoholizm, przemoc domowa itp.)

wptyw telewizji, prasy, gier komputerowych itp. [ NN 76,00%

oddziatywanie kolegéw i kolezanek z poza
szkoty

oddziatywanie réwiesnikéw w szkole | N N 83,00%

I —  30,00%

I 66,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Wykres 24 Co zdaniem Pana/i jest przyczyng takiego zachowania uczniéw? Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.
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3.6 Bezpieczenstwo w najblizszym otoczeniu

W ankiecie dotyczacej opinii na temat przemocy domowej, uczestnicy mieli za zadanie
okresli¢, na ile zgadzajg si¢ z roznymi stwierdzeniami. Wigkszos¢ ankietowanych (73,58%),
uwaza, ze przemoc domowa nie jest prywatna sprawa i w miar¢ mozliwosci inni  powinni si¢
w nig wtraca¢. Podobnie, duza czgs¢ osob, bo 90,57%, zgadza si¢ z twierdzeniem, ze dzieciom
nie powinno si¢ wymierzac kar fizycznych. Przekonanie, Ze przemoc nie zdarza si¢ wylacznie
w rodzinach z marginesu spotecznego, podziela 83,96% badanych. Z kolei 65,09% osob nie
zgadza si¢, ze przemoc domowa rzadko jest jednorazowym incydentem. Wigkszos¢
ankietowanych (95,28%), zaprzecza, ze przemoc wystepuje tylko wtedy, gdy widoczne sg Slady
na ciele osoby doznajgcej przemocy. Duza czg$¢ respondentow, (83,96%) jest zdania, ze kary
fizyczne nie moga by¢ dobra nauczky. Znaczaca wigkszos¢, bo 91,51%, zaprzecza
stwierdzeniu, ze jesli kto$ jest bity, to oznacza, ze na to zashuzyl. Co wiecej, 53,77%
respondentéw uwaza, ze policja powinna interweniowa¢ w sprawy rodzinne. Jesli chodzi o
przyczyny przemocy domowej, 40,56% respondentéw zgadza si¢, ze gldwng przyczynag jest
naduzywanie alkoholu. W odniesieniu do stwierdzenia, ze gwalt w malzenstwie nie jest
mozliwy, az 83,96% ankietowanych nie zgadza si¢ z tym stwierdzeniem. Kolejno, 59,43%
respondentéw wierzy, ze osoby doznajace przemocy mogg otrzymac skuteczng pomoc na

terenie ich miejscowosci od instytucji pomocowych oraz systemu prawnego.
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Osoby doznajgce przemocy mogg otrzymacé
skuteczng pomoc na terenie Pana/i miejscowosci
od instytucji pomocowych oraz systemu prawnego

Gwatt w matzenstwie nie jest mozliwy

66,04%

Gtéwng przyczyna przemocy domowe;j jest
nauzywanie alkoholu

Policja nie powinna interweniowaé w sprawy
rodzinne

50,94%

Jesli ktos jest bity, to oznacza, ze na to
zastuzyt

69,81%

Kary fizyczne moga by¢ dobrg nauczka

64,15%

Przemoc wystepuje tylko wtedy, gdy widoczne sg
$lady na ciele osoby doznajacej przemocy

73,58%

Przemoc domowa rzadko jest jednorazowym
incydentem
Przemoc zdarza sie tylko w rodzinach z marginesu
spotecznego
50,94%
Powinno sie wymierzac kary fizyczne (np. klaps)
dzieciom za zte zachowania 43,40%
47,17%
Przemoc domowa to prywatna sprawa nikt nie
powinien sie wtrgcac
73,58%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

B5-TAK W4- RACZEJTAK B3 NIEWIEM ®2-RACZEJNIE ®1-NIE

Wykres 25 Prosze odpowiedzie¢ na ile zgadza sie Pana/i z ponizszym stwierdzeniem, gdzie:
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Mieszkancow zapytano, czy kiedykolwiek byli $wiadkiem przemocy. Wigkszos$ci uczestnikéw
ankiety (70,75%) przyznalo, iz nigdy nie zdarzyta si¢ taka sytuacja, a 29,25% ankietowanych

miato do czynienia ze zdarzeniem, gdy kto$ stosowat wobec innej osoby przemoc.

m tak = nie

Czy byt/a Pan/i kiedykolwiek swiadkiem przemocy?

W opinii mieszkancow, przemoc byla stosowana wobec réznych grup, najczesciej wobec
dzieci, co potwierdza 54,84% respondentéw. Przemoc wobec osob znajomych byta rowniez
zauwazalna, o czym $wiadczy 22,58% odpowiedzi. Przemoc wobec 0s6b nieznanych zostata
zgloszona przez 9,68% respondentdéw, a przemoc wobec rodzicOw 1 osOb z pracy byla
raportowana przez 6,45% respondentdéw w obu przypadkach. W odpowiedzi ,,inne, jakie?”

(3,23%) napisano: ,,maz wobec zony”.

inne, jakie? M 3,23%
wobec nieznanych oséb I 9,68%
wobec 0séb znajomych I 22,58%
wobec oséb z pracy I 6,45%
wobec dziadkéw = 0,00%
wobec dzieci NI 54,84%

wobec rodzicow I 6,45%

0,00%  10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 26 Wobec kogo przemoc byta stosowana?
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Zdaniem mieszkancéw przemoc najczesciej stosowano w domu (77,42%) oraz w miejscu

publicznym (25,81%). Nastepnie 9,68% respondentow zauwazyto przemoc na terenie pracy.

inne, jakie? 0,00%

w miejscu publicznym | RN 25.81%

w Internecie = 0,00%
na terenie pracy [ 9,68%

wdomu |, 77,42%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 27 Gdzie akt przemocy, ktérego byt Pan/ni swiadkiem miat miejsce? Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

W opinii mieszkancow istnieje kilka czynnikow, ktére moga powstrzymywac osob¢ doznajaca
przemocy przed szukaniem pomocy. Najwazniejszym czynnikiem, ktory moze
powstrzymywac osoby od szukania pomocy, jest strach przed osoba stosujacg przemoc, ktory
wskazato az 80,19% respondentéw. Kolejng istotng barierg jest wstyd, ktory dotyczy 69,81%
badanych. Uzaleznienie od osoby stosujgcej przemoc rowniez jest istotnym czynnikiem,
wskazywanym przez 62,26% respondentow. Poczucie winy jest kolejng bariera, ktorag
wskazato 35,85% badanych. Innym waznym czynnikiem jest nieznajomos$¢ prawa, ktéra moze
wptywa¢ na 33,02% respondentow. Na koncu, brak wiary w skuteczno$¢ pomocy jest

problemem wskazywanym przez 29,25% respondentow.

brak wiary w skutecznoé¢ pomocy | NI 29,25%
poczucie winy [ NENGNGTNGINGEGEGE 35,35%
uzaleznienie od osoby stosujacej przemoc | NENENGINEIIIIIEEEEEEE -2,26%
nieznajomoé¢ prawa [ NG 33,02%
wstyd | 69,81%
strach przed osobg stosujacg przemoc [ NENEGNGNINGNGNGNGEGENEGEEEEEEEEEEEEEE :0,19%

0,00%  10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 28 Co moze powstrzymywac Pana/i zdaniem osobe doznajgcg przemoc przed szukaniem pomocy?
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Mieszkancow zapytano, czy zdarzylo im si¢ kiedykolwiek stosowaé przemoc. Odpowiedzi
badanych wskazuja, ze tylko 5,66% respondentéw przyznato si¢ do bycia osoba stosujaca
przemoc, podczas gdy 94,34% odpowiedziato, ze nigdy im si¢ to nie zdarzyto.

5,66%

= tak = nie

Wykres 29 Czy zdarzyto sie Panu/i by¢ kiedykolwiek osobg stosujgcg przemoc?

Wyniki ankiety dotyczace osob stosujacych przemoc pokazuja, iz 50% respondentéw
przyznalo, ze stosowato przemoc wobec dzieci. Rownoczesnie, rowniez 50% respondentéw
wskazato, ze stosowato przemoc wobec partnerow/partnerek. Po 16,67% badanych przyznato

si¢ do stosowania przemocy wobec rodzicéw, 0osob znajomych oraz osob nieznanych.

inne, jakie? = 0,00%
wobec oséb nieznanych I 16,67%
wobec oséb znajomych NG 16,67%
wobec partnera/partnerki NI  50,00%
wobec dziadkéw = 0,00%
wobec dzieci INIINIEGEGEGEGEENEEEE  50,00%
wobec rodzicow NG 16,67%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 30 Wobec kogo zdarzyto sie Panu/i stosowac przemoc?
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Respondenci najczesciej przyznawali si¢ do stosowania przemocy fizycznej, co wskazato
100,00% z nich. Przemoc psychiczng stosowato 33,33% respondentow.
120,00%
100,00%
100,00%
80,00%
60,00%

40,00% —3333%

20,00%
0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
0,00%

psychiczna fizyczna seksualna ekonomiczna zaniedbanie nie wiem

Wykres 31 Jakiego rodzaju przemoc Pan/i stosowat/a? Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

Mieszkancow zapytano, czy ich zdaniem istniejg okoliczno$ci usprawiedliwiajace stosowanie
przemocy. Wyniki ankiety sugeruja, ze wigkszo$¢ badanych osob (87,74%) uwaza, iz nie ma
okolicznosci usprawiedliwiajacych stosowanie przemocy. Jednak 4,72% respondentoéw uwaza,
Ze istniejg okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy, a kolejne 7,55% nie jest

pewnych lub nie ma zdania na ten temat.

4,72%

® tak ®nie = nie wiem

Wykres 32 Czy Pana/i zdaniem istniejq okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy?
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Wicksza cze$¢ ankietowanych (90,57%) uwaza, ze stosowanie kar fizycznych w stosunku do
dzieci nie jest dobra metoda wychowawcza. Jednak 5,66% respondentéw twierdzi, iz taka
praktyka moze by¢ skutecznym narzedziem wychowawczym. Kolejne 3,77% o0sob nie jest

pewnych lub nie ma zdania na ten temat.

3,77% 5,66%

m tak ® nie = nie wiem

Wykres 33 Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metodg wychowawczq?

Wiekszos¢ respondentow (95,28%) uwaza, ze nie istnieja okolicznosci usprawiedliwiajgce
stosowanie przemocy wobec partnera. Jednak 32,83% o0sob uwaza, ze istnieja pewne sytuacje,

ktore moga usprawiedliwia¢ takie zachowanie, a 1,89% nie posiada wiedzy na ten temat.

1,89% 2,83%

[

®tak ®nie = nie wiem

Wykres 34 Czy Pana/i zdaniem istniejq okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy wobec cztonka rodziny?
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Ponad polowa respondentéw (76,42%) uwaza, ze osoby z zewnatrz powinny si¢ wtracaé
w prywatne sprawy rodziny. Jednak 16,98% jest zdania, Ze osoby z zewnatrz nie powinny si¢
wtraca¢ w te sprawy. Kolejna grupa respondentow (6,60%) jest niepewna lub nie ma zdania
naten temat, co moze wynika¢ z rozbieznosci w przekonaniach dotyczacych granic

prywatnosci i interwencji w rodzinne sprawy.

= tak = nie nie wiem

Wykres 35 Czy uwaza Pan/i, ze osoby z zewnqtrz powinny sie wtrgca¢ w prywatne sprawy rodziny?

W ankiecie dotyczacej poszukiwania pomocy w sytuacji przemocy domowej, respondenci
zostali zapytani, w ktorej z wymienionych instytucji najchetniej uzyskaliby pomoc. Najwigcej
respondentow, 81,13%, wskazato, Zze najchetniej szukaloby pomocy w Policji lub Strazy
Miejskiej. Druga najczesciej wybierang instytucja jest Osrodek Pomocy Spotecznej, na ktory
wskazato 64,15% badanych. Telefon Zaufania zostat wskazany przez 40,57% respondentow.
Grupa AA oraz Osrodek Leczenia Uzaleznien zostaty wymienione przez odpowiednio 21,70%
1 8,49% badanych, co sugeruje, ze wsparcie w zakresie uzaleznien jest postrzegane jako mniej
kluczowe w kontekscie przemocy domowej, mimo ze moze by¢ istotnym aspektem
w niektorych przypadkach. Kosciot oraz Zespot Interdyscyplinarny zostaly wskazane przez
odpowiednio 12,26% 1 16,98% oso6b. ,,Radzilbym sobie sam” oraz ,szukatbym pomocy
w Internecie” zostaly wymienione przez 12,26% i 16,04% respondentéw. Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zostala wymieniona przez 9,43% badanych.

Odpowiedz ,,nie wiem” zostata zaznaczona przez 11,32% respondentdéw, co moze sugerowac,
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ze ¢ze$¢ 0sob nie ma jeszcze jasno okreslonej preferencji co do zrédta pomocy w sytuacjach

przemocy domowej.

inne, jakie? = 0,00%
niewiem [N 11,32%
szukatbym pomocy w Internecie I 16,04%
radzitbym sobie sam [ 12,26%
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych [l 9,43%
Zespot Interdyscyplinarny I 16,98%
Telefon Zaufania NG 40,57%
Osrodek Interwencji Kryzysowej [ 10,38%
Osrodek Leczenia Uzaleznien M 8,49%
Kosciot I 12,26%
Grupa AA I 21,70%
Osrodek Pomocy Spotfecznej NN 64,15%
Policja, Straz Miejska NG 81,13%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 36 W ktdrej z nizej wymienionych instytucji najchetniej uzyskatby/aby Pan/i pomoc w sytuacji przemocy domowe;?

Mieszkancow zapytano, czy znajg dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna
si¢ zglosi¢ w razie problemow. Wyniki ankiety pokazuja, ze 27,36% respondentow nie jest
swiadoma dostepnosci informacji kontaktowych do instytucji pomagajacych w razie
probleméw, jednak 72,64% osob twierdzi, iz znaja dane kontaktowe do instytucji

pomocowych.

® tak = nie

Wykres 37 Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna sie zgtosi¢ w razie probleméw?
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Mieszkancy zostali zapytani, jakie formy dziatan, ich zdaniem moga przynies$¢ najlepsze efekty
w przeciwdziataniu przemocy. Najwiecej respondentow, 83,02%, uznato, ze warsztaty
profilaktyczne beda miaty najwickszy wplyw w zapobieganiu przemocy. Grupy wsparcia
zostaty wskazane przez 82,08% badanych jako istotna forma wsparcia. Wyktady i pogadanki,
ktére wybrato 68,87% respondentéw, sa rowniez uwazane za skuteczng metode
przeciwdziatania przemocy. Akcje informacyjne za posrednictwem ulotek, plakatéw, broszur
itp. byty preferowane przez 46,23% badanych. Filmy w telewizji lub Internecie, ktore zostaty
wskazane przez 36,79% respondentdow, mogg by¢ mniej skuteczne w poréwnaniu do bardziej
interaktywnych form edukacji, ale nadal odgrywaja role w szerzeniu §wiadomosci na temat
przemocy. Na koncu, festyny, imprezy i pikniki profilaktyczne zostaty wskazane przez 40,57%

respondentow jako mniej skuteczna forma przeciwdziatania przemocy.

inne, jakie? 0,00%

festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne 40,57%

grupy wsparcia

82,08%

filmy w telewizji lub Internecie 36,79%

akcje informacyjne za posrednictwem ulotek,
plakatéw, broszur itp.

46,23%

wyktady/pogadanki 68,87%

warsztaty profilaktyczne 83,02%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 38 Ponizej wymieniono rézne formy dziatan, ktére z nich wedtug Pana/i przyniosq najlepsze efekty w
przeciwdziataniu przemocy? Mozesz zaznaczyc¢ wszystkie odpowiedzi zgodne z prawdg.
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4. BADANIE UCZNIOW

4.1 Charakterystyka respondentow

W badaniu diagnozujagcym uczniow z terenu Gminy Skaryszew wzigto udziat 219 uczniéw z 8

szkot podstawowych, gdzie 57,99% proby to dziewczeta, a 42,01% chtopcy.

m dziewczeta = chtopcy

Wykres 39. Plec.

Rozktad respondentow wedlug klasy, przedstawia si¢ nastepujgco: najwigcej uczniow znajduje
si¢ w klasie V (28,77%), nastepnie w klasie VI (23,29%), IV (21,46%), VII (16,89%),
a najmniej w klasie VII1 (9,59%).

35,00% -
30,00% 28,77%
7 0o o

25,00% 21,46% 23,29%
20,00% 16,89%
15,00% 9,59%
10,00%

5,00% .

0,00%

v v Vi Vil vill

Wykres 40. Klasa.

Najwicksza grupe w badaniu stanowig uczniowie w wieku 11-12 lat (50,68%), nastepnie
uczniowie w wieku 13-14 lat lub powyzej (44,29%), a najmniejsza grup¢ stanowig uczniowie
w wieku 8-10 lat (5,02%).

33



s10lat [ 5.02%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00% 40,00% 50,00%  60,00%

Wykres 41. Wiek.

4.2 Struktura rodziny

Na poczatku badania respondenci zostali zapytani, z ilu 0sob sktada si¢ ich rodzina. Najwiecej
0sob, bo 54,34%, wskazato, ze ich rodzina sklada si¢ z 4 osob. Jest to najczesciej spotykana
wielko$¢ rodziny w badanej grupie. Rodziny skladajace si¢ z 5 osob stanowia 31,51%
respondentow, co czyni je drugg co do wielkosci grupg. Rodziny ztozone z 6 0sob stanowig
5,48% badanych, natomiast 4,57% respondentéw zadeklarowato, ze ich rodzina sktada si¢ z 2
— 3 0s0b. Najmniejsza grupg sa rodziny sktadajace si¢ z 7 lub wiecej osob, ktore stanowiag 4,11%

uczestnikow ankiety.

7 lub wiecejoséb M 4,11%
6osob M 5,48%
5o0s6b NN 31,51%
4osoby [N 54,34%
2-3o0soby [ 4,57%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 42. Zilu osob sktada si¢ Twoja rodzina?

W przypadku pytania dotyczacego sktadu rodzin uczniéw, zdecydowana wigkszos¢,
bo 94,98%, zyje w rodzinach pelnych, gdzie obecni sga oboje rodzice. Rodziny niepeine,

w ktorych dzieci s3 wychowywane przez jednego rodzica, stanowia 2,74% badanych. Inny
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sktad rodziny, na przyktad sytuacje, w ktérych matka lub ojciec wychowuja dzieci z partnerem,

ktory nie jest biologicznym rodzicem dzieci, dotyczy 2,28% respondentow.

inny sktad rodziny (np. matka lub ojciec
wychowuja dzieci z partnerem, ktéry nie jest I 2,28%
matka/ojcem dzieci)

niepetna (wychowywany przez jednego rodzica) I 2,74%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Wykres 43. Jaki jest skiad Twojej rodziny?

Wyniki ankiety dotyczacej zatrudnienia rodzicow lub opiekundéw respondentow pokazuja,
7e 69,86% z nich ma oboje rodzicow/opiekundéw posiadajacych stalg prace, a wiec prawie
potowa badanych pochodzi z rodzin, gdzie stabilno$¢ finansowa jest zapewniona przez obie
osoby doroste. 28,31% respondentow odpowiedziato, ze tylko jedno z rodzicow lub opiekundéw
posiada statg pracge. To oznacza, ze w wielu rodzinach jeden z opiekundéw moze by¢
odpowiedzialny za utrzymanie, co moze wpltywac¢ na ich sytuacj¢ finansowa i stabilno$¢
rodziny. 1,83% badanych zadeklarowato, Zze zadne z rodzicow lub opiekundw nie posiada statej
pracy, co sugeruje, ze te rodziny moga doswiadcza¢ wigkszych trudnosci finansowych 1 braku

stabilnos$ci zawodowe;.

zadne z rodzicdw/opiekundw nie ma statej pracy I 1,83%

jed dzicd iekund iada stat
jedno z rodzicow/opiekundéw posiada statg _ 28,31%
prace

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Wykres 44. Czy Twoi rodzice/opieckunowie posiadajq stalq prace?

4.3 Problem przemocy z perspektywy uczniow
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Wedhug respondentdéw, sytuacje uznawane za wyraz przemocy sg zroznicowane, a najwiecej

ucznidéw uznaje za przemoc pobicie piescig lub przedmiotem (79,00%), obrazanie i wyzywanie

(63,01%), oraz spoliczkowanie (60,27%). Inne sytuacje, ktore znaczna czg$¢ badanych uznata

za przemoc, to dotykanie miejsc intymnych (52,97%), klaps (53,42%), zmuszanie do ogladania

rozebranych oséb (46,12%), wysmiewanie (42,92%) i wysylanie obrazliwych SMS-6w

(41,55%). Mniej 0s6b uznato za przemoc krytykowanie wygladu (36,53%), zabranie pieni¢dzy

lub innej wiasnosci (33,33%), zawstydzenie w obecnosci innych (27,40%), zmuszanie

do wykonywania prac domowych

komplementowanie ciata (10,05%).

spoliczkowanie

zmuszanie do ogladania rozebranych oséb
wysytanie obrazliwych SMS-éw

obrazanie, wyzywanie

zawstydzenie w obecnosci innych
komplementowanie ciata

wysmiewanie (réwniez w Internecie)
pobicie piescig lub przedmiotem
dotykanie miejsc intymnych

klaps

zabranie pieniedzy lubi innej wtasnosci
zmuszanie do wykonywania prac domowych
odmowa pomocy

krytykowanie wygladu

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

(15,07%), odmowa pomocy (11,42%)

. 60,27%
I 16,12%
I 41,55%
. 63,01%
N 27,40%

I 10,05%

I 42,92%
I 79,00%
. 52,97%
I 53,42%
I 33,33%

I 15,07%

B 11,42%

I 36,53%

Wykres 45 Ktére z wymienionych sytuacji sq Twoim zdaniem wyrazem przemocy?

oraz

W ankiecie dotyczacej przyczyn przemocy, uczniowie mieli mozliwo$¢ zaznaczenia kilku

odpowiedzi. Najczesciej wskazywane przyczyny to naduzywanie alkoholu lub innych uzywek
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(76,71%) oraz problemy rodzinne (62,56%) jako gldwne przyczyny przemocy. Kolejne czesto
wymieniane przyczyny to niepanowanie nad swoimi emocjami (69,41%) oraz chegé
zaimponowania grupie i zdobycie pozycji lidera (40,18%). Inne przyczyny to przebywanie
wsérod osob zachowujacych si¢ w sposob agresywny (42,92%), czgste granie w brutalne gry
komputerowe (36,07%) oraz ogladanie filméw ze scenami agresji i przemocy (26,48%).

W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (4,11%) uczniowie napisali: ,,kopni¢cie pitkg w brzuch”.

inne, jakie? I 411%

przebywanie wsérod osdb zachowujacych sie w
sposob agresywny

42,92%

niepanowanie nad swoimi emocjami 69,41%

chec¢ zaimponowania grupie, zdobycie pozycji

0,
lidera 40,18%

naduzywanie alkoholu lub innych uzywek 76,71%

problemy rodzinne 62,56%

czeste granie w brutalne gry komputerowe 36,07%

ogladanie filmow ze scenami agresji i przemocy 26,48%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 46. Jakie mogq by¢ Twoim zdaniem przyczyny przemocy? Mozesz zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.

W ankiecie, 37,44% uczniow przyznato, ze byli kiedy$ $wiadkami przemocy, natomiast

62,56% odpowiedziato, Ze nie miato takiego doswiadczenia.
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= tak = nie

Czy byles/as kiedys swiadkiem przemocy?

Badani uczniowie wskazali r6zne miejsca, gdzie mieli okazj¢ by¢ swiadkami przemocy.
Najwiece] respondentdéw wskazalo na szkote (64,63%) jako miejsce, gdzie byli swiadkami
przemocy. Inne miejsca to boisko (32,93%), miejsce publiczne, takie jak dyskoteka lub ulica
(29,27%), dom (18,29%) oraz miejsce ustronne (12,20%). Dodatkowo w odpowiedzi ,,inne,
jakie?” (7,32%) uczniowie napisali: ,,na ulicy”, ,,pod Biedronk3”, ,na rowerze”, a takze

,»u kolegi”.

inne, jakie? M 7,32%
w miejscu ustronnym [ 12,20%
w miejscu publicznym (na dyskotece, ulicy) | NNNENEGEG 29,27%
na boisku [ INEGTNNEEEEE 32,93%
wszkole NN 64,63%
wdomu [N 18,29%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 47. Gdzie wyraz przemocy, ktérego byles swiadkiem, mial miejsce?

Wedhug wynikow ankiety, przemoc najczgséciej byla stosowana wobec kolegdéw 1 kolezanek

(64,63%). Inne osoby doznajace przemocy to nieznane osoby (37,80%), rodzenstwo (17,07%),
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rodzice (8,54%) oraz nauczyciele (2,44%). W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (9,76%) uczniowie

napisali: ,,wobec mnie”, a takze ,,u mojego kolegi”.

inne, jakie? I 9,76%
wobec nieznanych oséb NN 37,30%
wobec nauczycieli M 2,44%
wobec kolegéw, kolezanek I 64,63%
wobec dziadkéw = 0,00%
wobec rodzenstwa NG 17,07%

wobec rodzicow [ 8,54%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 48. Wobec kogo przemoc byla stosowana?

Ucznidow zapytano, czy spotkali si¢ kiedykolwiek z zachowaniami przemocowymi na terenie
szkoty, do ktorej uczgszczaja. Wedtug odpowiedzi badanych, 52,44% spotkato si¢ na terenie
szkoty z zachowaniami przemocowymi. Jednoczesnie 12,20% ucznidow stwierdzito, ze nie
zetknelo si¢ z takimi zachowaniami w szkole. Dodatkowo 35,37% badanych nie miato

pewnosci co do obecnosci przemocy w szkolnym $rodowisku.

m tak = nie = nie wiem

Wykres 49. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami?

Uczniowie, ktorzy w poprzednim pytaniu zaznaczyli, iz spotkali si¢ z zachowaniami

przemocowymi na terenie szkoty wskazywali, ze powszechnym rodzajem przemocy jest
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przezywanie, wyS$miewanie 1 ponizanie, ktoére dotyczy az 86,05% ucznidéw. Wysoka
czestotliwo$¢ zglaszania tego rodzaju zachowan wskazuje na dominacje przemocy werbalne;j
wsrod problemow zglaszanych przez ucznidw. Nastepnie, popychanie i szarpanie rowniez
stanowi istotny problem, dotyczacy 79,07% ucznidéw, co sugeruje, ze fizyczne formy przemocy,
cho¢ moze mniej powazne niz bicie, sg dos¢ powszechne. Z kolei kopanie i bicie, cho¢ mniej
czgsto wystepujace niz popychanie, nadal stanowi istotny problem, z 72,09% zgtoszen. To
podkresla obecno§¢ powazniejszych form przemocy fizycznej. Problematyczne sa takze
grozby, szantaze i dokuczanie, ktore zgtasza 58,14% ucznidw, co wskazuje na znaczacy poziom
przemocy psychicznej i manipulacji. Ponadto, niszczenie sprzetow lub innych rzeczy, ktore
dotyczy 48,84% uczniow, swiadczy o wystepowaniu problemow z wandalizmem i destrukcjg
mienia w szkole. Na koncu, wyludzanie pienigdzy lub innych rzeczy jest najmniej zglaszanym
problemem, dotyczacym 27,91% uczniéw, ale mimo to rowniez wymaga uwagi 1 dziatan

zapobiegawczych.

grozenie, szantazowanie, dokuczanie 58,14%

przezywanie, wysmiewanie, ponizanie

86,05%

popychanie, szarpanie 79,07%

kopanie, bicie 72,09%

niszczenie sprzetéw lub innych rzeczy 48,84%

wytudzanie pieniedzy lub innych rzeczy 27,91%

znecanie sie starszych nad mtodszymi 41,86%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Wykres 50. Ktére z wymienionych zachowan zdarzajg si¢ w Twojej szkole?

Dodatkowo uczniom zadano pytanie, czy to oni byli kiedykolwiek osoba, ktora stosowata

przemoc. Wedlug odpowiedz 32,93% respondentéw przyznato, ze zdarzylo im si¢ stosowaé
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przemoc wobec rowiesnikow. Jednak 67,07% badanych odpowiedziato, ze nie miato takiego

do$wiadczenia.

= tak = nie

Wykres 51. Czy samemu zdarzylo Ci sig stosowaé przemoc wobec rowiesnikow?

Ucznidw zapytano, jak oceniajg atmosfere panujaca w ich domu. Wigkszo$¢ uczestnikow
ankiety (64,93%) ocenita atmosfere¢ w swoim domu jako ,bardzo dobrg”. To wskazuje
na wysokie zadowolenie z relacji 1 ogdlnej atmosfery w rodzinie, co moze $wiadczy¢
0 zdrowych i wspierajacych relacjach rodzinnych. 32,42% uczniéw uznalo atmosfere w swoim
domu za ,,dobrg”. Nastepnie 5,02% ucznidow ocenito atmosfer¢ w swoim domu jako ,.tak sobie”.
Taki wynik sugeruje, ze czg$¢ ucznidw moze mie¢ mieszane uczucia dotyczace swojego
srodowiska domowego, co moze wskazywaé¢ na pewne problemy lub niezadowolenie.

Nastepnie 2,74% ucznidow ocenito atmosfer¢ w swoim domu jako ,,z13”, a 0,91% jako ,,bardzo

7tg”.
70,00% 63,93%
60,00%
50,00%
40,00% 32,42%
30,00%
20,00%

10,00% 5,02% 2,74%

0,91%
0[00% - |

bardzo dobrze dobrze tak sobie ile bardzo zle

Wykres 52. Jak oceniasz atmosferg panujgcq w Twoim domu?
Wyniki ankiety dotyczacej tego, czy uczniowie znajg lub podejrzewaja, ze kto$ z ich kolegow

lub kolezanek moze by¢ osobg doznajaca przemocy domowej, pokazujg zréznicowane poziomy
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$wiadomosci na ten temat. Najwigkszy odsetek uczestnikow, wynoszacy 41,55%, przyznal,
ze nie wie, czy kto$ z ich otoczenia doswiadcza przemocy domowej. Wsrdd uczniow, ktorzy
mieli pewnos$¢ co do swojego stanowiska, 18,26% odpowiedziato, ze zna lub podejrzewa,
iz kto$ z ich kolegdw lub kolezanek jest osobg doswiadczajacg przemocy domowej. Natomiast
40,18% uczniow stwierdzito, ze nie zna ani nie podejrzewa, aby kto$ z ich kolegow lub

kolezanek doswiadczal przemocy domowe;.

m tak ®nie = nie wiem

Wykres 53. Czy znasz lub podejrzewasz, ze ktos z Twoich kolegow lub kolezanek jest lub moze by¢ osobg doznajgcg
przemocy domowej ?

W kwestii doznawania przemocy domowej przez ucznidéw, 7,31% respondentéw odpowiedziato,
ze zdarzyto im si¢ by¢ kiedykolwiek osoba doznajaca przemocy domowej, podczas gdy 92,69%

wskazato odpowiedz ,,nie”.

7,31%

® tak = nie

Wykres 54. Czy zdarzylo ci si¢ by¢ kiedykolwiek osobq doznajqcg przemocy domowej?

Przemoc wobec uczniéw byla stosowana przez rdézne osoby z ich otoczenia. Najczgsciej

wskazywang grupa, stosujacag przemoc, byli rodzice (56,25%) oraz rodzenstwo (37,50%).
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W odpowiedzi ,,inne osoby, jakie?” uczniowie wymieniali: ,nie wiem”, ,jesli chodzi

0 psychike to koledzy i kolezanki z klasy”, a takze ,.koledzy z klasy”

inne osoby, jakie? |G :1.25%

dziadkowie = 0,00%

rodzeristwo | :7.50%
rodzice | 56,25%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00%  40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 55. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc? Zaznacz wszystkie odpowiedzi zgodnie z prawdg.

Analizujac odpowiedzi dotyczace wptywu substancji lub emocji na osoby stosujace przemoc,
mozna zauwazy¢ kilka kluczowych wnioskow. Najczesciej wskazywang przyczyng przemocy
sa emocje, takie jak zdenerwowanie czy zlos¢, ktore dotyczyly 62,50% przypadkow.
W mniejszej liczbie przypadkow przemoc byta zwigzana z wptywem alkoholu, ktory zglosito
18,75% uczniéw. Z kolei narkotyki, dopalacze i leki byly zglaszane jeszcze rzadziej,
odpowiednio przez 12,50%, 6,25% i 6,25% badanych. Dodatkowo, 31,25% o0s6b uznato, ze
osoba ta byla trzezwy, co podkresla, ze przemoc nie zawsze jest zwigzana z uzywkami, ale

rowniez z sytuacjami, w ktoérych osoby sg w pelni swiadome swoich dziatan.

inne, jakie? 0,00%
byta pod wptywem emocji (np. zdenerwowana, zta) [ NRNRNRIEEEEEEEEEE 62,50%
byta trzezwa [ NN 31,25%
lekéw [l 6,25%
dopalaczy - 6,25%
narkotykéw [ 12,50%
alkoholi NN 18,75%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 56. Czy osoba, ktéra stosowala wobec Ciebie przemoc byta pod wplywem:

W kwestii stosowania przemocy przez uczniow, 12,33% z nich przyznato, ze zdarzyto im sie¢

by¢ kiedykolwiek osobg stosujaca przemoc, podczas gdy 87,67% odpowiedzialo negatywnie.
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m tak = nie

Wykres 57. Czy zdarzylo Ci sig by¢ kiedykolwiek osobq stosujqcg przemoc?

Sposréd respondentow, ktorzy przyznali si¢ do stosowania przemocy, wigkszo$¢ wskazata,
ze stosowali jg przede wszystkim wobec rodzenstwa (59,26%). Druga najczesciej wskazywang
grupa sa koledzy i1 kolezanki, wobec ktorych przemoc stosuje 48,15% osob. To sugeruje,
ze przemoc w relacjach réwiesniczych rowniez jest znaczacym problemem w badanej grupie.
Wobec rodzicow przemoc stosuje 11,11% respondentow, co jest mniej powszechne
W poréwnaniu do rodzenstwa i rowiesnikow. Ponadto, przemoc wobec 0s6b nieznanych
zgtosito 7,41% uczestnikow, a w odpowiedzi ,,inne, jakie?” (11,11%) napisano: ,,wobec mnie”

co moze wskazywac¢ na problemy zwigzane z samoakceptacjg lub samooceng.

inne, jakie? N 11,11%
wobec nieznanych I 7,41%
wobec nauczycieli = 0,00%
wobec kolegdw, kolezanek NN 48,15%
wobec dziadkéw = 0,00%
wobec rodzenstwa GG  59,26%
wobec rodzicow I 11,11%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 58. Wobec kogo zdarzyto Ci si¢ stosowaé przemoc?
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17,81% respondentéw zadeklarowato, ze znaja kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osoba

doznajaca przemocy domowej, podczas gdy 82,19% odpowiedzialo negatywnie.

m tak = nie

Wykres 59. Czy znasz kogos w swoim otoczeniu kto jest osobg doznajgcq przemocy domowej?

Wyniki ankiety dotyczacej postrzegania przemocy wsrod uczniow pokazujg rézne poziomy

$wiadomosci 1 przekonan na ten temat.

o Najwigksza czgs¢ respondentdw (45,66%) uwaza, ze przemoc wystepuje tylko wtedy, gdy sq
widoczne §lady pobicia, co pokazuje powszechne btedne przekonanie, ze przemoc fizyczna
musi by¢ widoczna. To wskazuje na potrzebe edukacji na temat ré6znych form przemocy, w tym
niewidocznych, ktére moga by¢ rownie szkodliwe. Jednak 42,01% ucznidow odpowiedzialo,
7e to stwierdzenie jest fatlszywe, co pokazuje, Ze istnieje znaczna liczba 0sob, ktore zrozumiaty

stwierdzenie.

e Bardzo niewielki odsetek (3,20%) zgadza si¢ z falszywym przekonaniem, Zze 0soba,
ktora jest bita, zasluguje na to, co jest pozytywne i wskazuje na niski poziom
akceptacji. Wigkszos¢ (85,84%) stusznie odrzuca to stwierdzenie, co pokazuje,
ze wigkszo$¢ respondentdw rozumie, ze przemoc nie jest wing osoby doswiadczajace;.

o Wysoki odsetek uczniow (79,00%) rozumie, ze przemoc nie musi mie¢ postaci
fizycznej oraz, ze ponizanie i obelgi mogg by¢ rownie bolesne jak bicie. To pokazuje,
ze wiele mlodych oséb jest §wiadomych, iz przemoc psychiczna jest powaznym
problemem, mimo Ze nie zawsze jest widoczna zewng¢trznie.

e 10,05% uczniow uwaza, ze przemoc to prywatna sprawa rodziny, co sugeruje,
ze cze$¢ respondentdw nie dostrzega potrzeby interwencji spolecznej czy prawnej

w przypadku przemocy domowej. Jednak wiekszos¢ 58,45% uznaje to stwierdzenie
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zanie prawdziwe, co pokazuje rosngca S$wiadomo$é, ze przemoc domowa jest
powaznym problemem spolecznym, nie tylko prywatnym.

e  Wysoki odsetek respondentow (69,86%) zgadza si¢ z tym, ze przemoc zawsze jest
przestepstwem, co wskazuje na zrozumienie, ze przemoc w réznych formach jest
nielegalna i wymaga reakcji. Tylko 7,76% btednie uwaza, ze przemoc nie zawsze jest
przestepstwem, co moze sugerowac, ze czes¢ 0sob weiaz nie do konca rozumie prawne

aspekty przemocy.

22,37%

Przemoc zawsze jest przestepstwem.

69,86%
31,51%
Przemoc to prywatna sprawa rodziny. 58,45%
10,05%
Nie trzeba miec siniakéw i ztamanych kosci, 11,42%
aby by¢ osobg doznajacg przemocy domowej. 9,59%

Ponizanie i obelgi bola tak samo jak bicie. 79,00%

0,
Jesli ktos jest bity, to znaczy, ze na to 10,96%

. 85,84%
zastuguje.

12,33%

Przemoc jest wtedy, gdy sa widoczne $lady

> 42,01%
pobicia.

45,66%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

B 3. Niewiem ™2 Fatsz M 1.Prawda

Wykres 60. Zaznacz czy ponizsze zdania sq prawdziwe czy falszywe.

Analizujac poczucie bezpieczenstwa uczniow w towarzystwie réznych osob, mozna zauwazy¢

nastepujace tendencje:

e Rodzina: Najwyzsze poczucie bezpieczenstwa uczniowie odczuwaja
W towarzystwie matki 1 ojca, z odpowiednio 88,13% 1 83,56% wskazan.
W przypadku babci i dziadka, cho¢ poczucie bezpieczenstwa jest roOwniez
znaczace, jest nieco nizsze, z odpowiednio 74,89% i 65,75% odpowiedzi. Dzieci
1 mtodziez zazwyczaj czuja si¢ bezpiecznie w obecnosci bliskich, co jest zgodne

z oczekiwaniami.
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Rodzenstwo: Poczucie bezpieczenstwa w towarzystwie rodzenstwa jest
bardziej zréznicowane. 57,53% uczniow czuje si¢ bezpiecznie, ale 15,98%
ocenia to poczucie jako mate, co moze sugerowa¢ pewne napigcia lub konflikty
w relacjach miedzy rodzenstwem.

Kolezanki i koledzy: W odniesieniu do rowiesnikow, kolezanki i koledzy
wzbudzaja rdzne poziomy poczucia bezpieczenstwa. Kolezanki sg postrzegane
z 44,75% ucznidw czujacych sie bezpiecznie w ich towarzystwie, podczas gdy
w przypadku kolegow wskaznik ten wynosi 39,27%. W obu grupach jednak
znaczna cz€$¢ uczniOw ma mieszane odczucia lub ocenia poczucie
bezpieczenstwa jako srednie.

Ciotki i wujkowie: Poczucie bezpieczenstwa w towarzystwie ciotek i wujkow
jest wysokie, z odpowiednio 67,58% 1 68,49% ucznidow czujacych si¢
bezpiecznie. To sugeruje, ze dalsi cztonkowie rodziny réwniez peilnig wazng
role w zapewnianiu poczucia bezpieczenstwa.

Nauczyciele i wychowawcy: Nauczyciele sg postrzegani jako osoby, u ktorych
poczucie bezpieczenstwa jest mniej stabilne, z 38,81% uczniow wskazujacych
na ,,duze poczucie bezpieczenstwa” oraz 37,90% odczuwajacych poczucie
srednie. Wychowawcy majg lepsze wyniki, z 58,90% ucznidow czujacych si¢
bezpiecznie.

Pedagog szkolny: Poczucie bezpieczenstwa w towarzystwie pedagoga
szkolnego jest najmniej stabilne, z tylko 35,62% uczniéw oceniajacych swoje
poczucie bezpieczenstwa jako ,,duze”. Znaczna cze$¢ uczniow (21,92%) ocenia
je jako male, co moze wskazywa¢ na potrzebe wickszego wsparcia

| zaangazowania ze strony tej osoby.
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pedagog szkolny 23 74% 35,62%

21,92%

wychowawca 20 166% 58,90%

10,96%

6,39%
i 38,81%
nauczyciele 37 50%
16,89%
wujkowie 68,49%
jotki 67,58%
ciotki 20,09%

39,27%

koledzy 39275

kolezanki 44,75%
15,53%
rodzenstwo 57,53%
i 65,75%
dziadek 11,87%
2,74%
8,22%
i 74,89%
babcia 11,42%
5,48%
4,11%
tata 83,56%
mama 88,13%

3,65%
5,02%
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M4, nie dotyczy MW3.duze M2.$rednie M 1.mata

Wykres 61. Oceri swoje poczucie bezpieczerstwa w towarzystwie ponizej wymienionych oséb. Wybierz po jednej odpowiedzi
dla kazdej z grup osob.
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Uczniowie czerpig wiedz¢ na temat agresji i przemocy oraz jej skutkow z réznych zrdodet.
Najwigcej ucznidw czerpie informacje z Internetu, co jest najcze$ciej] wskazywang
odpowiedzig, obejmujaca 56,62% respondentéw. Kolejnym istotnym zrodtem wiedzy
sa nauczyciele, od ktorych pochodzi 53,88% odpowiedzi. Rodzice i opieckunowie réwniez
sg istotnym zrodtem wiedzy, z 44,29% uczniow, ktorzy zdobywaja informacje od swojej
rodziny. To pokazuje znaczenie rozmow rodzinnych i edukacji w domu w kontekscie przemocy
i agresji. Telewizja jest zrodlem wiedzy dla 36,99% uczniow. Rozmowy z kolegami
i kolezankami sg mniej znaczacym zrodtem wiedzy, z 15,07% uczniéw czerpigcych informacje
w ten sposob. To sugeruje, ze wpltyw rowiesnikow na zdobywanie wiedzy na temat przemocy
jest ograniczony w poréwnaniu do innych zrodel. Warto rowniez zauwazy¢, ze 14,61%
ucznidow nie pozyskuje wiedzy na temat agresji i przemocy, co moze wskazywaé na brak
zainteresowania tematem lub niewielkg $§wiadomo$¢é problemu w tej grupie. Dodatkowo

W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (2,74%) uczniowie napisali: ,,Tik Tok™, a takze ,,psycholog”.

zinnych zrodet, jakich? [ 2,74%

nie pozyskuje wiedzy na ten temat 14,61%

od kolegow i kolezanek 15,07%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 62. Skqd czerpiesz wiedze na temat agresji i przemocy oraz jej skutkéw?
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Analizujac, do kogo uczniowie zwrdéciliby si¢ o pomoc bedac §wiadkiem lub osobg doznajaca
przemocy, mozna zauwazy¢ wyrazne preferencje oraz pewne obszary, ktore moga wymagaé
dodatkowej uwagi. Najczesciej wskazywang grupa sa rodzice i opiekunowie, do ktorych
zwrécitoby si¢ 81,74% uczniow. To pokazuje, ze wigkszos¢ 0osdb w pierwszej kolejnosci ufa
bliskim cztonkom rodziny i liczy na ich wsparcie w sytuacjach zwigzanych z przemoca.
Nauczyciele sg kolejnym istotnym zrodtem wsparcia, z 47,49% odpowiedzi, co sugeruje,
7ze uczniowie postrzegaja ich jako wazne osoby do zwrdcenia si¢ o pomoc w trudnych
sytuacjach, zarowno w kontekscie codziennych problemow, jak 1 powazniejszych incydentow
przemocy. Stuzby porzadkowe, takie jak policja czy straz miejska, s3 wymieniane przez
40,18% respondentow, co wskazuje, ze czgs¢ ucznidOw uznaje instytucje te za odpowiednie
do interwencji w przypadkach przemocy. Telefon Zaufania jest wskazywany przez 28,31%
uczniéw jako potencjalne zrodlo pomocy. To moze sugerowaé, ze uczniowie sg swiadomi
mozliwos$ci anonimowego wsparcia i porady, cho¢ mniej popularnego niz bezposrednia pomoc
od rodziny czy nauczycieli. Kolezanki i koledzy sg mniej preferowanym zrodlem wsparcia,
221,92% odpowiedzi. Wskazuje to na ograniczong role rowiesnikow w interwencji
w przypadku przemocy, prawdopodobnie ze wzgledu na brak formalnego przygotowania
do radzenia sobie z takimi sytuacjami. Osrodek Interwencji Kryzysowej i pracownicy pomocy
spotecznej s3 mniej czesto wybieranymi opcjami, z odpowiednio 7,76% 1 13,24% odpowiedzi.
To moze sugerowac, ze uczniowie moga nie by¢ w petni §wiadomi dostepnych profesjonalnych
zasobow lub mogg mie¢ watpliwosci co do ich skutecznos$ci. Pracownicy Urzedow sa najmniej
preferowanym zrédlem wsparcia, z 6,85% odpowiedzi, co wskazuje na niskg znajomos¢
lub zaufanie do tej grupy w konteks$cie rozwigzywania problemoéw zwigzanych z przemocs.
Ostatecznie, 9,13% ucznidw staraloby si¢ rozwigza¢ problem samodzielnie, co moze swiadczy¢
o poczuciu bezsilnosci lub braku wiedzy o dostepnych opcjach wsparcia. Ponadto, 12,33% os6b
nie wie, do kogo si¢ zwrdci¢, co wskazuje na potrzebe dalszej edukacji na temat dostepnych
zroédet pomocy i1 wsparcia. Dodatkowo w odpowiedzi ,,innych osdb/miejsc, jakich?” (3,20%)
uczniowie napisali: ,,nikomu bym nie powiedziata”, ,babcia”, ,najlepszej najlepszego

przyjaciela/przyjaciotki”, a takze ,,nie wiem”.
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innych osdb/miejsc, jakich?

nie wiem

staratbym sie rozwigzac¢ problem samodzielnie

Telefonu Zaufania
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Osrodka Interwencji Kryzysowe;j

stuzby porzadkowe (np. policji, strazy

miejskiej)

kolegow, kolezanek
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rodzicéw, opiekundéw
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Wykres 63. Do kogo zwrdcitbys/abys si¢ o pomoc bedgc swiadkiem lub osobg doznajgcg przemocy? Mozesz zaznaczy¢ kilka
odpowiedzi.

Na koniec badania, ucznidow zapytano, jakie formy przeciwdziatania przemocy wybieraliby
najchetniej. Najwigksza czg$¢ uczniow (47,49%), najchetniej uczestniczytaby w wyktadach
i pogadankach. To sugeruje, ze mlodziez ceni sobie bezposredni kontakt z ekspertami
i mozliwo$¢ zadawania pytan oraz uzyskiwania wyczerpujacych odpowiedzi na temat
przemocy 1 sposobow jej przeciwdzialania. Grupy wsparcia sg rowniez popularne, z 37,90%
wskazan. Filmy w telewizji lub Internecie sa preferowane przez 34,70% uczniow. \Warsztaty
profilaktyczne oraz festyny, imprezy i pikniki profilaktyczne maja roéwnag popularnosc,
z 30,14% wskazan. Warsztaty oferuja bardziej interaktywne podejscie do nauki, podczas gdy
festyny i imprezy moga taczy¢ edukacj¢ z zabawa, co sprawia, ze sg bardziej atrakcyjne dla

mlodziezy. Akcje informacyjne za posrednictwem ulotek, plakatéw i1 broszur sa najmniej
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popularne, z 15,53% wskazan. W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (7,31%) uczniowie wymieniali:

,psycholog”, a takze ,,nie wiem”.

inne, jakie? - 7,31%

festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne 30,14%

grupy wsparcia

37,90%

filmy w telewizji lub Internecie 34,70%

akcje informacyjne za posrednictwem ulotek,

0,
plakatéw, broszur itp 15,53%

wyktady/pogadanki 7,49%

warsztaty profilaktyczne 30,14%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

Wykres 64. Ponizej wymieniono rdzne formy przeciwdziatania przemocy, na ktérq z nich uczeszczalbys najchetniej? Mozesz
zaznaczy¢ wszystkie odpowiedzi zgodne z prawdag.
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5. WNIOSKI | REKOMENDACJE

Celem raportu byto przedstawienie problemu zjawiska przemocy dotykajacego mieszkancow

oraz uczniow Gminy Skaryszew.

Cel ten zostat zrealizowany w toku weryfikacji zebranego materiatu badawczego, bedacego
podstawa opracowania wnioskow, ktore postuza do tworzenia réznego rodzaju programéw
pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie Gminy Skaryszew, w tym jakosci
zycia jego mieszkancoéw. Przeprowadzenie badania oraz analiza zebranych ankiet umozliwity
rozpoznanie sytuacji mieszkancow, ich opinie 1 postawy wzgledem wybranych zjawisk 1

zagrozen spolecznych w kontekscie przemocy.

Konkluzje te, wzbogacone przedstawionymi ponizej rekomendacjami, moga by¢ niezwykle
pomocne w tworzeniu roznego rodzaju programéw pomocowych zmierzajacych do poprawy
sytuacji na terenie gminy. Diagnoza stanowi punkt wyjscia, jest baza do prowadzenia
poglebionych badan, a tym samym do podejmowania adekwatnych inicjatyw w kierunku

przeciwdziatania przemocy domowej w kolejnych latach.

Dokonujac analizy otrzymanego materiatu statystycznego nalezy stwierdzi¢, iz Gmina
Skaryszew boryka si¢ z problemem przemocy domowej, jednak jego skala nie jest na razaco
wysokim poziomie. Doktadne oszacowanie skali zjawiska przemocy jest do$¢ trudne. Czgsto
bowiem osoby doznajace przemocy nie przyznaja si¢ do tego, co moze by¢ spowodowane,
miedzy innymi racjonalizacja, usprawiedliwianiem osoby stosujace przemoc, obwinianiem
siebie. Niektorzy respondenci ukrywaja zjawisko przemocy domowej, gdyz stanowi ono temat

wstydliwy.

W celu minimalizowania tych efektow, w badaniu zastosowano pytania dotyczace znajomosci
przypadkéw przemocy domowej w najblizszym otoczeniu oraz wlasnej rodzinie, osobistych
do$wiadczen respondentéw z przemoca w domu — jako os6b doznajacych przemocy oraz tych,

ktérzy przemoc stosuja.
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5.1 Whnioski

5.1.1 Wnioski z badania mieszkancéw Gminy Skaryszew

Postrzeganie problemow spolecznych

Wyniki badania wskazuja, ze mieszkancy gminy identyfikujg alkoholizm jako najpowazniejszy
problem spoleczny, ktory wymaga intensyfikacji dziatan instytucji pomocowych (91,51%).
Podobnie wysoka §wiadomos¢ istnieje w przypadku narkomanii (86,79%) 1 przemoc domowe;j
(82,08%). Problemy zwigzane z mtodzieza, takie jak picie alkoholu, zazywanie narkotykow
i dopalaczy, rowniez sg postrzegane jako istotne, cho¢ w nieco mniejszym zakresie.
W kontekscie przemocy szkolnej, 87,74% respondentow uwaza ja za powazny problem,

CO sugeruje potrzebe zwigkszonej uwagi ze strony instytucji edukacyjnych i spotecznych.
Wiedza na temat przemocy

Respondenci dobrze rozumieja, czym jest przemoc, wskazujac na pobicie, dotykanie miejsc
intymnych oraz obrazliwe komentarze jako formy przemocy. Jednakze, istniejg roznice w
rozpoznawaniu mniej oczywistych form przemocy, takich jak odmowa pomocy czy zmuszanie
do wykonywania prac domowych. Najwazniejszymi czynnikami prowadzacymi do przemocy
sa naduzywanie alkoholu (95,28%) oraz agresywne zachowania w $§rodowisku (85,85%).

Wskazuje to na potrzebe interwencji w obszarze uzaleznien oraz wsparcia emocjonalnego.
Przemoc domowa

Zjawisko przemocy domowej jest dostrzegane przez 39,26% respondentdow, podczas gdy
wiekszo$¢ z nich nie ma pewnos$ci co do skali tego problemu. Alkoholizm jest najczesciej
wskazywanym czynnikiem wplywajacym na przemoc domowa (92,86%). Mezczyzni
sg uwazani za glowne osoby stosujace przemoc domowsa (83,33%), a dzieci i mtodziez
za gtownych odbiorcow przemocy (54,76%). 40,57% respondentéw zna osoby doswiadczajace

przemocy w otoczeniu, co sugeruje, ze problem nie jest marginalny.
Przemoc rowiesnicza

W kontekscie przemocy rowiesniczej, 47,17% mieszkancéw dostrzega ten problem w szkotach,
z dominujacymi formami przemocy obejmujacymi zastraszanie i grozby (80,00%) oraz
o$mieszanie (64,00%). Gléwne przyczyny przemocy w szkotach zwigzane s3 z wplywem

rowiesnikow (89,11%) oraz atmosfera w domu rodzinnym (74,26%). Sugeruje to potrzebe

54



wspotpracy szkol z rodzinami oraz monitorowania wptywu S$rodowiska rowiesniczego na

zachowanie uczniow.
Bezpieczenstwo w otoczeniu

Respondenci generalnie uwazaja, ze przemoc domowa jest sprawg publiczng i nie powinna by¢
ignorowana (73,58%). Wigkszos¢ badanych sprzeciwia si¢ karom fizycznym wobec dzieci
(90,57%) oraz nie zgadza si¢ z twierdzeniem, ze przemoc dotyczy wylacznie rodzin z
marginesu spolecznego (83,96%). Istnieje takze przekonanie, ze policja powinna
interweniowac¢ w sprawy rodzinne (53,77%). Strach przed osobg stosujaca przemoc oraz wstyd

sg gléwnymi barierami w poszukiwaniu pomocy (80,19% 1 69,81%).
Postawy wobec przemocy

Wigkszos$¢ respondentow (87,74%) nie uznaje zadnych okolicznosci za usprawiedliwiajace
przemoc, co wskazuje na silne przekonanie o nieakceptowalnosci przemocy. Mimo to,
niewielki odsetek osob uwaza, ze przemoc moze by¢ uzasadniona w pewnych okolicznos$ciach
(4,72%). Respondenci rzadko przyznaja si¢ do stosowania przemocy, zaledwie 5,66%

potwierdza takie zachowania.
Poszukiwanie pomocy

Najczesciej wskazywang instytucja, do ktorej mieszkancy zwrociliby sie po pomoc, jest Policja
(81,13%), co odzwierciedla zaufanie do organdéw S$cigania. Osrodek Pomocy Spolecznej
rowniez cieszy si¢ znaczng popularnoscia (64,15%), co sugeruje potrzebe rozwoju lokalnych
uslug wsparcia. Mniejsze zainteresowanie instytucjami zajmujacymi si¢ uzaleznieniami, takimi
jak Grupa AA czy Osrodek Leczenia Uzaleznien, moze wskazywa¢ na niedostateczng

$wiadomos¢ lub postrzegang nicadekwatnos$¢ tych ustug w kontekscie przemocy domowe;j.
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5.1.2 Wnioski z badania uczniéw Gminy Skaryszew

Definicja przemocy i jej rozpoznawanie

Uczniowie przedstawiaja zréznicowane definicje przemocy. Najczesciej uznawane za przemoc sg
fizyczne formy agresji, takie jak pobicie piescig lub przedmiotem (79,00%), obrazanie i wyzywanie
(63,01%), oraz spoliczkowanie (60,27%). Inne formy, takie jak dotykanie miejsc intymnych,
klapsy, czy zmuszanie do ogladania rozebranych osob, rowniez sg postrzegane jako przemoc, cho¢
w mniejszym zakresie. Uczniowie mniej jednoznacznie definiujg przemoc, gdy chodzi o krytyke

wygladu, zabranie wlasnos$ci, czy odmoweg pomocy.
Przyczyny przemocy

Najczesciej wskazywane przyczyny przemocy to naduzywanie alkoholu lub innych uzywek
(76,71%) oraz problemy rodzinne (62,56%). Inne istotne przyczyny to niepanowanie nad emocjami
(69,41%) 1 che¢ zaimponowania grupie (40,18%). Zjawisko przemocy wedtug badanych moze by¢
takze powigzane z przebywaniem wsrdd agresywnych osob, graniem w brutalne gry komputerowe

oraz ogladaniem agresywnych filmow.
Doswiadczenia zwigzane z przemoca

37,44% uczniow przyznato, ze byli $wiadkami przemocy, a 62,56% nie miato takich doswiadczen.
Najczesciej] wskazywanym miejscem, gdzie uczniowie byli $wiadkami przemocy, jest szkota
(64,63%). Inne miejsca to boisko (32,93%) 1 przestrzen publiczna (29,27%). Przemoc najcze¢sciej

dotyczy kolegdw 1 kolezanek (64,63%), a rzadziej rodzicoOw 1 nauczycieli.
Rodzaje przemocy w szkole

W szkotach najczesciej wystepuje przemoc werbalna, taka jak przezywanie, wySmiewanie
i ponizanie (86,05%), a takze przemoc fizyczna, w tym popychanie, szarpanie, kopanie i bicie.
Przemoc psychiczna, grozby, szantaze i dokuczanie sg takze istotnymi problemami, podobnie jak

niszczenie sprzetow 1 wyludzanie pienigdzy.
Poczucie bezpieczenstwa i zrodla wsparcia

Wiekszo$¢ ucznidw czuje si¢ bezpiecznie w towarzystwie rodziny, szczegdlnie matki (88,13%)

I ojca (83,56%). Poczucie bezpieczenstwa jest mniej stabilne w relacjach z rodzenstwem oraz
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rowiesnikami. Nauczyciele 1 wychowawcy sag postrzegani jako zrodta wsparcia, ale uczniowie sg

mniej pewni w kwestii wsparcia ze strony pedagoga szkolnego.
Wiedza na temat przemocy i sposoby jej przeciwdzialania

Internet i nauczyciele sa najwazniejszymi zrodtami wiedzy na temat przemocy dla ucznidow. Istnieje
znaczna liczba uczniéw, ktdrzy nie sg pewni, gdzie szuka¢ pomocy lub w ogole nie poszukuja
informacji. W zakresie przeciwdzialania przemocy uczniowie preferuja wyktady i pogadanki
(47,49%), grupy wsparcia (37,90%), oraz filmy i warsztaty profilaktyczne. Akcje informacyjne

takie jak ulotki 1 plakaty sg najmniej popularne.
Zwracanie si¢ 0 pomoc

Uczniowie najczesciej zwracaliby si¢ o pomoc do rodzicow (81,74%) lub nauczycieli (47,49%).
Stuzby porzadkowe 1 telefon zaufania s3 mniej preferowanymi zrodtami wsparcia. Zaskakujaco
mato uczniéw korzysta z profesjonalnych zasobow takich jak osrodek interwencji kryzysowej czy

pracownicy pomocy spoteczne;.

5.2 Rekomendacje

Problem przemocy, zar6wno w domu, jak i w szkole, jest istotnym wyzwaniem, przed ktérym stoi
Gmina Skaryszew. Wyniki badan przeprowadzonych wéréd mieszkancéw i uczniéw jednoznacznie
wskazuja na potrzebe intensyfikacji dzialan w zakresie profilaktyki, edukacji i interwencji.
Rekomendacje przedstawione ponizej majg na celu rozbudowanie interdyscyplinarnego systemu
wsparcia, ktory nie tylko ograniczy skale przemocy, ale rowniez wzmocni poczucie bezpieczenstwa

1 spotecznej solidarnosci wsrod mieszkancow gminy.

Wspélpraca z gminng komisja ds. rozwigzywania problemoéw alkoholowych
1. Zwigkszenie dostepnosci do poradnictwa w zakresie uzaleznien od alkoholu oraz innych

srodkoéw psychoaktywnych.

Szkolenia dla nauczycieli i pracownikow szkol w zakresie rozpoznawania i przeciwdzialania
przemocy rowiesniczej
1. Programy szkoleniowe: Wprowadzenie szkolen dla nauczycieli i pracownikow szkot na temat

rozpoznawania oznak przemocy rowiesniczej, interwencji kryzysowych 1 metod
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przeciwdziatania przemocy. Szkolenia powinny obejmowac zarowno teorig, jak i1 praktyczne

¢wiczenia.

Wsparcie psychologiczne: Zapewnienie statego dostepu do konsultacji psychologicznych dla
nauczycieli i pracownikoéw szkoly, ktdrzy potrzebuja wsparcia w radzeniu sobie z przypadkami

przemocy wsrdd uczniow.

Zorganizowanie regularnych warsztatow i prelekcji w szkole na temat ré6znych form
przemocy i ich konsekwencji
1. Warsztaty w szkole: Organizowanie warsztatow i prelekcji dla uczniow na temat przemocy
fizycznej, psychicznej, emocjonalnej i cyberprzemocy. Zajecia te powinny by¢ prowadzone
przez ekspertow .
2. Materialy edukacyjne: Dostarczanie materialdow edukacyjnych, takich jak broszury, plakaty
1 filmy, ktore beda dostgpne w szkole i bibliotekach, aby uczniowie mogli samodzielnie

zglebiac¢ temat.

Utrzymywanie kampanii informacyjnych w: szkole, sSrodowisku lokalnym
1. Kampanie spoteczne: Prowadzenie kampanii informacyjnych w  mediach
spotecznosciowych, na stronach internetowych szkot i lokalnych portalach informacyjnych.
Kampanie te powinny by¢ atrakcyjne wizualnie i dostosowane do mlodziezy,
z uwzglednieniem nowoczesnych form przekazu, takich jak krotkie filmy, infografiki
i podcasty, rozpowszechnianie ulotek profilaktycznych w formie e-bookéw w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej. Prowadzenie regularnych kampanii spotecznych
na temat roznych form przemocy — fizycznej, psychicznej, emocjonalnej i seksualnej —
oraz ich dlugoterminowych konsekwencji. Kampanie te powinny by¢ skierowane

zarowno do mtodziezy, jak i dorostych.

Prowadzenie szkolen i warsztatow dla rodzicow na temat rozpoznawania oznak przemocy
sposobow radzenia sobie z agresja w rodzinie
1. Szkolenia dla rodzicow: Organizowanie szkolen dla rodzicoéw na temat rozpoznawania
oznak przemocy, sposobOéw reagowania na przemoc i metod radzenia sobie z agresja
W rodzinie. Szkolenia powinny by¢ prowadzone przez psychologdéw i specjalistow ds.
przemocy domowej.
2. Poradnictwo rodzinne: Zapewnienie dostgpu do bezplatnego poradnictwa rodzinnego

i psychoterapii dla rodzin, ktore do§wiadczajg problemoéw zwigzanych z przemoca.
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Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych dzialania
w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej

1. Wyklady i szkolenia: Regularne organizowanie szkolen, wykladéw, warsztatow dla:
pracownikow pomocy spotecznej, policji, cztonkdéw gminnych komisji ds., rozwiazywania
problemow alkoholowych, kuratorow, przedstawicieli o$wiaty oraz stuzby zdrowia.
Szkolenia w zakresie:  rozpoznawania przemocy domowej, poglebiania wiedzy
I umiej¢tnosci 1w zakresie pomocy ofiarom przemocy, rozpoznawanie symptomow
krzywdzenia dzieci, szkolenia jak pomagac interdyscyplinarnie. Wyktady majace na celu
zwigkszenie $wiadomosci na temat r6znych form przemocy i ich konsekwencji.

2. Programy psychologiczno-terapeutyczne: obowigzkowe szkolenia dla cztonkow zespotu
oraz grup diagnostyczno-pomocowych.

3. Wsparcie psychologiczne: zapewnienie statego dostepu do konsultacji psychologicznych

dla 0s6b pracujacych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej

Prowadzenie innowacyjnych metod dzialania przeciwko problemom spolecznym
zwigzanych z przemoca domowa
1. Prowadzenie treningdw asertywnosci majacych na celu wzmacnianie poczucia
wlasnej wartosci, podnoszenie kompetencji wychowawczych, pogadanki-wyktady na temat
dobrych relacji w systemie rodzinnym, wzmocnienie wi¢zi emocjonalnych w rodzinie,

dialog motywujacy jako skuteczna metoda komunikacji w rodzinie.

Implementacja powyzszych rekomendacji pomoze w znacznym stopniu zredukowaé problem
przemocy domowej i rowiesniczej w gminie. Zwickszenie §wiadomosci, edukacja i wsparcie dla
osob dotknigtych przemoca sa kluczowe dla stworzenia bezpiecznego i wspierajacego srodowiska
dla wszystkich mieszkancéw. Regularna ewaluacja i dostosowywanie programow do potrzeb

spolecznosci zapewni ich skuteczno$¢ i trwaly wplyw na poprawe sytuacji.
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