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Informacja dotyczaca bezpieczastwa i ochrony zdrowia
dla projektu budowy BOISKA WIELOFUNKCYJNEGO ORAZ BIE ZNI
PRZY PUBLICZNEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ
W MAKOWCU, GMINA SKARYSZEW

Zakres robot oraz kolejnosé realizacji
W zakres rob6t wchodz
roboty przygotowawcze, roboty rozbiérkowe i zienonaz
budowlane
Na cykl technologiczny robét sktadlaic beda 4 operacje:
-czynnaci przygotowawcze jak: zagospodarowanie plaadowy, pomiary,
transport
materiatow,
-roboty rozbiorkowe i ziemne jak: rozbidrka istqmEgj nawierzchni, wykopy i nasypy,
niwelacja i przygotowanie podta,
-roboty budowlane jak: ustawienie obtgeopornikdéw, wykonanie poszczegoinych
warstw podtaa i nawierzchni,
-uporzdkowanie placu budowy.

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

W strefie prowadzonych robot znajdainge beda:

kable energetyczne, kanalizacja sanitarna, kaagizleszczowa, wodagi gazodig , kable

telefoniczne.

Wskazanie elementéw zagospodarowania terenwktore moqy stwarzat

zagrozenie

bezpieczéstwa i zdrowie ludzi

Podczas wykonywania rob6t ziemnych zagrie mae wystpic¢ przy pracach w poliu

gazocagu i kabli energetycznych.

Wskazanie dotycace przewidywanych zagrden wystepujacych podczas realizaciji

robét

budowlanych

Przewidywanym zagégniem przy wykonywaniu przedmiotowych robgt s

-prace ziemne w pchliistniepcego gazoggu i kabli energetycznych (prace
wykonywarecznie, z zachowaniem szczegoélnej astisci),

-potracenie pracownika lub osoby postronnejy koparki, lemieszem spycharki przy
braku wygrodzenia strefy niebezpiecznej lub najeichaa nich przez kopagk
spycharlk, walec
-najechania na pracownika przez gsproztadowugcy ,pracupcy na wstecznym biegu”,
-przygniecenia pracownika podczas roztadunku nedésvi przy braku zachowania
szczegolnej ostimaosci.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktau pracownikoéw przed
przystapieniem do

realizacji robot

Szkolenia w dziedzinie bezpiedmtwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionych
na

stanowiskach robotniczych, przeprowadzgako szkolenie wgpne i szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzargvg oparciu o programy poszczegolnych rodzajow
szkolenia.

Szkolenia wsfpne ogodlne (,instrukta ogolny™) przechodgwszyscy nowo
zatrudniani

pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatandnawi, maszyn budowlanych i
innych

maszyn o nagmzie silnikowym powinni posiadavymagane kwalifikacje.

Na placu budowy powinny kByudostpnione pracownikom do statego korzystania,
aktualne
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instrukcje bezpieczstwa i higieny pracy dotygee:

wykonywania prac zwzanych z zageeniami wypadkowymi lub zag#eniami zdrowia
pracownikow,

obstugi maszyn i innych wdzen technicznych,

postpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia ibeepiecznymi,

udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okrda¢ czynndgci do wykonywania przed rozpagzem danej

pracy,

zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania daney,maynnéci do wykonywania po

I€]

zakaczeniu oraz zasady pegbwania w sytuacjach awaryjnych stwagzggch zagraenia

dla

zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopgci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nieigda wymaganych

kwalifikacji lub potrzebnych umiejnoici, a take dostatecznej znajosed przepisoéw oraz

zasad BHP.

Bezpdredni nadzor nad bezpiedstwem i higieg pracy na stanowiskach pracy sprawu;j

odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) orasstrz budowlany, stosownie do

zakresu obovgizkow.

Wskazanigsrodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajcych
niebezpieczéstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych
Srodki techniczne przy czyngaach przygotowawczych
Przed przyspieniem do robot, wykonawca-kierownik budowy powmi wykoné
nastpujace czynnéci:
-wyznaczy w terenie miejsca sktadowania poszczegélnych riaéder oraz drogi
dowozu
do strefy budowy;,
-wyznaczy Ww terenie miejsca ustawienia prowizonych pomieszcze
socjalnych
i gospodarczych (magazyn, plac sktadowy),
-zapewnt tgcznai¢ telefoniczi
Zagospodarowanie placu budowy patekn uradzer socjalnych powinno odpowiatla
0g6lnym warunkom bhp.
Teren rob6t powinien liyw miare potrzeby skutecznie zabezpieczony przed osobami
postronnymi. Dla pojazdéwzywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanycheaal
wyznaczy i oznakowd@ miejsca postojowe. Miejsca do sktadowania mat@sidatwyrobow
powinny by oznakowane, utwardzone i odwodnione, i wykonangpasob wykluczagy
mozliwos¢ wywrdcenia zsugtia, rozsurgcia lub spadnicia sktadowanych Wyrobc')w.
Teren budowy powinien liywyposaony w sprzt niezb;dny do gaszenia pgarow, ktory
powinien by regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniaggdnie z wymaganiami
producentow i przepiséw przeciwgarowych. lld¢ i rozmieszczenie gaic przenénych
powinno by zgodne z wymogami przepisow ppdalery zapewnt dostateczpilos¢ wody
do picia i celéow higieniczno-sanitarnych.
Maszyny i inne urzdzenia techniczne oraz netizia zmechanizowane powinnycby
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnimstrukcy producenta oraz
spetni@ wymagania okidone w przepisach dotygzych systemu oceny zgodico
Maszyny i inne urgdzenia techniczne, podlegeg¢ dozorowi technicznemu, mypigy¢
uzywane
na terenie budowy tylko wéwczaszgh wystawiono dokumenty uprawnigg do
ich
eksploataciji.
Operatorzy lub maszyti zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkéw i innych
maszyn
o nagdzie silnikowym powinni posiadavymagane kwalifikacje.
Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innychdee technicznych, ktore nie
posiadaj kabin, powinny b§ zadaszone i zabezpieczone przed spayayi
przedmiotami, ostogte w okresie zimowym.
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Srodki techniczne przy robotach ziemnych i budowdmy

Roboty ziemne powinny gyprowadzone na podstawie projektu ckagcego
potozenie

instalacji i uradzen podziemnych, mageych znalé¢ sie w zasegu prowadzonych
robot.

Wykonywanie robot ziemnych w beg@ednim  gsiedztwie sieci, takich
jak:

elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjwedocigowe i kanalizacyjne
powinno by poprzedzone okékeniem przez kierownika budowy bezpiecznej
odlegtcaci w jakiej mog by¢ one wykonywane od istnigjej sieci i sposobu
wykonywania tych robdét.

W czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebEzme nalgy ogrodze i
umiescic

napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopow w miejscach @pai/ch dla oséb niezatrudnionych przy
tych

robotach, naley wokot wykopow pozostawionych na czas zmroku iogynustavwd
balustrady

zaopatrzone Wwiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.deae balustrad powinny
znajdowa sie na wysokéci |,| m nad terenem i w odledia nie niniejszej ni | m.
Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobow jest zalwoe:

- w odlegitadci mniejszej ni 0,60m od krawdzi wykopu, jeeli sciany wykopu g
obudowane

oraz jeeli obchgzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntugkesciany wykopu nie gsobudowane.
Ruchsrodkow transportowych obok wykopow powinien odbyve& poza granig
Klina

naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinnoukxtzé sie do tworzenia
nawisow

gruntu.

W czasie przerw w pracy oraz po zakpeniu pracy maszyny robocze zabezpieaza Si
przed ich przypadkowym uruchomieniem przez osobymowanione lub niezatrudnione
przy tych pracach.

Niedopuszczalne jest podczas wykonywania rob6t myeim przebywanie osob w zegu
dziatania naczynia roboczego maszyny roboczej.

Przed rozpoagxiem robo6t ziemnych na terenie uzbrojonym w insjalevodociagows,
kanalizacyjn, elektryczm, gazows lub centralnego ogrzewania ustalasjednostkami
zarzdzapcymi tymi instalacjami odlegkei bezpiecznegoaywania maszyn roboczych na
tym terenie. Podczas wykonywania robot ziemnyclazier przypadkowego odkrycia lub
naruszenia instalacji, niezwtocznie przerywgmsac i ustala sj z wkasciwa jednostlg
zarzdzapca dary instalacy dalszy sposob wykonywania robotzék podczas
wykonywania robo6t ziemnych zostaadkryte przedmioty trudne do identyfikacji,
przerywa sj dalsz prac i zawiadamia si osolg nadzorujca roboty ziemne.
Prefabrykaty betonowe (krawniki, kostka betonowa) przewsie g roztadowywane
dzwigami zamontowanymi na samochodach daegch lub maszynami z widtami
roztadowczymi. Poruszapie one na ogét na wstecznym biegu i dlatego obsdoguj
pracownicy powinni zachowaszczegola ostraznos¢, aby unika¢ najechania na nich
sprz:tu

roztadowugcego.

Przy robotach brukarskich — uktaglaj betonow kostle lub ptyty powinni otrzymywé
nakolanniki.

Osoba kierujca pracownikami jest obogzdana:

organizowa stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadampibczéstwa i higieny
pracy,

dba o sprawné¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowaniadige z
przeznaczeniem.
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organizowa, przygotowywa i prowadz¢ prace, uwzgidniagc zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobaaaadowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkamfirodowiska pracy,

dba o bezpieczny i higieniczny stan pomieszacgeacy | wyposzenia technicznego, a
takze
o sprawné¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodn@zeznaczeniem.

Na podstawie:

* oceny ryzyka zawodowego Wyptijagcego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku

pracy

» wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

« okreslenia podstawowych wymafydhp przy wykonywaniu prac szczegolnie

niebezpiecznych,

» wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwiebgso

» wykazu prac wymagagych szczegolnej sprawdm psychofizycznej

kierownik budowy powinien pogf stosownerodki profilaktyczne majge na

celu:

» zapewnt organizagj pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpigcygracownikow
przed

zagraeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikowatiwych i

uciazliwych,

« zapewnt likwidacje zagraen dla zdrowia zycia pracownikdw gtdwnie przez stosowanie

technologii, materiatéw i substancji nie powaghych takich zagraen.

W razie stwierdzenia bezfgedniego zagrenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow osoba kieraga pracownikami obowkana jest do niezwtocznego
wstrzymania prac i po¢ffia dziata w celu usunicia tego zagreenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinnkt lwyposaeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziei obuwie robocze, zgodnie z tafpelorm przydziatu
srodkéw ochrony indywidualnej oraz odzyei obuwia roboczego opracowan
przez pracodavec

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zui i bezpieczéstwa
uzytkownikow tych srodkow powinny zapewndawystarczajca ochrorg przed
wystepujacymi zagraeniami (np. upadek z wysod@, uszkodzenie gtowy, twarzy,
wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowjzany jest informowapracownikdédw o sposobach postugiwania
si¢ tymi srodkami.

Projektant:

mgr inz. Magdalena Korpal
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