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INFORMACJA
DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

sporzadzona dla projektu budowlanego ,,Przebudowy zbiornika wodnego o charakterze retencyjm
w miejscowosci. Zgnitocha dziatka nr 204/4, obreb Zgnitocha”.

Informaqe; opracowano na podstawie ROZPORZADZENIA MINISTRA
* Rozporzadzenie. Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia Dz. U. Nr 12, Poz. 1126.

* RMBIiPMB z dnia 28.03.1972r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu rob6t budowlano-montazowych i rozbiorkowych Dz. U. Nr 13, poz. 93.

¢ RMPiPS z dnia 26.09.1997r. w sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa
1 higieny pracy.

* RMPiPS z dnia 08.02.1994r. w sprawie wprowadzenia obowiazku stosowania niektérych
Polskich Norm i norm branzowych, dotyczgcych bezpieczeristwa i higieny pracy
Dz. U. Nr 37, poz. 138.

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. — sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. nr 47 poz. 401).

1. Zakres robét do wykonania dla planowanej inwestyciji

Roboty ziemne
Roboty rozbiérkowe
Roboty zelbetowe
Roboty transportowe
Roboty montazowe

2. Wykaz istniejagcych obiektéw budowlanych

Na terenie przedmiotowej dzialki nr 204/4, obreb Marcinkowo w bezposrewnim
sgsiedztwie przebudowywanego zbiornika i resztek ogrodzenie nie wystepuja inne
obiekty budowlane. Dojazd do zbiornika bezposrednio z drogi gminne;.

3. Elementy zagospodarowania dziatki, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Poniewaz roboty budowlane realizowane bedg w bezposrednim sgsiedztwie drogi
gminnej nalezy wydzieli¢ plac budowy i chroni¢ go przed dostepem w o0s6b
niezatrudnionych.

4. Zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych
- prowadzenia prac budowlanych w terenie dostepnym dla o0séb postronnych —
koniecznos$¢ zorganizowania placu budowy - wygrodzenie terenu budowy, urzadzenie
skladowisk materialéw i wyrobéw, utrzymywanie porzadku na placu budowy,
urzadzenie pomieszczenia higieniczno — sanitarnego i socjalnego dla pracownikéw;

- roboty budowlane — wygrodzenia i zabezpieczenia miejsc niebezpiecznych oraz
napisy ostrzegawcze, zabezpieczenie przed upadkiem z wysokosci,
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- zabezpieczenie przed upadkiem narzedzi z wysokosci, drabiny zabezpieczyé przed
poslizgiem i rozsunigciem si¢ oraz zapewni¢ ich stabilno$¢, stanowiska pracy powinny
umozliwia¢ swobode ruchu niezb¢dna do wykonywania pracy, maszyny i inne
urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byé montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniaé wymagania
okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

4.1.Zabezpieczenie placu budowy:
- teren budowy lub robét powinien by¢ w miare potrzeby zabezpieczony ogrodzeniem;
- ogrodzenie placu budowy powinno by¢ tak wykonane, aby nie stwarzalo zagrozenia

dla ludzi;

- stref¢ niebezpieczng (miejsca niebezpieczne), w ktorej istnieje zrodlo zagrozenia, np.
z powodu mozliwosci spadania z géry przedmiotow lub materiatéw, nalezy oznakowaé
i ogrodzi¢ porgczami badz zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi, strefa niebezpieczna nie
moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktére) moga spada¢ przedmioty lub
materiaty — jednak nie mniej niz 6 m;
- daszki ochronne powinny znajdowaé si¢ na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m od
terenu i ze spadkiem 45° w kierunku Zrédta zagrozenia, pokrycie daszkéw powinno byé
szczelne 1 dostatecznie wytrzymate na przebicie przez spadajgce przedmioty, uzywanie
daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc skladowania narzedzi, sprzetu,
materialow itp. jest zabronione, w miejscach przej$¢ i przejazdéw szerokos¢ daszka
ochronnego powinna wynosi¢, co najmniej o 1 m wigcej niz szerokos$¢ przejscia lub
przejazdu;
- przejscia 1 miejsca niebezpieczne powinny by¢ oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu oraz dobrze o$wietlone;
- na placu budowy powinny by¢ wyznaczone miejsca do skladowania materialow.

4.2. Prace na wysokosci:

- rusztowania powinny: posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajacej dla
zatrudnionych oraz sktadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatow, posiadaé
konstrukcj¢ dostosowana do przeniesienia dziatajacych obcigzen, zapewniaé bezpieczng
komunikacj¢ pionowa i swobodny dostep do stanowisk pracy, stwarzaé¢ mozliwosé
wykonywania pracy w pozycji niepowodujacej nadmiernego wysitku;

- rusztowania typowe powinny by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami norm,
rusztowania nietypowe powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem, rusztowania
inwentaryzowane powinny by¢ zaopatrzone w atest wytwdrni, a ich montaz powinien
by¢ dokonywany zgodnie z instrukcjg producenta;

- pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbibrce rusztowan powinni byé
przeszkoleni w zakresie wykonywania danego rodzaju rusztowar;

- przy wykonywaniu robét na wysokosci pracownicy powinni by¢ zabezpieczeni pasami
ochronnymi i linka umocowana do statych elementéw Kkonstrukcji budowli lub
wznoszonych (rozbieranych) rusztowan;

- przy wznoszeniu lub rozbidrce rusztowan nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczna
1 zabezpieczy¢ ja;

- uzytkowanie rusztowania dopuszczalne jest po dokonaniu jego odbioru przez nadzor
techniczny, potwierdzonego zapisem w dzienniku budowy;

- wchodzenie i schodzenie z rusztowan powinno odbywaé si¢ w miejscach do tego
przeznaczonych;

- pozostawianie narzedzi przy krawedziach pomostow rusztowan jest zabronione;

- rusztowanie z rur stalowych powinno by¢ uziemione i posiada¢ instalacje odgromowsa.
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4.3. Zalecenia ogolne:

przy pracach budowlanych moze by¢ zatrudniony wylgcznie pracownik, ktory: posiada
kwalifikacje przewidziane odrgbnymi przepisami dla danego stanowiska, uzyskat
orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okre$lonej pracy, nie wolno zatrudniaé
pracownika na danym stanowisku pracy w razie przeciwwskazan lekarskich oraz bez
wstepnego przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy;

uzytkowanie i postugiwanie si¢ narzg¢dziami powinno by¢ zgodne z instrukcja
producenta;

urzadzenia elektryczne powinny byé wykonane, utrzymane i eksploatowane zgodnie z
obowiazujacymi przepisami i normami;

podigezenie przewodow elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi powinny byé
wykonane w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych te
urzadzenia oraz zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi;

w razie stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub urzadzenia budowlanego
nalezy je niezwlocznie zatrzymac i wytgczy¢ dopltyw energii ze zrédla zasilania,
wznawianie pracy maszyn i urzadzen bez usuni¢cia uszkodzenia jest zabronione;

przy wykonywaniu rob6t na wysokosci powyzej 2 m stanowiska pracy oraz przejscia
nalezy zabezpieczy¢ bariera sktadajaca si¢ z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i
porgczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m, wolng przestrzen pomiedzy
deskg kraweznikowa a porgcza nalezy wypelni¢ czesciowo lub catkowicie w sposéb
zabezpieczajacy pracownikéw przed upadkiem z wysokosci;

pomosty robocze wykonane z desek lub bali powinny by¢ dostosowane do
przewidzianego obciazenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang ich polozenia;
stanowisko robocze nalezy stale utrzymywac w czystosci i porzadku, a rozlang zaprawe
murarskg nalezy niezwlocznie usuwac;

materiaty na stanowisku roboczym nalezy tak ukladac, aby zapewniaty pracownikom
pelng swobode ruchu;

przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaktad obowigzany jest zaopatrzy¢ go w
odziez roboczg 1 ochronng zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami;
sprzet ochrony osobistej pracownikéw powinien posiada¢ atesty oraz instrukcje
okreslajace sposob jego uzytkowania, konserwacji i przechowywania;

wode do picia i celow higieniczno — sanitarnych nalezy dostarczaé w ilosci nie
mniejszej niz 20 litréw na jednego zatrudnionego najliczniejszej zmiany;

na budowie powinny by¢ urzadzone punkty pierwszej pomocy obslugiwane przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikow, jezeli roboty sa wykonywane w odleglosci
wigkszej niz 500 m od punktu pierwszej pomocy, w miejscu pracy powinna znajdowaé
si¢ apteczka;

na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajacy
adresy i numery telefonéw: najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy
pozarnej, posterunku policji.

Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji rob6t szczegélnie

niebezpiecznych.

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych

na stanowiskach robotniczych przeprowadza si¢ jako szkolenie wstepne i szkolenie
okresowe. Szkolenia te prowadzone sa w oparciu o programy poszczego6lnych rodzajow
szkolenia.

Pracownicy, przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.
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Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do stalego korzystania aktualne

instrukcje bezpieczenistwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikow;

- obslugi maszyn i innych urzadzen technicznych;

- postgpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

- udzielania pierwszej pomocy.
Wyzej wymienione instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposobu bezpiecznego wykonywania danej pracy,
czynnosci do wykonania po jej zakornczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach
awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiej¢tnosci, a takze dostatecznej
znajomosci przepisow oraz zasad bhp.
Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkow.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych.

Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozen dla zycia i zdrowia pracownikéw.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

- organizowal stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczefistwa i
higieny pracy;

- dba¢ o sprawno$¢ Srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,;

- organizowaé, przygotowywa¢ i prowadzi¢ prace, uwzgledniajagc zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkiem przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy;

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego,
a takze o sprawno$¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego, wystepujacego przy wykonywaniu rob6t na danym
stanowisku pracy;

- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych;

okreslenia podstawowych wymagaf bhp przy wykonywaniu prac szczegélnie
niebezpiecznych;

- wykazu prac wykonywanych, przez co najmniej dwie osoby;

- wykazu prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej,

Kierownik Budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:
zapewni¢ organizacj¢ pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikéw szkodliwych i
ucigzliwych;



STAKUN 1A ULOLTINSK:
Plac Bema 5
10-516 10Isth"~
Informacje dotyczace Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia przy realizacji przebudowy zbiornika retencyjnego
w m. Zgnitocha dziatka nr 204/4 obr. Zghnitocha.
- koordynowanie realizacji zadan zapobiegajgcych zagrozeniom bezpieczenstwa i

ochrony zdrowia;

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow glownie przez
stosowanie technologii, materialéw i substancji niepowodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow,
osoba kierujaca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i
podjecia dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, opracowanego przez
pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikéw tych $rodkow powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrone przed
wystepujacymi zagrozeniami np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy,
wzroku, stuchu. Kierownik Budowy obowigzany jest informowaé pracownikéw o
sposobach postugiwania si¢ tymi srodkami.

Na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajacy
adresy i numery telefonéw: najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy
pozarnej, posterunku policji.

Zgodnie z art. 21a ust 1 Prawa Budowlanego, Kierownik Budowy jest obowigzany
sporzadzi¢ lub zapewni¢ sporzadzenie, przed rozpoczeciem budowy, Planu
Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia dla danej inwestycji.
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