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W 2022 roku obowigzywaly dwa Gminne Programy Profilakiyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych i Przceciwdziatania Narkomanii Gminy Prostki. Program przyjety
uchwatg Rady Gminy Prostki Nr XXXIV.197.2021 z dnia 21 grudnia 2021 r. obowigzywat
od 1 stycznia do 31 marca 2022 r. W zwigzku z nowelizacjg ustawy o wychowaniu w trzczwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi nastgpila potrzeba przyj¢cia nowego Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii Gminy
Prostki na lata 2022-2025, ktéry zostal przyjety uchwalg Rady Gminy Prostki
Nr XXXVIIIL.221.2022 7 dnia 31 marca 2022 r. 1 obowigzujc od 1 kwictnia 2022 r.

Ustawa o wychowaniu w trzezwoscl i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na gminy
obowigzek prowadzenia zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéow alkoholowych.
Dziatalno$¢ profilaktyczna prowadzona na terenie Gminy Prostki w 2022 r., rcalizowana
w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 r., obejmowata nast¢pujgce zadania:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

2. Udziclanic rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe oraz problemy narkomanii,
pomocy psychospolecznej i prawnej oraz ochrony przed przemoca.

3. Prowadzenie profilaktycsznej dzialalnosdci informacyjnej i cdukacyjnej oraz szkoleniowc)
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, problemdéw narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych w szczegdlnoscei dla dzieci 1 mtodziezy.

4. Wspomaganie dziatalnodci instytucji, stowarzyszen 1 0sob fizycznych stuzgceej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych.

5. Podejmowanic interwencji w  zwigzku z  naruszeniem — przepisdw  okreslonych
w art. 13! 1 15 ustawy o wychowaniu w (rzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzycicla publiczncgo.

Zadanie |

Zwigkszanie dost¢pnosci pomocy terapcutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.

1. Prowadzenie przez Urzad Gminy Prostki Punktu Konsultacyjnego dla Rodzin z Problemem
Alkoholowym 1 Narkomanii, dla osdb pijacych ryzykownie, uzaleznionych od alkoholu
1 wspotuzaleznionych.
- zakupiono wyposazenie do Punktu tj. stoliki, krzesta, ramy do ckspozycji plakatow
profilaktycznych, ponoszono optaty biezgcee;

2. Wsparcie wykwalifikowanego terapeuty uzaleznien zatrudnionego w Punkcie.
- instruktor terapii uzaleznien p. Radostaw Cicchalski §wiadcezyt wsparcie w ramach konsultacji
indywidualnych oraz zaj¢¢ grupowych dla osob uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych 7z terenu
Gminy Prostki, w kazdy czwartek w godz 15.00-18.00 w okresic od stycznia do grudnia
2022 r.;
- liczba przeprowadzonych dyzurow: 47, liczba godzin przeprowadzonych konsultacji: 141,
taczna liczba 0sdb korzystajacych ze wsparcia: 31 (8 kobiet, 23 mczcezyzn), liczba konsultacji
telefonicznych: 20;

3. Prowadzenic procedury zmierzajgcej do przygotowania wniosku o vastosowanic obowigzku
leczenia odwykowcgo.
- liczba 0s6b w stosunku do ktorych podjeto czynnoscei zmicrzajgee do orzeczenia obowigzku
poddania si¢ leczeniu w placdéwee leczenia uzaleznien, na podstawic wnioskow z 2022 roku: 35;
- liczba 0s6b w stosunku do ktérych GKRPA wystgpita do sadu z wnioskiem o zobowigzanic
do podjecia leczenia odwykowego, na podstawie wnioskéw z 2023 roku: 23;



- liczba zwolanych i przeprowadzonych posiedzen GKRPA, pos$wiadczonych protokotami
i listami obcenosei: 10.

4. Finansowanic opinii wydawanych w sprawach prowadzonych przez GKRPA, na podstawic
wnioskoéw z 2022 1.
- wniesiono 23 zaliczki za sporzadzenie opinii przez biegtych w przedmiocic uzaleznienia
od alkoholu.

5. Zapewnienic dostgpu do informacji o punktach pomocy i placowkach $wiadczacych
specjalistyczng pomoc dla 0sob uzaleznionych.
- wydrukowano i rozpropagowano 250 szt. wizytowek dot. Pracy Punktu Konsultacyjnego, 100
broszur 120 plakatow.

Zadanie 11

Udziclanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe oraz problemy narkomanii,
pomocy psychospolecznej i prawnej oraz ochrony przed przemocs.

1.

4.

Prowadzenic poradnictwa specjalistycznego w ramach Punktu Konsultacyjnego.

- psycholog p. Adrian Waszkiewicz $wiadezyt wsparcie w formie konsultacji indywidualnych
dla 0s6b uzaleznionych, oraz dla cztonkéw rodzin w ktorych wystepujg problemy uzaleznien
oraz. przemocy 7 terenu Gminy Prostki, w drugg i czwartg $rodg miesigea w godz. 14.00-18.00,
w okresie od stycznia do grudnia 2022 r.;

- liczba przeprowadzonych dyzurdw: 24, liczba godzin przeprowadzonych konsultacji: 96,
liczba udziclonych porad: 70, taczna liczba 0sob korzystajacych ze wsparcia: 20.

~ adwokat, p. Joanna Gierczak $wiadczyla wsparcic prawne w formie konsultacji
indywidualnych dla 0sob i rodzin dotknigtych problemami uzaleznienia 1 przemocy z terenu
Gminy Prostki, w drugi i czwarty wtorck miesigca w godz. 9.00-11.00, w okresic od kwictnia
do grudnia 2022 r.;

- liczba przeprowadzonych dyzurow: 15, liczba godvzin przeprowadzonych konsultacji: 30,
liczba udziclonych porad: 12, taczna liczba 0sob korzystajacych ze wsparcia: 12.

Udziclanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje problem dysfunkeji wychowawezych.

- warsztat z psychologicm dla rodzicow i opickunow ,,Porozmawiajmy o dzieciach” z zakresu
przeciwdziatania zagrozeniom spolecznym i profilakiyki uzaleznien oraz budowania
wihasciwych relacji w rodzinie;

- spektakl teatralny dla rodzin wraz z pogadankg oraz warsztaly zielarskie stwarzajace
przestrzen do budowania relacji wewnatrzrodzinnych;

-warsztat z psychologicm dla rodzicow i opickunéw ,Zdrowa rodzina” majgcy na celu
poglebicnic wicdzy na temat wystepujgcych zagroZen, podnicsienia $wiadomos$ci na temat
alkoholowego zespotu ptodowego oraz podniesienia kompetencji wychowawezych rodzicow
1 opickunow.

Iinansowanie szkolen i warsztatow przygotowujgcych do kontakiu i pracy z cztonkami rodzin
7 problemem alkoholowym, narkomanii oraz przemocy.

_szkolenie ,Profilaktyka uzaleznied behawioralnych wsrod dzieci i mlodziezy w ramach
nowych Gminnych Programdw Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii” — przeszkolona 1 osoba;

- svzkolenic ,, Procedura nicbicskicj Karty- dobre praktyki” - przeszkolone 3 osoby.

Wiaczenic sic w ogdlnopolskie akcje promujgee Zycie rodzinne bez przemocy 1 uzaleznien.

- Uczestnictwo w XXIV Warminsko-Mazurskich Dniach Rodziny ,,Rodzina 7z warto$ciami
to silna rodzina” w ramach ktorych:

- zorganizowano i przeprowadzono rodzinna, bajkowa gr¢ terenowa i udostgpniono mobilny
poko6j zagadek dla rodzin — dziatanie zespolowe podejmowane przez rodziny byly okazja
do budowania wiczi oraz nauki komunikacji;

- zorganizowano i przeprowadzono otwarte warsztaty z psychologiem dla rodzicow,
opickunéw, nauczycicli ,,Porozmawiajmy o emocjach” podnoszace $wiadomos¢ na temat



czynnikdw chronigcych, zmniejszajgcych prawdopodobieastwo wystapienia zachowan
problemowych bgdz uzaleznien.
- wlgczono instytucje, podmioty, stowarzyszenia do aktywnego udziatu w ,.Dniach Rodziny
2022”7,
Zadanie III
Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ei informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, probleméw narkomanii oraz uzaleznicn
bechawioralnych w szcezegélnosci dla dzieci i mlodziezy.
1. Upowszechnianie, wdrazanie i finansowanie programéw profilaktyki uniwersalnej, selektywne;j
1 wskazujgce, w szczegoélnosci programow rekomendowanych.
- przeprowadzenic 5 realizacji rckomendowanego programu profilaktycznego ,,Dcbata,,
dotyczacego uzaleznien od alkoholu i sSrodkdéw psychoaktywnych dla ucznidéw Szkolty Podstawowe]
w Rozynsku Wielkim — 1 warsztat, dla uczniow Szkolty Podstawowej w Wisniowie Iitckim -- 4
warsztaty;
- przeprowadzenie S realizacji rckomendowanego programu profilaktycznego ,,Unplagged”
dotyczacego uzaleznien od $rodkéow psychoaktywnych dla uczniéw Szkoly Podstawowe]
w Rozynsku Wielkim — 2 warsztaty, dla uczniow Szkoly Podstawowej w Wisniowic Ftckim — 3
warsztaty;
- przeprowadzenie 5 realizacji rekomendowanego programu profilaktycznego ,,Poruszajgce Bajki
o Emocjach” podejmujgcego kwestic ecmocji, rozwijajgeego zdolno§¢ do ich rozpoznawania
i regulowania oraz wyrazania zgodnic z przyjetymi normami dla 5 grup dzicci przedszkolnych
Samorzadowego Przedszkola ,,Mazurki” w Prostkach oraz dwa spotkania dla rodzicow
i nauczycicli.
2. Prowadzenie spotkan, seminariow, warsztatow dla dzicci i mtodziezy ze specjalistami 7 zakresu
uzaleznien.
-przeprowadzenie 3 warsztatow ,Najpierw si¢ Smieje, pdzniej placzg” z zakresu profilaktyki
uzaleznien od substancji psychoaktywnych tj. dopalaczy i napojow cncrgetycznych dla uczniow
Szkoty Podstawowej w Prostkach.
3. Promowanic wsrdd micszkancow zdrowego, wolnego od uzaleznien zycia.
- organizacja wydarzenia ,,Uvzaleznieni od prolilakiyki” w ramach kiorego:
- zorganizowano turni¢j ,,FIFA 22” w ramach kidérego mozna byto bezposrednio wzigé udzial
w zdrowej rywalizacji i poszerzy¢ $wiadomo$¢ na temat uzaleznien behawioralnych za pomocy
narzg¢dzia film-gry ,,Otwérz si¢ na pomoc” udostgpnionego dla wszystkich uczestnikow Turnieju;
- przeprowadzono  warsztat psychoprofilaktyczny skierowany do uczestnikéw wydarzenia
podejmujacy kwestic profilaktyki uzaleznien, w tym uzaleznien behawioralnych;
-przeprowadzono kolportaz materiatow informacyjnych wskazujgcych instytucje $wiadczgcee
pomoc z zakresu uzaleznien i przemocy.
- zorganizowano aktywnosci rekreacyjne dla rodzin oraz wyswictlono film- animowany stanowigcy
punkt wyjscia do podjgcia ,,trudnych” kwestii w rodzinic.
Zadanie [V
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych sluzgcej rozwigzywaniu
problemodw alkoholowych.
- brak dziatan;
Zadanie V
Podejmowanic interwencji  w  zwigzku z  naruszeniem przepisow  okreslonych
w art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanic przed sgdem w charakterze oskarzycicla publicznego.
1. Przeprowadzenic kontroli przez cztonkow Gminnej Komisji  Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Prostkach w szesciu punktach sprzedazy napojow alkoholowych. Kontrole,
potwierdzone protokotami, nie wykazaly nicprawidtowosci w vzakresic zasad 1 warunkow
korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych.



2. Przeprowadzenie ogledzin 1 punktow sprzedazy napojow alkoholowych celem stwierdzenia, czy
lokalizacja punktu zgodna jest z zapisami uchwaty Rady Gminy Prostki Nr 1.VIL.328.2018 z dnia
20 wrzeénia 2018 roku w sprawie zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych na terenie Gminy Prostki.

Na realizacjc zadan zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Prostki w 2022 r. wydatkowano
tacznic: 197.390,84 71, z czego kwota 124.288,40 zt pochodzita z wptywoéw za utrzymanie
zezwolen na sprzedaz alkoholu a kwota 73.102,44 z} pochodzita z wptywow ze sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych do 300 ml.
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