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Podstawa prawna opracowania:

- art.21,a" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z p6zn.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzajow robot budowlanych, stwarzajacych
zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie ogolnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z pdz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401).

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczefstwa i higieny pracy

podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401).

1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczeg6lnych obiektow;

e Zakres rob6t obejmuje budowe budynku o wysokoéci do kalenicy 10,6 m.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych;

¢ Na dziatce jest zlokalizowany budynek szkoty podstawowe;.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;

» Na dziatce nie ma elementéw mogacych stwarza¢ zagrozenie bezpieczenistwa i zdrowia ludzi.

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji rob6t budowlanych,

. Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych. Gteboko$¢ fundamentéw do 1,20 cm ponize;
poziomu terenu:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak przykrycia
wykopu),

- zasypanie pracownika lub osoby postronnej w wykopie (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed obsunigciem sig;
obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),



- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub w miejscu
dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

e Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlanych na wysokosci do 10,6 m.
- upadek pracownika z wysoko$ci do 5 m w trakcie rob6t murarskich, betoniarskich, zbrojeniowych i ciesielskich.
- przygniecenie lub uderzenie pracownika belami lub deskami podczas wykonywania robét budowlanych.

(brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania, brak stosowania sprzetu chronigcego przed
upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu robot montazowych i ciesielskich, podawanie reczne przedmiotéw w pionie na
wysoko$¢ powyzej 3,0 m, wykonywanie prac ciesielskich bez asekuracji w zespole sktadajacym sie z min. 2 0sob );

o Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot wykonczeniowych na wysokosci do 10,6 m:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania; brak stosowania
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci przy wykonywaniu rob6t zwigzanych z uktadaniem pokrycia dachu o
nachyleniu 25°),

- uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej lub pracownika. (brak wygrodzenia placu budowy ijednoczesne
wykonywanie réznych robét budowlanych).

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét

szczegolnie niebezpiecznych;

e szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,

»  zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia

»  zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu
osoby

»  zasady stosowania przez pracownikow $rodkdw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego

6. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen.

6.1.Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuije sie przed rozpoczeciem rob6t budowlanych, co najmniej w zakresie:
a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
b)
c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody
d)

wykonania drég, wyj$¢ i przejs¢ dla pieszych,

odprowadzenia sciekdw lub ich utylizacji,



e) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

f) zapewnienia tacznosci telefonicznej,

g) urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobdw

Teren budowy lub rob6t powinien byé w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed

osobami postronnymi.
W ogrodzeniu placu budowy lub robdt powinny by¢é wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz
pojazdow dostawczych.
Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotow.
Drogi komunikacyjne dla wozkdw i taczek oraz pochylnie, po ktdrych dokonuje sie recznego przenoszenia
ciezarow nie powinny mie¢ spadkow wigkszych niz 10%.
Przejscia i strefy niebezpieczne powinny byé oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami
zakazu.
Strefa niebezpieczna, w ktérej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, powinna by¢ ogrodzona
balustradami i oznakowana w sposéb uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym.
Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadaé przedmioty, lecz nie mnigj niz 6,0 m.
Wejscia do budynku mieszkalnego, jak rowniez przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej
powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi.
Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu
i by¢ nachylone pod katem 459 w kierunku Zrodta zagrozenia.
Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.
Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatéw jest

zabronione.

6.2. Roboty betoniarskie i zbrojarskie.
Zbrojenie utozy¢ na warstwie podbetonu w odpowiednim deskowaniu oraz w wykopie zgodnie z projektem.
Chodzenie po pretach jest zabronione, Wylewanie masy betonowej winno odbywa¢ sie stopniowo oraz nalezy jq
rozprowadzac¢ rownomiernie.(tawy, wieniec, rdzenie zelbetowe itd.)

6.3. Roboty murarskie
Roboty wykonywane na wysoko$ci powyzej 1,0m nalezy wykonywac z pomostdw rusztowan. Pomost rusztowania
powinien znajdowac sie na poziomie co najmniej 0,5 m ponizej gornej krawedzi muru.
Wykonywanie robot murarskich z drabin przystawnych jest zabronione. Zabrania sie chodzenia po $wiezo

wykonanych murach, ptytach, stropach i niestabilnych deskowaniach oraz opierania sie o balustrady.

6.4. Roboty budowlano - montazowe



6.4.

Roboty montazowe konstrukcji stalowych moga by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu
,0ioz" przez pracownikéw zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i
innych urzadzen technicznych.

Przebywanie 0séb na gérnych ptaszczyznach $cian, belek, stupéw, ram lub kratownic oraz na nizszych
kondygnacjach, znajdujacych sie bezposrednio pod kondygnacja, na ktérej prowadzone sg roboty montazowe,
jest zabronione.

Odlegto$¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej dzwigu a zewnetrznymi czgsciami konstrukcii
montowanego obiektu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m.

Zabronione jest w szczegolnosci:

- przechodzenia os6b w czasie pracy dzwigu pomiedzy obiektami budowlanymi a podwoziem dzwigu lub
wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,

- sktadowanie materiatéw i wyrobéw pomiedzy skrajnig zurawia budowlanego lub pomiedzy torowiskiem
dzwigu a konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami.

Punkty $wietine przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty réwnomierne
o$wietlenie, bez ostrych cieni i ol$nien osob.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w migjscu
wbudowania.

W czasie zaktadania stezerh montazowych, wykonywania robét spawalniczych, odczepiania elementéw z zawiesi i
betonowania stykéw nalezy stosowa¢ wytgcznie pomosty montazowe lub drabiny rozstawne.

W czasie montazu, w szczegdlnosci stupéw, belek i wigzaréw, nalezy stosowa¢ podktadki pod liny zawiesi,
zapobiegajace przetarciu i zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach osob, przedmiotéw, materiatéw lub wyrobdw jest zabronione.
Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysoko$ci co najmniej 1,0 m od poziomu podiogi
lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysokosSci.

Balustradami powinny by¢ zabezpieczone: pozostawione otwory w $cianach.

Nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia
asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegoinego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.
Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktdrych wymagane jest

zastosowanie srodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Prace ciesielskie i dekarskie

Ciesle powinni by¢ wyposazeni w zasobniki na narzedzia reczne, uniemozliwiajace wypadanie narzedzi oraz
nieutrudniajgce swobody ruchu.
Reczne podawanie w pionie dtugich przedmiotdw, a w szczegolno$ci desek lub bali, jest dozwolone wytgcznie do

wysokosci 3 m.



Roboty ciesielskie z drabin mozna wykonywac wytacznie do wysokosci 3 m.

W czasie montazu oraz demontazu deskowan nalezy zapewni¢ $rodki zabezpieczajace przed mozliwoscig
zawalenia sie konstrukcji usztywniajacych i rozpierajacych.

Roboty ciesielskie montazowe wykonuje zespét liczacy co najmniej 2 osoby.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysoko$ci co najmniej 1 m od poziomu podiogi

lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci.

6.5.Roboty wykonczeniowe

Roboty wykoriczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) moga by¢ wykonywane przy uzyciu rusztowan.

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub
projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow roboczych powinien posiadac¢
wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzadzen zabezpieczajacych
przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczna.

Rusztowania powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Odbior rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokdle odbioru technicznego.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,00 m.
Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiada¢ instalacje piorunochronna.
Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazddw i przejs¢ dla
pieszych, powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

Roboty wykoriczeniowe wewnetrzne moga by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych typu ,Warszawa” (roboty
tynkarskie, montazowe, instalacyjne).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wytacznie przez osoby odpowiednio
przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu.

Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Opracowata:



