UCHWALA NR XI11/138/2019
RADY MIEJSKIEJ W MUROWANEJ GOSLINIE

Z dnia 29 pazdziernika 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
w Murowanej Goslinie na lata 2020 - 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (tj. Dz. U. z 2019 r., poz. 506 ze zm.) w zwigzku z art. 10 ust. 1-3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.) Rada
Miejska w Murowanej Goslinie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Murowanej Goslinie na
lata 2020-2025, stanowigcy zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta i Gminy Murowana Goslina.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 roku i obowigzuje do 31 grudnia
2025 roku.
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1.WSTEP

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii jest
ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2019 r., poz. 852), ktéra w art. 10 ust. 2 naktfada na jednostki
samorzadu  terytorialnego  obowigzek tworzenia gminnego  programu
przeciwdziatania narkomanii.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Murowanej Goslinie na

lata 2020-2025 zgodny jest z Narodowym Programem Zdrowia na lata
2016-2020 (Dz.U. 2016, poz.1492), ktérego celem strategicznym jest
wydtuzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia
ludnosci oraz zmniejszenie nieréwnosci spotecznych w zdrowiu. Jeden z celow
operacyjnych zaktada profilaktyke i rozwigzywanie problemdéw zwigzanych
Z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi
i innymi zachowaniami ryzykownymi.
Gminny Program dostosowany jest do specyfiki probleméw Srodkow
psychoaktywnych w gminie i uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod
wzgledem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym. Ponadto zgodnie
z art. 10 ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, Program uwzglednit
dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng prowadzong
w szkotach. Zatozenia i cele Programu skonsultowano z pracownikami Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego dla Uzaleznionych i ich Rodzin oraz Ofiar i
Sprawcow Przemocy.

Dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw uzywania
narkotykdw na terenie gminy Murowana Goslina majg charakter diugofalowy
i stanowig niejako kontynuacje wczesniej podejmowanych. Zbieznos¢ celow
i zadan Programu na lata 2020-2025 z Gminnym Programem realizowanym
w latach 2014-2019 w ocenie realizatoréw, w duzym stopniu warunkuje jego
skutecznos¢. Tylko cyklicznos¢ dziatan zapewni zmiany postaw, regularne ich

utrwalanie i zastepowanie zachowan destruktywnych konstruktywnymi.



2. KROTKA CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA NARKOMANII I TRENDOW W
WOJEWODZTWIE WIELKOPOLSKIM

Zgodnie z art. 4 pkt. 11 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu narkomanii, narkomania to state lub okresowe uzywanie
w celach innych niz medyczne Srodkéw odurzajgcych Iub substancji
psychotropowych albo $srodkéw zastepczych w wyniku, czego moze powstac lub
powstato uzaleznienie od nich. Zjawisko uzywania nielegalnych substancji
psychoaktywnych zawiera w sobie, zgodnie z opinig wyrazong w Raporcie
o Stanie Zdrowia na éwiecie, rowniez problem niemedycznego konsumowania
réoznego typu lekow i substancji objetych kontrolg prawa miedzynarodowego.

Problem uzywania nielegalnych substancji psychotropowych i konsekwencji
z tym faktem zwigzanych dotyczy wiekszosci spoteczenstw wspdtczesnego
Swiata. Poniewaz uzywanie narkotykow jest najczesciej zjawiskiem nielegalnym
i ukrywanym, stad jest rzecza utrudniong obserwowanie zaréwno zmieniajacych
sie wzordw ich uzywania, jak i nowo pojawiajacych sie niekorzystnych
konsekwencji zdrowotnych. Narkomania powoduje staty wzrost problemow
spotecznych. Stwarza zagrozenia i obniza 0ogélny poziom zdrowia spoteczenstwa.?

Ze sporzadzonego przez Instytut Psychologii Zdrowia Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego raportu? mieszkancy wojewddztwa
wielkopolskiego wykazujg sie duza znajomoscig nazw poszczegolnych srodkow
odurzajacych. Do najbardziej znanych narkotykéw nalezg marihuana (95,3%)
oraz haszysz (83,6%). Chec¢ sprébowania ktéregos ze Srodkdéw odurzajacych
wyrazit co piaty badany (21,3%) - w grupie tej przewazaja mezczyzni (22% w
stosunku do 19,9% kobiet). Najbardziej popularnym narkotykiem (z punktu
widzenia jego uzywania) wsréd mieszkancow wojewddztwa okazata sie
marihuana. W cigqgu zycia przynajmniej raz siegneto po nig 17,0% badanych. W
ciaqgu ostatnich 12 miesiecy marihuany uzywat S$rednio co dwudziesty
mieszkaniec wojewddztwa (4,6%). Najwieksza grupe uzywajacych w tym czasie
odnotowano wsrdéd respondentow w wieku 18-29 lat (13,6%), wsréd oséb z
wyksztatceniem wyzszym (11,3%) i badanych o najwyzszych dochodach,
tj. powyzej 3.000 zt. Zazywanie marihuany ponad dwukrotnie czesciej od kobiet

deklarowali mezczyzni (13,5% w stosunku do 5,4%).

! Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Wojewddztwa Wielkopolskiego na lata 2015-2019.

2 Raport z badania ,,Rozpowszechnienie picia napojow alkoholowych oraz uzywania narkotykéw wsrod
mieszkancow wojewodztwa wielkopolskiego”, Instytut Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego, Warszawa 2013.
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Badania jakosciowe realizowane w Poznaniu ws$réd miodych konsumentéw
narkotykow, pozwolity na przyblizone okreslenie specyfiki wielkopolskiej sceny
narkotykowej. Specyfika tego regionu polega min. na tym, ze w Poznaniu nie
powstat centralny punkt zaopatrywania w $rodki odurzajace ("bajzel").
Gtéwng grupe uzytkownikow srodkdw psychoaktywnych tworza miodzi ludzie
z kregu kultury clubbing'u i kultury masowej, biorgcy inne srodki niz heroina.
W tej grupie znajdujg sie osoby o wzglednie wysokiej pozycji spotecznej,
pracujgce, uczace sie lub taczace nauke z pracg. Narkotyki stanowig wazny,
chociaz nie najwazniejszy, element ich stylu zycia. Marihuana, obok alkoholu
i papierosow, staje sie trzecim pod wzgledem popularnosci $rodkiem
psychoaktywnym, traktowanym przez mtodziez nie jako narkotyk ale "naturalne
zioto". Nowym, bo dotychczas w badaniach nie uchwyconym zjawiskiem jest
taczenie marihuany lub tabletek z alkoholem. Policja odnotowuje coraz czestsze
przypadki celowego uzywania réznych substancji chemicznych okreslanych
mianem "tabletki gwaltu" oraz prowadzenie pojazdéw mechanicznych pod
wptywem Srodkéw psychoaktywnych. Na lokalnej scenie narkotykowej pojawiajgq
sie réznego rodzaju substancje psychoaktywne o charakterze stymulujacym,
relaksujgcym,  psychodelicznym czy halucynogennym  okreslane jako

"dopalacze".3

3. DIAGNOZA ROZMIAROW PROBLEMOW NARKOMANII W GMINIE
MUROWANA GOSLINA

Dla okresSlenia postaw mieszkancow gminy wobec potencjalnych
problemdéw spotecznych zwigzanych z uzywaniem wybranych substancji
psychoaktywnych oraz przemocg w rodzinie w gminie Murowana Goslina
w okresie od maja do czerwca 2013 roku i od maja do czerwca 2018 r. na
zlecenie Osrodka Pomocy Spotecznej, Centrum Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych w Warszawie przeprowadzito badania ankietowe w wyniku, ktérych
powstaty dokumenty Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych - Murowana
Goslina 2013 i Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych - Murowana Goslina
2018.

3 Wojewodzki Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Wojewodztwa Wielkopolskiego na lata 2010-2014.
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Sposrod badanych w 2013 roku* dorostych mieszkancow gminy 22%
deklaruje, ze wie gdzie i od kogo na terenie gminy mozna kupi¢ narkotyki.
Mieszkancy gminy raczej nie sg sktonni traktowa¢ zazywania narkotykow za
dobry sposéb radzenia sobie ze stresem, cho¢ wyniki badan wskazujg na to, ze
pewna cze$¢ mieszkancOw ma na ten temat szkodliwe przekonania. Jedynie
niespetna potowa badanych (48%) uwaza, ze nie pomagajq one w Kkryzysie,
jednoczesnie 11% uzaleznia to od konkretnej sytuacji. Niepokojace jest takze to,
ze 33% badanych przyznaje, ze nie posiada wiedzy na ten temat a 8% dorostych
mieszkancOw gminy wprost przyznaje, ze uwaza te uzywki za dobry sposéb
pomagania sobie w trudnych chwilach. Mieszkancy gminy sg dosy¢ radykalni w
zakresie pogladdéw dotyczacych szkodliwosci substancji zwanych dopalaczami.
80% badanych potwierdza ze dziatanie tych produktéw moze by¢ rdéwnie
szkodliwe, co stosowanie narkotykow.>

Badania w lokalnych szkotach przeprowadzono przy uzyciu internetowego
narzedzia CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany przez Osrodek
Rozwoju Edukacji, ktéry pozwala na efektywne badanie postaw uczniéw. Lacznie
badaniu w 2018 roku poddano 249 uczniéw szkoét a w 2013 roku 309.

W przeprowadzonej ankiecie pytano uczniow czy kiedykolwiek mieli kontakt
z substancjami psychoaktywnymi. Uczniowie szkdt podstawowych nie deklarowali

kontaktu z narkotykami i dopalaczami w przeciwienstwie do uczniéw gimnazjum.

Wykres 1: Czy kiedykolwiek prébowates narkotykéw badz dopalaczy
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Zrédto: Badanie ankietowe przeprowadzone przez Centrum Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Warszawie - Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych Murowana Goslina 2018 r.

4 W 2018 roku nie objeto badaniami ankietowymi dorostych mieszkancow gminy.
® Diagnoza Lokalnych Zagrozef Spotecznych Gmina Murowana Go$lina 2013.



GimnazjalisSci wskazali, ze swdéj pierwszy kontakt z substancjami
psychoaktywnymi mieli gtéwnie w czasie wolnym w trakcie spotkania ze

znajomymi lub na imprezie.

Wykres 2: Okolicznosci inicjacji narkotykowej.®
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Zrodio: Badanie ankietowe przeprowadzone przez Centrum Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Warszawie - Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych Murowana Goslina 2018 r.

W trakcie przeprowadzonego analogicznego badania w 2013 roku
najbardziej sprzyjajacymi okolicznosciami do inicjacji narkotykowej
wskazywanymi przez uczniow byty wakacje (56%). Rzadziej uczniowie wymieniali
dyskoteke (19%), szkote (5%) i wagary (21%). Potowa uczniow (49%)
deklarujacych uzywanie narkotykdw wskazywata, Zze siegajq po nie jedynie
okazjonalnie. Jednak na czesciej niz raz w tygodniu kontakt z narkotykiem
wskazato 24% biorgcych w badaniu uczniéw. Najpopularniejszym narkotykiem
wsrod mtodziezy zardwno w badania przeprowadzonym w 2013 jak i 2018 roku

byta marihuana’.

& Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych Gmina Murowana Go$lina 2018., s. 57.
" Diagnoza Lokalnych Probleméw Spotecznych Murowana Goslina 2013r., s.45.



Wykres 3: Rodzaj przyjmowanych substancji psychoaktywnych.
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Zrédto: Badanie ankietowe przeprowadzone przez Centrum Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Warszawie - Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych Murowana Goslina 2018 r., s. 58

Sposrod wszystkich badanych uczniow - 37 % wie gdzie i u kogo mozna
kupi¢ narkotyki, cho¢ jak stwierdzajg badani - nie jest to juz tak fatwe jak
w przypadku papierosdw czy nawet alkoholu. 38% badanych gimnazjalistow
stwierdzito, ze raczej tatwo jest kupi¢ narkotyki na terenie gminy Murowana
Goslina a 6% badanych ucznidw szkdt podstawowych uwaza, ze bardzo trudno.

Ponizej przedstawiono porownanie przekonan i postaw uczniow z

Murowanej Gosliny na temat narkotykdow i dopalaczy.
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Tabela 1: Przekonania dotyczace substancji psychoaktywnych wsréd uczniéw.
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Dopalacze sa mniej szkodliwe 6%  15% 17% 8% 22% 15% 55% 62%

niz narkotyki.

To normalne, ze osoby w moim
wieku probuja narkotykéw i 3% 19% 4% 15% 13% 19% 80% 47%
dopalaczy. Wszystko jest dla ludzi!
Od dopalaczy mozna uzalezni¢ si¢

tak samo jak od narkotykow.

Jesli kto$ bierze narkotyki z umiarem,
to sie nie uzalezni.

60% 65% 20% 23% 5% 0% 15% 12%

10% 19% 14% 8% 20% 27% 56% 46%

Zrédlo: opracowanie wilasne na podstawie Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych Gmina Murowana
Goslina 2018.

Wyniki uzyskane w badaniu uczniéw drugich klas Zespotu Szkoét im. Gen.
Dezyderego Chtapowskiego w Bolechowie oddziat w Murowanej Goslinie
porédwnano z wynikami z Europejskiego Programu Badan nad Uzywaniem
Alkoholu i Srodkéw Odurzajacych przez Miodziez Szkolng (European School
Survey Project on Alcohol and Drugs — ESPAD)?

Wsréd  starszych ucznidw, w badaniu ogdlnopolskim, najpopularniejszg
substancja psychoaktywng, jesli chodzi o uzycie chociaz raz w zyciu, okazata sie
marihuana i haszysz (43%). Z kolei wsérdéd ucznidw z Murowanej Gosliny sg to
zaréwno leki uspokajajace i nasenne bez przepisu lekarza (35,71%) oraz alkohol
wraz z tabletkami (28,57%). Do taczenia alkoholu wraz z tabletkami w badaniu
ESPAD w skali kraju przyznato sie 7,3% ucznidéw. Zatem deklaracje uczniow z
Murowanej Goslinie znacznie przewyzszaja odsetek ucznidw z badania

ogdlnopolskiego.

8 Badania ESPAD to wieloletni europejski program badan ankietowych w szkotach prowadzony co 4 lata wedtug
tych samych technik. W Polsce prowadzone na probach losowych uczniéw III klas gimnazjoéw i klas II szkot
ponadgimnazjalnych (wg. nowego systemu edukacji) majace na celu pomiar nat¢zenia zjawiska uzywania przez
mtodziez substancji psychoaktywnych.
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Wykres 4: Uzywanie przyktadowych substancji psychoaktywnych kiedykolwiek w

Zyciu.
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Zrodio: Badanie ankietowe przeprowadzone przez Centrum Rozwigzywania Problemdw Spotecznych
w Warszawie - Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych Murowana Goslina 2018 r., s. 91

Uczniowie szkdt w gminie zdajg sie mie¢ swiadomosé, iz narkotyki nie sgq
dobrym sposobem na rozwigzywanie ich probleméw. Zdecydowana wiekszosé
z nich (71%) stwierdza, ze narkotyki nie pomagajg w sytuacjach kryzysowych.
Duzy odsetek uczniéw nie posiada wiedzy na ten temat (23%). Niemniej jednak
1% miodych ludzi jest sktonna traktowal narkotyki jako antidotum na swoje
problemy.
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44% badanych uczniéw wie ogdlnie, jakie sg skutki ich zazywania, 30%
jest w stanie wskazac ich wptyw na poszczegdlne funkcje organizmu, a 26% tych
konsekwencji nie zna. Podobny procent ucznidw (23%) nie zna takze prawnych
konsekwencji posiadania narkotykéw. Kary te zna 50% badanych uczniéw
a 27% potrafi powiedzie¢ doktadnie jakie grozg za to sankcje.®

Z informacji uzyskanych ze szkdét gminnych wynika, ze nauczyciele nie
zauwazyli zadnych sytuacji zwigzanych z zazywaniem dopalaczy i narkotykow
wsérod uczniow szkét podstawowych. Podczas rozmdéw z uczniami, rodzicami,
pracownikami szkét nie spotkali sie z sygnatami mogacymi $wiadczy o zazywaniu
wymienionych substancji.

Jedynie na terenie budynku szkoty Zespotu Szkét im. Gen. Dezyderego
Chtapowskiego w Murowanej Goslinie doszto do dwéch incydentéw zwigzanych z
narkotykami i dopalaczami. W jednym przypadku uczehn zazyt Srodek
psychaktywny w szkolnej toalecie. Po zazyciu Srodka ostab i karetkg zostat
przewieziony na hospitalizacje. O sytuacji zostata powiadomiona Policja a Rada
Pedagogiczna szkoty wszczeta procedure skreslenia chtopca z listy ucznidow.
Jednak sami rodzice wypisali ucznia ze szkoty.

W drugim przypadku rowniez w szkolnej toalecie uczen zapalit papierosa
elektronicznego najprawdopodobniej z dodatkiem haszyszu, ktéorym moégt
poczestowac 2-3 kolegéw. Uczniowie zaangazowani w sytuacje oraz ich rodzice
rozmawiali z dyrekcja.

Jednoczesnie wszystkie szkoty przyznaja, ze w swoich programach
profilaktyczno-wychowawczych uwzgledniajq profilaktyke zazywania dopalaczy i
narkotykow. Zaréwno Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii jak i Szkolne
Programy Wychowawczo-Profilaktyczne uwzgledniajg dziatalnos¢ wychowawcza,
edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng oraz zawierajg diagnoze w zakresie
wystepujacych w szkotach i placéwkach systemu oswiaty czynnikdw chronigcych.
Ponizej ocena ryzyka i czynnikdw chronigcych w zakresie przeciwdziatania

uzaleznieniom przeprowadzona w Szkole Podstawowej w topuchowie.

® Diagnoza Lokalnych Probleméw Spotecznych Murowana Goslina 2013r., s.45.
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Tabela 2: Czynniki ryzyka i czynniki chronigce w podziale na gtéwne obszary

psychospotecznych wptywow.

Czynniki chroniace

Czynniki ryzyka

Rodzice / rodzina
Wsparcie matki Niskie poczucie bliskosci z rodzing
Wsparcie ojca Konflikty w rodzinie
Monitorowanie nastolatka przez | Konflikty w rodzinie zwigzane z piciem
rodzicow/opiekunow alkoholu przez rodzicow
Czas spedzony z rodzing
Rytuaty rodzinne

Szkota i1 otoczenie

Wiez ze szkotg i nauczycielami

Staba kontrola ze strony rodzicéw,
mate/zmniejszajqce sie zaangazowanie
rodzicow w sprawy wychowawcze szkoty

Znaczenie nauki w szkole

Przemoc ze strony kolegéw/kolezanek

Wsparcie/ autorytet nauczyciela/mentora

Staba, nieformalna kontrola rodzicow

Specyfika potozenia topograficznego szkoty

Naduzywanie alkoholu przez znajomych

dorostych spoza rodziny

Dobrany
profilaktyczny

program wychowawczo-

Rowiesnicy / przyjaciele

Negatywny stosunek kolegéw, kolezanek
do zachowan ryzykownych

Picie alkoholu, namowy przez kolegdéw,
kolezanki

Wsparcie znajomych, przyjaciét Uzywanie innych $rodkéw
psychoaktywnych, namowy przez kolegéw,

kolezanki

Che¢ zaimponowania innym

Nieprawidiowa organizacja lub brak
organizacji czasu wolnego

Zrodto: Aneks do Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty Podstawowej w
topuchowie zatwierdzony przez Rade Pedagogiczng 26.09.2019 r.

W rejestrach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
figuruje 15 osdéb (stan na 30 wrzesnia 2019 r.), ktére przyznaty sie do
uzaleznienia od alkoholu i jednoczesnego zazywania narkotykéw oraz jedna
osoba, u ktérej zdiagnozowano krzyzowe uzaleznienie od alkoholu i lekdéw
psychotropowych.
latach 2014-2019

Osrodek Pomocy Spotecznej obejmowat pomocg 6 rodzin, w ktérych wystepowaty

W okresie realizacji poprzedniego Programu tj. w
problemy zwigzane z zazywaniem narkotykow. Wszystkie rodziny korzystaty z

pracy socjalnej i pomocy finansowej, ktdérej udzielono tacznie na kwote

26 190,00 zt. Pomoc finansowa obejmowato gtdéwnie pokrycie kosztéw pobytu w
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placéwkach catodobowych oraz zasitki celowe, w tym na zakup zywnosci. W 2019
roku z tytutu uzaleznienia od narkotykdéw z wsparcia Osrodka Pomocy Spotecznej
korzystaja 2 osoby, ktérym udzielono wsparcia finansowego na kwote
5 068,00 zt.

W Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym dla Uzaleznionych i ich Rodzin
oraz Ofiar i Sprawcéw Przemocy przyjmowat terapeuta ds. uzaleznien od
narkotykow. W trakcie dyzuréw w 2019 r. udziela wsparcia 5 klientom. W 2018
roku obejmowat pomocag rowniez 5 oséb a 2017 roku 8 osdb.

Z danych Komisariatu Policji i Strazy Miejskiej wynika, ze w 2018 roku na
terenie Murowanej Gosliny odnotowano 11 przestepstw posiadania s$rodkéw
odurzajacych a w okresie od 1 stycznia 2019 r. do 15 wrzesnia 2019 roku
odnotowano dwa czyny posiadania srodkdw odurzajacych. Nie zlokalizowano na
terenie gminy nielegalnych miejsc uprawy ani nie odnotowano innych wykroczen
i przestepstw dotyczacych narkotykéw. Komisariat Policji nie prowadzi statystyk
dotyczacych ilosci os6b ujawnionych pod wpltywem S$rodkédw odurzajacych.
W 2018 i 2019 roku Straz Miejska nie stwierdzita osdb bedacych pod wptywem

srodkdéw odurzajacych w trakcie przeprowadzanych interwenciji.

4. ZALOZENIA MERYTORYCZNE PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Murowanej Goslinie na
lata 2020-2025 stanowi czes¢ Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych
Miasta i Gminy Murowana Goslina i jest usystematyzowaniem dziatan, ktére

wczesniej gmina podejmowata wobec problemu narkomanii.

4.1. CELE PROGRAMU

4.1.1.Podejmowanie dzialan zmierzajacych do zapobiegania,
ograniczenia i usuwania nastepstw zazywania narkotykow.

4.1.2. Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemoéow
zwiazanych z uzywaniem srodkow psychoaktywnych.

4.1.3.Promowanie zdrowego stylu zycia.
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4.2. ZADANIA DO REALIZACII

4.2.1.ZWIEKSZANIE DOSTEPNOéCI POMOCY TERAPEUTYCZNE] 1
REHABILITACYIJNE] DLA OSOB UZALEZNIONYCH I ZAGROZONYCH
UZALEZNIENIEM.

4.2.1.1. Kontynuacja dziatan Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla
Uzaleznionych i ich Rodzin oraz Ofiar i Sprawcéw Przemocy, w tym:

e nawigzywanie pierwszego kontaktu z osobami i rodzinami, w ktdrych
wystepujg problemy uzaleznien od narkotykow,

¢ wstepne motywowanie do podjecia terapii,

e doradztwo i konsultacje specjalistow (m.in. psycholog, prawnik,
terapeuta),

e upowszechnianie informacji na temat placéwek i programéw dla osdéb
uzaleznionych,

e udostepnianie materiatdbw o charakterze informacyjno-edukacyjnym,
(w tym zakup narkotestow),

e zakup materiatdw, przeprowadzanie remontdw i biezacych napraw oraz
systematyczne wyposazanie Punktu w sprzet, umozliwiajacy poprawe
jakosci swiadczonych ustug.

4.2.1.2. Inne dziatania:

e reintegracja zawodowa o0séb uzaleznionych badz zagrozonych

uzaleznieniem - powrdt na rynek pracy poprzez udostepnienie ofert pracy,

szkolenia i doradztwo zawodowe (Klub Pracy).

4.2.2. UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
NARKOMANII, POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ I PRAWNEJ.

4.2.2.1.Poradnictwo psychologiczne, wsparcie terapeutyczne i prawne w Punkcie
Informacyjno - Konsultacyjnym dla Uzaleznionych i ich Rodzin oraz Ofiar
i Sprawcow Przemocy.:

e doradztwo i konsultacje specjalistow (m.in. psycholog, prawnik, terapeuta

ds. uzaleznien oraz terapeuta ds. narkomanii).
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4.2.3.PROWADZENIE PROFILAKTYCZNE)J DZIALALNOSCI
INFORMACYJNEJ], EDUKACYINEJ ORAZ SZKOLENIOWE]J W ZAKRESIE
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW NARKOMANII, W SZCZEGOLNOSCI DLA
DZIECI I MLODZIEZY, W TYM PROWADZENIE ZAJEC SPORTOWO-
REKREACYINYCH DLA UCZNIOW, A TAKZE DZIALAN NA RZECZ
DOZYWIANIA DZIECI UCZESTNICZACYCH W POZALEKCYJINYCH
PROGRAMACH OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZYCH I
SOCIJOTERAPEUTYCZNYCH.

4.2.3.1.Prowadzenie zajeé opiekunczo-wychowawczych o charakterze profilaktyki
uzaleznien i przeciwdziatania przemocy:

e ponoszenie kosztow organizacji zaje¢ (w tym m.in. wynagrodzen dla
realizatorow zajeé, zakupu materiatdéw, dozywiania, organizacji wyjazdéw,
organizacji spotkania optatkowego, wyposazania w sprzet poprawiajacy
jakos$¢ prowadzonych zajeé, innych wydatkéw w miare potrzeb).

4.2.3.2.Wspieranie aktywnych form spedzania czasu wolnego promujacych
zdrowy styl zycia:

e organizacja wyjazdow oraz innych zaje¢ pozalekcyjnych i sportowych
o charakterze profilaktycznym,

e wspieranie wypoczynku letniego i zimowego, w trakcie ktorego
organizowane bedq zajecia o charakterze profilaktycznym, edukacyjnym
i terapeutycznym w zakresie uzaleznienia od narkotykéw,

o finansowanie wyjazdéw (lodowisko, kino, teatr, zajecia sportowe, itp.),

e realizacja dziatan o charakterze sportowo-rekreacyjnym w ramach

zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mtodziezy,

zakup sprzetu sportowego.
4.2.3.3.Prowadzenie = powszechnej edukacji profilaktycznej w  zakresie
szkodliwosci narkotykdéw i innych substancji psychoaktywnych oraz promujacej
zdrowy styl zycia majqcej na celu podniesienie poziomu wiedzy na temat
problemoéw zwigzanych z uzywaniem sSrodkéw psychoaktywnych i mozliwosci
zapobiegania zjawisku:
e udziat w ogdlnopolskich oraz lokalnych kampaniach i akcjach
informacyjno-edukacyjnych,
e wykonanie i zakup materiatdw profilaktycznych- prasa, ksigzki, broszury,

plakaty oraz inne materiaty informacyjne, edukacyjne i promocyjne,
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organizacja koncertéow, imprez plenerowych, spektakli, warsztatéw,
pogadanek, prelekcji o tematyce dotyczacej szkodliwosci narkotykéw,
zakup nagréd w konkursach oraz dofinansowanie  materiatow
umozliwiajgcych przeprowadzanie imprez z elementami profilaktyki,
organizowanie szkolen dla oséb stykajgacych sie na co dzien z osobami

uzaleznionymi oraz realizatorow programoéw i zajeé profilaktycznych.

4.2.3.4. Prowadzenie dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i

profilaktycznej w szkotach:

stata obserwacja ucznidow i ich zachowan przez wszystkich pracownikéw
szkoty;

diagnozowanie $rodowiska z wykorzystaniem ankiet i rozmoéw;

rozwijanie czynnikdw chronigcych o charakterze uniwersalnym i
uwzglednianie ich w pracy wychowawczej realizowanej w ciggu roku
szkolnego;

realizowanie wsrod uczniéw i ich rodzicdw programow profilaktycznych;
inicjowanie i uruchamianie dziatan wprowadzajacych pozadane zmiany w
funkcjonowaniu dziecka w obszarze profilaktyki zachowan ryzykownych;
wspomaganie dziecka w trudnosciach zagrazajacych prawidtowemu
rozwojowi;

rozwijanie wiedzy na temat szkodliwosci substancji psychoaktywnych oraz
eliminowanie dazenia do zachowan ryzykownych w trakcie spotkan
warsztatowych oraz rozméw indywidualnych;

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia,
jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspokajajacej wazne
potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu,
przynaleznosci i satysfakcji zyciowej;

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez
uczniow i wychowankdéw zachowan ryzykownych;

wspotpraca z rodzicami;

podejmowanie innych dziatan w miare potrzeb.
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4.2.4. WSPOMAGANIE DZIALAN INSTYTUCII, ORGANIZACII
POZARZADOWYCH I OSOB FIZYCZNYCH SLUZACYCH ROZWIAZYWANIU
PROBLEMOW NARKOMANII.

4.2.4.1. Promowanie ciekawych projektéw, przedsiewziec i inicjatyw spotecznych
w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz promowania zdrowego stylu zycia.
4.2.4.2.Wspbtpraca z :

e Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii,

¢ Krajowym Centrum ds. Aids,

e Osrodkiem Leczenia Uzaleznienn w Poznaniu,

e Policjq i Strazg Miejska,

e organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego

w celu realizacji zadan zawartych w Programie.

4.2.5. POMOC SPOLECZNA OSOBOM UZALEZNIONYM I RODZINOM OSOB
UZALEZNIONYCH DOTKNIETYM UBOSTWEM I WYKLUCZENIEM
SPOLECZNYM I INTEGROWANIE ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM TYCH
0SOB Z WYKORZYSTANIEM PRACY SOCJALNE] I KONTRAKTU
SOCJALNEGO.

4.2.5.1.Zapewnienie profesjonalnego wsparcia osobom uzaleznionym oraz ich
rodzinom poprzez realizacje kontraktéw socjalnych i prace socjalng-rejonowi
pracownicy socjalni.

4.2.5.2.Reintegracja zawodowa o0s6b uzaleznionych badz zagrozonych
uzaleznieniem - powrdt na rynek pracy poprzez udostepnienie ofert pracy,

szkolenia i doradztwo zawodowe (Klub Pracy).
4.3. REALIZATORZY PROGRAMU

Osrodek Pomocy Spotecznej przy wspodtpracy:

3.3.1. Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

3.3.2. Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla Uzaleznionych i ich Rodzin
oraz Ofiar i Sprawcow Przemocy,

3.3.3. Policji i Strazy Miejskiej,

3.3.4. Szkét,
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3.3.5. Innych instytucji, organizacji, stowarzyszen i osob fizycznych chcacych

realizowac cele i zadania zawarte w Programie.

4.4. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrédtlem finansowania zadan zawartych w  Gminnym Programie
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2020-2025 sq wptywy z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (zgodnie z art. 182 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, tj. Dz. U. z 2018 r.
poz. 2137 ze zm.). Finasowanie realizacji poszczegdlnych zadan okresla kazdego
roku projekt budzetu Gminy Murowana Goslina w dziale 851 — Ochrona zdrowia,

w rozdziale 85153 - Zwalczanie narkomanii.
4.5 MONITOROWANIE

Informacja o wykorzystaniu $rodkéw, zadan i efektéw ich realizacji,
przedstawiana bedzie Radzie Miejskiej w terminie do 31 marca danego roku w

formie raportu z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w

roku poprzedzajacym opracowanie.
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UZASADNIENIE DO
UCHWALY NR XIll/138/2019
RADY MIEJSKIEJ W MUROWANEJ GOSLINIE

z dnia 29 pazdziernika 2019 .

Zgodnie z art.10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.) przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych
gminy. Zadania te obejmujg w szczegdlnosci:

zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem;

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdélnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i o0sob fizycznych,
stuzgcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

pomoc spofeczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietym
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
o0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja powyzszych zadan w mys$l art. 10 ust. 2 i ust. 3 wymienionej ustawy prowadzona
jest w postaci Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii uchwalanego przez Rade

Gminy.

W zwigzku z powyzszym konieczne jest podjecie uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Murowanej Goslinie na lata 2020-2025.



