UCHWALA NR XL1/415/2014
RADY MIEJSKIEJ W MUROWANEJ GOSLINIE

z dnia 4 listopada 2014 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych Miasta i Gminy Murowana Goslina na 2015 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tj. Dz. U. z 2013 r., poz. 594 ze zm.) oraz art. 4* ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2012 .
poz. 1356 ze zm.) Rada Miejska w Murowanej Goslinie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Miasta i Gminy Murowana Goslina na 2015 rok, stanowigcy zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta i Gminy Murowana Goslina.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 styczna 2015 roku i obowigzuje do 31 grudnia
2015 roku.
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I.WPROWADZENIE

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2012 r.
poz. 1356 ze zm.), ktéra naktada na organy administracji rzadowej i jednostki
samorzadu terytorialnego obowigzek podejmowania dziatan zmierzajacych
do ograniczania spozycia napojéw alkoholowych oraz zmiany struktury
ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu zmiane
obyczajéw w zakresie sposobu spozywania tych napojéw, dziatania na rzecz
trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastepstw
naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalnosci organizacji spotecznych
i zaktadoéw pracy (art.1 ust.1).

Jako spoteczenstwo ciggle jeszcze udajemy, ze problemu z nadmiernym
spozywaniem alkoholu w gruncie rzeczy nie ma. A jesli juz go widzimy, to wydaje
nam sie, ze dotyczy ludzi z marginesu spotecznego, pijacych duze ilosci alkoholu
nie koniecznie spozywczego, tych, ktérych czasem widujemy na ulicach.
Poniewaz widok osoby pozostajacej pod wptywem alkoholu jest coraz rzadszy,
uznajemy, ze problem alkoholowy ulegt w ostatnim czasie znacznemu
zmniejszeniu. W rzeczywistosci sytuacja wyglada skrajnie inaczej. Alkoholizm
jest chorobg liberalng. Uzaleznione sg gospodynie domowe, mieszkajace
w pieknych i zadbanych domach, dobrze ubrani menedzerowie na co dzien
pracujacy w korporacjach, studenci osiggajacy wybitne wyniki naukowe,
czy przedstawiciele establishmentu tacy jak lekarze, politycy, ksieza. To, co ich
odréznia od oséb ze srodowisk patologicznych to rodzaj spozywanych alkoholi
i styl picia. Jedni pija w domach, inni na towarzyski spotkaniach, jeszcze inni pod
blokiem czy na ulicy. Pija wina, woddke, piwo, nalewki, whisky lub inne
»Szlachetne” napoje. Jedni muszg pi¢ codziennie, ba nawet w nocy budzg sie
na kolejng porcje alkoholu, inni rozpoczynajq picie w pigtek a koncza w niedziele
wieczorem, zeby w poniedziatek mdc wroci¢ do pracy. Tak czy inaczej to droga
do autodestrukcji.

W Polsce ciggle jest duze przyzwolenie spoteczne na picie alkoholu a nawet
swoista bagatelizacja picia. Prowadzenie auta ,po jednym” mimo wielu ostatnich
tragiczny wypadkoéw spowodowanych pod wpltywem alkoholu (w Kamienieniu
Pomorskim czy przez pijanego motorniczego w todzi) wcigz dla wielu nie jest

problemem. Za to kto$, kto odmawia spozywania alkoholu w trakcie spotkania



towarzyskiego musi sie z tego ttumaczy¢ i jeszcze wielokrotnie w czasie jego
trwania bedzie namawiany do picia.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
Miasta i Gminy Murowana Goslina na 2015 rok zgodny jest z Narodowym
Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
na lata 2011-2015 i stworzony zostat w oparciu o Rekomendacje do Realizowania
i Finansowania Gminnych Programéw Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych na 2015 r. wydane przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. W przygotowaniu Programu uwzgledniono propozycje
cztonkdw  Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych,
pracownikdw Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla Uzaleznionych i ich
Rodzin oraz Ofiar i Sprawcéw Przemocy, cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego,
cztonkéw Grupy Anonimowych Alkoholikdw z Biatezyna oraz pracownikow
socjalnych Osrodka Pomocy Spotecznej i pedagogdédw szkolnych. Ponadto,
Program dostosowano do specyfiki probleméw alkoholowych w gminie
uwzgledniajac lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym,
administracyjnym i ekonomicznym.

Dziatania zwigzane z profilaktykq i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych na terenie gminy Murowana Goslina majq charakter dtugofalowy
i stanowig niejako kontynuacje wczesniej podejmowanych. Zbieznos¢ celow
i zadan Programu na 2014 r. z Gminnymi Programami realizowanymi od 2007 r.

w duzym stopniu warunkuje ich skutecznosc.

II.DIAGNOZA ROZMIAROW PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W planowaniu i prowadzeniu dziatan majacych na celu profilaktyke
i rozwigzywanie probleméw alkoholowych bardzo wazne jest dokfadne
rozpoznanie skali problemdéw na terenie gminy, wzoréw zachowan zwigzanych
z konsumpcja napojow alkoholowych, struktury spozycia oraz zaburzen zycia
spotecznego i rodzinnego wywotanego alkoholem. Od wielu lat alkoholizm
zajmuje wiodgce miejsce na liscie lokalnych problemdéw spotecznych. Zespét
uzaleznienia od alkoholu oraz picie szkodliwe majg zgubny wptyw nie tylko
na samopoczucie fizyczne i psychiczne oséb pijacych ale réwniez ich rodzin.
Wptywajg negatywnie na rozwdj gospodarczy i spoteczny w zwigzku

ze zwiekszonymi kosztami opieki zdrowotnej i socjalnej, ubezpieczeniem



zdrowotnym, egzekwowaniem prawa i porzadku publicznego czy kosztami
W miejscu pracy.

Z danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wynika,
ze w 2011 r. spozycie 100% alkoholu w przeliczeniu na jednego mieszkanca
wyniosto 9,25 | (w 2007 r.-9,21 | 100% alkoholu). Niepokojacy jest fakt, ze
ciagle wzrasta konsumpcja wyrobdw spirytusowych-ok. 1/3 ogétu wypitego
alkoholu. Niewatpliwie ogromny wptyw na spozycie ma dostepnos¢ ekonomiczna
poszczegdlnych rodzajow alkoholu, ktéra wcigz wzrasta. W 1998 roku za Srednig
pensje mozna byto kupi¢ 504 butelki piwa, w 2008 roku juz 1094 butelki.
W przypadku wodki liczby te to odpowiednio: w 1998 roku 56 butelek i 158 w
2008 roku. I jeszcze wino: w 2008 roku za Srednig pensje mozna byto kupi¢ 368
butelek w poréwnaniu do 147 w 1998 roku®.

Z ,badan postaw i zachowan Polakéw oraz mieszkancéw wojewddztwa
wielkopolskiego wobec problemédw alkoholowych” wynika, ze wsrdd
mieszkancow wojewddztwa wielkopolskiego najpopularniejsze jest wino (w ciggu
ostatniego roku przynajmniej raz pito je 64% badanych). Pomimo, ze wino jest
najpopularniejsze, to ma zdecydowanie najmniejszy udziat (7%) w strukturze
spozycia alkoholu przez mieszkancéw Wielkopolski. Przewazajaca czes¢ (48%)
ogotem wypitego przez nich alkoholu stanowi piwo, nieco mniejszy udziat majq
wysokoprocentowe napoje alkoholowe (45%). Ponad jedna trzecia (35%)
mieszkancow wojewddztwa pierwszy raz wypita alkohol przed ukonczeniem 18
roku zycia.

Alkohol jest najbardziej rozpowszechniong substancjq psychoaktywna wsrdd
mitodziezy szkolnej w Polsce. Picie alkoholu jest gtdwng przyczynga zgondéw
i inwalidztwa osob w wieku 15-21 lat. Biorgc pod uwage S$redni odsetek osdb
uzaleznionych w danej populacji, szacuje sie, ze ok. 3% mitodziezy uzalezni sie
od alkoholu w przysziosci, ale znacznie wiekszy odsetek jest narazony
na roznego rodzaju dorazne szkody zwigzane z dziataniem alkoholu, takie jak:
wypadki (w tym 3Smiertelne), konflikty z prawem, zachowania agresywne,
podwyzszone ryzyko stania sie ofiargq przestepstwa, przedwczesna inicjacja
seksualna, konflikty z rowiesnikami i w rodzinie, problemy zwigzane z nauka,
sieganie po inne substancje psychoaktywne.

Mezczyzni pija 4,5 razy wiecej alkoholu niz kobiety. Jednak obraz statystycznie

pijacego mezczyzny a statystycznie pijacej kobiety rdézni sie znacznie. Pijacy

! Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015.
% Raport z badan realizowanych w 2005 r., opracowanych przez Pracownie Badan Spotecznych w Sopocie.



mezczyzna to bezrobotny rozwodnik, gdzie czesto alkohol jest gtdwng przyczyng
rozwodu, wykonujacy sporadycznie drobne prace nie wymagajace kwalifikacji.
Pijaca kobieta jest mioda, wyksztatcona, aktywna zawodowo i najczesciej nie

zatozyta wiasnej rodziny (zob. tabela 1.).

Tabela 1.: Najwieksze spozycie alkoholu w grupie mezczyzn i kobiet.?

Czynnik réznicujacy Kobieta Mezczyzna

wiek 19-29 i 30-39 lat 30-39 i 40-49 lat

stan cywilny panna rozwodnik

wyksztatcenie wyzsze zawodowe

sytuacja zawodowa zatrudniona/uczaca | bezrobotny

zajmowane stanowisko | umystowe robotnik niewykwalifikowany

Zrodio: Opracowanie wiasne na podstawie danych Pafstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Z danych ewidencji ludnosci (stan na 30.09.2014 r.) wynika, ze w gminie
Murowana Goslina zamieszkuje 16 346 mieszkancow. Wg szacunkowych danych
w rodzinach z problemem alkoholowym, tj. takich, w ktorych przynajmniej jedna
osoba w rodzinie pije w sposdb szkodliwy, zyje w gminie Murowana Goslina
ok. 2500 osbéb, w tym ok. 654 dzieci. Szacunkowe dane populacji osob
uzaleznionych i czlonkdéw ich rodzin na terenie Polski i Murowanej Gosliny

przedstawia tabela 2.

Tabela 2.: Dane szacunkowe populacji osob uzaleznionych, oraz cztonkdéw ich

rodzin na terenie Polski i Murowanej Gosliny.

Grupa osoéb % Polska gmina
populacji | (38,6 min) | Murowana
Goslina
(16 346)
Osoby uzaleznione od alkoholu ok. 2%" ok. 800 tys. 327
populacji

Dorosli zyjacy w otoczeniu alkoholika

k. 4% k.1 | 4
(matzonkowie/partnerzy, rodzice) © ° ok. 1,5 min 65

Dzieci wychowujace sie w rodzinach

(o]
alkoholowych ok. 4% | ok. 1,5 min 654

Osoby pijace szkodliwie ok. 5-7% 2,5 min 980

Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych na lata 2013-2017.

® Wyniki badan konsumpcji alkoholu w Polsce w 2008r .- Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.




I1.1. Problemy spoteczne w swiadomosci mieszkancow gminy

Dla okreslenia postaw mieszkancéw gminy wobec potencjalnych
probleméw spotecznych zwigzanych z uzywaniem wybranych substancji
psychoaktywnych oraz przemocg w rodzinie w gminie Murowana Goslina
w okresie od maja do czerwca 2013 r. na zlecenie Osrodka Pomocy Spotecznej,
Centrum Rozwigzywania Probleméw Spotecznych OXFORD TOWER w Warszawie
przeprowadzito badania ankietowe w wyniku, ktérych powstat dokument
Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych - Murowana Goslina 2013.

Badania ankietowe przeprowadzono w trzech grupach respondentéw,

reprezentujacych:

1. dorostych mieszkancow gminy - badania przeprowadzono
w reprezentatywnej grupie 100 osdb, w ktérej 84% stanowity kobiety
a 16% mezczyzni,

2. uczniow szkot gimnazjalnych - badania zrealizowano wsrdéd 309
uczniow,

3. pracownikéw punktow sprzedazy alkoholu w gminie, (15 o0sdb)
wérdd ktérych dominowaty kobiety — 93%.°

Mieszkancy Murowanej Gosliny poproszeni o oszacowanie skali
wystepowania problemoéw spotecznych na drugim miejscu, tuz za bezrobociem,
wskazali alkoholizm, jako jeden z najbardziej palacych problemdéw na terenie
gminy. Szczegdtowe uszeregowanie gminnych problemoéw spotecznych w ocenie

badanych mieszkancéw przedstawia diagram 1.

4 Diagnoza Lokalnych Probleméw Spotecznych - Murowana Goslina 2013r., s. 23



Diagram 1.: Uszeregowanie probleméw spotecznych gminy przez mieszkancéw

wraz z iloscig osob okreslajgcych problem jako istotny lub bardzo istotny.

éroaska
7

Zrédto: Badanie ankietowe przeprowadzone przez Centrum Rozwiazywania Probleméw Spotecznych
w Warszawie — Diagnoza Lokalnych Problemoéw Spotecznych Murowana Goslina 2013 r.

Zdaniem 23% badanych, spozycie alkoholu zdecydowanie wzrosto
na przestrzeni ostatnich dziesieciu lat, przy czym dotyczy to zaréwno pijacych
dorostych jak i mtodych ludzi. 45% respondentéw uwaza, ze sytuacja jest taka
sama od wielu lat i nie dajg sie zauwazy¢ zadne istotne zmiany w tym obszarze.
Trzeba jednak zauwazy¢, ze 30% respondentéw uznato nawet, ze spozycie
alkoholu na przestrzeni ostatniej dekady zmalato znacznie.

Interesujaca z punktu widzenia percepcji probleméw alkoholowych
w S$rodowisku jest ocena mieszkancéw pewnych szczegdlnych zjawisk
spotecznych zwigzanych z piciem alkoholu. Naleza do nich kulturowo
uwarunkowane zjawiska takie jak: ,zaftatwianie” réznych spraw ,przez alkohol”,
kultura picia alkoholu, oraz tzw. widoczno$¢ osdéb pijacych w $rodowisku. Jak
pokazujg wyniki badan, duza cze$¢ respondentéw nie dostrzega pozytywnych
zmian w obszarze tych zjawisk.

30% badanych zauwaza, iz popularny kiedys zwyczaj rozstrzygania waznych

spraw z wykorzystaniem alkoholu tzw. ,zatatwianie spraw" przez alkohol jest



coraz rzadziej realizowany. 19% badanych uwaza, iz zjawisko to jest bardziej
dostrzegalne niz przed laty a 49% badanych jest zdania, ze sytuacja w tym
zakresie jest taka sama od wielu lat, nie zmieniajac sie na lepsze ani gorsze.
Negatywnie badani mieszkancy oceniajg rowniez zmiany w zakresie kultury
picia alkoholu. Sposréd mieszkancéw gminy jedynie 29% uwaza, ze kultura picia
alkoholu poprawita sie w ostatnich latach w Polsce, a co za tym idzie, rzadziej
zauwazalne sg takie zjawiska jak upijanie sie oraz awantury po alkoholu.
Pozostali - uwazajg wrecz przeciwnie - wskazujac, iz kultura picia jest na tym
samym lub nizszym poziomie.> Ocene zjawisk kulturowych zwigzanych z piciem

alkoholu przedstawia wykres 1.

Wykres 1.:0cena zjawisk kulturowych zwigzanych z piciem alkoholu (dane w %).
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Zrédto: Badanie ankietowe przeprowadzone przez Centrum Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Warszawie- Diagnoza Lokalnych Problemoéw Spotecznych Murowana Goslina 2013 r.

I1.II Spozycie alkoholu przez dorostych mieszkancow gminy.

Przeprowadzajac badania ankietowe zapytano mieszkancéw gminy o czas
jaki uptynat od ostatniego spozycia alkoholu. Okazuje sie bowiem, iz w ciqgu
ostatnich trzech tygodni alkohol pito 65% sposréd 100 przebadanych dorostych

> Diagnoza Lokalnych Probleméw Spotecznych Murowana Goslina 2013 r., s. 25



mieszkancow gminy, przy czym w ciggu ostatniego tygodnia - 32%. Wsrod
badanych byto 4% abstynentéw lub osdéb, ktére nie uzywaty alkoholu w ciggu
ostatnich kilku lat. 13% badanych deklaruje, ze nie pito alkoholu od co najmniej
3 miesiecy. Ostatni kontakt z alkoholem w okresie od miesigca do trzech
deklaruje 16% dorostych mieszkancéw gminy®. Szczegdtowe dane przedstawia
wykres 2.

Wykres 2.:Czas jaki uptynat od ostatniego spozycia alkoholu (dane w %).
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Zrédto: Badanie ankietowe przeprowadzone przez Centrum Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Warszawie - Diagnoza Lokalnych Probleméw Spotecznych Murowana Goslina 2013 r.

Oceniajac z perspektywy czasu swoéj pierwszy kontakt z alkoholem
mieszkancy czesciej przyznaja, ze nastgpit on dosyé pdzno, w wiekszosci po
ukonczeniu 18 roku zycia. W okresie przed 15 rokiem Zzycia pito alkohol 7%
badanych. Pomiedzy 18 a 21 rokiem Zzycia po raz pierwszy alkohol pito 39%
badanych, natomiast 26% zadeklarowato inicjacje alkoholowg pomiedzy 16 a 17
rokiem zycia. Nie pamieta faktu inicjacji alkoholowej lub nie chce podad jej
momentu az 19% badanych. Mieszkancy gminy deklarujg gtdwnie spozycie piwa,
wina i drinkéw.” Szczegdtowe dane na temat struktury spozycia alkoholu

w gminie przedstawia wykres 3.

® Diagnoza Lokalnych Probleméw Spotecznych Murowana Goslina 2013r., s. 27
" Diagnoza Lokalnych Probleméw Spotecznych Murowana Goglina 2013r., s. 28-29



Wykres 3 .:Struktura spozycia alkoholu w gminie (dane w %).
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Zrodio: Badanie ankietowe przeprowadzone przez Centrum Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Warszawie- Diagnoza Lokalnych Problemoéw Spotecznych Murowana Goslina 2013 r.

II.III. Dane 2z Ilokalnego systemu profilaktyki i rozwiazywania
problemoéw alkoholowych

W rejestrach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
figuruje 287 osdéb (stan na 01.10.2014 r.) zgtoszonych przez czionkéw rodziny,
pracownikdédw socjalnych, Policje i inne osoby celem rozpoczecia procedury
zobowigzania do leczenia uzaleznienia. W 2012 roku wptyneto 15 wnioskéw o
zobowigzanie do leczenia, w 2013 r. 14 wnioskdw a w 2014 r. 23 wnioski (stan
na 30.09.2014 r.). Szczegbétowe dane odnosnie sposobu postepowania Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w zgtoszonych przypadkach w
latach 2008-2014 przedstawia tabela 3.

Tabela 3.: Procedura postepowania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w latach 2009-2014.

GKRPA 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

Liczba ztozonych wnioskéw o wszczecie
procedury zobowigzania do leczenia 15 16 10 15 14 23
uzaleznienia od alkoholu

Liczba o0s6b  zmotywowanych do

dobrowolnego poddania sie leczeniu 3 3 3 3 3 4
odwykowemu

Osoby skierowane na badanie przez

biegtych 21 21 18 10 9 32

10



Liczba wnioskow skierowanych do Sadu
Rejonowego o zastosowanie obowigzku
poddania sie leczeniu uzaleznienia. 17 9 20 8 12 12

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych GKRPA w Murowanej Go$linie.

W 2014 r. (stan na 30.10.2014 r.) Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych zaprosita na posiedzenie celem przeprowadzenia
rozméw wspierajgco-motywujacych 35 cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych (20
w 2013 r., 27 w 2012 r. i w 2011 r.) oraz na rozmowy interwencyjno-
motywujace 46 oséb uzaleznionych od alkoholu (29 w 2013 r., 44 w 2012 r. i 50
w 2011 r.).

Gminna Komisja zaopiniowata 32 wnioski o wydanie zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych, w tym 14 wnioskédw dotyczacych jednorazowej
sprzedazy (stan na 30.10.2014 r.). W 2013 r. zaopiniowano 32 wnioski
a w 2012 r. zaopiniowano 31 wnioskdw o wydanie zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych (w tym 20 wnioskéw dotyczacych jednorazowej
sprzedazy). W 2011 r. zaopiniowano 35 wnioskéw, w tym 22 jednorazowe. Na
terenie gminy sg ulokowane 62 punkty sprzedazy napojéw alkoholowych, w tym
18, w ktérych sprzedaje sie alkohol do spozycia w miejscu sprzedazy. Bioragc pod
uwage ogolng liczbe mieszkancéw w stosunku do liczby punktéow sprzedazy
napojow alkoholowych, wynika, ze na jeden punkt sprzedazy przypada 263
mieszkancow.

Sladem lat poprzednich w 2014 r. kontynuowat prace Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny dla Uzaleznionych i ich Rodzin oraz Ofiar i Sprawcéw Przemocy,
prowadzacy dziatalnos¢ edukacyjna, profilaktyczna, interwencyjng
i diagnostyczng. Punkt kieruje swoje dziatania zaréwno do o0sob pijacych
szkodliwie, uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem jak i cztonkéw ich rodzin,
oraz ofiar i sprawcow przemocy. Z oferty Punktu mogqg korzystac¢ réwniez osoby,
ktére w swojej pracy stykaja sie z osobami uzaleznionymi, lub zagrozonymi
wystgpieniem patologii czy tez cztonkami ich rodzin, konsultujac sie z innymi
specjalistami i korzystajac z zasobdw bibliotecznych. Zadna z ustug Punktu nie
wigze sie z wydatkami finansowymi dla korzystajgqcych. Tabela 4 przedstawia
ilos¢ porad udzielonych w latach 2009-2014 przez specjalistéw zatrudnionych

w Punkcie Informacyjno- Konsultacyjnym (stan na 30.09.2014 r.).
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Tabela 4.: Ilos¢ porad udzielonych w latach 2009-2014 przez specjalistow
zatrudnionych w PIK.

Korzystajacy: 2009r. | 2010r. | 2011r. | 2012r. | 2013r. | 2014r.
Uzaleznieni od alkoholu 277 210 223 204 286 239
Wspotuzaleznieni/ofiary | 139 117 109 110 162 131
przemocy/pozostate

Zrodio: Opracowanie wiasne na podstawie dokumentacji PIK.

W ramach Punktu porad udzielato dwoch psychologéow, terapeuta ds. uzaleznienia
od alkoholu, terapeuta ds. wspétuzaleznienia, prawnik. Co tydzien odbywaty sie
dwugodzinne spotkania Grupy wsparcia dla uzaleznionych, w ktoérych brato udziat
20 osOb oraz Grupy wsparcia dla wspodtuzaleznionych, w ktorej uczestniczy 14
zon i partnerek osob uzaleznionych.

Na terenie gminy preznie dziatajg Grupa Anonimowych Alkoholikdw oraz Grupa
Al-Anon. Grupa AA zrzesza ponad 30 osbéb spotykajacych sie raz w tygodniu
w salce na terenie Parafii p.w. Sw. Tymoteusza w Bialezynie. W ostatnig sobote
miesigca odbywajq sie otwarte mitingi Grupy, w ktérych moze wzig¢ udziat kazdy
cztonek rodziny, w ktorej wystepuje problem alkoholowy. 10-osobowa Grupa
Al-Anon, spotyka sie raz w tygodniu na terenie Klubu miodziezowego na
Zielonym Wzgdrzu. Obie Grupy majq charakter samopomocowy.

Osrodek Pomocy Spofecznej w 2014 roku udzielit pomoc finansowej
z powodu uzaleznienia od alkoholu 27 rodzinom na kwote 47 917, 42 zi.
a z tytulu przemocy w rodzinie 4 rodzinom na kwote 5 190,96 zi. 16 rodzin
objetych jest procedurgq ,Niebieskiej Karty” - sprawy prowadzi Zespét
Interdyscyplinarny.

Przychodnia Lekarza Rodzinnego w Murowanej Goslinie potwierdza, ze
czesto do lekarza pierwszego kontaktu zgtaszajq sie pacjenci pod wpltywem
alkoholu. Takich pacjentow spotykajg réwniez pielegniarki $rodowiskowo-
rodzinne wykonujgace swoje obowigzki w terenie. Przychodnia nie prowadzi
jednak w tym zakresie statystyk, nie ma zatem mozliwosci okresli¢, jakiej grupy
oséb problem ten dotyczy. W trakcie 2013 r. lekarze z Przychodni, po
przeprowadzonej diagnozie, wystawili 32 skierowania dla oséb uzaleznionych od
alkoholu do przyjecia na odziat detoksykacyjny. W ramach swoich obowigzkow
stuzba medyczna prowadzita dziatania profilaktyczne w zakresie przeciwdziatania

uzaleznieniu od alkoholu. Byty to rozmowy z pacjentami i ich rodzinami oraz
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pogadanki profilaktyczne i wizyty w Srodowisku realizowane przez pielegniarki
Srodowiskowo-rodzinne.

Z danych Komisariatu Policji wynika, 2ze w ciggu 2014 roku
przeprowadzono 116 interwencji domowych 2013 roku przeprowadzono 110
interwencji domowych (110 w 2013 r., 130 w 2012 r. i 2011 r.). W przypadku 14
interwencji przeprowadzonych w 2014 r. wykorzystano procedure ,Niebieskiej
Karty” (stan na 10.09.2014 r.).

Ponizej przedstawiono statystyki dotyczace ujawnionych przestepstw
i wykroczen opracowane w oparciu o informacje z Komisariatu Policji
w Murowanej Goslinie (stan na 10.09.2014 r.).

W 2014 roku na terenie gminy Murowana Goslina ujawniono 7
przypadkéw kierowania pojazdami w stanie nietrzezwym. We wszystkich
sprawach skierowano do sgdu akty oskarzenia. Odnotowano 68 kolizji w ruchu
drogowym.

Szczegotowe dane odnosnie prowadzenia pojazddéw w stanie nietrzezwym
w latach 2008-2013 przedstawia tabela 5.

Tabela 5.: Kierowanie pojazdami w stanie nietrzezwym w latach 2008-2014.

Kierowanie pojazdami w stanie nietrzezwym | Podejrzani
w latach

2008 r. 32
2009 r. 28
2010rr. 18
2011 r. 44
2012r. 49
2013 r. 25
2014 r. 7

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych Policji w Murowanej Goslinie.

W 2014 roku odnotowano 85 przypadkdw spozywania alkoholu wbrew
zakazom (art. 43' ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 ze zm.). Szczegdtowe dane
odnosnie ujawnionych przypadkéw spozywania alkoholu wbrew zakazom

przedstawia tabela 6.
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Tabela 6.: Ujawnione przypadki spozywania alkoholu wbrew zakazom w latach
2008-2014.

Ujawnione przypadki spozywania | Ogolna liczba
alkoholu wbrew zakazom podejrzanych

2008 r. 33

2009 r. 104

2010r. 52

2011 r. 69

2012r. 53

2013 . 70

2014 r. 85

Zrddto: Opracowanie wiasne na podstawie danych Policji w Murowanej Goslinie.

W 2014 r., Funkcjonariusze Policji odwiezli 26 oséb (36 w 2013 r., 62
w 2012 r. i 27 w 2011 r.), bedacych pod wptywem alkoholu do izby wytrzezwien,
a 12 do miejsca zamieszkania. Ujawniono réwniez 4 oséb nieletnie bedace pod
wptywem alkoholu.

Jednoczesnie w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w 2014 roku zapewniano wsparcie dzieciom z rodzin
zagrozonych badz uwiktanych w sytuacje uzaleznienia od alkoholu prowadzac
Swietlice opiekunczo - wychowawcze oraz Kluby miodziezowe. W tabeli 7

przedstawiono liczbe dzieci i mtodziezy korzystajacej z zaje¢ w 2014 r.

Tabela 7.:Uczestnicy Klubdw miodziezowych i Swietlic opiekuniczo-
wychowawczych.

Kluby miodziezowe i Swietlice | Liczba dzieci i miodziezy
opiekunczo-wychowawcze bioracych udziat w zajeciach
Km,,Niezastapione Asiory” w Przebedowie 25

Km ,, In Holiday” os. Zielone Wzgorza 15

Km ,,Biedrony” w Uchorowie 26

Sow ,,Stoneczni” w Dlugiej Goslinie 30

Sow ,,Stoneczko” w Murowanej Goslinie 18

Sow przy Parafii pw. Najwyzszego 20

Arcykaptana Jezusa Chrystusa

Zrodio: Opracowanie wiasne na podstawie danych z Klubdw miodziezowych i Swietlic opiekuficzo-
wychowawczych.
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W ramach Klubow, Swietlic i Szkét w 2014 r. realizowano wakacyjne zajecia
promujgce zdrowy styl zycia i aktywny sposob spedzania czasu wolnego, ktorych
odbiorcami byto 387 uczestnikow. W ramach wakacji zimowych organizowanych
w 2014 r. z zaje¢ skorzystato 184 dzieci. W ramach wakacji letnich 42
uczestnikdw zaje¢ w Klubach miodziezowych wyjechato na jednodniowq

wycieczke do Kotobrzegu oraz 35 oséb do Brzedni.
II.IV. Picie alkoholu przez mtodziez

Zjawisko naduzywania alkoholu zauwazalne jest réwniez na terenie
gminnych szkoét. Co prawda, w zadnej ze szkét w 2012 r. i 2013 r. nie doszto do
incydentdw zwigzanych z upojeniem alkoholowym, czy naduzywaniem alkoholu
przez dzieci i mitodziez, to jednak wszyscy pedagodzy szkolni zgodnie
podkreslaja, ze uczniowie informujg ich o tym, Zze coraz czesciej pijq alkohol
w weekendy, w trakcie roznych réwiesniczych spotkan. Nie jest im takze obce
pokatne spozywanie alkoholu w trakcie gminnych imprez.

W gminie Murowana Goslina kontakt z alkoholem deklaruje 30% uczniow.
Sposrdéd ucznidw, ktorzy przyznali sie do kontaktu z alkoholem, najwieksza czesc
po raz pierwszy sprobowata alkoholu na wakacjach (47%). W dyskotece/pubie po
raz pierwszy pito alkohol 18%, na wagarach 13%. Sposrdéd tych, ktdrzy juz pili
alkohol - wiekszo$¢ (76%) wskazuje, iz do ,pierwszego razu” nikt ich nie
namawiat, a alkohol pili z wtasnej inicjatywy. Mtodzi pijg gtdwnie dla towarzystwa
(66%). 8% pijacych uczniéw przyznato, ze siega po alkohol w chwilach smutku
lub ztosci, 5% z przyzwyczajenia.® Szczegbtowe informacje na temat
czestotliwosci spozywania alkoholu przez uczniédw deklarujacych kontakt

z alkoholem przedstawia wykres 4.

8 Badanie ankietowe CRPS-Warszawa- Diagnoza Lokalnych Probleméw Spotecznych Murowana
Goslina 2013 r., s.41;
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Wykres 4.:Czestotliwos¢ spozywania alkoholu (dane w % wyliczonych wobec

uczniow deklarujgcych kontakt z alkoholem).

40
35
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15
10

prawie czesciej nizrazw kilka razy w kilka razy w roku
codziennie tygodniu miesigcu

Zrodio: Badanie ankietowe CRPS Warszawa - Diagnoza Lokalnych Problemdéw Spotecznych
Murowana Goslina 2013 r.

Najbardziej popularnym wsréd miodziezy napojem jest piwo - 79%
badanych ucznidéw wskazuje, iz wiasnie po piwo siega najczesciej. Na drugim
miejscu plasuje sie wodka (9% pijacych ucznidw), a nastepnie drinki (7%) i wino
(5%). Strukture spozycia alkoholu przez mitodych ludzi w gminie przedstawia
ponizszy wykres.

Wykres 5.:Struktura spozycia alkoholu przez miodziez szkolng (dane w %
wyliczonych wobec ucznidw deklarujgcych kontakt z alkoholem).
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Zrodto: Badanie ankietowe CRPS Warszawa - Diagnoza Lokalnych Problemdéw Spotecznych
Murowana Goslina 2013 r.
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Zdaniem 29% pijacych ucznidéw, ich rodzice nie zdajg sobie z tego sprawy,
29% ucznidw przyznaje jednak, ze ich rodzice o alkoholu wiedzg i podejmuja ten
temat w rozmowach z nimi. W ocenie uczniéw 10% rodzicow mimo domyslania
sie tego, ze ich dziecko pije alkohol, nie reaguje. 11% uczniéw doswiadcza
surowych interwencji rodzicow w zwigzku z piciem alkoholu a rodzice kolejnych
22% mimo $wiadomosci tego ze ich dziecko pije alkohol, nie interesujg sie tym.
Mtodziez wysoko ocenia swojgq wiedze na temat zdrowotnych konsekwencji picia
alkoholu. 48% uczniéw deklaruje, ze ma wiedze na temat skutkéw picia a 33%,
ze potrafi powiedzieé, jaki wptyw ma picie na poszczegdlne funkcje organizmu.
Niemniej jednak 19% ucznidow przyznaje, ze nie zna zdrowotnych konsekwencji
picia alkoholu.

Spora cze$¢ miodych ludzi nie uwaza alkoholu za towar dla nich
niedostepny. Dla 24% ucznidw kupno alkoholu jest bardzo trudne - wrecz
niemozliwe - stad nie warto, w ich ocenie, nawet podejmowac wysitku, 16%
uwaza, iz jest to fatwe zadanie i nie wymaga szczegdlnych staran i znajomosci.

Opinie na ten temat prezentuje ponizszy wykres.®

Wykres 6: Trudnos¢ zakupu alkoholu w opinii badanych uczniéw (w %).

tatwo, wiasciwie kazdy moze kupic _ 16

Raczej fatwo, nie wymaga to duzego wysitku i
zZnajomosci

24

Trudno, ale jak sie poprosi odpowiednie osoby to

. 15
mozna

Raczej trudno, nie warto sie wysilac

]
3]

Bardzo trudno, prawie niemozliwe 24
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o

Zrodio: Badanie ankietowe CRPS Warszawa - Diagnoza Lokalnych Problemdéw Spotecznych
Murowana Goslina 2013 r.

o Badanie ankietowe CRPS Warszawa - Diagnoza Lokalnych Probleméw Spotecznych Murowana
Goslina 2013 r., s.42-43;
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Istnieje zatem duza potrzeba realizacji programoéw profilaktycznych na
terenie szkdét, zmierzajacych do podwyzszenia wieku inicjacji alkoholowej.
Badania wskazuja, ze adresatami dziatan profilaktycznych winna by¢ nie tylko
grupa podwyzszonego ryzyka ale takze te osoby, ktére nie podejmujg zachowan
ryzykownych, po to, by promujac wsrdd nich zdrowy styl zycia i opdznienie wieku
inicjacji, zmniejszy¢ zasieg zachowan ryzykownych. Na terenie gminy
realizowano wiele programéw profilaktycznych, w tym programy skierowane do
spotecznosci lokalnej: ,18+"”, ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,Wakacje bez alkoholu”
oraz do srodowiska szkolnego. I tak w gminnych szkotach w 2013 r. zrealizowano
programy profilaktyczne, ktérych odbiorcami byto 1356 ucznidéw, 220 rodzicéw
oraz 54 nauczycieli m.in. w ramach kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,,Spéjrz
inaczej”, ,Papieros Twéj wrég”, ,Stop”, ,Klasa wolna od dymu”, ,Siedem
krokow”, ,Jak zy¢ z ludzmi”, ,Rozwigzywanie konfliktdw”. Programy
profilaktyczne realizowano gtéwnie w formie prelekcji, pogadanek oraz
konkurséw. Dla rodzicow organizowano prezentacje w trakcie wywiadowek
szkolnych. W ramach pozaszkolnych dziatan, w ktérych odbiorcami byty dzieci,
mitodziez i ich rodziny realizowano gtdwnie: ,Program Przeciwdziatania Przemocy
-STOP”, ,7 krokéw”, ,Nasze spotkania” oraz ,Piknik Rodzinny”, ,Narkotyki-nie
biore”, w ktorych wzieto udziat 293 dzieci i mfodziezy, oraz 93 dorostych. Byty to
dziatania podejmowane w Klubach miodziezowych, Swietlicach opiekunczo-

wychowawczych oraz w formach innych niz lekcje realizowane w szkofach.

III. PROGRAM

Cele i zadania przewidziane do realizacji w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na 2015 rok stanowig
czesc¢ Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Miasta i Gminy Murowana
Goslina i zostaty opracowane zgodnie z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 ze zm).

II1.I. ADRESACI PROGRAMU:
1. Rodziny, w ktdérych wystepuje problem alkoholowy.
2. Osoby pijace szkodliwie, w tym uzaleznieni od alkoholu.

3. Mieszkancy gminy, w tym szczegdlnie mtodziez szkolna.
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III.II. CELE OGOLNE PROGRAMU

1.

2.
3.

Zapewnienie ciagtosci dziatan o charakterze terapeutycznym,
edukacyjnym i doradczym dla oséb uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin.

Propagowanie trzezwosci i abstynencji w spotecznosci lokalnej.
Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie istniejacych probleméw
uzaleznien i przemocy w rodzinie oraz zapobieganie powstawaniu

nowych.

II1I.II1I. ZADANIA DO REALIZACII
ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNE)] I
REHABILITACYJNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU.

1.

Kontynuacja dziatan Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla

Uzaleznionych i ich Rodzin oraz Ofiar i Sprawcéw Przemocy, do ktérego

podstawowych zadan nalezy:

nawigzywanie pierwszego kontaktu z osobami i rodzinami z problemem
uzaleznien oraz przemocy domowej,

wstepne motywowanie do podjecia terapii,

doradztwo i konsultacje specjalistéw (m.in. psycholog, prawnik, terapeuta)
w sprawie uzaleznien i przemocy w rodzinie,

realizacja programéw terapeutycznych-terapia indywidualna, grupowa i
rodzinna,

informowanie o mozliwosci podjecia leczenia oséb uzaleznionych,
udostepnianie materiatdw o charakterze informacyjno-edukacyjnym,
telefon zaufania dla oséb uzaleznionych i ich rodzin oraz ofiar i sprawcéw

przemocy.

Zakres finansowania dziatalnosci PIK obejmuje m.in:

ponoszenie kosztow najmu pomieszczen PIK,

wynagrodzenie 0sdOb petnigcych dyzury,

zakup materiatow informacyjnych i edukacyjnych, ksigzek oraz
specjalistycznej prasy,

zakup artykutdw papierniczo-biurowych do prowadzenia zaje¢ oraz

dokumentowania pracy PIK,
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e zakup materiatdw, przeprowadzanie remontdéw i biezacych napraw oraz
systematyczne wyposazanie Punktu w sprzet, umozliwiajacy poprawe
jakosci $wiadczonych ustug,

e finansowanie udziatu w szkoleniach i kursach os6b wykonujgcych zadania
w PIK.

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych:

e motywowanie oséb uzaleznionych do podjecia leczenia,

e kierowanie osob uzaleznionych od alkoholu na badanie przez biegtych
sqdowych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
oraz wskazania rodzaju zakfadu leczniczego,

¢ wystepowanie do sqdu z wnioskiem o wszczecie procedury zobowigzania
do leczenia oséb uzaleznionych od alkoholu,

¢ monitorowanie sytuacji osoby zobowigzanej do leczenia.

Zakres finansowania obejmuje m.in.:

e koszty opinii biegtych,

e optaty sadowe zwigzane ze skifadaniem wniosku o wszczecie procedury
zobowigzania do leczenia, w tym wydanie odpisu postanowienia,

e optaty pocztowe i zakup materiatdéw biurowych,

e wynagrodzenie cztonkdw GKRPA.

3. Inne dziatania:

e kierowanie niezatrudnionych osob uzaleznionych i czionkdéw ich rodzin do
lokalnego Klubu Pracy celem reintegracji zawodowej umozliwiajacej powrét

na rynek pracy (oferty pracy, szkolenia, doradztwo zawodowe).

UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
ALKOHOLOWE, POMOCY PSYCHOSPOLECZNE] I PRAWNEJ],
A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA W RODZINIE.

1.Poradnictwo psychologiczne i prawne w Punkcie Informacyjno -
Konsultacyjnym dla Uzaleznionych i ich Rodzin oraz Ofiar i Sprawcow
Przemocy.

2.Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2011-2016.

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNE]J DZIALALNOSCI INFORMACYJNE] I
EDUKACYJNEJ] w ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII, W
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SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI I MLODZIEZY, W TYM PROWADZENIE
POZALEKCYINYCH ZAJEC SPORTOWYCH, A TAKZE DZIALAN NA RZECZ
DOZYWIANIA DZIECI UCZESTNICZACYCH W POZALEKCYJINYCH
PROGRAMACH OPIEKUNCZYCH I SOCJOTERAPEUTYCZNYCH.

1. Swietlice opiekunczo - wychowawcze i Kluby mtodziezowe:

kontynuacja pracy Swietlicy opiekunczo - wychowawczej w Diugiej
Goslinie oraz Murowanej Goslinie przy Szkole Podstawowej Nr 1 i przy
Parafii p.w. Najwyzszego Arcykaptana Jezusa Chrystusa,

kontynuacja pracy Klubéow miodziezowych w Przebedowie, Uchorowie i
osiedlu Zielone Wzgbrza,

organizacja wigilii dla dzieci,

w ramach dziatalnoéci Klubéw miodziezowych i Swietlic opiekunczo-
wychowawczych organizacja festynow, imprez sportowych i innych imprez
o charakterze profilaktycznym,

organizacja kampanii i programoéw profilaktycznych,

organizacja wyjazdéw, w tym wakacyjnych oraz innych zajec

profilaktycznych, pozalekcyjnych i sportowych.

Zakres finansowania obejmuje m.in.:

ponoszenie kosztéw najmu pomieszczen oraz opfaty za media w Klubach
mitodziezowych,

wynagrodzenie dla wychowawcow i opiekundw zajec,

dozywianie uczestnikow zajeg,

zakup materiatdw papierniczych, biurowych, dydaktycznych i innych
niezbednych do prowadzenia zaje¢,

finansowanie wypoczynku letniego i zimowego,

finansowanie wyjazdow,

zakup paczek gwiazdkowych i pokrycie kosztéw wigilii,

przeprowadzanie remontéw i biezacych napraw oraz systematyczne
wyposazanie Swietlic i Klubow w materiaty edukacyjne, dydaktyczne oraz

sprzet umozliwiajgcy poprawe jakosci $wiadczonych ustug.

2. Wspieranie aktywnych form spedzania czasu wolnego promujacych zdrowy

styl zycia:

organizacja wyjazdow o charakterze profilaktycznym, edukacyjnym i
terapeutycznym,
wspieranie organizacji wypoczynku letniego i zimowego,

wspotpraca z klubami sportowymi i uczniowskimi klubami sportowymi,
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wspieranie zajec sportowych, w tym tych organizowanych przez szkoty,
organizacja dnia dziecka, w tym na terenie sofectw,
realizacja innych dziatan o charakterze sportowo-rekreacyjnym w ramach

zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mtodziezy.

Zakres finansowania obejmuje m.in.:

dofinansowanie organizacji zaje¢ sportowych i zakup sprzetu sportowego,
finansowanie wyjazdoéw, w tym wypoczynku letniego i zimowego,

zakup artykutow i materiatdw na obchody dnia dziecka,

finansowanie dziatan promujacych aktywny sposéb spedzania czasu

wolnego.

3. Realizacja programoéw profilaktyki uzaleznien:

kontynuacja Programu ,Zachowaj Trzezwy Umyst”,

realizacja szkolnych i srodowiskowych programoéw profilaktyki uzaleznien
oraz przeciwdziatania przemocy,

organizacja witasnych kampanii z zakresu profilaktyki uzaleznien,

przeciwdziatania przemocy.

Zakres finansowania obejmuje m.in.:

4.

zakup Programu Profilaktycznego “Zachowaj Trzezwy Umyst”,

zakup materiatow profilaktycznych, w tym plakatow i ulotek niezbednych
do realizacji programdéw i kampanii profilaktycznych,

zakup szkolnych i Srodowiskowych programéw profilaktycznych w tym
przedstawien i pogadanek.

Prowadzenie powszechnej edukacji profilaktycznej w zakresie szkodliwosci

alkoholu i innych substancji uzalezniajacych oraz promujacej zdrowy styl

zycia:

udziat w ogdlnopolskich oraz lokalnych kampaniach i akcjach informacyjno-
edukacyjnych,

organizowanie koncertow, spektakli, warsztatéw, pogadanek, prelekcji o
tematyce dotyczacej szkodliwosci alkoholu,

zakup nagréd oraz dofinansowanie zakupu materiatdw umozliwiajacych
przeprowadzanie imprez z elementami profilaktyki,

organizacja, przy udziale podopiecznych Klubéw mtodziezowych, kampanii
majqcej na celu powstrzymanie sprzedazy alkoholu nieletnim,

podnoszenie kwalifikacji cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych,
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szkolenia dla osdb stykajacych sie na co dzien z osobami uzaleznionymi
oraz realizatorow programéw i zajec¢ profilaktycznych,

publikacje w Biuletynie Samorzgdowym, stronie internetowej OPS oraz
UMIG.

Zakres finansowania obejmuje m.in.:

wykonanie i zakup materiatéw profilaktycznych-prasa, ksigzki, broszury,
plakaty oraz inne materiaty informacyjne, edukacyjne i promocyjne,
finansowanie szkolen, kurséow oraz innych form podnoszenia kwalifikacji

zawodowych.

WSPOMAGANIE DZIALANOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN I OSOB
FIZYCZNYCH, SLUZACE) ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.

1. Wspieranie dziatalnosci Grup Wsparcia dla Uzaleznionych i Wspétuzaleznionych

oraz Grup AA w Murowanej Goslinie i Biatezynie i Grupy Al-Anon.

Zakres finansowania obejmuje m.in.:

optaty za najem pomieszczeh Grupy AA w Biatezynie,

zakup opatu dla Grupy AA w Biatezynie,

dofinansowanie wyjazdu na spotkania grup trzezwosciowych do
Czestochowy,

dofinansowanie imprez integracyjnych grup trzezwosciowych i cztonkoéw ich
rodzin z Murowanej Gosliny i osciennych gmin,

przeprowadzanie remontéw i biezacych napraw oraz systematyczne
wyposazanie w materiaty edukacyjne oraz sprzet umozliwiajacy poprawe
jakosci swiadczonych ustug.

uzyczanie pomieszczen Grupie Al-Anon.

2. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej

propagowaniu trzezwosci oraz rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

3. Wspieranie dziatalnosci organizacji pozarzadowych poprzez udzielanie dotacji

na realizacje zadan publicznych z zakresu profilaktyki alkoholowej w drodze

otwartych konkurséw ofert (realizacja w miare potrzeb).

......

zakresie profilaktyki uzaleznien oraz promowania zdrowego stylu zycia

(finansowanie w ramach potrzeb).

Wspétpraca z :

e Panstwowg Agencjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
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e Wojewddzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia,

e Fundacjgq Rozwoju Profilaktyki Edukacji i Terapii Probleméw Alkoholowych
ETOH w Poznaniu,

e organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego w

celu realizacji zadan zawartych w Programie.

PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWIAZKU 2Z NARUSZENIEM
PRZEPISOW OKRESLONYCH W ART. 13' i ART. 15 USTAWY O
WYCHOWANIU W TRZEZWOSCI

1. Kontrola zasad sprzedazy napojéw alkoholowych w punktach prowadzacych
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych prowadzona jest przez Policje i
Straz Miejska.

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wydaje opinie, o
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej, wniosku o
wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

3. Szkolenie sprzedawcow napojow alkoholowych - rozpowszechnianie ulotek i

materiatdw edukacyjnych.

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
powotywani sg przez Burmistrza Miasta i Gminy Murowana Goslina zgodnie z
zasadami okreslonymi w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 ze
zm.) Komisja wykonuje swoje obowigzki w oparciu o Regulamin organizacyjny
GKRPA zatwierdzony przez Burmistrza Miasta i Gminy Murowana Goslina.
Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 ze zm.), w sktad
Komisji wchodzg osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych. Szkolenia finansowane sg z optat z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Za udziat w posiedzeniach Komisji oraz wykonywanie innych czynnosci
zwigzanych z pracami Komisji jej cztonkowie otrzymujg state miesieczne
wynagrodzenie w wysokosci 650,00 zt brutto. Umniejsza sie wysokos$c
wynagrodzenia za nieobecnos¢ na posiedzeniach Komisji proporcjonalnie do ilosci
posiedzen w miesigcu. Wynagrodzenie wyptacane jest zgodnie z listg obecnosci,

potwierdzajgcq udziat w posiedzeniach.
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WSKAZNIKI REALIZACII CELOW:

liczba o0sdb uzaleznionych i pijacych szkodliwie, cztonkéw ich rodzin oraz
ofiar i sprawcow przemocy korzystajacych ze wsparcia PIK,

liczba uczestnikow Grupy Wsparcia dla Uzaleznionych,

liczba uczestnikow Grupy Wsparcia dla Wspotuzaleznionych,

liczba os6b, wobec ktérych prowadzono postepowanie o zobowigzanie do
leczenia uzaleznienia,

liczba osdb skierowanych na badanie do biegtych celem wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia,

liczba oséb uzaleznionych i cztonkdw ich rodzin, z ktérymi przeprowadzita
rozmowy GKRPA,

liczba rodzin z problemem uzaleznienia i przemocy w rodzinie objetych
pomocg Osrodka Pomocy Spotecznej,

liczba uczestnikdw zaje¢ w Swietlicach opiekuniczo-wychowawczych i
Klubach mtodziezowych,

liczba dzieci, mitodziezy, nauczycieli i rodzicow objetych szkolnymi
programami profilaktycznymi,

liczba dzieci i miodziezy oraz dorostych objetych pozaszkolnymi
programami profilaktycznymi,

liczba osdb przeszkolonych w zakresie zapobiegania uzaleznieniom,

liczba dzieci i mtodziezy objetych dziataniami w ramach zagospodarowania
czasu wolnego w okresie ferii i wakacji,

ilos¢ wydanych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych,
liczba interwencji domowych przeprowadzonych przez Policje i Straz
Miejskg, w tym z uzyciem procedury , Niebieskiej Karty”,

liczba interwencji Policji i Strazy Miejskiej w zwigzku z naruszeniem
przepisow ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

liczba os6b bedacych pod wptywem alkoholu odwiezionych przez Policje do
izby wytrzezwien lub do domu,

liczba przestepstw i wykroczen popetnionych pod wpltywem lub w zwigzku z

alkoholem.
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REALIZATORZY PROGRAMU

1. Osrodek Pomocy Spotecznej:

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych,

3. Punkt Informacyjno - Konsultacyjny dla Uzaleznionych i ich Rodzin oraz Ofiar i
Sprawcow Przemocy,

4. Swietlice opiekuriczo - wychowawcze oraz Kluby miodziezowe,

5. Policja i Straz Miejska,

6. Inne instytucje, organizacje, stowarzyszenia i osoby fizyczne realizujace cele i
zadania zawarte w Programie.

Zadanie koordynacji Gminnego Programu Profilaktyki powierza sie zastepcy

kierownika Osrodka Pomocy Spotecznej, ktdry sprawuje biezaca koordynacje i

nadzér nad formalng i merytoryczng zgodnoscig dziatan z zadaniami ujetymi w

zatwierdzonym Programie.

ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrédtem finansowania zadad zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na 2015 rok sg wplywy z opfat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Ze S$rodkow
pochodzacych z optat za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
finansowane sg rowniez zadania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziatania

Narkomanii.
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