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1.WSTĘP 

 
Podstawą prawną działań związanych z przeciwdziałaniem narkomanii jest 

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r. 

Nr 179, poz. 1485 ze zm.), która w art.10 ust.2 nakłada na jednostki samorządu 

terytorialnego obowiązek tworzenia gminnego programu przeciwdziałania 

narkomanii. ZałoŜenia Programu są zgodne z kierunkami działań określonymi w 

Krajowym Programie Przeciwdziałania Narkomanii oraz Strategii 

Antynarkotykowej Unii Europejskiej na lata 2005-2012. 

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii Miasta i Gminy Murowana 

Goślina na lata 2009-2013 jest dostosowany do specyfiki problemów narkomanii 

w Gminie i uwzględnia lokalne moŜliwości realizacji pod względem prawnym, 

administracyjnym i ekonomicznym.  

 

2.DIAGNOZA ROZMIARÓW PROBLEMÓW NARKOMANII W GMINIE 

MUROWANA GOŚLINA 

 

 Z danych ewidencji ludności (stan na 27.10.2008r.) wynika, Ŝe w Gminie 

Murowana Goślina zamieszkuje 15 675 mieszkańców. Dominującą grupą wiekową 

są mieszkańcy między 19 a 55 rokiem Ŝycia- 9 426 osób. Szczegółowe dane 

odnośnie struktury wiekowej mieszkańców przedstawia wykres.1.  

Wykres 1.: Struktura wiekowa mieszkańców Gminy Murowana Goślina1. 
  

 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych ewidencji ludności. 

W 2007 roku na terenie Gminy Murowana Goślina Monika Mleczek, Dorota  

Brajewska oraz Magdalena Olejniczak-członkinie Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych przeprowadziły badania ankietowe nt. „Problemów 

                                                 
1 Dobór grup wiekowych dokonany przez autora.  
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substancji psychoaktywnych w ocenie mieszkańców”. Badaniami objęto losowo 

wybraną grupę reprezentatywną 470 mieszkańców w tym: 196 uczniów 

gimnazjów, 98 uczniów szkół ponadgimnazjalnych oraz 176 dorosłych.  

Wśród 176 badanych dorosłych respondentów 98 osób spotkało na terenie 

Gminy osoby uzaleŜnione od narkotyków lub uŜywające ich regularnie. Najwięcej 

osób uzaleŜnionych bądź zaŜywających regularnie narkotyki znają kobiety do 35 

roku Ŝycia (53 osoby spośród 74 badanych). 65 respondentów zna osobiście 

osoby uzaleŜnione lub zaŜywające regularnie narkotyki. Szczegółowe dane 

odnośnie płci respondentów, którzy spotkali na terenie Gminy osoby uzaleŜnione 

bądź zaŜywające regularnie narkotyki przedstawia wykres 2. 

Wykres 2. Respondenci, którzy spotkali na terenie Gminy osoby uzaleŜnione z 

podziałem na płeć.  

 
Źródło: Opracowanie własne  

Respondentów, którzy w badaniach wskazali, Ŝe znają narkomanów z 

terenu Murowanej Gośliny poproszono o szczegółowe informacje na ich temat. 

Uzyskane dane przedstawia tabela 1. 

Tabela 1. Informacje na temat narkomanów z terenu Gminy. 

Płeć 
 

Wiek Leczył się w szpitalu 
lub  ośrodku dla 
narkomanów 

Był zatrzymywany 
przez policję  

Jest zakaŜony HIV Zmarł  

 19   20-29 +30 Tak Nie N.w. Tak Nie N.w. Tak   Nie n.w Tak Nie 
M 82 

 
25 51 6 9 58 15 28 41 13 2 51 29 5 77 

K 36 
 
23 12 1 2 32 2 10 23 3 2 30 4 1 35 

  Źródło: opracowanie własne 
 

  Popyt na narkotyki mierzy się rozpowszechnieniem ich konsumpcji. 

Zapytano zatem badane osoby o to, czy kiedykolwiek uŜywały, którejś z 
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wskazanych substancji. 20 dorosłych badanych respondentów przyznało się do 

eksperymentowania z marihuaną a 5 z amfetaminą. Co interesujące w grupie tej 

nie znalazł się ani jeden badany powyŜej 35 roku Ŝycia. Ilość osób, które 

przyznały się do zaŜywania poszczególnych substancji wśród dorosłych badanych 

respondentów przedstawia diagram 1. 

Diagram 1. Ilość osób, która przyznała się do zaŜywania poszczególnych 

substancji. 

 

            
Źródło: opracowanie własne 

 
 

Wśród 196 badanych uczniów gimnazjum 13 przyznało, Ŝe 1 lub 2 razy w Ŝyciu 

zaŜywało marihuanę lub haszysz (w tym 7 dziewcząt). 6 badanych wskazało, Ŝe 

zaŜywało wyŜej wymienione narkotyki w ciąg ostatnich 12 miesięcy a 4, Ŝe w 

ciągu ostatnich 30 dni. Wśród 98 badanych uczniów szkół średnich 9 przyznaje, 

Ŝe zaŜywało haszysz lub marihuanę 1 lub 2 razy w Ŝyciu, 4 badanych, Ŝe nie 

więcej niŜ 10 razy w Ŝyciu a 6 badanych (sami męŜczyźni), Ŝe więcej niŜ 40 razy. 

5 uczniów szkoły średniej przyznaje, Ŝe zaŜywało marihuanę lub haszysz w ciągu 

ostatnich 12 miesięcy a 9, Ŝe w ciągu ostatnich 30 dni. 

 37% badanych uczniów szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych 

przyznaje, Ŝe nie zna miejsc w których moŜna by kupić marihuanę lub haszysz. 

26 % badanych kupiłoby je na dyskotece, imprezie lub w barze, 11% w 

mieszkaniu dilera a 7% w szkole. Szczegółowe dane odnośnie miejsc, w których 

moŜna łatwo (w ocenie badanych respondentów) kupić marihuanę lub haszysz 

przedstawia diagram 2. 
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Diagram 2: Miejsca, w których moŜna łatwo kupić marihuanę lub haszysz. 

 
Źródło: opracowanie własne                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

 

W rejestrach Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

figurują 3 osoby (stan na 3 grudnia 2008r.), które przyznały się do uzaleŜnienia 

krzyŜowego od alkoholu i narkotyków. 

Ośrodek Pomocy Społecznej obejmuje pomocą 6 rodzin, w których 

występuje problem uzaleŜnienia od narkotyków. Wszystkie rodziny korzystają z 

pracy socjalnej, dwie dodatkowo z wsparcia materialnego.  

 Z danych Komisariatu Policji i StraŜy Miejskiej wynika, Ŝe w 2008 roku na 

terenie Gminy Murowana Goślina ujawniono 3 przypadki udzielania lub 

nakłaniania do zaŜywania narkotyków (art. 58 i 59 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 

roku o przeciwdziałaniu narkomanii, Dz.U z 2005r. Nr 179, poz.1485). 

Szczegółowe dane odnośnie ujawnionych przypadków udzielania lub nakłaniania 

do zaŜywania narkotyków przedstawia diagram 3. 

Diagram 3.: Ujawnione przypadki udzielania lub nakłaniania do zaŜywania 

narkotyków w latach 2006-2008r. 
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Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych Komisariatu Policji i StraŜy Miejskiej w Murowanej Goślinie. 

 

Ponadto, w 2008 roku odnotowano 1 przypadek wprowadzenia do obrotu 

środków odurzających (art. 56 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o 

przeciwdziałaniu narkomanii, Dz.U z 2005r. Nr 179, poz.1485). 

 

3. PROGRAM 

 
 Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Murowana Goślina 

stanowi część Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Miasta i Gminy 

Murowana Goślina i jest usystematyzowaniem działań, które wcześniej Gmina 

podejmowała wobec problemu narkomanii na podstawie Gminnych Programów 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

 

 

3.1. CELE PROGRAMU 

 
3.1.1.Podejmowanie działań zmierzających do zapobiegania, 

ograniczenia i usuwania następstw zaŜywania narkotyków. 

3.1.2. Podniesienie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat problemów 

związanych z uŜywaniem środków psychoaktywnych. 

3.1.3.Promowanie zdrowego stylu Ŝycia. 
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3.2. ZADANIA DO REALIZACJI (zgodnie z art. 10 pkt.1ust.1-5) 

  

3.2.1.ZWIĘKSZENIE DOSTĘPNOŚCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ I 

REHABILITACYJNEJ DLA OSÓB UZALEśNIONYCH I ZAGROśONYCH 

UZALEśNIENIEM. 

 

Celem zwiększenia dostępności niezbędne jest:  

3.2.1.1. Rozszerzenie oferty Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla 

UzaleŜnionych i ich Rodzin oraz Ofiar i Sprawców Przemocy o działania związane 

z profilaktyką oraz terapią uzaleŜnienia od narkotyków: 

• zatrudnienie terapeuty ds. narkomanii,  

• nawiązywanie pierwszego kontaktu z osobami i rodzinami, w których 

występują problemy uzaleŜnień od narkotyków (w tym za pośrednictwem 

numeru gg oraz poczty elektronicznej), 

• wstępne motywowanie do podjęcia terapii, 

• doradztwo i konsultacje specjalistów (m.in. psycholog, prawnik, terapeuta 

ds. uzaleŜnień oraz terapeuta ds. narkomanii)*2 , 

• realizacja programów terapeutycznych-terapia indywidualna i rodzinna, 

• informowanie o moŜliwości podjęcia leczenia osób uzaleŜnionych, 

• udostępnianie materiałów o charakterze informacyjno-edukacyjnym, w 

tym o lokalnym systemie pomocy (zakup narkotestów), 

• telefon zaufania dla osób uzaleŜnionych i ich rodzin, 

3.2.1.2. Inne działania: 

• reintegracja zawodowa osób uzaleŜnionych bądź zagroŜonych 

uzaleŜnieniem - powrót na rynek pracy poprzez udostępnienie ofert pracy, 

szkolenia i doradztwo zawodowe (Klub Pracy). 

 

3.2.2. UDZIELANIE RODZINOM, W KTÓRYCH WYSTĘPUJĄ PROBLEMY 

NARKOMANII, POMOCY PSYCHOSPOŁECZNEJ I PRAWNEJ. 

 

3.2.2.1.Poradnictwo psychologiczne, wsparcie terapeutyczne i prawne w Punkcie 

Informacyjno – Konsultacyjnym dla UzaleŜnionych i ich Rodzin oraz Ofiar i 

Sprawców Przemocy.* 
                                                 
2 Gwiazdką  (*) oznaczono działania wspólne dla Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii oraz 
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2009 roku, których  
finansowanie uwzględniono w wydatkach związanych z realizacją Gminnego Programu Profilaktyki i 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2009 rok. 
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3.2.3.PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIAŁALNOŚCI 

INFORMACYJNEJ, EDUKACYJNEJ ORAZ SZKOLENIOWEJ W ZAKRESIE 

ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW NARKOMANII, W SZCZEGÓLNOŚCI DLA 

DZIECI I MŁODZIEśY, W TYM PROWADZENIE POZALEKCYJNYCH ZAJĘĆ 

SPORTOWYCH, A TAKśE DZIAŁAŃ NA RZECZ DOśYWIANIA DZIECI 

UCZESTNICZĄCYCH W POZALEKCYJNYCH PROGRAMACH OPIEKUŃCZYCH 

I SOCJOTERAPEUTYCZNYCH. 

 

3.2.3.1.Świetlice Opiekuńczo – Wychowawcze i Kluby MłodzieŜowe*: 

• prowadzenie zajęć profilaktycznych w szczególności w  Świetlicy 

Opiekuńczo – Wychowawczej w Murowanej Goślinie, Długiej Goślinie oraz 

„Domu Radości” na Os. Zielone Wzgórza, i Klubach MłodzieŜowych w 

Przebędowie, Uchorowie oraz na Osiedlu Zielone Wzgórza, 

• w ramach organizowanego w Klubach MłodzieŜowych „Festynu 

Rodzinnego” uwzględnienie profilaktyki narkomanii, 

• organizacja konkursu międzyklubowego „Narkotyki NIE dla mnie!”, 

• organizacja przedstawień teatralnych oraz pogadanek profilaktycznych z 

zakresu profilaktyki narkomanii, 

• organizacja szkoleń z zakresu profilaktyki narkomanii dla osób pracujących 

z osobami naduŜywającymi narkotyków lub zagroŜonych uzaleŜnieniem. 

3.2.3.2.Wspieranie aktywnych form spędzania czasu wolnego promujących 

zdrowy styl Ŝycia*: 

• w trakcie wyjazdów wakacyjnych uczestników całorocznych działań 

profilaktycznych realizacja zajęć o charakterze profilaktycznym, 

edukacyjnym i terapeutycznym w zakresie uzaleŜnienia od narkotyków, 

• finansowanie wyjazdów (lodowisko, kino, teatr, zajęcia sportowe, itp.), 

• współpraca z klubami sportowymi i uczniowskimi klubami sportowymi, 

• wspieranie działalności Związku Harcerstwa Polskiego oraz Związku 

Harcerstwa Rzeczypospolitej poprzez udostępnianie pomieszczeń, 

• realizacja innych działań o charakterze sportowo-rekreacyjnym w ramach 

zagospodarowania czasu wolnego dzieci i młodzieŜy, 

• zakup sprzętu sportowego. 

3.2.3.3.Prowadzenie powszechnej edukacji profilaktycznej w zakresie 

szkodliwości narkotyków i innych substancji psychoaktywnych oraz promującej 

zdrowy styl Ŝycia: 



 

 9 

• udział w ogólnopolskich oraz lokalnych kampaniach i akcjach 

informacyjno-edukacyjnych,  

• wykonanie i zakup materiałów profilaktycznych- prasa, ksiąŜki, broszury, 

plakaty oraz inne materiały informacyjne, edukacyjne i promocyjne, 

• publikacje w Biuletynie Samorządowym, 

• szkolenia dla osób stykających się na co dzień z osobami uzaleŜnionymi 

oraz realizatorów programów i zajęć profilaktycznych. 

 

3.2.4. WSPOMAGANIE DZIAŁALNOŚCI INSTYTUCJI, ORGANIZACJI 

POZARZĄDOWYCH I OSÓB FIZYCZNYCH SŁUśĄCYCH ROZWIĄZYWANIU 

PROBLEMÓW NARKOMANII. 

 

3.2.4.1. Promowanie ciekawych projektów, przedsięwzięć i inicjatyw społecznych 

w zakresie profilaktyki uzaleŜnień oraz promowania zdrowego stylu Ŝycia. 

3.2.4.2.Współpraca z : 

• Krajowym Biurem ds. Przeciwdziałania Narkomanii, 

• Krajowym Centrum ds. Aids, 

• Ośrodkiem Leczenia UzaleŜnień w Poznaniu, 

• Policją i StraŜą Miejską, 

• organizacjami pozarządowymi i innymi jednostkami poŜytku publicznego w 

celu realizacji zadań zawartych w Programie, 

• placówkami oświatowymi, 

• Miejsko-Gminnym Ośrodkiem Kultury i Rekreacji, 

• Biblioteką Publiczną, 

• Kościołami, 

• Przychodnią Lekarza Rodzinnego, 

• Izbą Wytrzeźwień w Poznaniu. 

 

3.2.5. POMOC SPOŁECZNA OSOBOM UZALEśNIONYM I RODZINOM OSÓB 

UZALEśNIONYCH DOTKNIĘTYM UBÓSTWEM I WYKLUCZENIEM 

SPOŁECZNYM I INTEGROWANIE ZE ŚRODOWISKIEM LOKALNYM TYCH 

OSÓB Z WYKORZYSTANIEM PRACY SOCJALNEJ I KONTRAKTU 

SOCJALNEGO. 

 



 

 10 

3.2.5.1.Zapewnienie profesjonalnego wsparcia osobom uzaleŜnionym oraz ich 

rodzinom poprzez realizację kontraktów socjalnych oraz pracę socjalną-rejonowi 

pracownicy socjalni. 

3.2.5.2.Reintegracja zawodowa osób uzaleŜnionych bądź zagroŜonych 

uzaleŜnieniem - powrót na rynek pracy poprzez udostępnienie ofert pracy, 

szkolenia i doradztwo zawodowe (Klub Pracy). 

 

3.3. REALIZATORZY PROGRAMU 

 

3.3.1.Ośrodek Pomocy Społecznej: 

• konsultant ds. profilaktyki i rozwiązywania problemów uzaleŜnień, 

• rejonowi pracownicy socjalni, 

3.3.2.Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

3.3.3. Punkt Informacyjno – Konsultacyjny dla UzaleŜnionych i ich Rodzin oraz 

Ofiar i Sprawców Przemocy, 

3.3.4.Świetlice Opiekuńczo – Wychowawcze oraz Kluby MłodzieŜowe, 

3.3.5.Policja i StraŜ Miejska, 

3.3.6.Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury i Rekreacji. 

3.3.7. Biblioteka Publiczna, 

3.3.8.Placówki Oświatowe, 

3.3.9.Inne instytucje, organizacje, stowarzyszenia i osoby fizyczne realizujące 

cele i zadania zawarte w Programie. 

 

3.4. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU 

 
Źródłem finansowania zadań zawartych w Gminnym Programie 

Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2009-2013 są wpływy z opłat za korzystanie 

z zezwoleń na sprzedaŜ napojów alkoholowych (zgodnie z art. 182 Ustawy o 

wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi,  Dz.U z 2007 r. Nr 70 

poz.473).  

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych na 2009 roku zaplanowano 7100,00 zł na realizację działań 

związanych z przeciwdziałaniem narkomanii (m.in. zatrudnienie terapeuty, 

telefon zaufania, przedstawienia profilaktyczne). W kolejnych latach planuje się 

systematyczne zwiększanie środków finansowych na realizację działań 

związanych z profilaktyką narkomanii. 


