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I. WSTĘP

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Gminie Giżycko tworzy lokalną strategię w zakresie ograniczania rozmiaru przemocy w rodzinie, poprawy bezpieczeństwa rodzin oraz minimalizacji szkód spowodowanych stosowaniem przemocy. Program został przyjęty Uchwałą Nr XV/137/2015 Rady Gminy Giżycko z dnia 26 listopada 2015 roku w sprawie Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy 
w Rodzinie dla Gminy Giżycko na lata 2016-2020.
Przy wdrażaniu Programu uczestniczyli przede wszystkim pracownicy Ośrodka Pomocy Społecznej w Giżycku, Komendy Powiatowej Policji, Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy w Rodzinie, Miejsko-Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, kuratorów sądowych, pedagogów szkolnych. 

II. ZADANIA
  Głównym cel programu, jest przeciwdziałanie zjawisku przemocy w rodzinie w gminie Giżycko oraz zapewnienie ochrony jej ofiar i skuteczne oddziaływanie na jej sprawców. 
Realizatorami Gminnego Programu są:

Podmioty działające w zakresie przeciwdziałania przemocy:

· Urząd Gminy Giżycko; 

· Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Giżycku; 

· Miejsko- Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;

· świetlice wiejskie; 

· szkoły, przedszkola;

· Komenda Powiatowa Policji w Giżycku

· Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Giżycku; 

· służba zdrowia; 

· organizacje pozarządowe;

· parafia;

· Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Giżycku;

· kuratela sądowa.
Realizacja celów Gminnego Programu zakłada:
1. Zwiększenie skuteczności i dostępności pomocy dla ofiar przemocy.

2. Zwiększenie społecznej wrażliwości i zaangażowania w sprawy przeciwdziałania przemocy.

3. Pogłębienie wiedzy społeczeństwa o zjawisku przemocy i sposobach radzenie sobie 
z tym problemem. 

4. Zmniejszenie rozmiarów zjawiska przemocy.

5. Zmiana postaw społeczeństwa wobec przemocy w rodzinie.

6. Wzrost liczby osób profesjonalnie pomagających ofiarom przemocy w rodzinie.

7. Spadek liczby przypadków przemocy w rodzinie.

8. Spadek liczby rodzin, w których interwencje podejmowane są wielokrotnie.
Zadania Zespołu realizowane są głównie przez: 
1.  Inicjowanie przedsięwzięć mających na celu zwiększenie skuteczności działań związanych z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie.

2. Współdziałanie z jednostkami organizacyjnymi oraz innymi podmiotami przy opracowywaniu i wdrażaniu procedur i standardów związanych z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie.
3. Realizację zapisów Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020.
4. Edukację społeczności lokalnej w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej.
5. Realizowanie działań promocyjno – informacyjnych wśród mieszkańców na temat problemu przemocy w rodzinie. Tworzenie lokalnych zintegrowanych programów
 i kampanii profilaktycznych.
6. Poprawę skuteczności działań osób zobowiązanych i uprawnionych do przeciwdziałania przemocy oraz monitorowanie występowania przemocy w rodzinie, jej rozmiarów
 i skutków społecznych oraz efektywności podejmowanych działań.
7. Pomoc osobom, rodzinom ze środowisk dysfunkcyjnych.
8. Do zadań Zespołu należy również prowadzenie procedury Niebieskiej Karty. 
Zespół Interdyscyplinarny /Grupy robocze 
Zespół Interdyscyplinarny tworzy grupy robocze w celu rozwiązywania problemów związanych z wystąpieniem przemocy w rodzinie. W skład grup roboczych wchodzą przedstawiciele: jednostek organizacyjnych pomocy społecznej, gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, Policji, oświaty, ochrony zdrowia, kuratorzy sądowi oraz inni specjaliści w dziedzinie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych wykonują zadania 
w ramach obowiązków służbowych lub zawodowych. Prace w ramach grup roboczych są prowadzone w zależności od potrzeb zgłaszanych przez Zespół lub wynikających 
z innych indywidualnych problemów. 
 W 2018 roku odbyło się 5 spotkań Zespołu Interdyscyplinarnego, z których były sporządzone protokoły. Podczas prac Zespołu Interdyscyplinarnego omawiano zjawiska przemocy na terenie Gminy Giżycko, analizowano akty prawne, według których podejmowane były działania na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Przedstawiono również zadania jakie spoczywają na członkach Zespołu Interdyscyplinarnego, grup roboczych oraz omawiano procedurę założenia „Niebieskiej 
Karty”. Członkowie Zespołu diagnozowali sytuację
 w poszczególnych rodzinach, wymieniali się informacjami, ustalali możliwości udzielenia odpowiedniego wsparcia danej rodzinie. Aktualizowane były również możliwości dotyczące profilaktyki, rozpowszechniania wiedzy na temat przemocy
 w środowisku, podnoszenia kwalifikacji osób pracujących z rodziną dotkniętą przemocą.

	Spotkania zespołu interdyscyplinarnego w 2018 roku:


	Lp.
	Data posiedzenia

	1
	18.01.2018

	2
	13.04.2018

	3
	04.07.2018

	4
	02.10.2018

	5
	16.11.2018


W 2018 roku do Zespołu Interdyscyplinarnego wpłynęło 12 formularzy „Niebieskiej Karty” - sporządzonych przez: 

1) Komendę Powiatową w Giżycku – 11 kart
2) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Giżycku  - 1 karta


W 2018 roku prowadzono procedurę niebieskiej karty w 20 rodzinach. W 2018 funkcjonowało 17 grup roboczych w składzie: pracownik socjalny, dzielnicowy, pedagog kurator z danego rejonu oraz inni specjaliści ds. przeciwdziałania przemocy. Przedstawiciele poszczególnych instytucji opracowywali i realizowali plan działania pomocy rodzinie, diagnozowali i monitorowali sytuację rodziny. Z każdego spotkania grupy roboczej sporządzony protokół. Dobra współpraca, wymiana spostrzeżeń pozwoliła na podjęcie szybkich działań. Bezpośredni sposób przekazywania informacji 
i podejmowanie konkretnych działań usprawniły pracę instytucji zaangażowanych w przeciwdziałanie przemocy. 
Zapewnienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach wsparcia
W roku sprawozdawczym nie wystąpiła konieczność zapewnienia osobie dotkniętej przemocą w rodzinie miejsca w ośrodkach wsparcia.
I. Realizacja zadań Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w 2018 r. 
1. Zapobieganie występowania przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie świadomości i wrażliwości mieszkańców Gminy wobec przemocy w rodzinie 
a) Informowanie osób dotkniętych przemocą o instytucjach działających na terenie gminy i miasta Giżycko zajmujących się problematyką przemocy. Przekazywanie ulotek informujących o placówkach pomocowych na terenie województwa warmińsko – mazurskiego oraz powiatu giżyckiego. 

b) Zakupienie  pakietu materiałów dot. przemocy w rodzinie w ramach Ogólnopolskiej Kampanii „Postaw na Rodzinę” oraz „Stop przemocy domowej”, „ Zachowaj Trzeźwy umysł”. Plakaty i ulotki kampanijne zostały przekazane do placówek zajmujących się problemem przemocy domowej na terenie Gminy Giżycko  oraz do szkół podstawowych i gimnazjalnych. W ramach kampanii zorganizowane zostały lokalne pikniki rodzinne.
2. Edukacji dzieci i młodzieży – działania profilaktyczne 
a) W szkołach podstawowych i gimnazjalnych Gminy Giżycko prowadzone są zajęcia profilaktyczne i wychowawcze;  

- lekcje wychowawcze na temat przemocy rówieśniczej, szkodliwości spożywania   używek, w ramach programów wychowawczych klas; 

- pedagogizacja rodziców podczas wywiadówek szkolnych. Cel to dostarczenie informacji rodzicom na temat przemocy, jak reagować na zjawiska przemocy. Warsztaty dla rodziców „Wychowanie bez przemocy”, „Rodzic jako autorytet” Warsztaty prowadzili pedagodzy szkolni w ramach szkolnego programu wychowawczo -  profilaktycznego;
- rozmowy indywidualne z dziećmi i rodzicami, interwencje wobec zachowań agresywnych; 

b) Wypoczynek letni dla dzieci z terenu gminy Giżycko z programem profilaktycznym  promującym zdrowy styl życia /wyjechało 30 dzieci/. 

c) Program wsparcia dla dzieci - ofiar przemocy rówieśniczej realizowany 
w gimnazjum w Bystrym w okresie marzec- kwiecień 2018 rok. Uczestniczyło 9 dzieci oraz 9 rodziców.

d) W szkołach odbywały się koncerty i widowiska profilaktyczne poruszające problem uzależnień, przemocy i cyberprzemocy pt „Śpieszmy się kochać” , „www.sieć.com”,  „Karolina”, „Wyrwani z niewoli”. Aktorzy prezentowali pozytywne wzorce zachowania ukazując możliwości wyjścia z zagrożenia na jakie narażony jest młody człowiek. Po spektaklu prowadzono dyskusję, która była tak moderowana, aby młodzież zdawała sobie sprawę z tego, że dorosłość 
to podejmowanie mądrych i odpowiedzialnych decyzji. Młodzi ludzie ćwiczyli umiejętności praktyczne w odmawianiu i radzeniu sobie z presją grupy. Spektakle realizowane były w dwóch edycjach wiosennej i jesiennej w Szkole Podstawowej 
w Wilkasach, Szkole Podstawowej w Bystrym, Szkole Podstawowej w Spytkowie, Szkole Podstawowej w Upałtach, Gimnazjum w Wilkasach oraz Gimnazjum w Bystrym.

e) W okresie sprawozdawczym realizowany był projekt konkursowy „Trochę nadziei na nadzieje” dla rodzin w których doszło do przemocy. Projekt realizowany był w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Giżycku. Środki w 85 % współfinansowane przez Unię Europejską, pozostałe 15 % to  środki własne Gminy.
 Projekt był innowacyjną metodą pomocy i wsparcia rodzinie, w której doszło do przemocy Projektem zostały objęte 4 rodziny dysfunkcyjne, u których występował problemy nadużywania alkoholu, doszło do przemocy, występowały trudności w pełnieniu funkcji opiekuńczo – wychowawczych, istniały problemy społeczne, rodziny korzystające z pomocy ośrodka pomocy społecznej. Projekt realizowany był w okresie sierpień 2017 do czerwca 2018 roku. Głównym celem programu było wsparcie i pomoc rodzinie. Rodziny otrzymały specjalistyczną pomoc socjoterapeuty, usprawniły komunikację w rodzinie, wzmocniły więzi, poprawiło się funkcjonowanie rodziny jako całości. Członkowie rodzin nabyli umiejętności rozwiązywania życiowych problemów: opiekuńczo – wychowawczych, problemów będących wynikiem przemocy domowej relacja sprawca- ofiara. Poprawiła się jakość codziennego życia. W okresie trwania projektu rodziny objęte były wsparciem asystenta rodziny. Rodzice zostali przeszkoleni w zakresie nabycia umiejętności wychowawczych w szkoleniu pn „Szkoła dla rodziców”. Osoby stosujące przemoc uczestniczyły w programie korekcyjno – edukacyjny oraz programie edukacyjno- motywujący dla osób z problemem alkoholowym. Część zajęć prowadzona była w  środowisku uczestników czyli w ich domach /sesje rodzinne w ramach programu korekcyjno – edukacyjnego dla sprawców przemocy domowej/. W czerwcu 2018 roku zrealizowano wyjazd integracyjny- rodzinny do Parku Rozrywki  dla poszczególnych rodzin. Udział w specjalistycznym wsparciu spowodował wyeliminowanie przeszkód napotykanych przez rodziny w codziennym życiu, wzrosła motywacja do działania i walki o poprawę swojej sytuacji, dał tym rodzinom trochę nadziei na nadzieję. 
3. Świetlice wiejskie dla mieszkańców gminy
Zapewniają opiekę w godzinach popołudniowych, rozbudzają różne zainteresowania,  dzieci w okresie ferii mogą skorzystać z posiłku w ramach dożywiania, odrabiają lekcje, uczestniczą w zajęciach opiekuńczo - wychowawczych. Oprócz tego bawią się
 i odpoczywają. 
Na terenie gminy Giżycko funkcjonuje 18 świetlic wiejskich. W ciągu roku ze wsparcia

w świetlicach skorzystało około 350 dzieci. 

W okresie ferii zimowych w świetlicach prowadzone były zajęcia profilaktyczne 
z zakresu przeciwdziałania przemocy rówieśniczej oraz sposobów radzenia sobie ze złością pod nazwą „Stop agresji w moim otoczeniu”. Zajęcia dostosowane były do wieku i liczby dzieci w świetlicach. Oddzielny blok zajęć poświęcono problemowi cyberprzemocy i zagrożeniom związanych z Internetem. Podczas zajęć przeprowadzono profilaktyczne gry i zabawy ruchowe. Wykorzystano projekcję filmów edukacyjnych i prezentacji multimedialnych.
 4. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotkniętym przemocą w rodzinie 
a) Ośrodek Pomocy Społecznej – Obsługa Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy w rodzinie, udział pracowników socjalnych w pracy zespołu i grupach roboczych. Poradnictwo rodzinne, prawne, socjalne, praca socjalna. 

b) Miejsko-Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Giżycku
  w ramach współpracy, świadczy bezpłatne poradnictwo dla osób dotkniętych przemocą domową oraz dla sprawców przemocy. 

c) Współpraca  z Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej Poradnia Terapii Uzależnień w Giżycku Pani Gizeli Frojman - pomoc osobom  dotkniętych przemocą 

w rodzinie. Udzielono pomocy psychologicznej w związku ze stosowaniem przez partnerów przemocy fizycznej i psychicznej, problemów z uzależnieniem mężów 
od alkoholu, problemami emocjonalnymi, współuzależnieniem czy problemami 
w relacjach z dziećmi. 

5. Zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie 

Podstawą prawną powołania Zespołu Interdyscyplinarnego Gminy Giżycko był art. 9a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2018, poz. 1390 ze zm.). Uchwała Rady Gminy Nr VIII/88/2011 z dnia 29 czerwca 2011 ustaliła tryb i sposób powoływania i odwoływania członków Zespołu Interdyscyplinarnego Gminy Giżycko oraz szczegółowe zasady warunków jego funkcjonowania.

Wójt Gminy Giżycko z dniem 24 października 2011 r. Zarządzeniem Nr 61/2011 powołał do pracy Zespół Interdyscyplinarny. Pomiędzy instytucjami wchodzącymi 
w skład Zespołu dnia 30 września 2011 roku podpisano porozumienie o współpracy. 

W dniu 26 lutego 2014 zostało zawarte porozumienie z Katolickim Stowarzyszeniem im. Bł. Jana Pawła II w Wilkasach oraz Miejsko - Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Giżycku.

Procedura „Niebieskiej karty” 
a) W 2018r. do Zespołu wpłynęło 12 wypełnionych niebieskich kart „A”, 11 kart zostało założonych przez Komendę Powiatową Policji w Giżycku, jedna karta założona przez pracownika socjalnego GOPS w Giżycku, w 8 rodzinach była kontynuowana procedura. W 2018 roku procedurę niebieskich kart prowadziło 17 grup roboczych w tym 12 nowo powstałe. Grupy robocze spotykały się w zależności 
od zgłaszanych potrzeb i wynikały z problemów w indywidualnych przypadkach. Odbyło się 26 spotkań grup roboczych.

b) Wypełniono 12 formularzy „ Niebieska karta „ C z osobami dotkniętymi przemocą oraz 7 formularzy „Niebieska karta” D ze sprawcą przemocy; 

c) Po rozpatrzeniu: z powodu ustania przemocy i uzasadnionego przypuszczenia 
o zaprzestaniu dalszego stosowania  zamknięto – 10 spraw. Z powodu braku zasadności podejmowania działań zamknięto 7 sprawy.

d) W jednej sprawie zostało złożone zawiadomienie o podejrzeniu popełnienia przestępstwa do Prokuratury Rejonowej w Giżycku /art.207  k.k /.

e)  W 2018 roku Zespół Interdyscyplinarny spotkał się 5 razy 

Dominującym czynnikiem interwencji policyjnych jest alkohol, w następnej kolejności: choroba psychiczna, sprawy majątkowe, niskie dochody, bezrobocie, a także próba zaszkodzenia członkowi rodziny. Osoby pokrzywdzone uzyskały z naszej strony informację na temat możliwości ubiegania się o pomoc medyczną, poradnictwo, wsparcie psychologiczne. Osoby stosujące przemoc uwikłane w problem alkoholowy są kierowane do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
W zależności od potrzeb korzystają z porad psychologa, informowani 
są o konsekwencjach niewłaściwego postępowania. Problematyczne sprawy kierowane są do Sądu Rejonowego w Giżycku.

Ponadto osoby doświadczające przemocy mają prawo skorzystać bezpłatnie z porad psychologa lub prawnika oraz pomocy społecznej udzielanej w ramach pracy socjalnej przez pracownika socjalnego. Działania pointerwencyjne polegają na uruchomieniu terapii psychologicznej, wsparcia materialnego oraz monitoringu zachowań rodziny 
w środowisku, pomoc uczniom w szkole w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej. W stosunku do sprawców przemocy w rodzinie działania polegają 
na zawiadamianiu odpowiednich organów ścigania o podejrzeniu popełnienia przestępstwa oraz proponujemy udział w programie korekcyjno-edukacyjnym 
dla sprawców przemocy w rodzinie, który realizowany jest 
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Giżycku.

Obsługą Zespołu Interdyscyplinarnego zajmuje się Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Giżycku. 

6. Szkolenia i konferencje 
W szkoleniach podnoszących i doskonalących umiejętności osób pracujących
w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie uczestniczyło  10 członków Zespołu Interdyscyplinarnego, szkolenie dotyczyło pracy z rodziną doznającą przemocy oraz prowadzenia dokumentacji podczas prowadzenia procedury niebieskiej karty. 

Udział przewodniczącej zespołu interdyscyplinarnego w szkoleniu pt:  „Kwestie sporne 
w procedurze Niebieskiej Karty”
Udział jednego członka zespołu w szkoleniu „Uzależnienia problem całej rodziny- rodzina
 z problemem przemocy”. Szkolenie bezpłatne.

Udział w szkoleniu pedagoga- członka zespołu interdyscyplinarnego – temat „Pomoc kompleksowa rodzinie z problemem przemocy”.

7. Współpraca pomiędzy instytucjami 

Współpraca z Poradnią Terapii Uzależnień w Giżycku – realizacja zadań wynikających z gminnego programu przeciwdziałania i profilaktyki uzależnień Współpraca w ramach profilaktyki, udzielaniu pomocy psychospołecznej i prawnej ofiarom przemocy domowej, wspólnym analizowaniu sytuacji rodzin, planowaniu pomocy, kierowaniu osób nadużywających alkoholu i sprawców przemocy do innych instytucji. 

Sporządził: Helena Sałata 

 Giżycko, dnia 28.03.2019rok
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