Zatacznik

do Uchwaty Nr X/71/11

Rady Powiatu w Krasnymstawic
z dnia 6 pazdziernika 2011 r.

w sprawie przyjecia
Powiatowego Programu Ochirony

Zdrowia Psychicznego na lata 2011-2015

POWIATOWY PROGRAM
OCHRONY ZDROWIA

PSYCHICZNEGO

na lata 2011-2015

Krasnystaw 2011



Powlatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011 - 2015

Spis Tresci:

WPROWADZENIE.

ROZDZIAL I - OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO - PODSTAWY PRAWNE

1. PODSTAWY PRAWNE OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO W DOKUMENTACH MIEDZYNARODOWY CH

2.,  ZDROWIE PSYCHICZNE W POLSCE - PODSTAWY PRAWNE

...................

ROZDZIAL Il - ZDROWIE PSYCHICZNE - DIAGNOZA ZAGROZEN 1 ZASOBY

1.  SYTUACIA NA TERENIE POWIATU KRASNOSTAWSKIEGO.

2. ZASOBY SYSTEMU OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO W POWIECIE KRASNOSTAWSKIM

2.1. PSYCHIATRYCZNA AMBULATORY|NA OFIEKA ZDROWOTNA

2.2. PowiATOWE CENTRUM PoMOCY RODZINIE

2.3. DoMY POMOCY SPOLECZNE]

2.4. OSRODKI POMOCY SPOLECZNE]

2.5. Sropowskowy DOM SAMOPOMOCY

2.6. MieszkANIA CHRONIONE

2.7. WARSZTATY TERAPII ZAJECIOWE]

2.8. PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICINA

2.9. SPECIALNY OSRODEK SZKOLNO-WYCHOWAWCZY

2.10. PowiATowy URZAD PRAGY

2.11. POWIATOWA STACIA SANITARNO ~ EPIDEMIOLOGICZNA

2.12. KRASNOSTAWSKIE STOWARZYSZENIE OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO | POMOCY SPOLECZNE]

2.13. KLUB ABSTYNENTA ,ODNOWA”

....................

2.14. KRASNOSTAWSKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

2.15. STOWARZYSZINIE INTEGRACYINE , MAGNUM BONUM”

ROZDZIAL 111 - WDRAZANIE PROGRAMU

L. CELBTZADANIE oecenessrstar s s s st pssusser ekt msemmimmasmseusstses i anse vens ks s i e ynbnpa dsiath resan sy i aessiiiEins innssanns nanand

1.1.  CELGEOWNYI

1.2.  CELGLOWNYII

2; ADRESACE PROGRAMUL ioscimissisnsissostiniunm i ioosmivhiniseiisiiasssmnens

3. FINANSOWANIE PROGRAMU vuveversessrrersseseresssssssmmarsiatssssssisissntssssssssesessssssassssnsssssssessasssssansssrsasassetst st ebatanassasstasssssssasasaras
du  IMONITERING PROGRAMI caeessic s i e e o o su i is i ssasbii vens Sl e S o d o e S s s




__ Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011 - 2015

Wprowadzenie

Swiatowa Organizacja Zdrowia w swojej klasycznej definicji okreslita zdrowie jako
»Stan pelnego, dobrego samopoczucia fizycznego, psychicznego i spolecznego, a nie tylko
brak choroby lub zniedoleznienia”., W odniesieniu do przytaczanej definicji zdrowiem
psychicznym jest nie tylko brak zaburzen psychicznych, ale réwniez taki stan, w ktorym
osoba jest $wiadoma swego potencjatu, moze radzié sobie z problemami, stresem, efektywnie
pracowaé i funkcjonowaé w spoleczefistwie. W zwiazku z powyzszym zdrowie psychiczne
jest waznym elementem zdrowia publicznego.

Celem Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011-2015 jest
podjecie szeroko zakrojonych dzialan w zakresie ochrony zdrowia psychicznego ludno$ci
powiatu krasnostawskiego.

Program jest dokumentem wieloletnim, obejmujacym zasiggiem obszar powiatu
krasnostawskiego, zawiera omdéwienie podstaw prawnych, odnoszacych si¢ do problematyki
zdrowia psychicznego, przedstawia sytuacjg oraz stan zasobow systemu ochrony zdrowia
psychicznego w powiecie krasnostawskim, definiuje cele i zadania programowe
na lata 2011-2015.
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ROZDZIAL I - Ochrona zdrowia psychicznego - podstawy prawne
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1. Podstawy prawne ochrony zdrowia psychicznego w dokumentach

mi¢dzynarodowych

Podstawowym dokumentem Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHOQ) dotyczacym
zdrowia psychicznego jest Raport z 2001 r. pt. ,, Zdrowie psychiczne: nowe rozumienie, nowa
nadzieja.” Prezentuje on wspdlczesne spojrzenie na problematyke zdrowia psychicznego
1 chordb psychicznych oraz zawiera szereg zalecent do wdrozenia w praktyce, w ramach
realizacji programéw ochrony zdrowia psychicznego. Dokument dostarcza wspdiczesnej
wiedzy o sposobach rozwiazywania probleméw ochrony zdrowia psychicznego. Raport
okreSla réwniez zasady ksztaltowania polityki zdrowia psychicznego w ramach ogélnej
polityki zdrowotnej oraz problematyke dostarczania uslug zdrowotnych.

Podstawowym dokumentem Unii Europejskiej, w ktorym umieszczono zapisy
dotyczace zdrowia, a $§ciflej zdrowia publicznego jest art. 152 (ex art. 129) Traktatu
ustanawiajacego Wspdlnote Europejska. Zgodnie z tym artykulem, wysoki poziom ochrony
zdrowia ludzkiego winien zosta¢ zapewniony w defmiowaniu i wdrazaniu kazdej
wspoOlnotowe] polityki i1 aktywno$ci. Dzialania Wspolnoty winny uzupelnia¢ narodowe
polityki zdrowotne, w pelni respektujac odpowiedzialno$¢ krajéw czlonkowskich
za organizacje opieki zdrowia publicznego, prewencje chordb oraz eliminowanie zagrozen dla
zdrowia. Do miedzynarodowych dokumentéw dotyczacych zdrowia psychicznhego nalezy
rowniez Helsinska Deklaracja Ministrow Zdrowia Krajow Europejskich z 2005 r.
pt. ., Deklaracja o ochronie zdrowia psychicznego dia Europy”.

Kolejnym waznym krokiem bylo ogloszenie przez Komisje Europejska,
w pazdzierniku 2005 r. Zielonej Ksiegi w sprawie poprawy zdrowia psychicznego ludno$ci —
proponujacej strategie zdrowia psychicznego dla Unii Europejskiej (UE). Dokument ten
nawiagzuje do Deklaracji Helsifiskiej 1 jest realizacja jej zapiséw w krajach UE,

Konsekwencja przyjecia Zielonej Ksiggi bylo zorganizowanie przez Xomisje
Europejska w czerweu 2008 r. w Brukseli, konferencji w sprawie zdrowia psychicznego oraz
ustanowienie ,, Europejskiego Paktu na rzecz Zdrowia i Dobrostanu Psychicznego”. Pakt ten
stanowi wezwanie do dzialania w duchu partnerstwa, zwraca uwage na korzysci zdrowotne,
spoteczne i gospodarcze wynikajace z dobrego stanu zdrowia psychicznego wszystkich oséb
oraz na potrzebe przezwyciezenia tabu i uprzedzen zwigzanych z chorobami psychicznymi.
. Europejski Pakt...” umozliwia instytucjom UE, rzadom krajowym, regionom 1 organizacjom
spoleczenstwa obywatelskiego podejmowanie wspoélnych dziatan na rzecz poprawy poziomu

zdrowia psychicznego. Realizowany jest przede wszystkim poprzez konferencje tematyczne
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posdwigcone okre§lonym w nim priorytetom. Konferencie te sa okazja do budowania
partnerstwa na rzecz zdrowia psychicznego, rozpowszechniania najlepszych praktyk w calej

Europie oraz przedstawiania dotychczasowych osiagnie¢ w tej dziedzinie.

2. Zdrowie psychiczne w Polsce - podstawy prawne

Prawo do ochrony zycia jest jednym z najwazniejszych praw konstytucyjnych kazdego
czlowieka. Art, 68 ust, 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej stanowi, iz ,kazdy ma prawo
do ochrony =zdrowia”. Zapis ten obejmuje réwniez ochrong zdrowia psychicznego.
Podstawowym polskim aktem prawnym wyznaczajacym najwazniejsze obszary dziatalnosci
w ochronie zdrowia psychicznego jest Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia
19 sierpnia 1994 r. (Dz. U. z 1994 . Nr 111, poz. 535, z pdzn. zm.). Stanowi ona pierwszy
w Polsce akt prawny o randze ustawowej dotyczacy tak niezwykle waznej problematyki.

Zgodnie 2z przepisami ww. ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535 z pdzn. zm.) ochrong zdrowia psychicznego
zapewniaja organy administracji rzadowej i samorzadowej oraz instytucje do tego powolane.
W dzialaniach z zakresu ochrony zdrowia psychicznego moga uczestniczy¢ stowarzyszenia
i inne organizacje spoleczne, fundacje, samorzady zawodowe, koScioly i inne zwiazki
Wyznaniowe, grupy samopomocy pacjentdw i ich rodzin oraz inne osoby fizyczne i prawne.

Ochrona zdrowia psychicznego polega w szczegdInosci na:

» promogcji zdrowia psychicznego 1 zapobieganiu zaburzeniom psychicznym,

e zapewnieniu osobom =z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie
dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy, niezbednych do Zycia
w $rodowisku rodzinnym i spolecznym,

e ksztaltowaniu wobec o©0s6b z zaburzeniami psychicznymi wladciwych postaw
spotecznych, zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze przeciwdziataniu
ich dyskryminacji.,

Dziatania zapobiegawcze w zakresie ochrony zdrowia psychicznego podejmowane sg
przede wszystkim wobec dzieci, milodziezy, oséb starszych oraz znajdujacych sig
w sytuacjach stwarzajacych zagrozenie dla ich zdrowia psychicznego 1 obejmujg
w szczegblnosci:

e stosowanie zasad ochrony zdrowia psychicznego w pracy szkol, placowek oswiatowych,

opiekunczo-wychowawczych,



Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011 - 2015 -

tworzenie placéwek rozwijajacych dzialalno$¢ zapobiegawcza, przede wszystkim
poradnictwa psychologicznego,

s wspicranie grup samopomocy i innych inicjatyw spolecznych w zakresie ochrony
zdrowia psychicznego,

e rozwijanie dzialalnosci zapobiegawczej w zakresie ochrony zdrowia psychicznego przez
zaktady opieki zdrowotnej.
Opieka zdrowotna nad osobami z zaburzeniami psychicznymi wykonywana jest
w ramach podstawowej specjalistycznej opieki zdrowotnej, zwlaszcza psychiatrycznej opieki
zdrowotnej — w formie pomocy ambulatoryjnej, dziennej, szpitalnej i $rodowiskowej oraz
w domach pomocy spotecznei.
Powiat organizuje 1 zapewnia ustugi o odpowiednim standardzie w domach pomocy
spolecznej dostosowanych do szczegdlnych potrzeb oséb z zaburzeniami psychicznymi,
tworzonych na zasadach okreSlonych w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne]
(Dz. U. z 2004 r. Nr 64, poz. 593z pdZn zm.).
Dla dzieci i mlodziezy upoéledzonych umystowo organizuje sie zajecia wychowawcze
w przedszkolach, szkotach, placowkach opiekunczo-wychowawczych, w domach pomocy
spoleczne) i zakladach opieki zdrowotnej, a takze w domu rodzinnym,
Jednostki organizacyjne i inne podmioty dzialajace na podstawie ustawy o pomocy
spolecznej organizuja w obszarze swego dzialania oparcie spoleczne dla osdb, ktére z powodu
choroby psychicznej lub uposledzenia psychicznego majg powazne trudnosci w zyciu
codziennym, zwlaszcza w ksztaltowaniu swoich stosunkow z otoczeniem w zakresie edukacji,
zatrudnienia oraz w sprawach bytowych. Oparcie spoleczne polega w szczegdInosci na:
podtrzymywaniu i rozwijaniu umiejetnoSci niezbednych do samodzielnego, aktywnego
Zycia,

e organizowaniu w Srodowisku spolecznym pomocy ze strony rodziny, innych osob, grup,
organizacji spofecznych i instytucii,

¢ udziclaniu pomocy finansowej, rzeczowe] oraz innych S$wiadczen na zasadach
okreslonych w ustawie o pomocy spotecznej.

Dokumentem, w ktdrym zostaly spisane wszystkie prawa dziecka, w tym prawo do
ochrony zdrowia jest Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta dnia 20 listopada 1989 r. przez
Zgromadzenie Ogoblne ONZ. Jest to dokument obowiazujacy niemal we wszystkich

pafistwach Swiata,
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Istotne znaczenie majg takze akty koncentrujace sie na zagadnieniach uzaleznien,
ti. ustawa z dnia 26 paidziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz230, z pbzn. zm,) oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485, z pbzn. zm.).

Strategic dzialafi i szczegdlowy harmonogram prac dla poszezegélnych podmiotow
realizujacych zadania z zakresu ochrony zdrowia psychicznego okresla Rozporzgdzenie Rady
Ministréw z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu QOchrony Zdrowia
Psychicznego (Dz. U. z 2010 r. Nr 24, poz. 128), obejmujacy zakresem regulacji osoby
z zaburzeniami psychicznymi, organy administracji rzadowej i samorzadowej, zaklady opieki
zdrowotnej, organizacje pozarzadowe, dzialajace na rzecz ochrony zdrowia i poprawy

zdrowia psychicznego oraz Narodowy Fundusz Zdrowia,
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ROZDZIAL II - Zdrowie psychiczne - diagnoza zagrozen i zasoby
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1. Sytuacja na terenie powiatu krasnostawskiego

Powiat Krasnmostawski zajmuje obszar 1031,4 km2. Lezy po obu brzegach doliny
srodkowego Wieprza na Wyzynie Lubelskiej 1 obejmuje mezoregiony: Wyniosto§é
Gielczewska 1 Dzialy Grabowieckie oraz zajmuje czg¢éé Polesia, w skiad ktérego wchodza
mezoregiony: Pagéry Chetmskie 1 ObniZenie Dorohuckie. Sasiaduje z pigcioma powiatami:
lubelskim, §widnickim, chetmskim, zamojskim, bilgorajskim. Powiat administracyjnie skiada
si¢ z jednej gminy miejskiej {Krasnystaw) oraz 9 gmin wiejskich (Fajstawice, Gorzkéw,
Izbica, Krasnystaw, Kraéniczyn, Lopiennik Gérny, Rudnik, Siennica Rézana i Zotkiewka).

Liczba mieszkancow wynosi 67 824 (dane GUS, Rocznik Statystyczny 2009).

Tabela nr 1. Liczba mieszkanicéw na terenie Powiatu Krasnostawskiego z uwzglednieniem
danych statystycznych z terendw gmin

Gmina ‘ Liczba mieszkancow
ogotem | mezczyzni| kobiety
 Krasnystaw - Miasto 19301 9150 10151
Fajstawice 5018 2476 2542
Gorzkow 3907 1820 2087
Izbica 7 8725 4278 | 4447 |
Krasnystaw 8957 4399 4558
| Kraéniczyn 4171 2086 2085
topiennik Gérny 4185 2052 2133
| Rudnik ' 3353 1644 | 1709
Siennica Rézana 4238 2039 2199
Zotkiewka 5969 2859 3110
| RAZEM 67 824 32803 35 021

Zridlo: dane GUS. Rocznik Statystyczny 2009

Badajac — pod wzgledem liczby wydanych orzeczen w okresie od 2009 do 2010
przyczyny niepelnosprawnosci wsrod mieszkancow powiatu krasnostawskiego osoby
powyzej 16-go roku zycia mozna zauwazy¢, iz choroby psychiczne (kod 02-P) stanowia
czwarta co do kolejnoSci zardwno w 2009 jak i 2010 r. podstawe wydawania orzeczen
o stopniu niepelnosprawnosci. Na pierwszym miejscu w 2009 i 2010 r. znajduja sig choroby
powodujace niepeinosprawno$é w zakresie upo$ledzenia narzadu ruchu (kod 05-R). Miejsce
drugie zar6wno w 2009 i 2010 r. zajmuja choroby powodujace niepelnosprawnosé
w zakresie uktadu oddechowego i krazenia (kod 07-S). Na trzecim miejscu w 2009 i 2010 r.
znajduja si¢ choroby powodujace niepeinosprawno$¢ w zakresie zaburzenia glosu, mowy
i choroby stuchu (kod 03-L). Liczba wydanych orzeczen w 2009 i 2010 r. z kodem 02-P pod

wzgledem plci wskazuje, iz w nieznacznej ilodci przewazaja orzeczenia wydane mgzczyznom
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(2009 - 58,6%, 2010 — 52,09%). Niepokojacy jest wskaznik dotyczacy zatrudnienia wérdd
os6b niepelnosprawnych powyzej 16-go roku zycia z posiadanym orzeczeniem z kodem 02-P.
W 2009 i 2010 r. blisko 90% z tej grupy — to osoby niepracujace. Ponadto najbardziej
liczebna grupe wickowa wérdd w/w osob stanowig nicpetnosprawni w przedziale wiekowym
od 41 do 60 roku zycia (60 %).

W przedziale wiekowym do 16-go roku zycia w 2009 r. choroby psychiczne stanowity
siddmg przyczyne, w 2010 r. czwarta. Analizujac dane dot. wydawanych orzeczen osobom do
16-go rokn Zycia moZzemy zauwazy¢ tendencje wzrostowa liczby orzeczen z kodem 02-P,
Niepokojacy jest fakt dotyczacy liczby wydanych orzeczen pod wzgledem plei.
W analizowanym przedziale wskaznik ten w roku 2009 i 2010 wyniést 100% dla mezczyzn.

Drugim waznym wskaznikiem jest liczba oséb niepetnosprawnych z kodem
01-U (upoéledzenie umystowe). Analizujac dane uwzgledniajace liczbe orzeczen wydanych
z innych przyczyn niz upo$ledzenie umyslowe mozna stwierdzi¢, iZ w okresie oceny
statystycznej orzeczenia z kodem 01-U to piata przyczyna w 2009 roku oraz szdsta przyczyna
w 2010 r. wydawania orzeczen wéréd osob, ktore ukonczyly 16 ~ty rok zycia.

Wér6d oséb do 16-go roku zycia liczba orzeczefh wydanych z tego powodu zajmuje
w 2009 r. trzecie miejsce a w 2010 r. piate miejsce.

Pozostate kody niepelnosprawnosci, dla oséb powyzej 16-go roku zycia, ktdre maja
znaczacy wplyw na zdrowie psychiczne to orzeczemia z kodem 10-N (schorzenia
neurologiczne), kodem 06-E (epilepsja), kodem 11-I (inne, w tym schorzenia:
endokrynologiczne, metaboliczne, zaburzenia enzymatyczne, choroby zakazne i1 odzwierzece,
zeszpecenia, choroby ukladu krwiotwérczego).

Prawie wszystkie kody niepelnosprawnoécei, ktére zostaly wyzej wymienione,
sa szczegoOlnie traktowane w przypadku, kiedy osoba niepelnosprawna wymaga wsparcia na
rynku pracy. Do 0s6b niepelnosprawnych, ktore sa szczegblnie chronione oraz kierowane jest
z tego tytulu dodatkowe dofinansowanie ze $rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Os6b Niepelnosprawnych, to osoby niepelosprawne w odniesieniu do ktdrych orzeczono
chorobe¢ psychiczng, upoSledzenie umyslowe, calosciowe zaburzenia rozwojowe lub

epilepsje oraz niewidomych.

11
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Tabela nr 3. Liczba wydanych orzeczen wg przyczyn niepelnosprawnosci, stopni niepelnosprawnosci, wicku, plci, wyksztalcenia i zatrudnienia
w roku 2010. Osoby powyzej 16 roku zycia

STOPIEN NIEPEENOSPRAWNOSCI WIEK PLEC | WYKSZTALCENIE ZATRUDNIENIE
- = nmoee " |

= Symbole | znaczny “':f:;“’ lekki | razem | 1625 | 2640 | 4160 wg;j K M | iz ‘E:i podsta- | zsadni-| ¢rednie | wyisze | TAK | NIE
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11| 12 13 14 15 16 17 B 19
1 01-U 17 17 0 34 22 7 4 1 13 21 15 11 i 1 0 0 34
2 - 02-p 30 53 | 21 104 11 26 54 13 49 55 5 35 32 28 4 14 90
3 03-L 1 64 41 106 8 4 15 79 60 46 14 58 17 13 4 3 103
4 04-0 23 2 6 31 6 4 16 5 18 13 14 9 4 4 0 1 30
5 05-R 130 172 120 422 26 43 166 187 244 178 27 158 78 121 38 33 389
6 06-E ‘ 3 8 4 15 3 6 6 0 2 13 3 6 4 1 1 0 15
7 07-S 34 65 50 149 24 10 68 64 65 84 10 54 | 32 40 13 10 139
8 08-T 10 11 11 32 5 4 15 8 13 19 2 15 3 10 P 2 30
9 09-M 17 15 1 33 3 2 2] 7 29 4 3 7 6 14 3 3 30
10 10-N 21 26 9 56 5 8 25 18 30 26 2 23 12 16 3 3 51
11 11-1 7 15 7 29 10 6 8 5 15 14 2 12 7 6 2 1 28
12 12-C 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
RAZEM 293 448 270 1011 106 120 396 387 538 473 97 388 202 254 70 T2 939

Zrédio: dane z Powiatowego Zespotu do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci w Chetmie

Objasnienia:

01-U - uposledzenia umystowe,

02-P - choroby psychiczne,

03-L - zaburzenia glosu, mowy i choroby stuchu,
04-0 - choroby narzadu wzroku,

05-R - upoéledzenia narzadu ruchu,

06-E - epilepsja,

07-5 - choroby uktadéw oddechowego i krazenia,
08-T - choroby ukladu pokarmowego,

09-M - choroby ukiadu moczowo-piciowego,
10-N - choroby neurologiczne,

11-1 - inne, w tym schorzenia; endokrynologiczne, metaboliczne, zaburzenia enzymatyczne, choroby zakaine i odzwierzece, zeszpecenia, choroby uldadu krwiotwdrczego,
12-C - calociowe zaburzenia rozwojowe.
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Dokonujac analizy sytuacji epidemiologicznej zaburzen psychicznych na terenie
powiatu krasnostawskiego uwzgledniono rdwniez dane dotyczace liczby pacjentow objetych
pomoca ambulatoryjna.

W powiecie krasnostawskim w 2009 roku opieka ambulatorvina objgtych bylo 2054

0s0b korzystajacych z porad w poradni zdrowia psychicznego i poradni uzaleznien. Natomiast
w roku 2010 opicka ambulatoryjng tacznie w obu poradniach objetych bylo 3397 oséb.

W poradni zdrowia psychicznego powiatu krasnostawskiego w 2009 r. zarejestrowalo
sig 1785 osbb, ktérym udzielono 7440 porad: z tego 5858 lekarskich, 1580 przez
psychologéw i innych terapeutéw, a w Srodowisku chorego (np. w domu ) odbylo si¢
13 wizyt. Natomiast w roku 2010 r. w poradni zdrowia psychicznego powiatu
krasnostawskiego zarejestrowalo sie 2022 os6b, ktérym udzielono 8134 porad: z tego 6494
lekarskich, 1640 przez psychologébw 1 innych terapeutéw, a w Srodowisku chorego
(np. w domu ) odbylo sig 8 wizyt.

W poradni uzaleznied powiatu krasnostawskiego w 2009 r. zarejestrowalo si¢ 269
osob, ktérym udzielono 1385 porad: z tego 52 lekarskich, 1333 przez psychologéw lub
innych terapeutéw. Natomiast w roku 2010 zarejestrowalo sig 229 oséb, ktérym udzielono

1429 porad: z tego 54 lekarskich, 1375 przez psychologéw lub innych terapeutéw.
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Tabela 6, Choroby psychiczne, Zachorowalnoéé i chorobowo$é w powiecie krasnostawskim
w latach 2008 - 2009 (liczby bezwzgledne)

Wyszczegolnienie Wojewodztwo Lubelskie Powiat Krasnostawski
2008 2009 2008 2009
z ch z ch z ch z ch
organiczne zaburzenia 2 100 8 389 2168 9 096 32 60 59 122
psychiczne wlacznie
z objawowymi
zaburzenia spowodowane 4052 9428 3198 | 8152 73 243 120 316
uzywaniem alkoholu ‘
schizofrenia 1225 6674 1009 5984 24 138 40 150
inne zaburzenia 976 4 679 783 4035 10 40 21 47

psychotyczne
i urojeniowe

epizody afektywne | 2131 6363 1 843 5567 41 20] 78 172
depresje nawracajace i 1758 12 234 1431 10018 30 496 75 515
zaburzenia dwubiegunowe

inne zaburzenia nastroju 1295 5871 | 887 4 543 10 101 54 105
(afektywne) -
zaburzenia nerwicowe 7310 | 23716 | 6319 17 926 10 200 101 220

zwiazane ze stresem
i somatoformiczne

zaburzenia osobowosci i 689 1.937 592 1 585 - - 20 30
zachowania dorostych

uposledzenie umystowe 957 | 4465 832 3955 67 629 80 482
inne nieokre$lone 190 398 128 378 2 2 10 10
zaburzenia psychiczne

Zrédlo: Informator Statystyczny Ochrony Zdrowia z — zachorowalno$é ch - chorobowost

Tabela 7. Choroby psychiczne. Zachorowalnosé i chorobowo$é¢ w powiccie krasnostawskim
w latach 2008 - 2009 (wskaznik na 10 tys. mieszkancéw)

Wyszczegdlnienie Wojewédztwo Lubelskie Powiat Krasnostawski
2008 rok 2009 rok 2008 rok 2009 rok
z ch 7 ch zZ ch z ch
organiczne zaburzenia 9,71 | 38,78 10,04 4212 4,69 8,79 8,68 17,95
psychiczne wlacznie
z objawowymi
zaburzenia spowodowane 18,73 43,58 14,81 37,74 10,70 35,62 17,65 46,48
uzywaniem alkoholu
schizofrenia 5,66 30,85 4,67 | 27,71 3,52 20,23 | 5,88 22,07
inne zaburzenia 4,51 21,63 3,63 18,68 1,47 5,86 3,09 6,91
psychotyczne
i urojeniowe B
epizody afektywne 9,85 29,41 8,53 25,78 6,01 29,46 11,47 25,30
depresje nawracajace i 8,13 56,55 6,63 46,38 4,40 72,70 11,03 75,76
zaburzenia dwubiegunowe )
inne zaburzenia nastroju 5,99 27,14 4,11 21,03 1,47 14,80 7,94 15,45
(afektywne) 7
zaburzenia nerwicowe 33,79 109,62 29,26 83,00 1,47 29,31 14,86 32,36
zwigzane ze stresem
i somatoformiczne
zaburzenia osobowosci i 3,18 895 | 2,74 7,34 s = 2,94 4,41
zachowania dorostych ‘ |
uposledzenie umystowe 4.42 20,64 3,85 18,31 9,82 92,19 11,77 70,90
inne nieokre$lone | 0,88 1,84 | 0,59 1,75 0,29 0,29 1,47 1,47
zaburzenia psychiczne
Zrodto: Informator Statystyczny Ochrony Zdrowia z — zachorowalnosé ch— chorobowosé¢
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Tabela nr 8. Osoby leczone w poradni zdrowia psychicznego w Powiecie Krasnostawskim

w2009 r,
| Wyszczegolnienie Leczeni Leczeni po raz
- pierwszy
ogblem | wwicku | ogélem | w wicku
7 0-18 lat 0-18 lat
Ogolem 2009 1 785 40 528 40
z liczby ogdtem - MeZezy7zni 627 10 528 40
- osoby zamieszkale na wsi
Wedlug rozpoznania zasadniczego:
- organiczne zaburzenia psychiczne wlacznie | 1498 30 398 30
z objawowymi ‘
- schizofrenia 130 | 0 35 0

~ Zrédio: Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Zdrowotnej w Krasnymstawie 2010 r.,

Tabela nr 9. Osoby leczone w poradni zdrowia psychicznego w Powiecie Krasnostawskim
w2010 r,

Wyszezeg6Inienie Leczeni Leczeni po raz
pierwszy
ogolem | wwieku | ogélem | w wieku
0-18 Iat 0-18 lat
2010 2022 56 425 20
z liczby ogotem - mezezyZni 861 11 425 7
- osoby zamieszkale na wsi 760 10 100 10
Wedlug rozpoznania zasadniczego:
- organiczne zaburzenia psychiczne wiacznie [ 1497 45 24 20
z objawowymi -
- schizofrenia 143 0 5 0
- zaburzenia nerwicowe 335 11 50 0
- zaburzenia osobowo§ci 19 0 19 0

Zrédlo: Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Zdrowotnej w Krasnymstawie 2010 r.

Tabela nr 10, Osoby leczone w poradni uzaleznien w Powiecie Krasnostawskim w 2009 r.

WyszezegolInienie Leczeni Leczeni po raz
7 pierwszy
ogolem | w wieku | ogdlem | w wieku
0-18 lat 7 0-18 Iat
Ogblem 2009 269 1 89 ]
z liczby ogdlem - IgzZczy7ni 229 1 89 1
- osoby zamieszkate na wsi 58 1 12 0
Wedlug rozpoznania zasadniczego:
- ZUA 260 1 85 1
- wspoOluzaleznienie 9 0 0 0

Zrodio: Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Zdrowotnej w Krasnymstawie 2010 r.
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Tabela nr 11. Osoby leczone w poradni uzaleZznieni w Powiecie Krasnostawskim w 2010 r.

[_F Wyszezegolnienie Leczeni Leczeni po raz
pierwszy
ogolem | w wieku | ogélem | w wicku
(-18 lat 0-18 lat
2010 229 3 85 2
z liczby ogotem - mezZezyZni 173 0 85 0
- osoby zamieszkale na wsi 61 0 14 0
Wedlug rozpoznania zasadniczego:
- ZUA 216 3 78 | 2
- wspotuzaleznienie 13 0 7 0

~ Zrédio: Samodzielny Publiczny Zespol Opieki Zdrowotnej w Krasnymstawie 2010 r.
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2. Zasoby systemu ochrony zdrowia psychicznego w powiecie

krasnostawskim

2.1. Psychiatryczna ambulatoryjna opicka zdrowotna

Na terenie powiatu kragnostawskiego psychiatryczna opiecka ambulatoryjna jest
realizowana przez Samodzielny Publiczny Zespét Opieki Zdrowotnej w Krasnymstawie,
ul. Sobieskiego 4B, 22-300 Krasnystaw w strukturze ktorego funkcjonuje w oparciu o umowe
z Lubelskim Oddzialem Wojewddzkim Narodowego Funduszu Zdrowia poradnia:

— zdrowia psychicznego,
— terapti uzaleznien od alkoholu.
Aby skorzystaé z porady ambulatoryjnej w gabinetach psychiatrycznych — nie ma

potrzeby posiadania skierowania od lekarza rodzinnego.

Poradnia zdrowia psychicznego realizuje §wiadczenia z zakresu:
—  Porada lekarska diagnostyczna,

~  Porada lekarska terapeutyczna,

— Porada lekarska kontroina,

-~ Porada psychologiczna diagnostyczna,

— Porada psychologiczna,

— Sesja psychoterapii indywidualne;j,

—~  Sesja psychoterapii rodzinnej,

—  Sesja psychoterapii grupowej,

— Sesja wsparcia psychospolecznego,

—  Wizyta, porada domowa lub Srodowiskowa.
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Tabela nr 12, Godziny przyjcé w Poradni Zdrowia Psychicznego

Dzien tygodnia Godziny przyjeé ‘ Osoba przyj—niuj_agca
__pacjentéw

 Poniedzialek - -

Wrtorek 9.00 - 18.00 B | Lekarz

o - | 8.00-13.00 Psycholog |

Srod , 7.00-14.00 Lekarz -

Czwartek 12.00 - 14.00 | Psycholog

Piatek 9.00 - 15.00 Lekarz -
‘ ] B 12.00 - 14.00 7 Psycholog

Zrodto: Samodzielny Publiczny Zespdl Opieki Zdrowotnej w Krasnymstawie.

Poradnia uzalezniefi od alkoholu realizuje §wiadczenia z zakresu:

— Poradnia lub wizyta diagnostyczna,

— Poradnia lub wizyta terapeutyczna,

—  Wizyta instruktora terapii uzaleznien,

—  Sesja psychoterapii indywidualne;j,

—  Sesja psychoterapii rodzinne;j,

— Sesja psychoterapii grupowe;j.

Tabela nr 13. Godziny przyje¢ w Poradni Uzaleznien

Dzien tygodnia " Godziny przyjeé Osoba przyjmujaca
N ___pacjentow

| Poniedziatek 700-17.00 Terapeuta B

Wtorek 13.00 - 14.00 Lekarz

] 7.00 - 18.00 Terapeuta ]

Sroda - ) | 7.00 - 14.35 | Terapeuta ]

Czwartek - . 11.25-19.00 Terapeuta

Piatek 7.00 - 14.35 Terapeuta -

Zrédio: Samodzielny Publiczry Zespol Opieki Zdrowotngf w Krasnymstawie.

2.2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krasnymstawie, ul. Sobieskiego 3,
22-300 Krasnystaw to jednostka organizacyjna pomocy spolecznej, wykonujaca zadania
wlasne oraz zlecone z zakresu administracji rzadowej do ktorych nalezy zaliczy¢:

» Organizowanie opieki w rodzinach zast¢gpczych, udzielanie pomocy pienigznej na

czgéciowe pokrycie kosztow utrzymania umieszczonych w nich dzieci;
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e Zapewnienie opieki i wychowania dzieciom calkowicie lub czeéciowo pozbawionym
opieki rodzicow;

e Przyznawanie pomocy pienigznej na usamodzielnienie oraz na kontynuowanie nauki
osobom opuszczajagcym placéwki opiekunczo-wychowawcze typu rodzinnego, rodziny
zastepeze, specjalne o$rodki szkolno-wychowawcze;

Prowadzenie 1 rozwdj infrastruktury doméw pomocy spolecznegj o zasiegu
ponadgminnym oraz umieszczanie w nich skierowanych osob;

¢ Szkolenie i doskonalenie zawodowe kadr pomocy spolecznej z terenu powiatu;
Rehabilitacja zawodowa i spoteczna 0s6b niepetnosprawnych;

Opracowywanie i realizacja zgodnych ze strategia rozwoju wojewoddztwa, projektow
powiatowych programéw dziatan na rzecz osob niepelmosprawnych;

Wspblpraca z organizacjami pozarzadowymi i fundacjami dzialajacymi na rzecz 0s6b
niepelnosprawnych w zakresie rehabilitacji spolecznej 1 zawodowej tych osob;

e Dofinansowanie:

— uczestnictwa osOb niepelnosprawnych 1 ich opiekundw w  turnusach
rehabilitacyjnych,

~  sporty, kultury, rekreacji i turystyki osob niepetnosprawnych,

—  zaopatrzenie w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i §rodki pomocnicze
przyznawane osobom niepelnosprawnym na podstawie odrebnych przepisow,

— likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu sie 1 technicznych
w zwiazku z indywidualnymi potrzebami 0s6b niepetnosprawnych,

— rehabilitacji dzieci i mlodziezy,

-~ kosztéw tworzenia i dziatania warsztatow terapii zajeciowej.

e Organizowanie i1 zapewnienie ushig o odpowiednim standardzie w domach pomocy
spoteczne), dostosowanych do potrzeb oséb z zaburzeniami psychicznymi.

Nadz6r nad dziatalno$cia dotyczacq m.in. os6éb miepelnosprawnych, rodzinnej opieki
zastepezej, domoéw pomocy spolecznej i placéwek opiekunczo-wychowawezych przy pomocy

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie sprawuje Starosta Krasnostawski.
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2.3. Domy Pomocy Spolecznej

Dom Pomocy Spolecznej to instytucia $wiadczaca na poziomie obowigzujacego
standardu, osobom wymagajacym calodobowej opieki z powodu wieku, choroby lub
niepelnosprawnosci, ustugi bytowe, opiekuncze, wspomagajace, edukacyjne w zakresie
i formach wynikajacych z indywidualnych potrzeb.

Na terenie Powiatu krasnostawskiego funkcjonuja 4 domy pomocy spoleczne;:

Dom Pomocy Spolecznej w Boficzy, 22-310 Krasniczyn — przeznaczony dla osob
przewlekle i psychicznie chorych, dysponuje 90 miejscami;

o Dom Pomocy Spolecznej w Surhowie, Kol. Surhéw 3, 22-310 Krasniczyn -
przeznaczony dla os6b przewlekle i psychicznie chorych, dysponuje 80 miejscami;

¢ Dom Pomocy Spolecznej w Krasnymstawie, ul. Kwiatowa 1, 22-300 Krasnystaw
dysponuje lacznie 295 miejscami - przeznaczony dla doroslych niepelmosprawnych
intelektualnie oraz dla dzieci i mlodziezy niepelosprawnych intelektualnie, w tym
55 miejscami dla oséb przewlekle psychicznie chorych z filiami w:
~ Stezycy Nadwieprzanskiej, Stezyca Nadwieprzanska 10, 22-300 Krasnystaw

i Ostrowie Krupskim, Ostréw Krupski 54, 22-302 Siennica Nadolna - przeznaczony

dla os6b przewlekle somatycznie chorych;

— Bzowcu, Bzowiec 134, 22-335 Zoélkiewka - przeznaczony dla os6b przewlekle
psychicznie chorych;

e Dom Pomocy Spolecznej w Zulowie, Zutéw 13, 22-310 Kraéniczyn — przeznaczony dla
osOb fizycznie niepelnosprawnych, dysponuje 70 miejscami. DPS prowadzony jest przez
Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi w Laskach uzywajac nazwy wlasnej: Zaklad
Opiekuniczo-Rehabilitacyjny dla Niewidomych Kobiet w Zulowie.

Zakres $wiadczonych ustug przez domy pomocy spotecznej zgodnie ze standardem
usfug ustala sie indywidualnie uwzgledniajac potrzeby i mozliwosci psychofizyczne
mieszkanca. Organizacja domu, poziom uslug §wiadczonych przez domy uwzglednia
w szczegdlnoéei wolnosé, intymnosé, godnosé 1 poczucie bezpieczenstwa oraz stopienn ich
fizycznej i psychicznej sprawnoéci. Domy Swiadcza ushigi w zakresie potrzeb bytowych
zapewniajac: miejsce zamieszkania, wyZzywienie, odziez i obuwie, utrzymanie czystodci,
ustugi opiekuficze polegajace na udzielaniu pomocy w podstawowych czynnosciach
zyciowych, pielggnacji, niezbednej pomocy w zalatwianiu spraw osobistych, a takze ushugi

wspomagajace m.in. polegajace na umozliwieniu udziatlu w terapii zajeciowej, podnoszeniu
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sprawnosdci i aktywnoéci fizycznej, zapewnienia warunkéw do usamodzielniania mieszkatica

w miar¢ jego mozliwo§ci.

Tabela nr 14, Domy Pomocy Spolecznej w Powiecie Krasnostawskim

Lp. | Wyszezeg6Inienie 2009 rok 2010 rok ]
1. | Liczba DPS , 4 - ) 4 _
w tym dla 0s6b z 3 3
|| zaburzeniami psychicznymi - 7 o
2, | Liczba migjs¢ w DPS 535 7 535
w tym dla 0sob z 225 | 225
zaburzeniami psychicznymi »
3. | Liczba oséb 517 531
przebywajacych .
w tym dla 0s6b z 225 228
zaburzeniami psychicznymi 7 |

Zrodlo: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krasnymstawie.

Na podstawie powyzszych danych mozemy zauwazy¢, ze w roku 2010 w niewielkim
stopniu zwigkszenju ulegla liczba os6b przebywajacych w domach pomocy spolecznej

powiatu krasnostawskiego.

2.4. Osrodki Pomocy Spolecznej

O$rodki Pomocy Spolecznej to jednostki organizacyjne wykonujace zadania z zakresu
pomocy spolecznej w gminie. W ramach systemu pomocy spolecznej wyrdznia sig:
e pomoc Ww instytucjach opiekuficzych typu domy pomocy spolecznej, placowki
opiekurniczo-wychowawcze,
s pomoc $rodowiskowa, m.in. srodowiskowy dom samopomocy dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi,
e pomoc pienieZna, ustugoway i rzeczows Swiadczona przez ofrodki pomocy spolecznej.
OPS realizuje zadania wlasne z zakresu pomocy spoleczne] gminy, a takze zadania
z zakresu pomocy spolecznej zlecone gminie. Gmina przy realizacji zadan z zakresu pomocy
spolecznej wspdldziala z organizacjami spolecznymi, Ko$ciolem katolickim i innymi
ko$ciotami, zwiazkami wyznaniowymi, fundacjami, stowarzyszeniami, pracodawcami oraz

osobami fizycznymi i prawnymi, dzialajacymi na jej terenie.
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Tabela nr 15. Wykaz O$rodkéw Pomocy Spolecznej na terenie powiatu krasnostawskiego

Gmina sl?:izc::a Ulica Kod Miejscowosé Nr telefonu Nr faxu Adres e-mail Dyr./Kier. Nazwisko Imie
Fajstawice | OPS 21-060 | Fajstawice 081-585-30-65 | 081-585-30-65 | ops.fajslawice@wp.pl kierownik Jaruga Stanistawa
Gorzkow GOPS Gléwna 9 22-315 Gorzkdw 084-683-85-06 | 084-683-85-06 | gops gorzkow(@poczta.onet.pl | p.o. kierownika | Bociag Agnieszka
Izbica GOPS Krakowskie 22375 | Izbica 084-618-30-52 | 084-618-30-52 | ops_izbica@o2.pl kierownik Niziot Teresa

g Przedmie$cie 4a
Krasnystaw | MOPS Pitsudskiego 9 22-300 | Krasnystaw 082-576-23-24 | 082-576-23-24 | mopskrasnystaw@wp.pl Dyrektor Zajaczkowska | Jadwiga
Krasnystaw | GOoPs [ 1" Konopnickiej | 55 300 | Krasnystaw gg;:g;g:gg:;g' 082-576-22-16 | Krasnystaw@ops.pl kierownik Maka Ewa
Krasniczyn | GOPS Koéciuszki 21 22-310 | Kra$niczyn 082-577-55-21 | 082-577-55-21 | krasniczyn@ops.pl kierownik Hus Bozena
é‘g‘;;;““‘k GOPS | Lopiennik Gérny1 | 22-351 Ef,};‘;’;“mk 082-577-30-14 | 082-577-30-10 | gops.lopiennik@poczia.onetpl | kierownik Weremko Longina
Rudnik GOPS 22-330 | Rudnik 084-684-11-24 | 084-684-11-24 | gopsrudnik@vp.p! Kierownik Zutawska Halina
Siennica Siennica . s g )
Ré3ana GOPS 22-304 Rédania 082-575-92-16 | 082-575-92-16 | gops_siennica@pro.onet.pl kierownik Wolska Sylwia
g Hetmana T « > : ¢
Zotkiewka | GOPS Zotkiew skiego 2 22-335 Zoﬂflewka ) 084-684-13-15 | 084-684-13-15 | gopszol@vp.pl kierownik Kalinowska Bozena

25
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2.5. Srodowiskowy Dom Samopomocy

Srodowiskowy Dom Samopomocy z siedziba w Krasnymstawie przy ul. Pilsudskiego

9 jest odrodkiem wsparcia dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi tj.:

~  086b chorych psychicznie,

— wykazujgcych inne zaklécenia czynnosci psychicznych, ktore zgodnie ze stanem wiedzy
medycznej zaliczane sg do zaburzen psychicznych,

— 0s0b niepetosprawnych intelektualnie w stopniu umiarkowanym i znacznym, a dla os6b
z lekkim tylko w przypadku, gdy poza niepelosprawnoscia intelektvalng wystepujg
u nich inne sprz¢Zone zaburzenia, szczegblnie neurologiczne, majacych powazne
trudnosci w zyciu codziennym.

érodowiskowy Dom Samopomocy w Krasnymstawie prowadzi rehabilitacje spoteczng
majaca na celu podtrzymanie 1 rozwijanie umiejetnoéei niezbednych osobom z zaburzeniami
psychicznymi w codziennym zyciu, poprzez:

1. Prowadzenie treningdéw umiejetnoéci  samoobshugowych, zaradno$ci Zyciowej,
umiejetnosci spolecznych interpersonalnych oraz organizacji czasu wolnego.

2. Terapig zajeciowa.

3. Interakcje spoleczna poprzez wspdiprace z rodzinami, opiekunami, spoleczno$cig
lokalna, organami administracji publicznej, organizacjami pozarzadowymi i innymi
jednostkami.

4. Poradnictwo psychologiczne, psychoedukacje, psychoterapie oraz prace sogjalna.

5. Inne formy postgpowania, w tym zmierzajace do aktywizacji zawodowe;.

Ilo§¢ os6b przebywajacych w srodowiskowym domu samopomocy zlokalizowanym na

terenie Powiatu Krasnostawskiego w latach 2009-2010 przedstawia tabela ponizej.

Tabela nr 16. Srodowiskowy Dom Samepomocy w Powiecie Krasnostawskim

Lp. | Wyszczegdlnienie B 2009 rok 2010 rok
1. |LiczbaSDS ‘ 1 | 1
2. | Liczba miejsc w SDS ‘ 50 7 50
3. | Liczba osOb przebywajacych 55 50

~ Zrédio: Srodowiskowy Dom Samopomocy w Krasnymstawie.
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2.6. Mieszkania Chronione

Mieszkania chronione wchodzg w sktad struktur Miejskiego OSrodka Pomocy
Spolecznej w Krasnymstawie i przeznaczone sq dla os6b z zaburzeniami psychicznymi.
Mieszkania chronione dysponuja 6 miejscami w pelni przystosowanymi do potrzeb os6b
niepelnosprawnych, w tym zaburzonych psychicznie.

Zadaniem Mieszkan Chronionych jest:

1. Rehabilitacja spoleczna 0sdb z zaburzeniami psychicznymi.

2. Tworzenie systemu oparcia spolecznego dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

3. Stworzenie alternatywy dla zaktadéw zamknigtych.

4. Zachowante 1 rozwdj aktywnosci spoleczno-zawodowej oso6b 2z zaburzeniem

psychicznym.

hd

Zmnigjszenie poczucia izolacji 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

6. Ksztaltowanie postaw prospotecznych i integracja oséb z zaburzeniami psychicznymi
ze $rodowiskiem lokalnym.

7. Zmiana niekorzystnych nastawien spoleczenstwa wobec oséb z zaburzeniami
psychicznymi.

8. Dorazna pomoc materialna (miejsce zamieszkania) oraz psychologiczna wzgledem oséb

znajdujacych sie w szczepblnie trudnej, kryzysowej sytuacji, zmierzajaca do mozliwie

pelego usamodzielnienia sie 0séb z zaburzeniami psychicznymi,

2.7. Warsztaty Terapii Zajeciowej

Dla o0séb catkowicie niezdolnych do pracy w Powiecie Krasnostawskim otworzono
warsztaty terapii zajeciowej (WTZ) w ktorych uczestnicy maja mozliwosé aktywnoécei,
za ktdra nie otrzymuja wynagrodzenia, a jedynie niewielkie kieszonkowe.

Celem warsztatu jest usamodzielnienie uczestnikéw 1 przygotowanie ich do podjecia
zatrudnienia na chronionym lub otwartym rynku pracy. WTZ realizuje zadania w zakresie
rehabilitacji spolecznej i zawodowej zmierzajace do ogblnego rozwoju i poprawy sprawnosci,
niezbednych do prowadzenia przez osobe niepelosprawna samodzielnego i aktywnego zycia,
Jego zadaniem jest réwnieZ popularyzowanie potencjalnych mozliwo$ci i prawa do godnego
zycia 0s6b niepelmosprawnych. Uczestnikami warsztatu moga by¢ osoby posiadajace prawnie
potwierdzony status niepelnosprawnosci, niezdolne do podjecia pracy. Zadaniem WTZ jest

rozwifanie umiejetnodci wykonywania czynnosci Zycia codziennego oraz zaradnosci
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osobistej. Jest placowka pobytu dziennego, w ktorej zajgeia prowadzone sg zgodnie
z indywidualnym programem rehabilitacji i terapii, Osobom niepefnosprawnym niezdolnym
do podjgcia pracy, daja mozliwos$¢ aktywnej rehabilitacji spolecznej 1 zawodowej. Placéwka
wykorzystuje wiele form terapii, ktére wspomagaja rehabilitacje spoleczng i zawodowa,
wérod nich wymieni¢ mozna: ¢wiczenia ogélno usprawniajace, pomoc psychologiczna,
psychoterapie indywidualng i grupowa, przygotowanie do pracy na stanowisku pracy. Jednym
z wyznacznikdéw skutecznie przeprowadzonej terapii jest podjecie pracy przez jej
uczestnikow. Opuszczanie placowek WTZ oraz rozpoczynanie pracy na otwartym rynku
pracy jest najbardziej poZadanym, docelowym efektem terapii. Aktualnie zakres dziatania
WTZ reguluje art. 10 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacfi zawodowej
[ spolecznej oraz zatrudnioniu o0s6b niepelnosprawnvch oraz Rozporzqdzenie Ministra
Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsziatéw
terapii zajeciowef (Dz. U. z dnia 15 kwietnia 2004 r.). Uczestnictwo w WTZ nalezy do
podstawowych form aktywno$ci wspomagajacej proces rehabilitacji zawodowej i spoleczne)
0s0b niepetnosprawnych.

Obecnie na terenie powiatu dzialaja dwa warsztaty terapii zajeciowej. Przeznaczone
sa glownie dla oséb z dysfunkcjg intelektualng oraz o0s6b ze schorzeniami psychicznymi

z¢ stopniem niepelnosprawnodci znacznym lub umiarkowanym.

Tabela nr 17. Warsztaty Terapii Zajgciowej w Powiecie Krasnostawskim

.| Wyszczegolnienie 2009 rok | 2010 rok
1. | Liczba WTZ - 2
2. | Liczba migjscw WTZ | 60 60
3. | Liczba 0s6b przcbywajgcych [ 60 60 o

Zridio: Warsziaty Terapii Zajeciowej w Krasnymstawie,

2.8. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Krasnymstawie jest placowka oswiatowa
prowadzong przez Powiat Krasnostawski. Poradnia swoja opieka obejmuje dzieci oraz
ucznidw szkot podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, a takze ich rodzicow
i nauczycieh z terenu powiatu krasnostawskiego. W Poradni jest zatrudnionych
18 pracownikéw, w tym: 15 nauczycieli — logopeddw, psychologéw, pedagogdéw, lekarz ~

specjalista choréb dzieci, 2 pracownikGw administracji 1 obsugi.
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Swoja pomoc Poradnia oferuje w zakresie: wczesnego wspomagania rozwoju,

trudnoéci w nauce, zaburzef w rozwoju mowy i wad wymowy, trudnosci w czytaniu i pisaniu

(dysleksja, dysortografia, dysgrafia), opieki nad dzieckiem zdolnym, opieki nad dzieémi

z opdznieniami i zaburzeniami w rozwoju umystowym, emocjonalnym i spolecznym, opieki

nad dzieémi chorymi i niepelnosprawnymi fizycznie, trudno$ci wychowawczych, problemdw

okresu dorastania, profilaktyki uzaleznien, przemocy w rodzinie, poradnictwa zawodowego.

Zadania realizowane sg poprzez: diagnoze psychologiczna, pedagogiczna 1 logopedyczna,

terapie psychologiczng, pedagogiczna i logopedyczna, konsultacje, zajecia psychoedukacyjne

na terenie poradni oraz szkét i placowek, doradztwo, dziatalnodé profilaktyczna, dziatania

informacyjne,

Tabela nr 18. Pomoc wudzielona przez Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczng w latach

2009/10 i 2010/11
Osoby korzystajgce z ustug poradni
Rodzaj udzielonej pomocy " Rok szkolny Rok szkolny
20092010 2010/2011
Diagnoza psychologiczna 630 603
Diagnoza pedagogiczna 593 616
| Diagnoza logopedyczna 213 246
Zajecia terapeutyczne dla dzieci | miodziezy
- z zaburzeniami zachowania (indywidualne) g 5
- z zaburzeniami zachowania (grupowe} 1 grupa/10 spotkaf I grupa/10 spotkan
- Z zaburzeniami emocjonalnymi 24 16
- z zaburzeniami klinicznymi 13 9
- z problemami wychowawczymi 27 21
- zagrozonych niedostosowaniem spolecznym 6 3
- zagrozonych uzaleznieniem 4 4
Dzialalnosé profilaktyczno-promocyijna (ilos¢ zajeé grupowych)
- promocja zdrowia
uczniowie 17 138
rodzice 6 5
- profilaktyka uzalezniefi
uczniowie 7 7
rodzice 4 3
- profilaktyka przemocy
uczniowie 12 10
rodzice 4 5
Zajecia terapeutyczne dla redzicow (indywidualne) 37 25
Terapia rodzin 3 3

Zajecia edukacyjno-informacyjne dla nauczycieli (grupowe)
Grupa wsparcia dla psychologéw i pedagogéw szkolnych
Spotkania informacyjno-konsultacyjne dla nauczycieli

11
1 grupa/4 spotkania
42

9
1 grupa/3 spotkania
35
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Wydane dokamenty [ Rok2009 Rok 2010
| Orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego 77 67

w tym:

- uposledzenie umystowe 46 46

- autyzm 2 2

- zaburzenia zachowania 1 1

- zagrozenie niedostosowaniem spolecznym 2 I
Nauczanie indywidualne 22 41
w tym ze wzgledu na zaburzenia psychiczne i agresywne 5 11

Zradlo: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Krasnymstawie.

2.9. Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy

Jest placowka ksztalcenia specjalnego przeznaczona dla dzieci niepelmosprawnych
intelektualnie w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i glebokim, w wieku od 7 do
25 lat. Obejmuje nauczaniem dzieci 1 miodziezy o szczegbélnych potrzebach edukacyjnych
z terenu powiatu krasnostawskiego jak i z powiatéw oéciennych, Dla wielu wychowankéw
stanowi jedyng szansg zdobycia podstawowych umiejetnodcl i wiedzy, bycia i zycia wérdd
ludzi. Swiadczy opieke nie tylko dla samego dziecka, ale i calej rodziny. Nadrzednym celem
QOs$rodka jest tworzenie warunkow dydaktycznych, wychowawczych, zdrowotnych
wiasciwych dla prawidlowego rozwoju dzieci i mlodziezy, umozliwiajacych prawidlowy
przebieg procesu rozwoju i rewalidacji.

Aktualnie Specjalny Ofrodek Szkolno-Wychowawezy w Krasnymstawie obejmuje
swoja dzialalnoScia Szkole Podstawowsa Specjalna, Gimnazjum Specjalne, Zasadnicza Szkote
Zawodowa Specjalng dla absolwentow gimnazjum posiadajacych uposledzenie umyslowe na
poziomie lekkim o réznych profilach oraz zajecia rewalidacyjno-wychowawcze dla dzieci
1 mlodziezy posiadajacej uposledzenie umyslowe w stopniu glebokim.,

Osrodek posiada bogata baz¢ dydaktyczng, Klasopracownie wyposaZzone sa
w nowoczesny sprz¢t terapeutyczny oraz szereg pomocy dydaktycznych, ktérych
wykorzystanie umozliwia najpekiejszy rozwdj dziecka poprzez maksymalne rozwijanie sfer,
ktére sa najmniej zaburzone oraz wyrdéwnywanie i zastgpowanie deficytow rozwojowych.

Wychowankowie SOSW objeci sa opiecka psychologiczna, pedagogiczna,
logopedyczng. Uczestnicza w  zajeciach: dydaktycznych, wychowawczych, nauczania
indywidualnego, rewalidacyjno-wychowawczych indywidualnych i zespolowych dla dzieci
i miodziezy uposledzonej umyslowo w stopniu glebokim, praktycznej nauki zawodu

prowadzonych w warsztatach szkolnych, rewalidacyjnych (dydaktyczno-wyréwnawcze,
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kompensacyjno-korekcyjne), zajgciach terapeutycznych (metoda Tomatisa, metoda
Biofeedback, logopedyczne, integracji sensorycznej, integracji polisensorycznej, hipoterapia,
choreoterapia, muzykoterapia), Ponadto placdwka zapewnia internat dla dziewczat i chlopcdw
mieszkajacych poza Krasnymstawem.

Osrodek dzigki dobrze przygotowanej i kompetentnej kadrze wykorzystuje wszelkie
dostepne metody stosowane w pracy z dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
zapewnia wychowankom: wyréwnanie deficytéw rozwojowych, rozwdj umiejetnosei
spotecznych i zapobieganie niedostosowaniu spotecznemu.

Wszystkie powyzsze dzialania maja na celu przygotowanie wychowankéw do
samodzielnego, niezaleZnego funkcjonowania w  Zyciu rodzinnym, spolecznym

i zawodowym, na miarg ich mozliwosci psychofizycznych i intelektualnych.

Tabela nr 19. Osoby objete nauczaniem w Specjalnym Ofrodku Szkolno-Wychowawezym
w Krasnymstawie w latach 2009-2010

2009 i 2010

Stopien w wieku w wieku
uposledzenia ogolem 0-19 lat ogélem 0-19 lat |

~ lekki 115 95 99 83 |
umiarkowany 51 47 65 58

1 Znaczny )

gleboki 22 9 22 10

ogolem 188 151 186 ___ 151

Zrédto: Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Krasnymstawie.

2.10. Powiatowy Urzad Pracy

Powiatowy Urzad Pracy w Krasnymstawie (22-300 Krasnystaw ul. Mostowa 4) fo
jedna z jednostek organizacyjnych Powiatu Krasnostawskiego wchodzaca w sklad tzw.
powiatowej administracji zespolonej.

Ustawowo, celami dziatania Powiatowego Urzedu Pracy jest realizowanie w praktyce
polityki spolecznej opracowanej przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spolecznej poprzez:

— udzielanie pomocy osobom bezrobotnym i poszukujacym pracy,

~ ulatwienie pracodawcom pozyskiwania pracownikdw,

— podejmowanie dziatati zmierzajacych zapobieganiu negatywnym skutkom zwolnien
z pracy oraz ich lagodzenie,

— rejestrowanie 0s6b bezrobotnych 1 poszukujacych pracy, przedstawianie im propozycji

zatrudnienia i szkolenia a w razie braku takich propozycijt, wyptacanie zasitkow,
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inicjowanie, organizacja oraz finansowanie szkolei oraz wszystkich form zatrudnienia
subsydiowanego; prac interwencyjnych, rob6t publicznych, stazy,

wspieranie rozwoju przedsiebiorczoécei przez osoby bezrobotne,

prowadzenie posrednictwa pracy, poradnictwa zawodowego i informacji zawodowej,
iniciowanie i wspieranie klubéw pracy.

Powiatowy Urzad Pracy inicjuje i organizuje takze programy specjalne, skierowane do

konkretnych grup 0sob bezrobotnych i poszukujacych pracy.

Tabela nr 20. Niepelnosprawne osoby bezrobotne w latach 2009-2010

Liczba zarejestrowanych oséb 2009 2010
liczba zarejestrowanych osGb bezrobotnych 4349 427
w tym: - L

- z prawem do zasitku ) 312 278
- zamieszkale na wsi 3071 I 2983
liczba zarejestrowanych osob

niepetnosprawnych 144 | 138
w tym. - - ,

- z prawem do zasitku ] - 7 8 -
osoby niepelnosprawne w stosunku do liczby

zarejwstrsl\)vanycﬁ bezrobotnych 3,32 % 3,5 %

Zrédio: Powiatowy Urzqd Pracy w Krasnymstawie.

2.11. Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna

Zadania O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia wynikajace z Ustawy z dnia 14

marca 1985r, o Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U, z 1998r, Nr 90, poz. 575 z pozn.

Zzm.):

1.

inicjowanie, organizowanie, promowanie, koordynowanie i nadzorowanie dziatalnosci
w zakresie oSwiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia,

pobudzanie aktywnosci prozdrowotnej jednostki i spoleczenstwa na rzecz zdrowia-

wdrazanie , monitoring i ocena realizowanych dzialan ofwiatowo- zdrowotnych

2.

propagowanie zasad zdrowego stylu zycia,
3.

i promocji zdrowia,
4. promowanie dziatai zmierzajacych do:

. zapobiegania chorobom cywilizacyjnym, zakaZznym i nowotworom,
» zmniejszenia rozpowszechniania nalogéw: palenia tytoniu, alkoholizm,

narkomania,
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o poprawy sposobu zywienia ludnosci,
zwigkszenia aktywnosci fizycznej ludnosci,

. higiena zdrowia psychicznego — profilaktyka choréb zwigzanych ze stresem:
nerwice, zaburzenia psychiczne, choroba niedokrwienna mieSnia sercowego,
nadci$nienie tetnicze, choroba wrzodowa Zoladka, zespét jelita draZliwego,
nowotwory, bulimia, anoreksja.

organizowanie, i prowadzenie szkolen i narad, udzielanie wsparcia organizacyjnego,

metodycznego i merytoryeznego dla  potrzeb  realizowanych  programéw,

przeprowadzanych akeji i innych dziatan prozdrowotnych,

opracowywanie i wydawanie drukiem materialdw do realizowanych dzialah

prozdrowotnych oraz dystrybucja materiatéw,

podejmowanie inicjatyw prozdrowotnych wynikajacych z diagnoz §rodowiska lokalnego.

wspolpraca z samorzadami lokalnymi, instytucjami, towarzystwami, organizacjami

i mediami, innymi komérkami PSSE w Krasnymstawie.

Kierunki dzialania Promocji Zdrowta i Oswiaty Zdrowotne] wynikaja z zalozZen

Narodowego Programu Zdrowia, wytycznych WHO, programdw o zasiggu ogdlnopolskim,

wojewodzkim i lokalnym, a takze z sytuacji epidemiologicznej oraz potrzeb zdrowotnych

mieszkancow powiatu krasnostawskiego.

2.12. Krasnostawskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego

i Pomocy Spolecznej

Podstawowymi celami dzialalnoéci Krasnostawskiego Stowarzyszenia Ochrony

Zdrowia Psychicznego i Pomocy Spolecznej jest:

1.
2,

Ochrona i promocja zdrowia psychicznego.

Podejmowanie dzialah na rzecz osé6b z zaburzeniami psychicznymi, ich rodzin oraz
otoczenia.

Podegjmowanie dzialan z zakresu pomocy spotecznej poprzez wspieranie rodzin
w przezwycieZzeniu ich trudnej sytuacji Zyciowej oraz aktywizacje 1 integracje

ze Srodowiskiem lokalnym.

Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez:

L.

Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej, szkoleniowej, edukacyjnej i wydawnicze;.
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Opracowywanie i realizowanie lokalnych programéw zapobiegawczych w zakresie
zdrowia psychicznego skierowanych do wszystkich grup spotecznych.

Organizowanie t wspieranie zréZnicowanych form oparcia spolecznego, w szczegblnosci
poprzez:

. prowadzenie o$rodkéw wsparcia,

. swiadczenie pomocy Zywno$ciowej, mieszkaniowej, rzeczowej oraz ushugowe;.
Prowadzenie dzialaft na rzecz ksztaltowania zachowan i stylow zycia korzystnych dla
zdrowia psychicznego, w tym zapobiegajacych naduzywaniu alkoholu, uzywaniu
substancji psychoaktywnych oraz przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Organizowanie form dziafalnodci sprzyjajacej: spolecznej, artystycznej, kulturowej,
poznawczej i o§wiatowej 0sdb z zaburzeniami psychicznymi, ich rodzin oraz otoczenia.
Organizowanie konferencji, spotkan, imprez i innych form prezentujacych dziatania
Stowarzyszenia.

Opracowanie ekspertyz i opinii zwigzanych z profilem dzialalnoséci Stowarzyszenia.
Pozyskiwanie $rodkéw finansowych 1 rzeczowych wspomagajacych dziatanie
Stowarzyszenia zgodnie z jego celami statutowymi.

Wspodlpraca z organizacjami administracji publicznej i niepublicznej oraz organizacjami
krajowymi i zagranicznymi w zakresie realizowanta celéw statutowych Stowarzyszenia.
Organizowanie dzialalnosci gospodarczej shuzacej realizacji celow statutowych
w przedmiocie,

W 2010 roku Stowarzyszenie prowadzilo nastgpujace dzialania wypehiajac cele

statutowe:

1.

Realizacja specjalistycznych ustug opiekunczych dla 20 oséb z zaburzeniami
psychicznymi. Zadanie polegalo na organizacji i $wiadczenin specjalistycznych ustug
opiekunczych dla podopiecznych Miejskiege Osrodka Pomocy Spolecznej w miejscu ich
zamieszkania, ktorych celem jest stworzenie normalnych warunkéw zycia tym ludziom,
poprzez przystosowanie ich do funkcjonowania w spoteczenstwie, wszechstronny rozwéj
ze szczegdlnym uwzglednieniem aktywizacji, integracj¢ ze Srodowiskiem lokalnym,
W 2010 roku specjalistycznym wsparciem Stowarzyszenie objeto facznie 20 osdb
Z terenu miasta Krasnegostawu $wiadczac 10000 godzin.

Realizacja ushig opiekuniczych dla 6 oséb podopiecznych Miejskiego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Krasnymstawie. Realizacja zadania polegata na organizacji 1 §wiadczeniu
ushig opiekuriczych dla 6 podopiecznych Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
w miejscu ich zamieszkania, ktérych celem byla pomoc w zaspokajaniu codziennych
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potrzeb zyciowych, opieke higieniczna, zalecong przez lekarza pielegnacje oraz w miare
mozliwosci zapewnienie kontaktéw z otoczeniem byty zgodne z decyzja administracyjng
Miejskiego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Krasnymstawie oraz dostosowane
do zawartych w niej zalecen. Lacznie w okresie realizacji zadania udzielono 4817
godziny i 47 minut ushug opiekunczych,

Realizacja programu ,Dostarczanie zywnosci najubozszej ludnosci Unii Europejskiej”
skierowane bylo do 300 osdb z terenu miasta Krasnegostawu, wytypowanych przez
Miejski O$rodek Pomocy Spolecznej w Krasnymstawie sposrod oséb znajdujacych sig
w trudnej sytuacji zyciowe] z powodu ubdstwa, niepelosprawnosci, w tym osob
z zaburzeniem psychicznym, dlugotrwalej choroby, niezaradnosci w prowadzeniu
gospodarstwa domowego w rodzinach wielodzietnych, niepelnych i samotnych zgodnie
z art. 7 1 8 ustawy o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004r, oraz zasadami
postgpowania przy realizacji unijnego programu PEAD. Giéwnym celem zadania
wDostarczanie Zywno$ci najubozszej ludno$ci Krasnegostawu bylo przeciwdzialanie
ubéstwu Krasnostawskich mieszkanicoéw oraz zaspokajanie ich podstawowych potrzeb
zyciowych poprzez przekazywanie zywnoéci otrzymanej z Banku Zywnoéci w Lublinie,
Przez caty okres realizacji programu otrzymano lacznie 16073,40 kg Zywno$ci w ramach
wspbipracy z Bankiem Zywnosci w Lublinie oraz 63,47 kg Zywnoéci zebranej podczas
zbiorki Zywnosci w dniach 24 - 25 wrze$nia 2010 r. na terenie dwoch lokalnych
supermarketow,

Organizacja i prowadzenie grup wsparcia w ramach programu ,, Krok w przod” wsparcie
i aktywizacja spoleczna os6b niepelosprawnych z Krasnegostawu 1 ich rodzin,
ze szczegblnym uwzglednieniem oséb z zaburzeniami oraz ,Krasnostawski Aktywny
Sentor”.

Organizacja i prowadzenie imprez sportowo rekreacyjnych dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi tj. III Spartakiady Oséb Niepelnosprawnych Krasnystaw 2010 oraz
Integracyjny Turniej Pitki Nozne;j.

Organizacja i prowadzenie wyjazdow aktywizacyjno integracyjnych w ramach
3 dniowego ,,II Pleneru malarskiego os6b niepelmosprawnych w Bieszczadach”,
Organizacja kiermaszy wyrobow artystycznych oséb z zaburzeniami psychicznymi
z okazji: Walentynek, Swiat Wielkanocnych, Dni Krasnegostawu, Chmielakéw 2010
oraz Swiat Bozego Narodzenia jak réwniez promocja tworczoéci rekodzicta
podopiecznych Stowarzyszenia w stalym punkcie promocyjnym tj. kiosku na Rynku

Miejskim w Krasnymstawie.
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8. Organizacja szkolen z zakresu ,Treningu kompetencji i umiejetnodci spolecznych
w pracy z osobami zaburzonymi psychicznie” dla oséb pracujacych na rzecz oséb
zaburzeniami psychicznymi. W szkoleniu wziglo udzial 23 osoby — pracownicy

Stowarzyszenia oraz Migjskiego Osrodka Pomocy Spofecznej w Krasnymstawie.

2.13. Klub Abstynenta ,,Odnowa”

Klub Abstynenta ,ODNOWA” w Krasnymstawie pomaga ludziom uzaleznionym
od alkohohu 1 ich rodzinom oraz ofiarom przemocy domowe;.

Chorobe alkoholowa mozna traktowaé jako epidemie spoleczna, ktéra dotyka réwniez
mieszkancoéw naszego powiatu. Przyczyny takiego stanu rzeczy sa bardzo zlozone, zwigzane
sq z uwarunkowaniami historycznymi, spolecznymi, obyczajowymi, prawnymi. Trzeba
jednak pamigtaé, Zze problemy alkoholowe dotykaja bezpos$rednio konkretnych ludzi i maja
$cisty zwiazek z ich osobista historig, z rodzajem wiezi migdzyludzkich i z sytuacja Zyciowa,
Stad wniosek, Zze mozna méwié zaréwno o spolecznym jak i indywidualnym podloZu
zagrozen i problemdéw alkoholowych., Alkoholizm jest choroba, ktéra degraduje, rozbija
i niszczy ludzka osobowo$é. Jest pulapka powodujaca nieunikniong destrukcje samego
alkoholika jak i jego rodziny. Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg niszczaca cziowieka we
wszystkich sferach jego czlowieczenstwa i jego aktywnoS$ci. Prowadzi do degradacji zycia
psychicznego, duchowego, moralnego i religijnego. Powoduje stopniowa utrate wolnosci
i odpowiedzialnoéci, zaburza wiezi interpersonalne oraz uniemozliwia normalne
funkcjonowanie w rodzinie i1 spoleczenstwie, Alkoholizm jest choroba obejmujaca cala osobe
i calq rodzing, skuteczny program leczenia musi by¢ nastawiony na osobg jako calo§é¢
i rodzing. Trzeba pamietal, ze w uzaleZnienie popada si¢ bez wzgledu na wiek, klase
spoleczng, ple¢ czy styl zycia

W ramach terapii organizowane sa zajecia psychoterapeutyczne i os$wiatowo-
zdrowotne, a takze rézne spotkania dla zdrowiejacych alkoholikéw i ich rodzin. Spotkania te
stanowiq pomoc w przelamywaniu izolacji spolecznej i wytwarzaniu wolnego czasu bez
alkoholu. Rozwijanic u o0s6b uzaleznionych 1 wspoluzaleznionych pozytecznych
i satysfakcjonujacych zainteresowan oraz zapewnienie im wilasciwych warunkow do
spedzania wolnego czasu bez alkoholu.

Dzialalno§¢ Klubu opiera sig na wspélpracy z organami samorzadowymi,
organizacjami oraz instytucjami spolecznymi i innymi, ktére moga pomoc w realizacji celéw
Klubu,

36



Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011 - 2015

2.14. Krasnostawskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb Niepelnosprawnych

Celem Stowarzyszenia jest dzialanie na rzecz tworzenia jak najkorzystniejszych
warunkéw do pelnego fizycznego 1 osobowego rozwoju 0s6b niepetnosprawnych oraz ich
aktywnego i godnego uczestnictwa w Zyciu spolecznym i zawodowym, a takze pomoc ich
rodzinom. Ponadto Stowarzyszenie prowadzi dziatalno§¢ charytatywna, realizuje zadania
z zakresu ochrony i promocji zdrowia, dziata w dziedzinie edukacji, o$wiaty i wychowania
oraz upowszechniania kultury fizycznej i sportu. Tworzy, promuje i chroni migjsca pracy dla
0s6b niepemosprawnych.

Cele swoje Stowarzyszenie realizuje poprzez inicjowanie 1 rozwijanie specjalistycznej
pomocy osobom niepetnosprawnym 1 ich rodzinom, organizowanie 1 prowadzenie wiasnych
placowek rehabilitacyjnych, edukacyjnych dla dzieci 1 mlodziezy oraz wspéidziatanie z tego
typu placowkami w kraju i za granica, propagowanie w spoleczenstwic probleméw 1 potrzeb
0sob niepelosprawnych, organizowanie i prowadzenie turnuséw rehabilitacyjnych kolonii,
obozbdw, wycieczek, zajeé sportowych, zespoldw artystycznych, szkolen, kurséw dla oséb
niepetosprawnych, prowadzenie doradztwa pracy, posrednictwa w zatrudnieniu oraz szeroko
pojetej informacji 0 miejscach pracy, tworzenie tych miejsc i wspieranie instytucji do tego
powolanych.

Ponadto od 1 stycznia 1999 roku Krasnostawskie Stowarzyszenje na Rzecz Oséb
Niepelnosprawnych prowadzi Warsztaty Terapii Zajgciowej realizujace zadania w zakresie
rehabilitacji spolecznej 1 zawodowej, zmierzajace do ogoélnego rozwoju i poprawy
sprawno$ci, niezbednych do prowadzenia przez osobe niepelosprawna niezaleznego,
samodzielnego i aktywnego Zycia na miarg jej mozZliwosci.

Podsumowujac Stowarzyszenie podejmuje dzialania zmierzajace do wyréwnania
szans 0s86b niepelosprawnych. Wiacza si¢ w procesy, dzigki ktérym systemy i instytucje
istniejace, rynek pracy oraz wsparcie spoleczne staja si¢ bardzie] dostgpne dla osob

niepelnosprawnych.
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2.15, Stowarzyszenie Integracyjne ,,Magnum Bonum”

Stowarzyszenie Integracyjne "Magnum Bonum" jest organizacjg pozytku publicznego.
Celem Stowarzyszenia jest niesienie wszechstronnej pomocy dzieciom i miodziezy
niepelnosprawnym i ich rodzinom oraz tworzenie wieloplaszczyznowych form rehabilitacii
tych dzieci prowadzacej do pelnej ich aktywnosci zZyciowej, zawodowej i spofecznej. Udziela
wsparcia dzieciom i miodziezy uzdolnionej znajdujacej sig w trudnej sytuacji finansowej
i Zyciowej oraz pomocy dzieciom i mlodziezy z rodzin patologicznych, pozbawionym opieki
rodzicow.,

Stowarzyszenie prowadzi placéwki rehabilitacyjne, adaptacyjne i edukacyjne dla
dzieci i mlodziezy wspoldzialajac z placéwkami w kraju i za granica. Organizuje 1 prowadzi
turnusy rehabilitacyjne dla dzieci i mlodziezy, kolonie obozy, wycieczki 1 rézne formy
wypoczynku i rekreacji. Ponadto wspéldziata takze z organami samorzadowymi, organami
administracji samorzadowej, stowarzyszeniami oraz innymi organizacjami spolecznymi
dzialajacymi w zakresie pomocy dzieciom i mlodziezy niepeinosprawnym.

Swoja dzjalalnoécia propaguje w spoleczenstwie problemy 1 potrzeby dziect
i mlodziezy oraz ksztaltuje wladciwy stosunek spoteczny do tych problemow.

Stowarzyszenie Integracyjne "Magnum Bonum" jest organem zalozZycielskim
i prowadzi Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Oférodek Rehabilitacyjno- Terapeutyczny
dla Dzieci Niepelnosprawnych w Krasnymstawie, ul. Kwiatowa 2. Z pomocy Ofrodka
korzysta 120-osobowa grupa dzieci i milodziezy z terenu powiatéw: krasnostawskiego
i chelmskiego w tym 25 dzieci w wieku przedszkolnym. NZOZ Osérodek Rehabilitacyjno -
Terapeutyczny dla Dzieci Niepelnosprawnych prowadzony w systemie pobytu dziennego
realizuje  program  wielospecjalistycznej kompleksowe;j rehabilitacji dzieci
niepetnosprawnych, wymagajacych intensywnego usprawniania oraz stymulacji rozwoju
w grupie réwie$nicze). Ponadto w ramach dzialalno$ci prowadzona jest rehabilitacja, ktéra
w 2009 roku objeto 1092 osoby a w 2010 roku 1058 osoby.
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ROZDZIAL III - Wdrazanie programu

39



 Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011 - 2015

1. Cele i zadania

W zakresie celéw przewidzianych do realizacji na poziomie samorzaddéw powiatéw zgodnie

z Rozporzadzenjem Rady Ministréw z dnia 28 grudnia 2010r. w sprawie Narodowego Programu

Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U. Nr 24, poz.128) ustawodawca przewidziat obowiazek

realizacji dwéch giéwnych celow, do ktdrych naleza:

1. Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym;

2. Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie dostepnej opieki

zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do Zycia w $rodowisku rodzinnym

i spolecznym.

Do kazdego z w/w celow wynikajacych z Narodowego Programu Ochrony Zdrowia

Psychicznego przypisane zostaly cele szczegblowe

w powiecie krasnostawskim w latach 2011-2015.

1.1. CEL GLOWNY I

i zadania przewidziane do realizacji

Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym

Cel szezegolowy 1

Upowszechnienie na obszarze powiatu krasnostawskiego wiedzy na temat zdrowia psychicznego,
ksztaftowanie zachowan Istylow Zycia horzystnych dla zdrowia psychicznego, rozwijanie

umiejetnosci radzenta sobie w sytuacjach zagratajgcych zdrowin psychicznemu

wychowawcze na
terenie powiatu
krasnostawskiego;
Powiatowa Stagja
Sanitarno-
Epidemiologiczna w
Krasnymstawie

Zadanie Realizatorzy Termin realizacji Forma realizacji
Promocja zdrowia — Poradnia okres trwania programu | —realizacja programéw
| psychicznego wérdd Psychologiczno- — lata 2011-2015 profilaktycznych przez
dzieci | mlodziezy Pedagogiczna w szkoly,
Krasnymstawie; —upowszechnienie
- Szkoly na terenic wiedzy na temat
powigtu zdrowia psychicznego
krasnostawskiego; poprzez wprowadzenie
| - Placowki Opickuriczo- w szkolach zafed

rozwijajacych
kompetencie spoteczne
i emocjonalne;

—prowadzenie dziatart
edukacyjnych
skierowanych do
opickundw dzieci;

~realizacja promocii
zdrowia psychicznego
w szkolach na terenie
powiatu
krasnostawskiego przez
Poradnie
Psychologiczno-

_ Pedagogiczna; N




—realizacja programdw i
akcyjnych dziatan w
zakresie promowania
zdrowego stylu Zycia
oraz profilaktyki
uzaleznien (konkursy,
olimpiady, happeningi
itp.);

—realizacja programdw
centralnych/dziatania
edukacyijne w zakresie
profilakiyki choréb
zwiagzanych ze stresem,
profilaktyki uzaleznien

Zapobieganie zaburzeniom psychicznym

adresowane do
miodziezy szkolnej;
—organizacja szkolen dla
pedagogow,
psychologdw
szkolnych oraz
nauczycieli i
wychowawcow
| Promocja zdrowia Poradnin okres trwania programu— | —prowadzenie dziatati
psychicznego wéréd Psychologiczno- lata 2011-2015 edukacyjnych w
dorostych Pedagogiczna w zakresie promowania
Krasnymstawie; zdrowego stylu zycia
Powiatowa Stacja oraz profilaktyki
Sanitarno- uzaleZnien w tym
Epidemiologiczna w m.in.:
Krasnymstawie; —rozdawnictwo ulotek,
SPZ0Z w broszur tematycznych i
Krasnymstawie; dziatania akcyjne;
Organizacje ~popularyzacja
pozarzadowe tworczoSei dzieci i
miodziezy w
grodowisku osdb
dorostych
Cel szezegélowy 2

Psychologiczno-
Pedagogiczna w
Krasnymstawie

Zadanie Realizatorzy Termin realizacji Forma realizacji
| Zapobieganie Powiatowe Centrum do31.12.2011 r. — opracowanie programu
zaburzeniom Pomocy w Rodzinie w zapobiegania przemocy
psychicznym Krasnymstawie; w rodzinie, szkole i
Poradnia $rodowisku lokalnym,;

— wydanie informatora/
przewodnika nt
dostepnej
w wojewddztwie
pomocy dla ofiar
przemocy w rodzinie,
szkole i grodowisku

lokalnym _
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Cel szczegblowy 3

Zwigkszenie integracji spolecznej oséb z zaburzeniami psychicznymi

Zadanie

Realizatorzy

Termin realizacji

Forma realizacji

Zwigkszenie integracji Powiatowe Centrum okres trwania programu — | — prowadzenie
spotecznej os6b Pomocy w Rodzinie w | lata 2011-2015 dzialari/programéw
z zaburzeniami Krasnymstawig; informacyjno-
psychicznymi Domy Pomocy edukacyjnych
Spotlecznej; sprzyjajacych
Organizacje postawotn zrozumienia
pozarzadowe; 1 akceptac]:i oraz
Specjalny Osrodek przeciwdziatajacych
Szkolno- dyskryminacji wobec
Wychowawozy w 086b z mbumhmi
Krasnymstawie; psychicznymi;
SPZO0Zw — imprezy integracyjne
Krasnymstawie réznych srodowisk
(DPS-y, Kluby
Seniora, Szkoty,
Srodowiskowy Dom
- Samopomocy, WTZ)
Cel szezegiotowy 4

Organizacja systemu poradnictwa i pomocy w stanach kryzysu psychicznego

Zadanie Realizatorzy Termin realizacji Forma realizacji
Organizacja systemu Organizacje | okres trwania programu —~ | — utworzenie ofrodka
poradnictwa i pomocy pozarzadowe; lata 2011-2015 pomocy kryzysowei,
Ww stanach kryzysu SP ZOZ w — uruchomienie telefonu
psychicznego. Krasnymstawie; zaufania;

Powiatowe Centrum — udzielanie $wiadczen/

Pomocy w Rodzinie w porad

Krasnymstawie; w poradniach zdrowia

Poradnia psychicznego/

Psychologiczno- poradniach uzaleznief,

Pedagogiczna punktach
konsultacyjnych/
ofrodkach pomocy

kryzysowej w zakresie
poradnictwa i pomocy
w stanach kryzysu
zagrazajacego zdrowiu
psychicznemu
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1.2. CEL GLOWNY II
Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, wielostronnej

i powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki

i pomocy, niezbednych do zycia w §rodowisku rodzinnym i spolecznym

Cel szczegolowy 1

Upowszechnienie Srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej

Termin realizacji

Forma realizacji

zdrowotnych poradni
zdrowia psychicznego i
uzaleznien
zapewniajacych opieke
dorostym, dzieciom

| i modziezy

Zadanic Réalizatorzy
Zapewnienie dostgpnodei | SP 707 w
do swiadczen Krasnymstawie

okres trwania programu —
lata 2011-2015

udzielanie $wiadczen/
porad w poradniach
zdrowia psychicznego i
uzalesmien

Cel szczegoélowy 2

Upowszechnienie zroznicowanych form pomocy i oparcia spofecznego

| Zadanie

Realizatorzy

Termin realizacji

Forma realizacji

Zapewnienie
ZrdZnicowanej pomocy

Powiatowe Centrum
Pomocy w Rodzinie w

okres trwania prograinu —
lata 2011-2015

zapewnienie
instytucjonalnej pomocy

Aktywizacja zawodowa osoh g zaburzeniami psychicznymi

1 oparcia spotecznego dla | Krasnymstawie; \ spotecznej dla osdb z
080b z zaburzeniami Domy Pomocy zaburzeniamt
psychicznymi Spotecznej; psychiczmymi;
Organizacje prowadzenie Grup
pozarzadowe; Waparcia;
Specjalny Odrodek prowadzenie mieszkan
Szkolno-Wychowawczy chronionych dla os6b z
w Krasnymstawie; zaburzeniami
Ogrodli Pomocy psychicznymi;
Spolecznej realizacja projektdw
wihasnych przez
organizacje pozarzadowe;
specjalistyczne ushagi
opiekuncze;
organizacja i
prowadzenie
specjalistycznych ushug
opiekunczych dla osdb z
zaburzeniarmi
B - _psychicznymi
Cel szezegolowy 3

| Zadanie

Realizatorzy

Termin realizacji

Forma realizacji

Zwickszenie dostepnodcei
rehabilitacji zawodowsj,
organizacja poradnictwa
zawodowego i szkolen
zawodowych dla osob

z zaburzeniami

Powiatowy Urzad Pracy
w Krasnymstawie;
Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna w
Krasnymstawie;

okres trwania programu —
lata 2011.2015

powiatowy program
zréznicowanych form
wspieranego zatrudnienia
i preedsiebiorczodei
spolecznej
dostosowanych do |
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psychicznymi

Organizacie pozarzadowe |

polrzeb os6b
niepetnosprawnych w
tym z zaburzeniami
psychicznymi;
organizacja szkolefy
zawodowych dla osdb

z zaburzeniami
psychicznymi;
prowadzenie poradnictwa
zawodowego w formie
indywidualnej i grupowej
oraz w postaci informacji
zawodowe] dotyozace]
ushig oraz instrumentéw
rynku pracy oraz sytuacji
na lokalnym rynkn pracy
prowadzenie doradztwa
zawodowego dla dzieci i
miodziezy z
zaburzeniami
psychicznymi

Prowadzenie kampanii
szkoleniowo-
informacyjnej
adresowangj do
pracodawcow,
promujacej zatrudnienie
0s6b z zaburzeniami
psychicznymi

Pdwﬂtowy Urzad Pracy
w Krasnymstawie;
organizacje pozarzadowe

okres trwania programu -
lata 2011-2015

prowadzenie dzialan
szkoleniowo-
informacyjnych
promujacych zatrudnienie
050b z zaburzeniami
psychicznymi
adresowanych do
pracodawcow w tym:
biezace informowanie
pracodawcow o
mozliwoéciach
zatrudnienia os¢b z
zaburzeniami
psychicznymi

(w postaci
bezposredniego kontakiu
z pracownikami PUP)

Prowadzenie
zroznicowanych form
wspierania zatrudnienia i
przedsicbiorczodci
spolecznej
dostosowanych do
potrzeb 0s0b z
zaburzeniami

psychicznymi

Powiatowy Utzad Pracy
w Krasnymstawie

okres trwania programu —
fata 2011-2015

Organizowanie
zroznicowanych form
wspierania zatrudnienia i
przedsighiorczodci
dostosowanych do
potrzeb osob
niepetnosprawnych:
staze

prace interwencyjne
roboty publiczne
jednorazowe &rodki na
rozpoczecie dziatalnoscel
gospodarczej

| wyposazenie i

doposazenie miejsca
pracy

finansowanie badan
lekarskich majacych na
celu stwierdzenie
zdolnoscl bezrobotnego
do wykonywania pracy,
odbywanija stazu,
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zwrot koszidw przejazdu
z migjsca zamieszkania i
powrotu do miejsca
zatrudnienia lub innej
pracy zarobkowej,
odbywania u pracodawcy
stazu, szkolenia tub
odbywania zajed
z zakresu poradnictwa
zawodowego,
skierowania do
pracodawey, ktéry zglosil
ofertg pracy oraz kosztow
zakwaterowania przy
spelnieniu warunkdw
okreélonych w przepisach
prawa;

finansowanie kosztéw
zakwaterowania i
wyzywienia w przypadku
skierowania na szkolenie
odbywane poza migjscem
zamieszkania, jezeli
wynika to z umowy
zawartej z instytucjg
szkoleniowq

Cel szczegblowy 4

Skoordynowanie roinych form opieki i pomocy

informatora/przewodnika
¢ dostepnych formach
opieki zdrowotnej i
pomocy spolecznej i
aktywizacji zawodowej
dla os6b z zaburzeniami
psychicznymi

Zadanie B Realizatorzy Termin realizacji Forma realizacji
Koordynacja Zespdl Koordynujacy okres trwania programu — | realizacja,
Powiatowego Programu lata 2011-2015 koardynowanie i
Ochrony Zdrowia monitorowanie
Psychicznego na lata powiatowego programu
2011-2015 ochrony zdrowia

L psychicznego
Wydanie Zespot Koordynujacy okres trwania programu — | opracowanie i publikacja |

lata 2011-2015

informatora/przewodnika ‘
informujacego o
dostepnych formach

opieki zdrowotnej i
pomocy spolecznej i
aktywizacji zawodowej ‘
dla 0sdb z zaburzeniami
psychicznymi;

coroczna aktualizacja
informatora/przewodnika
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2. Adresaci programu

Adresatami programu sa mieszkancy powiatu krasnostawskiego (dzieci, mlodziez,
dorodli), ze szczegblnym uwzglednieniem oséb chorych psychicznie, oséb uposledzonych
umyslowo oraz 0s6b wskazujacych inne zakidcenia czynnoéci psychicznych, ktére zgodnie ze
stanem wiedzy medycznej zaliczane sa do zaburzen psychicznych, a osoba ta wymaga
dwiadczenn zdrowotnych lub innych form pomocy i opieki niezbednych do zZycia

w Srodowisku rodzinnym lub spotecznym.

3. Finansowanie programu

Budzet Powiatu Krasnostawskiego;

e Srodki wiasne realizator6w zadan;

o  Srodki pozyskane w ramach programéw ministerialnych — Budzet Panstwa;

¢  Srodki pozabudzetowe;

o Srodki finansowe Narodowego Funduszu Zdrowia pozyskane w ramach zawartych
kontraktow;

¢  Srodki zagraniczne niepodlegajace zwrotowi (rodki z budzetu Unii Europejskie;).

4. Monitoring Programu

Przedmiotem monitorowania beda wybrane wskazniki oceny efektow i korzysci
realizacji, kazdego z celéw szczegélowych Programu. Wynikiem monitoringu bedzie
coroczna informacja prezentujaca postepy wdrazania Programu. Raport powstanie w oparciu
o dane zawarte w raportach czastkowych oraz dane pochodzace ze statystyki ogolnej.
Monitoring polegaé bedzie na systematycznym obserwowaniu zmian zachedzacych w ramach
poszczegdinych celéw wyznaczonych w Programie. W procesie monitoringu stosowane beda
nastgpujace elementy: zbieranie informacji i danych, analiza danych, ocena pordéwnawcza
osiggnigtych wynikéw z zaloZeniami oréz ocena rozbieznodci pomiedzy zaloZeniami
Programu a rezultatami. Odpowiedzialnymi za raportowanie beda wszystkie podmioty
zaangazowane w realizacj¢ Programu. Raport monitoringowy sporzadzany jest przez Zespot

Koordynujacy Realizacje Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
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w okresach rocznych, w terminie do korica marca roku nastgpujacego po okresie bedacym
przedmiotem monitorowania. Okresem monitorowania jest rok kalendarzowy. Raporty
czastkowe sporzadzane przez podmioty zaangazowane w Program, przekazywane beda do
Starostwa Powiatowego w Krasnymstawie w terminie, do konca lutego roku nastepujacego po
okresie monitorowania. W terminie tym wszystkie jednostki zaangazowane we wdraZzanie
Programu zobowigzane sa do przedstawienia (zlozenia) swoich raportéw czastkowych,
Monitoring poshizy sprawdzeniu czy Program realizuje zaloZzone dzialania, w zakresie dobr
i ustug jakie mialy zaistnie¢ w ich efekcie, Raporty monitoringowe podlegaja zatwierdzeniu

przez Zarzad Powiatu Krasnostawskiego.
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Podsumowanie

Zdrowie psychiczne jest nieodigcznym skladnikiem zdrowia. Ogdlna kondycja
zdrowotna spoleczenstwa coraz bardziej jest zalezna od jego dobrostanu psychicznego.
Tempo w jakim Zyjemy, mnogo$¢ i nagminno$é bardzo stresujacych sytuacji wpltywa na
poczucie braku bezpieczenstwa, jest przyczyng wzrostu liczby przypadkéw zaburzet
lgkowych i depresji. Zatamanie si¢ indywidualnej i grupowej odpomosci psychicznej,
rozwijanie poczucia bezradnosci 1 osamotnienia jednostek w obliczu zagroZen doprowadza do
zahamowania rozwoju ekonomicznego, kulturowego 1 cywilizacyjnego, pozbawia jednostki
nadziei na lepsza przyszlosé, rozwija negatywne i wyczerpujace mechanizmy radzenia sobie
skutkujagce zwiekszona fizyczna 1 psychiczng zachorowalnoScia i patologizacja Zycia
spolecznego.

Problemy ze zdrowiem psychicznym coraz czesciej dotykaja Iudzi mlodych, grupg
spofeczng najbardziej naraona na =zagroZenia z powodu czynnikéw spolecznych,
psychicznych i §rodowiskowych, Profilaktyka i edukacja spoleczenstwa od najmlodszych lat
oraz wspieranic zdrowia psychicznego dzieci imlodziezy jest dlugotrwaly inwestycja
w spoleczenstwo 1 caly system zdrowotny panstwa, Imwyzsza $wiadomosé spoleczna
dotyczaca chordb psychicznych, tym wicksza mozliwosé wezesnego wykrycia zaburzen oraz
wigksza mozliwo$¢ stworzenia odpowiednich warunkéw do Zycia osobom, ktérych ten
problem bezpoérednio dotknal. Objecie opieka psychologiczna ipsychiatryczna rodzin,
promowanie praw czlowieka i ludzkiej godnosci, wreszcie stworzenie Srodowiskowego
modelu opieki psychiatrycznej, ktéry pozwala choremu Zyé we wlasnym Srodowisku
spolecznym, w sposéb zapewniajacy jak najwyzsza jako$¢ zycia, to gléwne cele polityki
spotecznej i zdrowotnej pafistwa oraz jednostek samorzadu terytorialnego.

W wyniku wdrozenia Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego nastapi
rozszerzenie dzialann zwigzanych z promocja zachowan sprzyjajacych utrzymaniu zdrowia
psychicznego, zwigkszenie nacisku na profilaktyke chorob i zaburzen psychicznych, wzrost
tolerancji wobec os6b z zaburzeniami psychicznymi oraz zapewnienic osobom
z zaburzeniami psychicznymi opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy,

niezbednych do zycia w érodowisku rodzinnym i spotecznym.
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