
BakterieLegionellawinstalacjachciepłejwodywbudynkach„

Legionella najlepiej  rozwija się  w wodzie  o temperaturze  3842°C, przez co bardzo  często pojawia się
winstalacjachzwodąciepłąitmbardzoszybkosięnamaża.Zdffmsięteż,żebakteriebytująwinstdacjach
z  zirmą  wodą,  jednak  w  niższych  temperatuach  nie  dochodri  do  tak  szybkiego  rozwoju.  Jest  kilka
dodatkowchczynników,któreprzyczyniająsiędojeszczeszybszegorozwojubakteriiLegionella.Należądo
nich:   osady   takie  jak  rdza  czy   kamień  kotłovw,   substancje  biologiczne   or&  miejsca  ze   znacznie
spowolnionymprzepływemwody-sątonaprzykładślepeodcinriinstalacjilubzbfldużebojlery.

NajczęstsząprzyczynązakażeńbakteriamiLegionellajestichwdychanierazemzaerozolemwodnym,czego
skutkiemmogąbyćchorobyUkładuoddechowegoołagodnymlubciężkimprzebiegu(Legionelloza-choroba
legionistów).

Nalegpodkreślić,żeszczególnieniebezpiecznesąsytuacjesprzyjającepowstawaniudrobnocząstecżkowch

pyłów  wodnych  (aerozoli  -  krople  o  średnicy  mniejszej  niż  5  Hm),  np.  przez  prysznice,  fontanny  czy
klimatyzację.

Badania  przeprowadzane  przez  inspekcję  sanitamą  w  próbkach  wody  ciepłej  pobranych  w  szpitalach
ibudynkachzamiesżkaniazbiorowegowyka"ją,żejeżelitemperaturawodyciepłejjestponiżej50°C,jest
dużeprawdopodobieństwo,żeinstalacjawodociągowajestskolonizowanaprzezbakterieLegionellasp.

ĘEipEęzE±]ri±±H=9±nEZSZ±isłp!±śśE!E!Ei9ńE9E2Ś2i
wL±nakimmLinĘł

W  celu  ograniczenia  ryzyka  związanego  z  występowaniem  bakterii  Legionella  sp.  w  wodzie  należy
wprowadzićnastępującedziałaniawswoichbudynkach:

•    Sprawdzić temperatuę wody ciepłej w instalacji.
•Utrzymywaćtemperaturęciepłejwodypowyżej55°C,natomiastzimnejponiżej20°C,cowiążesię

z właściwą izolacją rur.
•    Nie  dopuszczać  do  stagnacji  wody  w  instalacji  lub jej  częściach,  co  wiąże  się  z  zaperieniem

wbudynkusystemuwodycyrkulującej.
•PEepłuriwaćrieużywmekrany,pryszriceconajmriejprzezrilkaminutr&wtygodriu.
•    Wprowadrić okresowe przegrzewarie wody (temperatua rie riższa riż 70°C).
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