
UCHWAŁA NR XXIV/168/21 
RADY GMINY NUR 

z dnia 30 września 2021 r. 

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2022 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U.  z 2021 r., 
poz. 1372), art. 4¹ ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z późn. zm.) oraz art. 10 ust. 1 i ust. 3 ustawy 
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050 z późn. zm.) uchwala się, co 
następuje: 

§ 1. Przyjmuje się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2022, w brzmieniu stanowiącym załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady Gminy 
Nur 

 
 

Adam Murawski 
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Załącznik do  
Uchwały Nr XXIV/168/21 
Rady Gminy Nur 
z dnia 30 września 2021 r. 

 
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

 oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2022 
 

Rozdział 1. 
Postanowienia ogólne 

 
Gminny Program Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii dla Gminy Nur na 2022 rok, określa sposób realizacji zadań własnych gminy 

wynikających z art. 4¹ ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu  

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1199) i art. 10 ust. 1 i ust. 2 

ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z późn. 

zm.). 

Program określa lokalną strategię w zakresie profilaktyki uzależnień oraz minimalizacji szkód 

społecznych i indywidualnych wynikających z używania alkoholu i narkotyków. Program 

wyznacza obszary, w których władze samorządowe dążą do zmniejszenia spożycia napojów 

alkoholowych, a także rozwijania działań na rzecz trzeźwości w środowisku lokalnym.  

W szczególności koncentrując się na profilaktyce adresowanej do dzieci, młodzieży oraz na 

działaniach interwencyjnych w środowiskach przede wszystkim zagrożonych, głównie przemocą 

domową, poprzez własne inicjatywy a także poprzez wspieranie osób, organizacji i instytucji 

działających w tym zakresie. 

Realizacja Programu zakłada współpracę różnych podmiotów, instytucji i osób fizycznych 

działających w obszarze profilaktyki uzależnień i przemocy. 

 
Rozdział 2. 

 Podstawy prawne 
 

Podstawy prawne Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Narkomanii 
 
Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii na terenie Gminy Nur na 2022 rok powstał w oparciu o obowiązujące w tym 

zakresie akty prawne, programy krajowe oraz rekomendacje i diagnozy, w szczególności: 

1. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1199), 

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050  

z późn. zm.), 
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Rozdział 3. 
Diagnoza sytuacji występowania problemów alkoholowych oraz narkomanii  

w gminie Nur 
1. Dane demograficzne 

 
Gmina Nur ma 2 673 mieszkańców, z czego 48,8% stanowią kobiety, a 51,2% mężczyźni.  

W latach 2002-2019 liczba mieszkańców zmalała o 24,6%. Średni wiek mieszkańców wynosi 45,9 

lat i jest znacznie większy od średniego wieku mieszkańców województwa mazowieckiego oraz 

większy od średniego wieku mieszkańców całej Polski. 
 
 

 
 
 
 
 

Gmina Nur ma ujemny przyrost naturalny wynoszący -15. Odpowiada to przyrostowi 

naturalnemu -5,62 na 1000 mieszkańców gminy Nur. W 2019 roku urodziło się 20 dzieci,  

w tym 60,0% dziewczynek i 40,0% chłopców. Średnia waga noworodków to 3 402 gramów. 

Współczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzeń żywych do liczby zgonów 

wynosi 0,85 i jest znacznie mniejszy od średniej dla województwa oraz mniejszy od 

współczynnika dynamiki demograficznej dla całego kraju. 
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2. Rynek alkoholowy 
 

Liczba podmiotów gospodarczych prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych do 

spożycia poza miejscem sprzedaży: 

1) do 4,5%: 7 

2) od 4,5% do 18%: 4 

3) powyżej 18%: 7 

Dwa podmioty gospodarcze prowadzą sprzedaż napojów alkoholowych do spożycia  

w miejscu sprzedaży. 

 Pracownicy punktów sprzedaży alkoholu, spotykają się codziennie w swojej pracy z konsumentami 

napojów alkoholowych, dlatego istotne są ich postawy wobec osób nabywających/konsumujących 

alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie sprzedaży alkoholu mogą w znaczącym stopniu 

przyczynić się do ograniczenia problemów związanych z nadużywaniem alkoholu zarówno przez 

nieletnich jak i dorosłych. 

Jednym z pierwszych zagadnień poruszonych w kwestionariuszu ankiety dla sprzedawców 

alkoholu było określanie poziomu świadomości na temat niebezpieczeństw wynikających  

z zawartości alkoholu w poszczególnych rodzajach napojów alkoholowych. 66% badanych 

sprzedawców napojów alkoholowych wskazało, że nie zgadzają się z twierdzeniem, aby alkohol 

zawarty w piwie był mniej groźny niż ten zawarty w wódce. Świadczy to o średnim poziomie 

świadomości badanych na temat szkodliwości napojów o potencjalnie niższej zawartości 

procentowej alkoholu. 
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Łącznie 83% sprzedawców uważa, że dostęp do napojów alkoholowych powinien być 

ograniczony lub kontrolowany. 17% badanych wyraża zdanie przeciwne – czyli, że dostęp ten nie 

powinien podlegać kontroli. 

Kolejne pytanie dotyczyło subiektywnej oceny dostępności alkoholu dla osób poniżej 

18. roku życia. 17% sprzedawców zgadza się ze stwierdzeniem, że osoby małoletnie mają łatwy 

dostęp do alkoholu. Natomiast łącznie 83% ankietowanych raczej nie przychyla się do stwierdzenia, 

że zakup ten jest łatwy. 
 

 
 

Wszyscy sprzedawcy nie zgadzają się ze stwierdzeniem, aby spożywanie alkoholu pomagało 

w trudnych sytuacjach życiowych. Jednocześnie, łącznie tylko 83% badanych odpowiedziało, że 

prowadzenie samochodu po niewielkiej ilości alkoholu nie jest bezpieczne. Ankietowani są zgodni 

w tym, iż nie zgadzają się ze stwierdzeniem, że kobiety w ciąży mogą bezpiecznie pić niewielkie 

Alkohol zawarty w piwie jest mniej groźny niż ten 
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ilości alkoholu. 
 

 
 
 

 
 

Alkohol  nie  powinien  być  dostępny  dla  osób  poniżej  18.  roku  życia  –  z  tym 

stwierdzeniem zgodziło się tylko 100% ankietowanych. 

33%  badanych  uważa,  że  w  okolicy  jest  zbyt  dużo  punktów  sprzedaży  napojów 

alkoholowych. 

Spożywanie alkoholu pomaga w trudnych 
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W okolicy jest zbyt dużo punktów sprzedaży 
napojów alkoholowych 

80% 

70%   0,67   

60% 
 
50% 
 
40% 
 
30% 
 
20% 
 
10% 
 

0% 
zdecydowanie 
zgadzam się 

raczej zgadzam się    raczej nie zgadzam zdecydowanie nie 
się zgadzam się 

Jak często zdarza się, że osoba niepełnoletnia 
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Sprzedawcy napojów alkoholowych w Gminie Nur deklarują, że przypadki próby kupna 

alkoholu  przez  osobę   poniżej   18   roku   życia   zdarzają   się   najczęściej   kilka   razy w roku 

(50%). Zdaniem drugiej połowy ankietowanych taka sytuacja się nie zdarza. 
 
 
 
 
 
 
 

     

   

   

   

 
0 

 
0 

 
0 

  

 
 
 

Spożywanie alkoholu w obrębie punktu sprzedaży wydaje się być rzadkim zjawiskiem. 

17% badanych stwierdziło, że zdarza się to kilka razy w roku. 
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Sprzedawcy  deklarują,  że  w  ciągu  ostatnich  3  miesięcy  nie  miało  miejsca  żadne 

nieprzyjemne zajście związane ze spożywaniem alkoholu w obrębie sklepu. 
 

 
 

100%  sprzedawców  napojów  alkoholowych  z  Gminy  Nur  deklaruje,  że  nigdy  nie 

sprzedała alkoholu osobie, która budziła wątpliwości co do pełnoletności. 

Jak często zdarza się, że ktoś spożywa alkohol 
w obrębie Pana/Pani sklepu? 
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120% 

Czy kiedykolwiek sprzedał Pan / sprzedała Pani 
alkohol osobie, o której wiedział Pan/Pani, że jest 
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W przypadku wątpliwości co do wieku – 83% badanych zawsze sprawdza dowody 

potwierdzające wiek, natomiast rzadko aż 17%. 
 

 
 

Ostatnie badane zagadnienie dotyczyło subiektywnej oceny funkcjonowania kontroli 

punktów sprzedaży alkoholu w Gminie Nur. Łącznie 100% badanych oceniło jej funkcjonowanie 

raczej dobrze i bardzo dobrze. 

3. Opinie i postawy dorosłych mieszkańców 
 

Istotnym elementem każdego postępowania diagnostycznego są badania, których celem jest 

poznanie opinii środowiska lokalnego odnośnie przedmiotu diagnozy. 

Przedstawione poniżej wyniki, reprezentują badania przeprowadzone w ramach Diagnozy 

lokalnych zagrożeń społecznych. Badania miały charakter ankiety online przeprowadzonej przy 

użyciu internetowego narzędzia CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany przez 

W przypadku wątpliwości, jak często pyta Pan/Pani 
o dowód potwierdzający pełnoletniość klienta? 
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Ośrodek Rozwoju Edukacji. Obejmowały mieszkańców Gminy Nur, którzy ukończyli 

osiemnasty rok życia. Respondenci byli informowani o anonimowym charakterze ankiety oraz 

możliwości rezygnacji z badania w dowolnym momencie. 

W badaniu wzięło udział 52 osoby, w tym 16 mężczyzn oraz 36 kobiet. Średnia wieku 

respondentów wyniosła 36 lat. 
 

 
 
 

W przeprowadzonej ankiecie zbadano postawy i przekonania dorosłych mieszkańców na 

temat alkoholu. 

Pierwszą z poruszanych kwestii był wiek inicjacji alkoholowej. 50% ankietowanych 

mieszkańców zadeklarowało, że po raz pierwszy spróbowało alkoholu po uzyskaniu 

pełnoletności. 37% osób swój wiek inicjacji alkoholowej wskazało na wiek między 16 a 18 

rokiem życia. 
 
 

 

 
Liczba respondentów 

 
0,31 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Meżczyźni 
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Kolejną kwestią była częstotliwość spożywania alkoholu. Abstynencję zdeklarowało 23% 

ankietowanych. Największa liczba badanych przyznała, że spożywa alkohol kilka razy w roku – 

44% oraz kilka razy w miesiącu – 23%. 
 

 
 

  
 

 
 

Większość ankietowanych (52%) nie słyszała, aby ktoś w ich otoczeniu przyjmował środki 

odurzające. Osoby, które znają osoby, które przyjmują substancje psychoaktywne – zdeklarowały, 

że najczęściej sięgają one po marihuanę, haszysz (19%) oraz dopalacze (8%). 

Częstotliwość spożywania alkoholu 
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4. Opinie i postawy dzieci oraz młodzieży 
 

Badania w placówkach oświatowych przeprowadzono przy użyciu internetowego narzędzia 

CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany przez Ośrodek Rozwoju Edukacji, który 

pozwala na efektywne badanie postaw uczniów. Forma ankiety internetowej jest dla dzieci  

i młodzieży atrakcyjna oraz pozwala na upewnienie się, że na wszystkie pytania zostanie udzielona 

odpowiedź. 

Inicjację alkoholową ma za  sobą: 3%  uczniów  klas  SP  4-6,  91%  uczniów  klas SP 7-8. 
 

Jakie substancje odurzające są najczęściej 
przyjmowane przez osoby, które znasz? 

(pytanie wielokrotnego wyboru) 

Nie słyszałam o osobach, które przyjmowałyby 0 
substancje odurzające  

Nie wiem, jakie substancje przyjmują te osoby 0 
0,25 

 
 

Leki używane w celu odurzenia  
 

Dopalacze 0 
 

Heroina 0 
 

0 
 

LSD  
 

Amfetamina 0 
 

Marihuana, haszysz 0 
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Najczęściej deklarowaną okolicznością inicjacji alkoholowej uczniów młodszych klas szkoły 

podstawowej jest towarzystwo rodziny, natomiast uczniów klas starszych – spotkanie ze znajomymi 

oraz szkoła. 

Powyższe wyniki wydają się potwierdzać prawidłowość związana z psychospołecznym 

rozwojem człowieka w wieku dorastania. Dla młodzieży najważniejszą społeczną grupą odniesienia  

są   rówieśnicy.   To   utrzymanie   pozycji   w   grupie   znajomych   jest   jedną z najsilniejszych 

motywacji, aby sięgnąć po alkohol. Prawidłowość tę można wykorzystać w dobrym celu. Planując 

oddziaływania profilaktyczne kierowane do dzieci i młodzieży warto wykorzystywać proces 

uczenia się rówieśniczego. Jest to sytuacja, w której dorastający człowiek czerpie pozytywne 

poglądy i postawy nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale głównie od swoich rówieśników. 

Jeśli podczas warsztatów profilaktycznych zostaną przeprowadzone odpowiednio dobrane 

ćwiczenia i zabawy, uczniowie sami wyciągną wnioski dotyczące alkoholu i będą mieli okazję 

podzielić się nimi z grupą. 

 
 

Czy kiedykolwiek próbowałeś alkoholu? 
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Oprócz okoliczności inicjacji ważne było dla nas także to, jak często młodzi ludzie sięgają po 

alkohol. 100% najmłodszych uczniów deklaruje picie rzadziej niż raz w miesiącu. Wśród 

uczniów klas SP 7-8 najczęściej pojawiały się dwie kategorie odpowiedzi, które odnosiły się do 

spożywania go rzadziej niż raz w miesiącu (33%), ale również regularnego picia (33%). 

W następnej kolejności zapytaliśmy uczniów o rodzaj wypijanego alkoholu. Uczniowie 

generalnie najczęściej sięgają po piwo (SP 4-6: 100%; SP 7-8 - 67%). Uczniowie klas starszych 

deklarują również spożycie wódki (33%). 
 

 
 

Kolejnym ważnym pytaniem, na które odpowiadali uczniowie było to dotyczące 

subiektywnej oceny dostępności alkoholu dla osób poniżej 18 roku życia. Pokazane poniżej wyniki 

wskazują, że 43% uczniów klas SP 4-6 oraz 70% uczniów klas SP 7-8 nie wie, czy da się kupić 

alkohol, gdy nie ma się ukończonych 18 lat. Może to sugerować, że ta część uczniów nigdy nie 

podejmowała próby nabycia alkoholu. Z kolei łącznie 57% uczniów klas 4-6 oraz 18% najstarszych 

uczniów wskazuje, że jest przeciwnie, co oznacza, że mogą oni lub ich rówieśnicy być klientami  

w punktach  ze sprzedażą alkoholu. 

Rodzaj spożywanego alkoholu 
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Wyniki badań wskazują, że uczniowie szkół podstawowych nie przejawiają problemów 

związanych z próbami przyjmowania narkotyków lub dopalaczy (SP 4-6 - 100%, SP 7-8 – 

100%). 
 

 
 

Zdecydowana większość uczniów przyznaje, że nie wie czy łatwo jest kupić narkotyki  

i dopalacze w ich środowisku (SP 4-6: 67%, SP 7-8: 76%). 
 

Czy łatwo jest kupić alkohol, jeśli nie ma się 
ukończonych 18 lat? 

Nie wiem 0,7 
 

Bardzo trudno, jest to prawie niemożliwie  
 

Raczej trudno, zwykle w sklepach pytają się o 
dowód 

 
0,21 

Raczej łatwo, nie ma z tym większych 
problemów 

 
0 

Bardzo łatwo, każdy może kupić 0,03 
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5. Postawy wobec substancji psychoaktywnych 
 

Zostały także zbadane postawy i przekonania uczniów na temat różnych substancji 

psychoaktywnych. Wyniki zamieszczone są w tabelach poniżej. 
 

 
Przekonania dotyczące substancji psychoaktywnych w klasach SP 4-6 
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Alkohol zawarty w piwie jest mniej groźny niż ten 
zawarty w wódce. 24% 21% 33% 22% 

Picie alkoholu pomaga się wyluzować i zapomnieć 
o smutkach. 9% 6% 24% 61% 

Alkohol jest szkodliwy, szczególnie dla osób poniżej 
18 roku życia. 70% 21% 0% 9% 

To normalne, że osoby w moim wieku piją regularnie 
alkohol. Warto korzystać ze wszystkich sposobów na 
dobrą zabawę. 
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Dopalacze są mniej szkodliwe niż narkotyki. 3% 18% 15% 64% 

To normalne, że osoby w moim wieku próbują 
narkotyków i dopalaczy. Wszystko jest dla ludzi! 0% 3% 18% 79% 

Od dopalaczy można uzależnić się tak samo jak od 
narkotyków. 61% 39% 0% 0% 

Jeśli ktoś bierze narkotyki z umiarem, to się nie 
uzależni. 6% 9% 21% 64% 

 
Palenie papierosów jest modne w mojej szkole. 3% 6% 18% 73% 

 
 
 

 
Przekonania dotyczące substancji psychoaktywnych w klasach SP 7-8 
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Alkohol zawarty w piwie jest mniej groźny niż ten 
zawarty w wódce. 21% 34% 21% 24% 

Picie alkoholu pomaga się wyluzować i zapomnieć 
o smutkach. 9% 24% 29% 38% 

Alkohol jest szkodliwy, szczególnie dla osób poniżej 
18 roku życia. 59% 29% 3% 9% 

To normalne, że osoby w moim wieku piją regularnie 
alkohol. Warto korzystać ze wszystkich sposobów na 
dobrą zabawę. 

 
9% 

 
9% 

 
23% 

 
59% 

 
Bez alkoholu nie można się dobrze bawić na imprezie. 3% 12% 24% 61% 

 
Dopalacze są mniej szkodliwe niż narkotyki. 6% 18% 20% 56% 

To  normalne,  że  osoby  w  moim  wieku  próbują 
narkotyków i dopalaczy. Wszystko jest dla ludzi! 6% 3% 15% 76% 

Od dopalaczy można uzależnić się tak samo jak od 
narkotyków. 62% 32% 3% 3% 
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Jeśli  ktoś  bierze  narkotyki  z  umiarem,  to  się  nie 
uzależni. 3% 15% 32% 50% 

 
Palenie papierosów jest modne w mojej szkole. 6% 3% 26% 65% 

 
 

Rozdział 4. 
Cele główne programu 

Głównym celem programu jest wychowanie w trzeźwości i przeciwdziałanie alkoholizmowi 
oraz jego skutkom, a także przeciwdziałanie narkomanii na terenie Gminy Nur. 
Cele szczegółowe to: 

1) zapobieganie pojawianiu się i rozprzestrzenianiu problemów związanych z nadużywaniem 
alkoholu i środków psychoaktywnych oraz podejmowaniu zachowań ryzykownych, 
szczególnie przez dzieci i młodzież, 

2) zmniejszanie i eliminowanie czynników ryzyka sprzyjających rozwojowi problemów 
związanych z nadużywaniem alkoholu i narkotyków, 

3) wspieranie  rozwoju  programów  i  działań  profilaktycznych  skierowanych  do  dzieci 
i młodzieży. 

4) podnoszenie kompetencji wychowawczych wśród rodziców, nauczycieli, wychowawców 
i pedagogów, 

5) wzmacnianie kompetencji zawodowych realizatorów gminnego programu, 

6) promowanie zdrowego stylu życia, wolnego od uzależnień, 

7) promocja zdrowia psychicznego oraz zapobieganie zaburzeniom poprzez kształtowanie 
zachowań i stylu życia korzystnych dla zdrowia psychicznego oraz rozwijanie umiejętności 
radzenia sobie w sytuacjach zagrażających zdrowiu, 

8) wspieranie i udzielanie pomocy instytucjom i organizacjom prowadzącym działalność 
profilaktyczną np. poprzez organizowanie różnorodnych form pracy edukacyjnej, opiekuńczo - 
wychowawczej, aktywizującej, w szczególności wśród dzieci i młodzieży oraz w rodzinach, 

9) wspieranie działań zmierzających do utrzymania abstynencji oraz związanych  
z reintegracją społeczną osób uzależnionych poprzez: 

a) wpieranie i dostarczanie pozytywnych wzorców spędzania wolnego czasu, 

b) udzielanie pomocy i wsparcia osobom uzależnionym oraz ich rodzinom. 

Rozdział 5. 
Zadania i sposób ich realizacji 

1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 
oraz udzielanie pomocy rodzinom z problemem uzależnień poprzez: 

1) działalność informacyjną, skierowaną do społeczności lokalnej, na temat miejsc 
oferujących  pomoc  w  zakresie  profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów  uzależnień  
i możliwości korzystania z pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych, 

2) kierowanie na badanie przez biegłych sądowych osób nadużywających alkoholu 
i finansowanie sporządzania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu, 
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3) pokrywanie kosztów postępowania sądowego w przedmiocie uzależnienia od alkoholu  
w stosunku do  osób,  które  mają  zostać  zobowiązane  do  leczenia  odwykowego  
za pośrednictwem sądu, 

4) finansowanie kosztów związanych z podjęciem leczenia odwykowego przez osoby 
uzależnione, 

5) współpraca z poradniami terapeutycznymi i rehabilitacyjnymi, zajmującymi się tematyką 
uzależnień, 

6) prowadzenie rozmów motywacyjnych z osobami wzywanymi na posiedzenia komisji, 
wobec których istnieje podejrzenie nadużywania alkoholu, 

7) kompletowanie  dokumentacji  dla  sądu  i  kierowanie  wniosków  celem  zobowiązania 
do leczenia odwykowego, 

8) współpraca z sądem, prokuraturą, policją, służbą zdrowia, szkołami, stowarzyszeniami, 
parafiami oraz osobami fizycznymi, które podejmują  działania  na  rzecz  trzeźwości oraz 
podejmowanie działań mających na celu przeciwdziałanie przemocy i innym zachowaniom 
wynikającym z uzależnienia. 

2. Prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej  oraz  szkoleniowej  
w zakresie rozwiązywania problemów uzależnienia poprzez: 
1) prowadzenie pozalekcyjnych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży z rodzin 

dotkniętych problemem uzależnień, zagrożonych wykluczeniem społecznym, obejmujących 
szeroko rozumianą profilaktykę uzależnień, 

2) realizowanie działań profilaktycznych oraz wspieranie rozwoju umiejętności społecznych 
obejmujących problem uzależnienia, skierowanych do uczniów, w tym: 

a) finansowanie zajęć profilaktyczno-edukacyjnych ukierunkowanych na wszystkie grupy 
dzieci i młodzieży bez względu na stopień indywidualnego ryzyka, uczące umiejętności 
zdrowego i trzeźwego stylu życia, 

b) wspieranie programów i przedsięwzięć profilaktycznych, opracowywanych i  realizowanych  
przez  dzieci  i  młodzież,  skierowanych  do  grup  rówieśniczych i społeczności lokalnej, 

c) organizowanie i finansowanie kolonii i półkolonii letnich lub zimowych, obozów oraz 
wycieczek z programem zawierającym elementy profilaktyki dla dzieci z rodzin o niskim 
statusie materialnym, zagrożonych uzależnieniami oraz podejmowanie współpracy w tym 
zakresie ze szkołą i GOPS, 

d) organizowanie konkursów związanych z profilaktyką uzależnień dla dzieci i młodzieży, 
otwartych imprez profilaktycznych, wystaw, spektakli teatralnych, 

e) organizowanie działań aktywizujących i integrujących dzieci, młodzież i rodziny, np. 
festynów rodzinnych, szkolnych dni profilaktyki, itp., 

3) wspieranie programów profilaktycznych różnymi formami zajęć sportowych, kultury fizycznej 
i innych społecznie akceptowanych form działalności, związanych z promocją zdrowego stylu 
życia, wolnego od uzależnień, oraz edukacja społeczna, 

4) podnoszenie wiedzy mieszkańców gminy na temat zagrożeń związanych z uzależnieniami oraz 
dostępnej oferty pomocowej – zakup materiałów edukacyjnych (m.in. książek, broszur, 
plakatów, biuletynów, ulotek, gadżetów profilaktycznych), służących oddziaływaniom 
profilaktycznym oraz ich dystrybucja wśród określonych grup adresatów, 
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5) wzmacnianie zasobów i kompetencji realizatorów programu poprzez: 

a) zabezpieczanie oferty szkoleniowej, skierowanej do osób realizujących i wspierających 
program, poprzez organizowanie szkoleń, finansowanie udziału w szkoleniach z zakresu 
profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień dla członków komisji, policjantów, 
pracowników pomocy społecznej i innych osób uczestniczących w realizacji zadań 
programu, 

b) wspieranie realizacji zadań komisji, w tym: 

c) zakup materiałów biurowych i sprzętów oraz materiałów edukacyjnych, 

d) wypłata diet za udział w posiedzeniach komisji, 

e) rozpowszechnianie i propagowanie informacji o działalności komisji, np. za pomocą strony 
internetowej lub informacji na tablicach ogłoszeń. 

3. Wspomaganie działań instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służących profilaktyce  
i rozwiązywaniu problemów uzależnień, poprzez: 

1) wspieranie inicjatyw społecznych propagujących zdrowy styl życia, promowanie życia bez 
nałogów, w szczególności wśród dzieci i młodzieży, 

2) organizowanie alternatywnych form spędzania wolnego czasu przez dzieci, młodzież 
i osoby dorosłe, zabezpieczanie środków finansowych na zakup nagród, materiałów 
wykorzystywanych w trakcie przedsięwzięć oraz wyżywienie, 

3) udzielanie pomocy finansowej na organizację imprez rekreacyjno-sportowych promujących 
zdrowy styl życia, realizujących cele profilaktyczne, integrujących społeczność lokalną,  
a w szczególności rodziny, m.in. poprzez finansowanie wyjazdów na basen dzieci ze Szkoły 
Podstawowej w Nurze i innych działań, 

4) organizowanie i współfinansowanie widowisk artystycznych, konkursów tematycznych dla 
dzieci i młodzieży, 

5) organizowanie wyjazdów turystyczno-profilaktycznych oraz ich dofinansowanie, 

6) doposażanie biblioteki szkolnej i biblioteki publicznej w literaturę poświęconą problematyce 
uzależnień, propagowaniu zdrowego stylu życia oraz wspieranie alternatywnych form 
spędzania wolnego czasu. 

4. Podejmowanie interwencji  w  związku  z  naruszeniem  przepisów  art.  131  i  15  ustawy  
o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi  oraz   występowanie przed 
sądem w charakterze oskarżyciela publicznego, poprzez: 

1) Informowanie policji o naruszeniach ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi, 

2) wnioskowanie do organów ścigania o ukaranie osób naruszających przepisy ww. ustawy. 

5. Udzielanie wsparcia i pomocy osobom z uzależnieniami poprzez: 

1) motywowanie osoby uzależnionej do podjęcia leczenia, 

2) podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby 
uzależnionej od alkoholu obowiązku poddawania się leczeniu w zakładzie lecznictwa 
odwykowego, w tym: 

a) przyjmowanie zgłoszeń o przypadkach nadużywania alkoholu, 
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b) zaproszenie osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że nadużywa alkoholu na rozmowę 
wspierająco- motywującą, 

c) kierowanie na badanie pozwalające ustalić stopień uzależnienia od alkoholu (kierowanie 
do właściwej poradni zajmującej się uzależnieniami), 

d) motywowanie do podjęcia leczenia stacjonarnego w zakładach lecznictwa odwykowego 
(kierowanie wniosków do sądu o zastosowanie obowiązku leczenia odwykowego), 

e) udzielanie pomocy psychospołecznej i prawnej rodzinom, w których występują 
problemy uzależnień, w tym zakup materiałów edukacyjnych na potrzeby promocji 
zdrowia i profilaktyki, 

f) współpraca z podmiotami realizującymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwiązywania 
problemów uzależnień, 

6. Wydawanie opinii o zgodności lokalizacji zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych z  
uchwałami rady w sprawie ustalenia limitu zezwoleń sprzedaży napojów alkoholowych 
zawierających: 

1) do 4,5% zawartości alkoholu oraz piwo, 

2) powyżej 4,5% do 18% zawartości alkoholu (z wyjątkiem piwa), 

3) powyżej 18% zawartości alkoholu. 

7. Prowadzenie doraźnych kontroli placówek handlowych i gastronomicznych na terenie gminy,  

w zakresie przestrzegania przepisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi przy sprzedaży i podawaniu napojów alkoholowych, szczególnie młodzieży do 

lat 18. 

Rozdział 6. 

Adresaci działań programu 

Program jest adresowany głównie do: 
1) dzieci, młodzieży i ich rodziców, 

2) osób pracujących z dziećmi i młodzieżą, 

3) pracowników organizacji pozarządowych, 

4) pracowników lokalnych instytucji działających na rzecz rozwiązywania problemów 

uzależnień i przemocy, 

5) osób uzależnionych i ich rodzin, 

6) okazjonalnych nabywców alkoholu i narkotyków, 

7) osób doświadczających przemocy domowej i sprawców tej przemocy, 

8) pozostałej społeczności. 

Rozdział 7. 

Źródła i zasady finansowania programu 

Źródłem finansowania niniejszego programu są środki własne gminy oraz dodatkowe środki 

pozyskane w trybie art. 111 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
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z dnia 26 października 1982 roku. Szczegółowy budżet będzie określony uchwałą budżetową Rady 

Gminy Nur na 2022 rok. 

 
Rozdział 8. 

Realizatorzy programu 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomani na rok 

2022 w Gminie Nur będzie realizowany przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Nurze przy współpracy z: 

1) Szkołą Podstawową w Nurze, 

2) Biblioteką Publiczną Gminy Nur, 

3) Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Nurze, 

4) zakładami opieki zdrowotnej, 

5) Zespołem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, 
6) organizacjami pozarządowymi oraz osobami prawnymi i jednostkami organizacyjnymi; 

7) Posterunkiem Policji w Nurze oraz Komendą Powiatową Policji w Ostrowi Mazowieckiej; 

8) Sądem Rejonowym w Ostrowi Mazowieckiej; 

9) parafiami rzymsko-katolickimi. 
Rozdział 9. 

Zasady wynagradzania członków komisji 

Ustala się diety dla członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych za 

udział w posiedzeniach komisji oraz w rozprawach sądowych w wysokości: 

1) 100 zł  dla przewodniczącego komisji, 

2) 80 zł dla pozostałych członków komisji. 
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Komb6rRyszard � �glosowa†ZA 

KowalczykRemigiusz � �gtosowa†ZA 

MurawskiAdam � �gtosowalZA 

Norbe「czukDa「iusz � �g†osowa†ZA 

StaiiczukEmiIia � �g†osowa†ZA 

StpiczyhskiGrzegorz � �NIEg†osowa† 

Tch6rznicki」anusz � �g†osowa†ZA 

TymihskiDariusz � �g†osowa†ZA 

三二逆三二;
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