UCHWALA Nr V1/37/24

RADY GMINY KARSIN
z dnia 4 grudnia 2024

w sprawie: utworzenia Klubu Senior + w Karsinie oraz okres§lenia regulaminu organizacyjno-
rekrutacyjnego Klubu ,,Senior +” w Karsinie.

Na podstawie: art. 18 ust. 2 pkt 15 i art. 40 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2024 1. poz. 1465 z p6zn. zm.) oraz art. 15 pkt. 6, art. 17 ust. 2 pkt. 3,
art. 51, art. 110 ust. 1 oraz art. 111 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (t.j.
Dz. U. 22024 r. poz. 1283 z p6zn. zm), Rada Gminy Karsin uchwala, co nastepuje:

§1.

1. W celu wykonywania zadan wlasnych Gminy Karsin w zakresie zapewnienia wsparcia
seniorom poprzez umozliwienie korzystania z oferty opiekunczej, aktywizujacej,
edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej oraz prozdrowotnej tworzy si¢ o§rodek wsparcia pod
nazwg Klub ,,Senior+” w Karsinie, z siedzibg: ul. Strazackiej 1, 83-440 Karsin.

2. Terenem dziatania Klubu ,,Senior+” jest obszar Gminy Karsin.
§ 2.

1. Klub ,,Senior+” dziata w ramach struktury organizacyjnej Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Karsinie.

2. Klub "Senior+" w Karsinie rozpoczyna dzialalno$ci z dniem 1 stycznia 2025 roku.

§ 3.

Okresla si¢ regulamin organizacyjno-rekrutacyjny Klubu ,,Senior+” dziatajacego w ramach
Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Karsinie, stanowiagcy zatagcznik Nr 1 do niniejszej
uchwaty.

§ 4.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Karsin.

§ 5.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Bogdan Peplinski
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Zatacznik Nr 1 do
Uchwaty Nr V1/37/24
Rady Gminy Karsin

z dnia 4 grudnia 2024 r.

REGULAMIN ORGANIZACYJNO - REKRUTACYJNY KLUBU ,,SENIOR+” W
KARSINIE

§1.

Informacje ogolne

1. Niniejszy Regulamin okresla warunki rekrutacji 1 organizacji Klubu ,,Senior+” w Karsinie,
zwanego dalej rowniez ,,Klubem”.

2. Dziatalnos$¢ ,,Klubu” realizowana jest zgodnie ze standardami okreslonymi w Programie
Wiceloletnim ,,Senior+".

3. Klub ,,Senior+” w Karsinie utworzony zostal w ramach zadania publicznego pn. ,,Utworzenie
lub wyposazenie Dziennego Domu ,,Senior+"/Klubu ,,Senior+", sfinansowanego ze srodkow
Ministerstwa Rodziny, Pracy 1 Polityki Spotecznej w ramach rzagdowego Programu
Wieloletniego ,,Senior+” na lata 2021-2025, edycja 2024 w ramach Modutu 1.

4. Dziatalnos¢ Klubu ,,Senior+” polega na motywowaniu seniorow do dziatan na rzecz
samopomocy 1 dziatan wolontarystycznych na rzecz innych.

5. Celem dzialania ,,Klubu” jest:

1) poprawa jakos$ci zycia seniorow,

2) zapewnienie seniorom wsparcia oraz pomocy adekwatnej do potrzeb 1 mozliwosci
wynikajacych z wieku i stanu zdrowia, w tym wsparcia specjalistycznego,

3) integracji spotecznej srodowiska seniordw, w tym rozwoju dzialan samopomocowych,

4) zwigkszenia zaangazowania seniorOw w zycie spotecznosci lokalnej,

5) kreowanie dlugofalowej polityki senioralnej na terenie gminy Karsin.

6. Siedziba ,,Klubu” miesci si¢: ul. Strazacka 1, 83-440 Karsin.

7. W ,Klubie” sg miejsca dziennego pobytu dla 28 seniorow.

8. ,,Klub” funkcjonuje w zalezno$ci od potrzeb seniorow, zgodnie z Programem Wieloletnim
,.Senior+” na lata 2021 — 2025.

9. ,Klub” jest o$rodkiem wsparcia funkcjonujacym w ramach struktury organizacyjnego

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Karsinie. .
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10. Nadzér nad dzialalnoscig ,,Klubu” w Karsinie sprawuje Kierownik Osrodka Pomocy

Spolecznej w Karsinie.

§ 2.
Rekrutacja uczestnikow

1. Uczestnikami ,,Klubu” sg osoby:
1) zamieszkate na terenie gminy Karsin;
2) w wieku powyzej 60 roku zycia;
3) nieaktywne zawodowo;
4) w wigkszosci samodzielne lub wymagajace w niewielkim stopniu czgsciowej opieki  w
czynnosciach dnia codziennego.

2. Pierwszenstwo do korzystania ze $wiadczen ,,Klubu” w Karsinie maja osoby:

1) zagrozone ubostwem badz wykluczeniem spotecznym;

2) posiadajace niskie dochody, wg kryteriow dochodowych, zgodnie z ustawa o pomocy
spolecznej;

3) samotne, pozbawione pomocy ze strony osob trzecich;

4) posiadajace rodziny poza miejscem swojego zamieszkania;

5) posiadajace zle warunki mieszkaniowe;

3. Wymagane dokumenty w przypadku ubiegania si¢ o miejsce w ,,Klubie”:

1) deklaracja uczestnictwa w Klubie ,,Senior+” w Karsinie — Zalacznik nr 1 do Regulaminu;

2) zaswiadczenie lekarskie — Zalacznik nr 2 do Regulaminu;

3) zgoda na przetwarzanie danych osobowych — Zatacznik nr 3 do Regulaminu;

4) informacja o przetwarzaniu danych osobowych uczestnika/uczestniczki Klubu ,,Senior+”
w Karsinie.

4. Wstepnej rekrutacji uczestnikow dokonujg pracownicy socjalni GOPS w Karsinie.

5. Decyzje o kwalifikacji do udziatu w dziataniach realizowanych w ,,Klubie” podejmowane
beda na biezgco w oparciu o informacje zawarte w dokumentach rekrutacyjnych oraz W
oparciu o przeprowadzony wywiad $rodowiskowy przez pracownikéw socjalnych,
zatrudnionych w Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej w Karsinie.

6. Przyjecie uczestnika do udziatu w zajeciach ,,Klubu”, na dany rok kalendarzowy, nastapi na
podstawie decyzji administracyjnej wydanej przez Kierownika Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Karsinie.

7. Korzystanie z ustug ,,Klubu” w latach nastgpnych wymaga kazdorazowo przeprowadzania

wywiadu $rodowiskowego oraz wydania decyzji administracyjnej. Przy sporzadzaniu
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wywiadu §rodowiskowego dopuszcza si¢ uwzglednianie opinii o uczestniku wydanej przez
»Klub”.

8. Osoby, ktore spetniag wymogi, a nie zostang zakwalifikowane do uczestnictwa w zajeciach
z powodu braku miejsc, zostang umieszczone na liscie rezerwowej. Przyjecie do ,,Klubu”

z listy rezerwowej nastgpi zgodnie z niniejszym Regulaminem.

§ 3.
Cele i zasady pobytu w Klubie
1. Glowny celem funkcjonowania ,Klubu” w Karsinie jest stworzenie bezpiecznego
1 przyjaznego miejsca do przebywania osob w wieku powyzej 60 roku zycia, zamieszkatych
na terenie gminy Karsin, ktore sa nieaktywne zawodowo, samodzielne lub w niewielkim
stopniu wymagajace czesciowej opieki w czynnosciach dnia codziennego.
2. Celami szczegdtowymi s3:
1) aktywne spedzanie czasu, rozwijanie zainteresowan oraz nabywanie nowych
umiejetnosci, ktore pozwolg na reaktywacje spoteczng osob starszych;
2) utrzymanie i rozwijanie sprawnosci psychofizyczne;j;
3) przeciwdzialanie izolacji 1 samotno$ci osob starszych - integracja miedzypokoleniowa,
zabezpieczenie dostepu do oferty kulturalnej, artystycznej i krajoznawczej;
4) stworzenie mozliwosci uzupehnienia i poszerzenia wiedzy podczas zaje¢ edukacyjnych
1 warsztatowych;
5) zwigkszenie zakresu samodzielnosci 1 zaradnosci zyciowej kazdego uczestnika;
6) zaspokojenie biologicznej potrzeby zwiekszonej aktywnos$ci ruchowej oraz stworzenie
szerokiej mozliwosci jej realizowania poprzez zajecia sportowe, rekreacyjne;

7) organizowanie zaje¢ w ramach terapii zajeciowej;

8) stworzenie warunkow sprzyjajacych samorealizacji uczestnikow przy wykorzystaniu ich
wiedzy 1 umiejetnosci.
3. Pobyt w,,Klubie” odbywa si¢ na zasadach:
1) poszanowania godnos$ci, wolnosci i dobr osobistych kazdego uczestnika,
2) zapewnienia uczestnikom poczucia bezpieczenstwa;
3) zapewnienia wsparcia dostosowanego do indywidualnych potrzeb i mozliwosci
uczestnika;

4) integracji miedzy seniorami a srodowiskiem lokalnym.
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§ 4.
Zakres zadan Swiadczonych przez ,,Klub” oraz formy uczestnictwa

1. Dom realizuje zadania w szczegdlno$ci poprzez:

1) terapi¢ zajeciowa;

2) zajecia edukacyjne;

3) zajgcia sportowo-rehabilitacyjne;

4) zajecia kulturalne, artystyczne i krajoznawcze;

5) dziatania integracyjne wewnatrz i miedzypokoleniowe;

6) pomoc psychologiczng, poradnictwo i1 wsparcie w rozwigzywaniu trudnych sytuacji
zyciowych oraz biezacych spraw zycia codziennego;

7) inne w zaleznos$ci od zgloszonych potrzeb.

2. ,,Klub” wspotpracuje z przedstawicielami instytucji, placowek, stowarzyszen, dziatajacych na
terenie gminy Karsin z zakresu kultury, sztuki, sportu, wyznania co przyczyni¢ si¢ powinno
do uatrakcyjnienia pobytu w ,,Klubie”.

3. Formy uczestnictwa w zajeciach prowadzonych w ,,Klubie™:

1) uczestnik korzysta z pelnego zakresu §wiadczen ,,Klubu” w formie stacjonarnej;

2) uczestnik korzysta z pelnego zakresu $wiadczen ,,Klubu” w formie zdalnej w przypadku
zaistnienia wyzszej konieczno$ci;

3) decyzje o formie uczestniczenia w zajeciach prowadzonych w ,,Klubie” podejmuje
kierownik ,,Klubu”.

§5.
Prawa i obowiazki uczestnikow Klubu
1. Kazdy uczestnik ma prawo do:

1) poszanowania jego godnosci i prywatnosci;

2) zapoznania si¢ z zasadami funkcjonowania Klubu;

3) uczestnictwa we wszystkich zajeciach 1 ustugach oferowanych przez Klub na jego terenie
1 poza jego siedziba;

4) przebywania na terenie Klubu w godzinach jego pracy;

5) korzystania z wyposazenia Klubu w sposob zgodny z jego przeznaczeniem;

6) korzystania z materialéw 1 pomocy niezbednych do prawidtowe;j realizacji zajec;

7) wspoldecydowania w sprawach go dotyczacych;

2. Kazdy uczestnik ma obowigzek:

1) aktywnego uczestnictwa w zyciu ,,Klubu” oraz organizowanych zajeciach i spotkaniach,
a takze w innych formach aktywnosci;

2) wspdlpracy w opracowaniu indywidualnego planu wsparcia uczestnika;
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3) wspotdziatania z personelem ,,Klubu”;

4) poszanowania prawa do godnos$ci, wolnosci i intymnosci innych uczestnikow;

5) dbania o wyposazenie ,,Klubu” ;

6) tworzenie przyjaznej atmosfery w grupie;

7) przestrzegania czystos$ci i zasad higieny osobistej;

8) zachowania bezpieczenstwa i przestrzegania przepisOw bhp, ppoz.;

9) potwierdzania uczestnictwa w zajeciach na liscie obecnosci;

10) informowania personelu ,,Klubu” o nieobecnosci, a takze o kazdorazowym opuszczeniu
,Klubu” w trakcie zajg¢;

11) przestrzegania zakazu: spozywania alkoholu i innych $rodkéw odurzajacych na terenie
,Klubu”, a takze przebywania na terenie ,,Klubu” pod ich wplywem, palenia papieroséw
na terenie ,,Klubu”, wynoszenia sprzetow przeznaczonych do wykorzystania na terenie
,Klubu”, wprowadzania na teren ,,Klubu” os6b nieupowaznionych.

3. ,Klubu” zastrzega sobie prawo, w przypadku braku aktywnego udziatu w zajeciach lub w
przypadku naruszenia przez uczestnika postanowien niniejszego Regulaminu, do
poinformowania Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Karsinie o zaistnialej sytuacji.
Naruszenie przepiséw niniejszego regulaminu moze spowodowac:

1) udzielenie upomnienia,

2) skreslenie Uczestnika z listy 0sob korzystajacych z ustug ,,Klubu”, poprzez uchylenie
decyzji.

§ 6.
Dokumentacja Uczestnika
1. Dokumentacja uczestnika prowadzona przez pracownikow ,,Klubu” gromadzona jest w jego
indywidualnych aktach.
2. Dokumentacja ta obejmuje w szczegolnosci:
1) kopi¢ decyzji administracyjnej przyznajacej miejsce pobytu w ,,Klubie”, okreslajacej
termin tego pobytu;
2) kopig orzeczenia o niepetnosprawnosci uczestnika (o ile takie posiada);
3) os$wiadczenie uczestnika o zapoznaniu si¢ z niniejszym regulaminem;
4) indywidualny plan wsparcia uczestnika;
5) inne dokumenty zwigzane bezposrednio z pobytem uczestnika w ,,Klubie”;
6) kopi¢ decyzji administracyjnej w sprawie uchylenia prawa do miejsca w ,,Klubie”.
3. Dokumentacje ,,Klubu” stanowig réwniez:

1) listy obecnos$ci uczestnikow;
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2) sprawozdania;
3) pozostala dokumentacja wynikajaca z biezacego funkcjonowania ,,Klubu”.
§7.
Odplatnos¢

1. Korzystanie ze $wiadczen ,,Klubu” moze by¢ odptatne.

2. Wysokos$¢ optaty uzalezniona bedzie od sytuacji dochodowej uczestnika, a jej zasady okresla
uchwatla Rady Gminy w Karsinie.

§8.
Postanowienia koncowe

1. Kazdy uczestnik ,,Klubu” zobowigzany jest do zapoznania si¢ z niniejszym Regulaminem i
do przestrzegania jego postanowien.

2. ,,Klub” nie ponosi odpowiedzialnosci za uczestnika przebywajacego poza jego terenem —
zaréwno wtedy, gdy samodzielne wyjscie zostato zgltoszone kadrze jak réwniez, gdy uczestnik
opuscit ,,Klubu” bez dopehienia tego obowigzku.

3. ,,Klub” nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy, sprzety, gotowke lub dokumenty wniesione
przez uczestnika do ,,Klubu”.

4. W przypadku zmiany Regulaminu badz wprowadzenia dodatkowych postanowien beda one

wnoszone sg w trybie wymaganym dla jego zatwierdzenia.
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Zatacznik Nr 1 do Regulaminu organizacyjno — rekrutacyjnego

Klubu ,,Senior+” w Karsinie
Deklaracja uczestnictwa w Klubie ,,Senior+” w Karsinie
Ja, nizej podpisana/y (imig i RAZWISKO) ........o.uuuiinier i aaeaes

deklaruje uczestnictwo w Klubie ,,Senior+” w Karsinie dziatajacym w strukturze organizacyjnej
Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Karsinie.

I. Dane Uczestnika / Uczestniczki Klubu ,,Senior+” w Karsinie:

DANE OSOBOWE

1 Imi¢ i nazwisko

2 Adres zamieszkania

3 PESEL

4 Samotne zamieszkiwanie Tak / Nie
(wlasciwe podkreslic)

5 Telefon kontaktowy

6 Aktywno$¢ zawodowa aktywny/na nieaktywny/na
(wlasciwe podkreslic)

7 Podstawowe zrodto utrzymania (wlasciwe podkreslic):

- emerytura/renta - $wiadczenia pomocy spotecznej - inne - brak

8 | Osoba wskazana do kontaktu wraz z
nr telefonu

Oswiadczam, ze powyzsze dane sg prawdziwe.

Karsin , dnia ....o..ooiiiiii e
(czytelny podpis osoby sktadajacej deklaracje)
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Zatacznik Nr 2 do Regulaminu organizacyjno — rekrutacyjnego

Klubu ,,Senior+” w Karsinie

Pieczg¢ placowki medycznej

Zaswiadczenie lekarskie

Zaswiadcza si¢ o braku przeciwwskazan zdrowotnych do  uczestnictwa  Pana/Pani:

podpis i pieczeé lekarza
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Zatacznik nr 3 do Regulaminu organizacyjno — rekrutacyjnego
Klubu ,,Senior+” w Karsinie

(miejscowosc) (data)

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w rodzaju: imi¢ i nazwisko, numer

telefonu, pesel, adres zamieszkania, stan zdrowia,

w celu zwiazanym z udzialem w Klubie ,,Senior+” zgodnie z art. 6 ust. 1 lit a)* lub art. 9 ust. 2 lit. a)*
Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony o0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego

przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1).

Niniejsza zgoda jest dobrowolna i moze by¢ cofnigta w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie
wplywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej

wycofaniem.

(czytelny podpis)

*niepotrzebne skresli¢
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Zalacznik nr 4 do Regulaminu organizacyjno — rekrutacyjnego
Klubu ,,Senior+” w Karsinie

Klauzula informacyjna w zakresie przetwarzania danych osobowych

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2, art. 14 ust. 1 i ust. 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE. L. z 2016r. Nr 119, s.1 ze zm.) - dalej: ,,RODO”
informuje, iz:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest:

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Karsinie reprezentowany przez Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Karsinie (ul. Dluga 222, 83-440 Karsin, e-mail: gops@Kkarsin.pl tel. 58 684 81 10)

2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mogg si¢ Panstwo kontaktowac we wszystkich sprawach
dotyczacych przetwarzania danych osobowych za posrednictwem adresu email: inspektor@cbi24.pl Iub pisemnie na
adres Administratora.

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bgda w celu realizacji zadan wynikajacych z ustaw realizowanych przez Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Karsinie:

- ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej,
- ustawa z dnia 2 marca 2020 o szczegélnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanymi nimi sytuacji kryzysowych.

4. Podstawg przetwarzania Panstwa danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. ¢ oraz art. 9 ust. 2 lit. b RODO, w zwiazku
z w/w aktami prawnymi.

5. Panstwa dane begda przechowywane przez okres zwigzany z realizacja $wiadczen a nastgpnie zgodnie z przepisami
ustawy
z 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach i wydanej na jej podstawie instrukcji archiwizacji
jednostki.

6. Podane przez Panig/Pana dane nie beda przekazywane do panstwa trzeciego, nie beda przetwarzane w sposob
zautomatyzowany oraz nie beda profilowane.

7. W zwiazku z przetwarzaniem Panstwa danych osobowych, przystuguja Panstwu nast¢gpujace prawa:

a) prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii

b) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych;

¢) prawo do usunig¢cia danych;

d) prawo do przenoszenia danych;

e) prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych;

f) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

g) prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wpltywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktdrego
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem.

8. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do prezesa UODO gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych
dotyczacych Pani/Pana narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016
r.

9. Pani/Pana dane mogg by¢ udostgpniane lub pozyskiwane od innych instytucji, w celu prawidtowej realizacji ustaw.

10. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest wymogiem ustawowym. Podanie przez Panstwa danych osobowych
wymaganych dla realizacji $wiadczenia na podstawie Ustawy jest obowigzkowe — nieprzekazanie danych skutkowac
bedzie brakiem mozliwosci rozpatrzenia wniosku. Brak przekazania przez Panstwa danych osobowych oznaczonych jako
dobrowolne pozostaje bez wptywu na rozpatrzenie ztozonego wniosku.

11. Panstwa dane moga zosta¢ przekazane podmiotom zewngtrznym na podstawie zawartej przez jednostke umowy
powierzenia przetwarzania danych osobowych, w zwiazku z realizacja przystugujacych Panstwu $wiadczen, a takze
podmiotom lub organom uprawnionym na podstawie przepisow prawa.
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