UCHWALA Nr XL1/348/23

RADY GMINY KARSIN
z dnia 30 listopada 2023 r.

w sprawie: przyjecia ,.Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024”.

Na podstawie: art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r o samorzadzie gminnym (t.].
Dz. U. z 2023 r. poz. 40 ze zm.) oraz art. 4' ust. 2 1 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 ze
zm.) oraz art. 10 ust. 2 1 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(t.j. Dz. U. 22023 r. poz. 1939 ze zm.), Rada Gminy Karsin uchwala co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2024” stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Karsin.

§ 3.

Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2024 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Bogdan Peplinski
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Zatacznik Nr 1 do
Uchwaty Nr XL1/348/23
Rady Gminy Karsin

z dnia 30 listopada 2023 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2024

Wprowadzenie

Zgodnie z tym co stanowi ustawa, prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracjg spoteczng ludzi uzaleznionych,
nalezy do zadan wlasnych gminy zatem takich, ktére samorzad realizuje wzglednie
samodzielnie - gdyz w ramach obowigzujacego prawa ma na to zagwarantowane Srodki.

W zwiazku z powyzszym realizacja zadan wilasnych jest prowadzona w postaci Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii. Program oparty jest na rekomendacjach Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom. Jest wynikiem woli samorzadu lokalnego odpowiedzialnego za zdrowie
fizyczne 1 psychiczne mieszkancow, wtasciwe wychowanie mtodego pokolenia, tad i porzadek
publiczny, promocj¢ zdrowego sposobu zycia. Poprzez realizacj¢ Programu wychodzi si¢
naprzeciw najbardziej istotnym problemom spotecznosci Gminy w obszarze profilaktyki
uzaleznien.

Celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2024 rok jest zapobieganie powstawaniu nowych problemow
alkoholowych, niwelowanie istniejagcych problemow, jak réwniez zmniejszanie ich skutkow.
Program uwzglednia dziatania zwigzane z profilaktyka uzaleznien, rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, ktore sg dziataniami
dhlugofalowymi, konsekwentnie wdrazanymi, oraz systematycznie prowadzonymi na terenie
gminy, co w duzym stopniu warunkuje skuteczno$¢. Program jest tak opracowany aby mozliwe
bylo angazowanie wielu podmiotéw, jak réwniez doskonalenie wspdtpracy pomiedzy
instytucjami podejmowanych dziatan. Zaktada podjecie i zintegrowanie dziatan na rownych
poziomach tj. poprzez instytucje, o$wiate, stuzbe zdrowia, shuzby spoteczne, organizacje
pozarzadowe, co bedzie miato wplyw na cale zycie spoteczne. Koordynacja dziatan zwigzanych
z realizacja Gminnego Programu nalezy do kompetencji Pelnomocnika oraz GKRPA.

Zadania realizowane bg¢da takze przez jednostki organizacyjne oraz organizacje pozarzadowe
dziatajace na terenie gminy Karsin. Dzialania zawarte w Programie Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych i Narkomanii sa dziataniami wieloletnimi jak i kontynuacja
1 rozwigzaniem dziatan podejmowanych przez Gming¢ Karsin.

Zalozenia Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii

Dziatania uwzglednione w Gminnym Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024 kierowane sg do wszystkich
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mieszkancoéw naszej gminy - dzieci, mtodziezy oraz osob dorostych, ktore same mogg mie¢ lub
sa juz uwiklane w problemy wynikajace z naduzywania alkoholu.

Celem Programu jest ograniczenie zjawiska naduzywania alkoholu, przemocy w rodzinie oraz
szkod spotecznych tym spowodowanych, ktore rowniez okreslone sg w Narodowym Programie
Zdrowia (NPZ).

I. Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Do glownych celow Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Narkomanii na 2024 rok nalezy:

1. zmniejszanie ilo$ci alkoholu spozywanego przez miodziez, oraz ograniczenie skali
wystepowania ryzykownych zachowan u dzieci i mlodziezy poprzez realizacje dzialan
profilaktycznych,

2. zmniejszenie ilosci nowych przypadkéw uzaleznienia,

3. zmniejszenie ilosci 1 dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego (przemocy
1 zaniedban),

4. zmniejszenie rozmiardw naruszen prawa na rynku alkoholowym,

5. promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki uzaleznien 1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

6. ograniczenie globalnego spozycia alkoholu i zmiana struktury jego spozycia,

7. zwigkszenie pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu,
cztonkéw ich rodzin oraz ofiar przemocy w rodzinie,

8. zwigkszenie dostgpu do oferty pomocowej poprzez wspomaganie instytucji, organizacji
pozarzadowych 1 0sob fizycznych stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, innych
uzaleznien oraz przemocy domowej.

II. Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb uzaleznionych
od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej
1 prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mlodziezy.
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4. Tworzenie warunkoéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktoérych zaspokojenie motywuje
powstrzymanie si¢ od spozywania alkoholu, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach srodowiskowych, opiekunczo wychowawczych i socjoterapeutycznych.

5. Udziat w ogdlnopolskich kampaniach i organizacja inicjatyw lokalnych dotyczacych
profilaktyki uzaleznien i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

6. Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen osob fizycznych, stuzacych profilaktyce
uzaleznien, rozwigzywaniu problemow alkoholowych oraz przemocy w rodzinie.

III. Sposoby realizacji zadan Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w 2024 roku

1. Zwigkszenie dostepnosci Swiadczen w zakresie leczenia i rehabilitacji osob
uzaleznionych od alkoholu.

Realizacja wymienionego zadania odbywac si¢ bedzie w szczegolnosci poprzez:

a) wspotprace z zaktadami lecznictwa odwykowego wspomagajacymi proces zdrowienia osoéb
uzaleznionych,

b) finansowanie szkolen, zaje¢ terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla os6b uzaleznionych od
alkoholu oraz ich rodzin,

c) optacanie kosztow powotlania bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu, psychologa psychiatry, radcy prawnego,

d) oplacanie kosztow sadowych zwigzanych z kierowaniem wnioskow o zobowigzanie do
leczenia odwykowego,

e) prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 0s6b uzaleznionych 1 wspdtuzaleznionych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie w szczegolnosci poprzez:

a) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia zastosowania wobec 0sOb
uzaleznionych obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu - wspodtpraca z Policja,
Prokuraturg i Sadem,

b) organizacj¢ i prowadzenie zaj¢¢ terapeutycznych w szkotach, pomoc dla dzieci z grup ryzyka
1 rodzin alkoholowych w zakresie wsparcia terapeutycznego w nauce, zaburzeniach zachowan
1 funkcjonowaniu psychospotecznym,

c) wspolprace z instytucjami i organizacjami pomagajacymi ofiarom przemocy domowej
w Srodowisku lokalnym w szczegdlnosci z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng, Sadem
Rodzinnym i Kuratorami,
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d) wspotpraca z pedagogami szkolnymi w zakresie informacji o przemocy i alkoholizmie
w rodzinach uczniow,

e) finansowanie kosztow zwigzanych z wydawaniem opinii psychologicznych
1 psychiatrycznych przez lekarza biegtego,

f) organizowanie i1 dofinansowanie wypoczynku letniego, zimowego, obozow, kolonii,
wycieczek z programem profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy z terenu gminy, wobec ktérych
wystepuja problemy alkoholowe, a takze pochodzacych z rodzin zagrozonych patologia,

g) inicjowanie dziatah zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji os6b majacych w swojej
pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy przez udzial i organizowanie szkolen,

h) kontrola punktéw sprzedazy alkoholu w zakresie zasad sprzedazy,

1) dzialania Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w podejmowaniu
czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnoSci
dla dzieci i mlodziezy. Tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych
zaspokojenie motywuje do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych. Udzial w ogolnopolskich kampaniach
i organizacja inicjatyw.

W ramach zadania bedg ponadto realizowane programy edukacyjno — informacyjne majace na
celu promocje zdrowego stylu zycia, wolnego od uzaleznien.

Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

a) prowadzenie oraz finansowanie programow profilaktyczno-zdrowotnych dla dzieci
i mlodziezy uwzgledniajacych zagadnienia dotyczace rozwoju umiejetnosci spotecznych,
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie,

b) organizowanie i dofinansowanie wypoczynku letniego, zimowego, wycieczek , obozy
wypoczynkowo-terapeutyczne dla dzieci i mlodziezy pochodzacych z rodzin dotknigtych
problemem alkoholowym oraz innych form wypoczynku z programem profilaktycznym dla
dzieci 1 mtodziezy,

c) wspieranie dziatan profilaktycznych polegajacych na organizowaniu lokalnych imprez
profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sportowym, dowéz dzieci na rozgrywki
sportowe, dofinansowanie zaj¢¢ na basenie, rozbudowa placéw zabaw, itp. dla dzieci i
mlodziezy,

d) prowadzenie kursow i programoéw profilaktycznych dla rodzicow na tematy rozwijania
umiejetnosci rozmawiania z dzie¢mi na temat alkoholu 1 probleméw alkoholowych,

e) propagowanie i udost¢pnienie materiatow informacyjnych, prenumerowanie czasopism
1 literatury fachowej z dziedziny profilaktyki i leczenia uzaleznien,
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f) dofinansowanie zaj¢¢ socjoterapeutycznych i opiekunczo-wychowawczych dla dzieci
1 mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych zamieszkatych w Gminie Karsin,

g) dofinansowanie do organizacji zaj¢¢ pozalekcyjnych dla dzieci 1 mtodziezy
z wykorzystaniem elementéw programow profilaktycznych,

h) prowadzenie lokalnej diagnozy i badan ankietowych, ktéore umozliwiag ocen¢ aktualnego
stanu problemow alkoholowych w gminie,

1) wspieranie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu przez dzieci, mtodziez i dorostych
poprzez wspotorganizowanie imprez kulturalnych, rozrywkowych, wycieczek i przedsiewzigé
sportowych odbywajacych si¢ bez udziatu alkoholu — np. dofinansowywanie wycieczek czy
innych form spe¢dzania czasu wolnego Polskiego Zwigzku Emerytéw i Rencistow z Karsina,
Wiela czy Osowa, Kot Gospodyn Wiejskich oraz innych organizacji gminnych, Mikotajki, ferie
zimowe dla dzieci i mlodziezy, imprez letnich itp.

4. Wspomaganie organizacji 1 instytucji dzialajacych na rzecz profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych, oraz przemocy w rodzinie.

Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:
a) wspieranie 1 udzielanie pomocy instytucjom, organizacjom i osobom fizycznym w realizacji
zadan 1 programow dotyczacych profilaktyki, rozwigzywania problemow uzaleznien oraz

zapobiegania przemocy domowe;j,

b) wspomaganie grup samopomocowych, organizacji spotecznych, sportowych, koscielnych,
szkolnych propagujacych w swoich programach profilaktyke alkoholowa,

c) wspieranie dziatan organizacji pozarzadowych na rzecz oséb prowadzacych zajecia
przeciwdziatajace alkoholizmowi oraz innym natogom poprzez dofinansowanie do réznego
rodzaju imprez, zakupu sprzetu.

IV. Wspdélrealizatorami zadan zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok
2024 sa:

1. Pelnomocnik ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom,

2. Gminna Komisja d/s Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

3. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej,

4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

5. Posterunek Policji,

6. Szkoty z terenu gminy Karsin,

8. Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna,
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9. Zaktady Opieki Zdrowotnej z terenu gminy Karsin,

10. Stowarzyszenia, organizacje i inne,

V. Realizacja i sposob realizacji programu.

1. Realizacja niniejszego programu nastgpi poprzez: a/ zlecanie realizacji zadah na podstawie
umow, zlecen , porozumien i uméw o dzieto itp. b/ zlecanie zadan jednostkom organizacyjnym,
¢/ zakupy materialow.

VI. Postanowienia koncowe.

1. Zrodtem finansowania programu sa $rodki pozyskiwane z oplat za wydawanie zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Za realizacje programu odpowiedzialny jest Petnomocnik ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 instytucje,
ktére podejmujg dziatania na rzecz profilaktyki rozwigzywania problemow alkoholowych.

VII. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.

1. Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wykonujg zadania
wynikajace z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Cztonkom Komisji przysluguje wynagrodzenie w kwocie 170zt (brutto) za udziat
w posiedzeniu.
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