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Budowa sciezki rowerowej, szlaku rowerowego dla obstugi ruchu
turystycznego wraz z infrastruktura towarzyszaca na odcinku od m.
Karsin do granicy powiatu koscierskiego na terenie Gminy Karsin
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Projektant: mgr inz. Daniel Folehr
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1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé realizacji poszczegélnych
obiektow

ROBOTY PRZYGOTOWAWCZE
ROBOTY ZIEMNE
ODWODNIENIE

PODBUDOWY

ELEMENTY ULIC
NAWIERZCHNIE

ZIELEN DROGOWA
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Kolejnos¢ realizacji robét zachowana zostaje wedtug zakresu wyszczegélnionych robot,
zatem—-A./B./C./D./E/F./G./

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

stupy oswietleniowe betonowe i sie¢ energetyczna oswietleniowa
podziemne sieci energetyczne

sie¢ wodociagowa

sie¢ telekomunikacyjna

oo o

3. Elementy zagospodarowania terenu, ktore moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi:

a. tymczasowe chodniki,

b. tymczasowe przejscia dla pieszych,

c. tymczasowe oznakowanie pionowe,

d. wystepujace podziemne kable energetyczne

4. Informacja o przewidywanych zagrozeniach :
4.1. Przemieszczanie si¢ pracownikow:
upadek na ptaszczyznie (czgstotliwosé duza):
(nieréwna nieutwardzona droga, nierbwna powierzchnia drogi, zawilgocenie,

oblodzenie powierzchni drogi, réznica poziomow, pochylenia, przemieszczanie si¢ po
usypanym gruncie)

upadek z maszyn do robét drogowych i z samochoddw ciezarowych (czestotliwosé duza):
(zawilgocenie lub oblodzenie powierzchni wejs¢/ zejs¢ z kabiny, zanieczyszczenie
stopni  wejsc/zejs¢ gruntem np. gling, zanieczyszczenie wej$¢ /zejs¢ olejem,
wchodzenie, schodzenie ze skrzyni samochodu po czgsciach pojazdu, wchodzenie na
burte pojazdu podczas zatadunku lub roztadunku, brak drabinek umozliwiajacych
bezpieczne wchodzenie, schodzenie, zawilgocenie, oblodzenie lub zanieczyszczenie
gruntem czesci pojazdu np. két, po ktérych pracownik wchodzi na skrzynie)

upadek do zaglebien (czestotliwos¢ duza):
(przemieszczanie si¢ zbyt blisko niebezpiecznych krawedzi skarp, przemieszczanie
sie¢ poza ustalonymi ciggami komunikacji, przemieszczanie si¢ po kladkach,
pomostach bez elementdéw ochronnych np. barierek)




uderzenia przygniecenia (intensywnos¢ duza):
(zatadunek i roztadunek samochoddw, sktadowanie materiatow, wyrobow i
elementow, wykonywanie wykopow, transport reczny lub przy pomocy prostych
urzadzen, uzytkowanie samochoddw)

4.2. Procesy pracy i sytuacje technologiczne:
transport poziomy
(przemieszczanie fadunku przy wystepowaniu roznicy poziomOow na drodze
transportu, zsunigcie si¢ lub opadniecie tadunku, pozostawanie pracownika w strefie
ruchu fadunku)

zatadunek, roztadunek samochoddéw
(przewrdcenie si¢ lub obsuniecie tadunku, pozostawanie pracownika na skrzyni
samochodu podczas roztadunku lub zatadunku, pozostawanie pracownika na tadunku
lub w strefie mozliwego obsuniecia sie tadunku)

sktadowanie materiatow i elementéw
(przewrdcenie sie, obsunigcie lub stoczenie materiatu, elementu, osuniecie sie
materialu; pozostawanie, przemieszczanie si¢ pracownika w  sasiedztwie
sktadowanych materiatdw lub elementéw, wykonywanie czynnosci na sktadowanych
materiatach lub elementach)

roboty nawierzchniowe
(zagrozenie poparzenia masa asfaltowa, narazenie na wdychanie oparow bitumu,
niewtasciwa obstuga maszyn, pozostawanie 0s6b nieuprawnionych w strefie
prowadzonych prac)

transport reczny
(wykonywanie transportu na pochytosci, zespotowe wykonywanie czynnosci
transportowych, przewrdcenie si¢ urzadzenia transportowego, zsunigcie  Sig,
spadnigcie tadunku z urzadzenia)

4.3. Urzadzenia i sytuacje techniczne:

uzytkowanie samochodéw
(pozostawanie kierowcy w kabinie pojazdu podczas zatadunku lub roztadunku,
przemieszczanie sie pozostawanie 0séb w strefie jazdy lub manewrowania pojazdu)

uzytkowanie maszyn do rob6t drogowych

(pozostawanie 0s6b w strefie jazdy lub manewrowania maszyny, pozostawianie
pracujacej maszyny przez operatora opuszczajacego kabing, wykonywanie czynnosci
recznych w strefie ruchu osprzetu maszyny, przewrdcenie sie maszyny podczas jazdy
przy krawedzi wykopu lub na pochytosci, przewrdcenie si¢ maszyny podczas pracy na
stanowisku)

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem
do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych:

Pracownik powinien posiadac:
- okresowe szkolnie bhp
- szkolenie stanowiskowe
oraz powinien znac:



- ustalong procedurg powiadamiania o nagtych zdarzeniach oraz telefony do stuzb
ratownictwa i stuzb technicznych, z taka informacja powinien by¢ zapoznany na
szkoleniu oraz taka informacje nalezy poda¢ na tablicy informacyjne;.

Nalezy takze przekaza¢ pracownikom:
a/ zasady postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia:
b/ koniecznos¢ stosowania przez pracownikow srodkdw ochrony indywidualnej:
¢/ zasady bezposredniego nadzoru nad pracownikami:

6. Wskazanie srodkdéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegblnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym komunikacyjne i ewakuacyjne:

6.1. Techniczne:

a/ oddanie do eksploatacji nowego sprzetu zmechanizowanego lub pomocniczego powinno
by¢ poprzedzone proba techniczng sprawnosci i zbadania czy sprzet spetnia
wymagania w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy,

b/ sporzadzenie wykazu sprzetu /urzadzen podlegajacych dozorowi technicznemu,

c/ posiada¢ instrukcje obstugi dla eksploatowanego sprzetu zmechanizowanego
pomocniczego i urzadzen technicznych nieobjetych dozorem technicznym,

d/ przeprowadzanie kontroli biezacych i okresowych eksploatowanego sprzetu
zmechanizowanego, pomocniczego oraz urzadzen technicznych,

e/ posiadanie szczegOGtowej instrukcji techniczno-ruchowej z wymaganiami BHP dla
poszczegblnych stanowisk wraz z ustaleniem niezbednej liczby operatoréw
(pracownikow),

6.2. Organizacyjne:

sporzadzenie pisemnego zarzadzenia organizacyjnego generalnego wykonawcy o:
-powotaniu komisji do sprawdzenia zagospodarowania placu / terenu budowy, -ustaleniu
kierownictwa budowy z zastrzezeniem, ze brygadzista moze kierowac¢ tylko
jedng brygada zas na czas swojej nieobecnosci powinien wyznaczy¢ zastepce, -ustaleniu
koordynatora BHP sposrad podwykonawcow, ktdrzy dokonuja zakonczenia
budowy,
-sposobie zgtaszania wypadkow przy pracy i zdarzen wypadkowych, -sposobie
prowadzenia postgpowania powypadkowego (wypadki zawodowe i pozazawodowe), -
sposobie sprawdzenia dopuszczenia do robo6t pracownikow w zakresie : uprawnien
kwalifikacyjnych, aktualnego przeszkolenia BHP, waznosci badan lekarskich, -
miejscu przechowywania dokumentacji.

6.3. Zapobiegawcze:

a/ informowanie, instruowanie pracownikdéw o potencjalnych zagrozeniach zawodowych
I wypadkowych przed kazdym rozpoczeciem pracy,

b/ ustalenie obszaru "TEREN TWARDEGO KASKU"- teren prowadzenia robét nad

glowami ludzi powinien by¢ wyraznie wytyczony /oznaczony znakami

ostrzegawczymi,

c/ stosowanie, uzywanie materiatow i produktow dopuszczonych do obrotu, maszyn
urzadzen isprzetu opatrzonych certyfikatem na znak bezpieczenstwa lub
zataczong deklaracja zgodnosci z obowiazujacymi normami i przepisami,

d/ uzywanie przez pracownikéw "ATESTOWANEJ" odziezy ,obuwia roboczego i
indywidualnych srodkéw ochrony,

e/ zapoznanie pracownikow z "KARTA RYZYKA ZAWODOWEGO",




f/ unikanie przez pracownikow w czasie pracy nadmiernych lub niepotrzebnych
meczacych pozycji lub ruchow,

g/ ustalenie co najmniej 2 0s6b (przeszkolonych) do obstugi apteczki pierwszej
pomocy przedlekarskiej w razie wypadku przy pracy,

h/ usuwanie smieci i odpadkéw w odpowiednich odstepach czasu,

I/ zapewnienie rozsadnego dostepu do urzadzen sanitarno-higienicznych, socjalnych,

j/ unikanie ryzyka ognia -zakaz palenia tytoniu na stanowisku pracy, jedynie w

miejscach wydzielonych "PALARNIE",

k/ sprawdzenie umiejetnosci postugiwania si¢ podrecznym sprzetem gasniczym .

6.4. Komunikacyjne:

a/ komunikacja osobowa: zapewnienie kontaktu osobistego i za pomoca technicznych

srodkow tacznosci,

b/ komunikacja terenowa : ustali¢ racjonalne, planowe i bezpieczne wykorzystanie
srodkéw zmechanizowanych, ustali¢ zasady poruszania sie pieszych (w tym oséb
postronnych) po terenie budowy.

¢/ komunikacja ratownicza: ustali¢, poda¢ do wiadomosci pracownikow adres
najblizszego urzedu poczty, budki telefonicznej, mieszkania prywatnego z
telefonem

6.5. Ewakuacyjne:

a/ na okolicznos¢ awarii, pozaru -ustali¢ co najmniej dwie drogi ewakuacji z terenu
budowy,

b/ zapewni¢ tgcznos¢ do Miejscowego Zintegrowanego Sytemu Ratownictwa , wraz z
wyszczegoblnieniem numerdw telefonicznych do Strazy Pozarnej, Policji, Pogotowia
Ratunkowego,

c/ ustali¢ i poda¢ do wiadomosci pracownikow " sposoby wywo/ania alarmu”,
d/ udostgpnic sprawny i w potrzebnej ilosci- sprzgt przeciwpozarowy (podreczny +
koce gasnicze).

Wykonawca przed przystapieniem do budowy powinien sporzadzi¢ projekt organizacji ruchu na czas
budowy, uwzgledniajac zasady bezpieczenstwa i ochrony zdrowia. Kierownik budowy zgodnie z art.
21.0 Prawa Budowlanego powinien sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia uwzgledniajac
specyfike i warunki rob6t drogowych.



