UCHWALA Nr XIX/N/156/20

RADY GMINY KARSIN
z dnia 24 grudnia 2020 r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie dla gminy Karsin na lata 2021-2025.

Na podstawie: art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r o samorzadzie gminnym
(t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 713) oraz art. 6 ust. 1 1 2 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U z 2020 r. poz. 218 z p6zn. zm.), Rada Gminy
Karsin uchwala co nastepuje:

§ 1.

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie 1 Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla gminy Karsin na lata 2021-2025 stanowiagcy zalacznik Nr 1 do
uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Karsin.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2021 r.

Wiceprzewodniczacy Rady Gminy

Bogdan Peplinski
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lata 2021-20235
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WSTEP

Uchwalenie Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie to zadanie
wynikajace z art. 6 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Program jest spdjny z
zatozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Wspieranie rodziny w
prawidtowym wypeltnianiu funkcji jest jednym z podstawowych zatozen Programu.

Celem strategicznym programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, ochrona ofiar i
swiadkow przemocy w rodzinie oraz zwickszenie dostepnosci i skuteczno$ci profesjonalnej
pomocy. Program okre$la szczegotowe zadania do realizowania, ukierunkowane na: rozwoj
systemu przeciwdziatania przemocy oraz wspélpracy miedzyinstytucjonalnej, zapewnienie
dostepnosci pomocy osobom i rodzinom z problemem przemocy domowej, ksztaltowanie
$wiadomosci spolecznej w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie, doskonalenie kadr zajmujacych
si¢ diagnozowaniem i pomocg osobom dotknigtym tym problemem oraz edukacj¢ i profilaktyke
mieszkancow gminy Karsin.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Rodzinie ma charakter dlugofalowy. Dzialania
obejmujg lata 2021-2025. W miar¢ potrzeb i sytuacji spolecznej moga ulega¢ zmianom i

udoskonaleniom.

I. PODSTAWY PRAWNE

Podstawowym dokumentem regulujagcym dzialania w zakresie przeciwdzialania przemocy w
rodzinie jest Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z
2020r., poz. 218 z p6Zn. zm.). Definiuje ona pojecie przemocy w rodzinie, okresla zadania organdéw
administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdziatania przemocy.
Okresla zasady postepowania wobec os6b doznajacych przemocy oraz wobec jej sprawcow.

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie okresla dla samorzadu gminnego nastepujace
zadania:
Zgodnie z art. 6, ust. 2, pkt 1-4 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie (Dz. U. z 2020r., poz. 218) do zadan wtasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie
gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:
1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w
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szczegOlno$ci poprzez dzialania edukacyjne sluzace wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie;
3) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Zadania wynikajace z Programu bedg realizowane na zasadach okreslonych w nastepujacych
aktach prawnych:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997r., nr 78, poz.
483);

2. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie na rok 2021;

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020r. poz.
2181956 z p6zn. zm.);

4. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrze$nia 2011r. w sprawie procedury ,,Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011r., nr 209, poz. 1245);

5. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020r. poz. 1876 z p6zn. zm.);

6. Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji (Dz. U. z 2020r. poz. 360 z p6zn. zm.);

7. Ustawa z dnia 24 sierpnia 2001r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach
porzadkowych (Dz. U. z 2020r. poz. 431 1 956 z p6zn. zm.);

8. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019r. poz. 2277 oraz 2020r. poz. 1492 z p6zn. zm.);

9. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019r. poz. 852 z
pozn. zm.);

10. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2020r. poz. 30 z
pozn. zm.);

11. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2020r. poz. 523 1 526

z pdézn. zm.);

12. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (Dz. U. z 2020r. poz. 1517 z pdzn. zm.);

13. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U z 2018r.
poz. 969 z pdzn. zm.);

14. Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2020r., poz. 1359 z
pozn. zm.);

15. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z

2020r. poz. 821 z poézn. zm.);
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16. Ustawa z dnia 17 listopada 1964r. — Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2020r. poz.
157511578 z pdzn. zm.);

17. Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991r. o systemie os§wiaty (Dz. U. z 2020r. poz. 1327 z p6zn. zm.);

18. Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych gminy Karsin na lata 2021 — 2027;

19. Gminny Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2021.

I1. Zjawisko przemocy w rodzinie — podstawy teoretyczne

Na zjawisko przemocy w rodzinie mozna patrze¢ z roznych punktow widzenia, przyjmujac
perspektywe indywidualng, systemowa lub spoteczng. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie
przez pryzmat osoby doswiadczajacej przemocy lub przez pryzmat sprawcy. Perspektywa
systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla os6b uwiktanych w przemoc oraz opis metod
wsparcia. Perspektywa spoteczna zas$, to odbidr spoteczny zjawiska przemocy w rodzinie, postawy
cztonkow lokalnej spotecznosci wobec aktow przemocy, prospoteczno$¢ obywateli, czynniki
mogace sprzyja¢ przemocy lub ja usprawiedliwiac.

Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym spoteczenstwie i dotyka rodzin
o réznym statusie spolecznym. Bez watpienia nalezy ja zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan
negatywnych 1 szkodliwych spotecznie. Mimo, ze w relacjach miedzyludzkich istniata od zawsze,
do niedawna mdwiono o niej niewiele.

Rodzina jest najwazniejszym Srodowiskiem w zyciu cztowieka: ksztattuje osobowos¢, system
wartos$ci, $wiatopoglad, styl 1 sposob zycia. Ogromna rol¢ w prawidlowym funkcjonowaniu rodziny
majg relacje pomigdzy rodzicami, ktdre powinny by¢ oparte na wzajemnym szacunku, zrozumieniu
i mitodci. Jesli wystgpuja zaburzenia w tej sferze, role wewnatrzrodzinne takze ulegaja zaburzeniu,
w konsekwencji nast¢puje stopniowa dezorganizacja zycia rodzinnego. Rodzina nie jest w stanie
wypethia¢ podstawowych funkcji, famane sg zasady, a postepowanie poszczego6lnych jej cztonkow
staje si¢ coraz bardziej destrukcyjne, niezgodne z normami moralnymi, spotecznymi i prawnymi.
Przemoc domowa moze by¢ skutkiem i przyczyng dysfunkcji w rodzinie.

Przemocy domowej bardzo dlugo nie postrzegano jako powaznego zaburzenia
w funkcjonowaniu rodziny, ktore moze prowadzi¢ do tragicznych skutkéw, w skrajnych
przypadkach nawet do powaznych okaleczen czy zabojstw. Ujawniano jedynie wyjatkowo okrutne
1 budzace sprzeciw spoteczny pojedyncze zdarzenia z historii rodzin, w ktorych doszto do tragedii

zapominajac, ze dla wielu ludzi dom rodzinny jest miejscem zagrozenia, ponizenia, terroru, leku,
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rozpaczy. Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje gtebokie 1 szkodliwe, ujawniajace

si¢ w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie czasowe;.

2.1. Definicje i charakterystyka zjawiska przemocy

Mowigc o zjawisku przemocy oraz o sposobach jej przeciwdziatania, a takze pomocy
ofiarom 1 sprawcom, konieczne jest na wstepie zdefiniowanie najwazniejszych poje¢ zwigzanych z
tym zagadnieniem. Najcze¢$ciej stosowana definicja przez osoby zajmujace si¢ pomoca ofiarom
okresla przemoc domowa jako: dziatanie lub zaniechanie dokonywane w ramach rodziny przez
jednego z jej cztonkow przeciwko pozostatym, z wykorzystaniem istniejqcej lub stworzonej przez
okolicznosci przewagi sity lub wiadzy, godzgce w ich prawa lub dobra osobiste.

Przemoc w rodzinie w $wietle Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, to
jednorazowe lub powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra
osobiste 0s0b najblizszych, w szczegolnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy
moralne u 0s6b dotknietych przemoca.

Osobami najblizszymi sg w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. —
Kodeks karny (Dz. U. z 2020 r. poz. 1517), matzonek, wstepny, zstepny, rodzenstwo, powinowaty
w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajaca w stosunku przysposobienia oraz jej matzonek, a

takze osoba pozostajaca we wspolnym pozyciu.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ specyficznymi cechami, tj.:
> Intencjonalno$é - jest zamierzonym dziataniem ukierunkowanym na ofiar¢ i ma na celu

kontrolowanie jej i podporzadkowanie; zmierza do osiggnigcia jakiego$ celu.

» Nierownowaga sil — wykorzystuje przewage sit, uniemozliwiajac samoobrone, opiera si¢ na

wladzy 1 kontroli.

»> Wiynika z dzialania czlowieka— dzialanie lub zaniechanie dziatan jest dokonywane przez

jednego cztonka rodziny przeciwko pozostatym.

» Narusza prawa i dobra osobiste - sprawca wykorzystuje przewage sily, ogranicza

podstawowe potrzeby niezbgedne do prawidlowego funkcjonowania (fizjologiczne,
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bezpieczenstwa) oraz narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci

fizycznej, godnosci, szacunku, itd.).

»> Powoduje cierpienie i bol - sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody,

doswiadczanie bolu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolnos¢ do samoobrony.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rézne formy i dokonywac si¢ przy pomocy réznych
instrumentow:

» Przemoc fizyczna — naruszanie nietykalno$ci fizycznej. Przemoc fizyczna jest
intencjonalnym zachowaniem powodujacym uszkodzenie ciata lub niosagcym takie ryzyko,
np.: popychanie, szarpanie, ciagni¢cie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciaggni¢cie za uszy,
wlosy, szczypanie,, kopanie, bicie r¢ka, pigscia, uderzenie w twarz - tzw. "policzek",
przypalanie papierosem, duszenie, krgpowanie ruchéw, itp. W swej czynnej postaci
przybiera dziatania bezposrednie z uzyciem sity, ktorych rezultatem jest nieprzypadkowe
zranienie, np. popychanie, obezwtadnienie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, bicie
otwartg reka, pigscig lub przedmiotami, duszenie, oblewanie wrzatkiem lub substancjami
zracymi, uzycie broni. Forma bierna przemocy fizycznej przejawia si¢ w zakazach
mowienia, chodzenia, zatatwiania potrzeb fizjologicznych lub zamknigciu osoby doznajacej

przemocy w areszcie domowym.

» Przemoc psychiczna — naruszenie godnoS$ci osobistej. Przemoc psychiczna zawiera
przymus 1 grozby np.: obrazanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie, krytykowanie,
straszenie, szantazowanie, grozenie, nieliczenie si¢ z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie,
obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej korespondencii,
ujawnianie tajemnic, sekretow, wySmiewanie, lekcewazenie, itp. To dziatanie prowadzace
do zniszczenia pozytywnego obrazu wlasnej osoby, wykorzystujace roéznorodne
mechanizmy psychologiczne, np. wySmiewanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie,
narzucanie wilasnych pogladow, ciggta krytyka, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow z
innymi ludzmi, stosowanie grozb, szantazowanie. Przemoc psychiczna moze polegac
roOwniez na niszczeniu przedmiotow majacych wartos¢ dla osoby ponizanej. Przemoc
psychiczna nie pozostawia $ladow widocznych ,,golym okiem” , nie ma dla niej skali aby
mozna bylo ustali¢ rozmiar krzywdzenia psychicznego. Przemoc psychiczna jest najczestsza

forma przemocy i jest trudna do udowodnienia.

» Przemoc seksualna — naruszenie intymnosci. Przemoc seksualna polega na zmuszanie
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osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnos$ci seksualnej, gdy
osoba nie jest w petni $wiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych
warunkow obawia si¢ odméwic. Przymus moze polega¢ na bezposrednim uzyciu sity lub
emocjonalnym szantazu. Np.: wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwalt, zmuszanie do
niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie si¢ z Zyczeniami partnerki/partnera,
komentowanie szczego6tow anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, itp.
Przymus polega na bezposrednim uzyciu sity fizycznej przez sprawce, na grozbach uzycia
sity lub emocjonalnym szantazu. W przypadku dzieci czesciej uzywa si¢ okreslenia dziecko
wykorzystywane seksualnie. Dziecko wykorzystywane seksualnie to kazda jednostka ludzka
w wieku bezwzglednej ochrony, ktérg osoba dojrzatla seksualnie naraza na jakakolwiek
aktywnos$¢ natury seksualnej, ktorej intencja jest seksualne zaspokojenie osoby dorostej. W
Polsce okreslono ten wiek na 15 lat. Oznacza to, ze kazdy kontakt o charakterze seksualnym
osoby dorostej z osoba ponizej 15 roku zycia jest wykorzystaniem seksualnym, nawet, jesli

dziecko wyrazito zgode na kontakt seksualny.

» Przemoc ekonomiczna — naruszenie wlasnosci. Przemoc ekonomiczna wiagze si¢ celowym
niszczeniem czyjej§ wilasnosci, pozbawianiem $rodkéw lub stwarzaniem warunkow, w
ktérych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby. Np.: niszczenie rzeczy,
wlamanie do zamknigtego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez
pozwolenia, zabieranie pienigdzy, przegladanie dokumentéw, korespondencji,
dysponowanie czyjas wtasnos$cig, zacigganie pozyczek "na wspolne konto", sprzedawanie
osobistych lub wspolnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dtugow, itp.
Dziatanie majace na celu doprowadzenie do calkowitego uzaleznienia finansowego ofiary
od sprawcy. Przykltadem przemocy ekonomicznej jest odbieranie zarobionych pieni¢dzy,
uniemozliwianie ofierze podjecia pracy, niezaspokojenie podstawowych potrzeb
materialnych rodzinie, okradanie, zmuszanie do zaciggania kredytow badz pozyczek wbrew

woli np. wspotmatzonka.

» Zaniedbanie — naruszenie obowigzku do opieki ze strony oséb bliskich. Jest formg
przemocy ekonomicznej i oznacza np.: nie dawanie srodkdw na utrzymanie, pozbawianie
jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy,
uniemozliwianie dostgpu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania,

kuchni, tazienki, 16zka, itp.; Zjawisko spoleczne, ktdre odnosi si¢ w szczegolnosci do relacji
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dziecko — rodzic. Charakteryzuje je niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i

emocjonalnych dziecka oraz brak zapewnienia wtasciwej uwagi 1 troski rodzicielskie;.

Przemoc domowa nie jest jednorazowym aktem agresji, jest procesem dtugotrwatych zmian
zachodzacych w relacji miedzy sprawcg, a ofiarg trwajacym nieraz wiele lat, prowadzacym do
stopniowego zniewalania ofiary 1 calkowitego uzaleznienia od sprawcy. Cechg charakterystyczng
zjawiska jest tendencja do powtarzania si¢ pewnych prawidtowosci nazwanych cyklem przemocy.

W cyklu przemocy obserwuje si¢ nastepujace po sobie fazy:

e Faza narastajgcego napiecia — jest to poczatek cyklu, charakteryzuje si¢ on wzrostem

napie¢cia 1 natezeniem sytuacji konfliktowych.

e Faza ostrej przemocy — nast¢puje wybuch gniewu i wyladowanie agresji na ofierze. W tej
fazie najczegsciej dochodzi do interwencji, ofiary pod wplywem silnych emocji
spowodowanych doznang krzywda decydujg si¢ wezwa¢ pomoc, ztozy¢ zawiadomienie na
policje, podja¢ inne dziatania.

e Faza miodowego miesigca — jest to faza skruchy ze strony sprawcy, okazywania zalu,
mitosci. Sprawca obiecuje poprawe, deklaruje, ze nigdy si¢ to nie powtdrzy, jest mity
1 troskliwy. Ofiara wbrew zdrowemu rozsagdkowi i wczesniejszym dos§wiadczeniom wierzy
sprawcy, poniewaz pragnie by to byla prawda. W tej fazie wycofuje si¢ z wczesniej
podjetych dziatan, rezygnuje z pomocy, wycofuje skargi. Stopniowo sprawca przestaje by¢
mity, napigcie ponownie narasta i faza konczy si¢ nawrotem przemocy spowodowanym

wzrostem napigcia.

Wraz z uptywem czasu faza miodowego miesigca ulega skroceniu, a akty przemocy staja si¢ coraz

bardziej brutalne i niebezpieczne dla ofiary.

Przemoc jest przestgpstwem $ciganym z roznych artykutow Kodeksu karnego, w zaleznosci
od tego, czy ma charakter jednorazowego aktu przemocy, czy powtarza si¢. Jezeli przemoc ma
charakter ciagly jest kwalifikowana jako przestgpstwo zngcania si¢ nad rodzing — z art. 207 kk (Dz.
U. z 2020r, poz. 1517 z p6z. zm.), ktdry stanowi:

§ 1. Kto zneca sig¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszq lub nad inng osobq pozostajgcg w
statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy, podlega karze pozbawienia wolnosci od
3 miesiecy do lat 5.
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§ la. Kto zneca sig fizycznie lub psychicznie nad osobg nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan
psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesigcy do lat 8.

§ 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 lub la polgczony jest ze stosowaniem szczegolnego okrucienstwa,
sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1-2 jest targniecie si¢ pokrzywdzonego na wiasne
zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

2.2. Skutki przemocy

Charakteryzujac zjawisko przemocy nalezy zwroci¢ uwage, nie tylko na przyczyny, ale
réwniez na jej negatywne skutki. Osoby uwiklane w sytuacje przemocy: ofiary przemocy, sprawcy
oraz $wiadkowie przemocy (w szczeg6élnosci cztonkowie rodziny) ponosza szkody o charakterze
indywidualnym. Dzieci, jak réwniez osoby doroste mogg ponie$¢ smier¢ w wyniku aktu przemocy,
moga dozna¢ urazéw fizycznych, trwatego kalectwa. Skutkiem przemocy mogg by¢ réwniez
zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego, uzaleznienie od substancji psychoaktywnych,
trudnosci w funkcjonowaniu w réznych rolach spotecznych, bezrobocie, ubdstwo 1 bezdomnos¢.

Na uwage zastuguje fakt, iz przemoc w rodzinie dotyka nie tylko tych, ktorzy bezposrednio
jej doznaja. Dzieci wychowywane w rodzinie, w ktorej jeden z rodzicow stosuje przemoc wobec
drugiego rodzica, nie maja zaspokojonej podstawowej potrzeby psychologicznej, jaka jest potrzeba
bezpieczenstwa. To sprawia, ze czg¢sto wystepuja u nich migdzy innymi zaburzenia emocjonalne,
depresje, zaburzenia zachowania.

Dorosli, ktorzy jako dzieci doswiadczyli przemocy w rodzinie, czgsto majg trudnosci
z funkcjonowaniem w roli rodzica, a to sprawia, ze ich dzieci moga mie¢ problemy. W ten sposob

krag 0sob bezposrednio dotknigtych przemoca rozszerza si¢ roOwniez na nastgpne pokolenia.

ITI. SKALA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE NA TERENIE GMINY
KARSIN

3.1. Dane demograficzne

Gmina Karsin to gmina wiejska. Nalezy do wojewddztwa pomorskiego, powiatu koscierskiego.

Gmina Karsin ma 6 239 mieszkancow, czyli zamieszkuje ja 8,7% ludno$ci powiatu. Gmina stanowi

Id: 12BF415D-2E89-429D-BOCB-D8196ES55F17B. Podpisany Strona 10



14,5% powierzchni powiatu.
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Zrodlo: https://pl.wikipedia.org/wiki/Karsin (gmina)

Populacja - Gmina Karsin w latach 1995 - 2019

(Zrédto: GUS)
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Zrédto: https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Karsin
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Piramida wieku mieszkancow gminy Karsin, 2019
(Zradio: GUS)
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Zrédto: https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Karsin
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Gmina Karsin ma 6 239 mieszkancéw, z czego 49,7% stanowiag kobiety, a 50,3% mezczyzni. W

latach 2002-2019 liczba mieszkancow wzrosta o 6,9%. Sredni wiek mieszkancow wynosi 38,7 lat i

jest nieznacznie mniejszy od $redniego wieku mieszkancow wojewddztwa pomorskiego oraz

mniejszy od sredniego wieku mieszkancow catej Polski.

Stan cywilny (LudnosS¢ w wieku 15+ lat) -

{fréd-h::-: Marodowy 5pis Powszechny 2011)

Mieustalone -

Rozwiedzeni/Rozwiedzione —

Zonaci [ZamezZne

Zrédto: https://www.polskawliczbach.pl/gmina Karsin

Gmina Karsin

Kawalerowie {Fanny
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Matzenstwa i rozwody na 1000 ludnoSci w gminie Karsin w latach 2002 - 2019

(Zrédio: GUS)
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Zrédto: https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Karsin

Liczba matzenstw zawartych w gminie Karsin w latach 1995 - 2019

(Zradto: GUS)
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Zrodlo: https://www.polskawliczbach.pl/gmina Karsin

Mieszkancy gminy Karsin zawarli w 2019 roku 37 matzenstw, co odpowiada 5,9 matzefstwom na
1000 mieszkancow. Jest to znacznie wiecej od wartosci dla wojewddztwa pomorskiego oraz
znacznie wigcej od wartosci dla Polski. W tym samym okresie odnotowano 1,0 rozwodow
przypadajacych na 1000 mieszkancow. 29,9% mieszkancow gminy Karsin jest stanu wolnego,

59,7% zyje w malzenstwie, 2,6% mieszkancow jest po rozwodzie, a 7,7% to wdowy/wdowcy.
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Przyrost naturalny w latach 1995-2019 w gminie Karsin

(Zrédio: GUS)
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Zrodlo: https://www.polskawliczbach.pl/gmina Karsin

Gmina Karsin ma dodatni przyrost naturalny wynoszacy 6. Odpowiada to przyrostowi naturalnemu
0,96 na 1000 mieszkancéw gminy Karsin. W 2019 roku urodzito si¢ 80 dzieci, w tym 45,0% tj. 36
dziewczynek i 55,0% tj. 44 chtopcow. Srednia waga noworodkow to 3 378 gramow. Wspolezynnik
dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych do liczby zgondéw wynosi 1,41 i
jest znacznie wigkszy od $redniej dla wojewodztwa oraz znacznie wiekszy od wspotczynnika

dynamiki demograficznej dla catego kraju.

W 2018 roku 39,3% zgondéw w gminie Karsin spowodowanych bylo chorobami uktadu krazenia,
przyczyna 30,1% zgondéw w gminie Karsin byly nowotwory, a 8,9% zgonow spowodowanych byto
chorobami uktadu oddechowego. Na 1000 ludnos$ci gminy Karsin przypada 11.84 zgonow. Jest to
znacznie wigcej od wartosci Sredniej dla wojewddztwa pomorskiego oraz znacznie wiecej od

wartosci $redniej dla kraju.

Migracje na pobyt staty w latach 1995-2019 w gminie Karsin

(Zrédio: GUS)
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Zrédto: https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Karsin
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W 2019 roku zarejestrowano 70 zameldowan w ruchu wewnetrznym oraz 58 wymeldowan, w

wyniku czego saldo migracji wewnetrznych wynosi dla gminy Karsin 12. W tym samym roku 1

0sOb zameldowato si¢ z zagranicy oraz zarejestrowano 1 wymeldowan za granice - daje to saldo

migracji zagranicznych wynoszace 0.

Biologiczne grupy wieku - Gmina Karsin, 2019

{(Zrodio: GUS)

Zrodto: https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Karsin

60,1% mieszkancow gminy Karsin jest

przedprodukcyjnym, a 18,4% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym.

3.2. Dane dotyczace realizacji procedury ,,Niebieskie Karty” w 2019r.

e Dane dotyczace sporzadzonych ,,Niebieskich Kart - A” w 2019r.

w wieku produkcyjnym, 21,5% w wieku

Dane dotyczace procedury ,,Niebieskie Karty” Hos¢
Liczba sporzadzonych ,,Niebieskich Kart-A” RAZEM 16
W tym, | Pomoc spoleczng 10
sporzadzonych Policje 6
przez: Os$wiate 0
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Stuzbe Zdrowia 0

GKRPA 0
NK — A wszczynajaca procedure (pierwsza NK) 12
NK — A sporzadzona w toku procedury (kolejna NK) 4

Liczba rodzin, w ktorych wszczeto procedur¢ NK po raz kolejny, tj. po

wczesniej zakonczonej procedurze

Zrodto: opracowanie wtasne GOPS Karsin

e Ochrona i pomoc osobom dotkni¢tym przemoca w rodzinie w 2019r.

Rodzaj dzialania Wskaznik Ilos¢
Utworzenie i | Liczba posiedzen Zespotow | 5
funkcjonowanie Interdyscyplinarnych
Zespotow Liczba os6b objetych pomocg Zespotow | 81
Interdyscyplinarnych 1 | Interdyscyplinarnych
Grup Roboczych W tym:
Kobiety 22
Mezczyzni 22
Dzieci 37
Liczba rodzin objetych pomocag Zespotow | 22
Interdyscyplinarnych
Liczba posiedzen Grup Roboczych 22
Liczba o0s6b objetych pomoca Grup | 74
Roboczych
W tym:
Kobiety 20
Mezczyzni 20
Dzieci 34
Liczba rodzin objetych pomoca Grup | 20
Roboczych
Upowszechnienie Liczba opracowanych i upowszechnionych | 15
informacji w zakresie | materialdéw informacyjnych
mozliwosci 1 form
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uzyskania m.in. pomocy:
medycznej,
psychologicznej,
prawnej, socjalnej,

zawodowej 1 rodzinnej

Podniesienie  poziomu | - zakup ksigzki pt. ,,Przeciwdzialanie | 6
wiedzy, kompetencji | przemocy w rodzinie”
0sob, prowadzacych | - wudziat w szkoleniu pt. , Aktualne
dziatalno§¢ na rzecz | procedury postepowania
przeciwdziatania interdyscyplinarnego w pracy ZI i GR —
przemocy w rodzinie podstawy teoretyczne oraz wymiar prawny”’
- udzial w szkoleniu pt. ,,Przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie w praktyce — ochrona
danych osobowych oraz wybrane aspekty
pracy Zespohu Interdyscyplinarnego i Grup
Roboczych”
- udzial w szkoleniu pt. ,Interwencja
pracownikow Osrodka Pomocy Spotecznej
w sytuacji krzywdzenia dziecka”
- udzial w konferencji pt. ,,Zobaczy¢ co
widoczne — dziecko krzywdzone —
interwencja i pomoc”
- udzial w konferencji w ramach realizacji
kampanii  ,,Biata Wstazka” dotyczacej
przeciwdziatania przemocy w rodzinie
Pomoc w formie poradnictwa socjalnego, na rzecz osob dotknigtych | 19
przemoca w rodzinie
Liczba o0s6b dotknigtych przemocg w rodzinie, w tym: 55
- kobiety 17
- m¢zezyzni 4
- dzieci 34
Osoby, ktorym zapewniono schronienie w osrodkach wsparcia 0
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przemocy w rodzinie

Przypadki odebrania dziecka z rodziny na podstawie art. 12 ustawy o | 0
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
Liczba eksmisji z lokalu w trybie art. 11a ustawy o przeciwdziataniu | 1

Zrédto: opracowanie wiasne GOPS Karsin

e Stosowanie procedury ,,Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty w 2019r.

Wskaznik Ilos¢
Liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieskich Kart — A” 16
Liczba sporzadzonych formularzy ,Niebieskich Kart — B” oraz | 15
przekazanych pakietow informacyjnych dla ofiar przemocy w rodzinie
Liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieskich Kart — C” 15
Liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieskich Kart — D” 9
Liczba rodzin objetych procedurg ,,Niebieskie Karty” 20
Liczba rodzin wobec ktorych wszczeto procedurg ,,Niebieskie Karty” w | 11
okresie sprawozdawczym

Liczba spraw | Ustania przemocy w rodzinie 9
zakonczonych w | Braku zasadnosci podejmowanych dziatan 9
wyniku:

Zrodto: opracowanie wtasne GOPS Karsin

3.3. Skala zjawiska przemocy w rodzinie w 2020r. TRZY KWARTALY

1. NK "A" wszczynajgca procedure - pierwsza

Podmiot sporzadzajacy NK Liczba sporzadzonych kart

Policja

Pomoc Spoteczna

Komisje Alkoholowe

Oswiata

Ochrona Zdrowia

O |—=[— O ]|w

RAZEM:

Zrodto: karta monitoringu zjawiska przemocy w rodzinie od 01.01.2020r. do 30.09.2020r.
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Osoby doznajace przemocy w rodzinie
Kobiety w wieku: Mezczyzni w wieku Dzieci (liczba
bezposrednio
doznajacych przemocy)
do 60 lat powyzej 60 do 60 lat powyzej 60 lat do 18 r.z.
lat
6 1 0 0 8

Zrédto: karta monitoringu zjawiska przemocy w rodzinie od 01.01.2020r. do 30.09.2020r.

Osoby stosujace przemoc w rodzinie
Kobiety w wieku: Mezczyzni w wieku Dzieci (liczba
bezposrednio
doznajacych
przemocy)
do 60 lat powyzej 60 lat do 60 lat powyzej 60 lat do 18 r.Z.
2 0 8 0 0

Zrédto: karta monitoringu zjawiska przemocy w rodzinie od 01.01.2020r. do 30.09.2020r.

2. Skala dynamiki zjawiska przemocy w rodzinie w 2020r. TRZY KWARTALY
(NK "A" sporzadzona w toku procedury - kolejna)

Podmiot sporzadzajacy NK Liczba sporzadzonych kart

Policja 2
Pomoc Spoteczna 3
Komisje Alkoholowe 0
Oswiata 0
Ochrona Zdrowia 0

RAZEM: 5

Zrodto: karta monitoringu zjawiska przemocy w rodzinie od 01.01.2020r. do 30.09.2020r.

3. Liczba zakonczonych procedur NK do 30.09.2020r.

z powodu ustania przemocy = z powodu bezzasadno$¢ procedury
Liczba zakonczonych
procedur z powodu
ustania przemocy

Zrodto: karta monitoringu zjawiska przemocy w rodzinie od 01.01.2020r. do 30.09.2020r.
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4. Liczba rodzin, w ktorych wszczeto procedure NK po raz kolejny, tj. po wczesniej zakonczonej
procedurze.

Liczba rodzin, w ktérych wszczeto procedure

NK po raz kolejny, tj. po wczesniej 1

zakonczonej procedurze

Zrédto: karta monitoringu zjawiska przemocy w rodzinie od 01.01.2020r. do 30.09.2020r.

5. Skala zjawiska przemocy w rodzinie - formy przemocy w rodzinie

Liczba osob w rodzinie dotknietych ta
Forma przemocy

przemoca
przemoc fizyczna 16
przemoc psychiczna/emocjonalna 30
przemoc seksualna 3
przemoc ekonomiczna 3
zaniedbanie (dzieci) 3

Zrodto: karta monitoringu zjawiska przemocy w rodzinie od 01.01.2020r. do 30.09.2020r.

3.4. Dane dotyczace zjawiska przemocy — analiza wynikéw diagnozy lokalnych zagrozen

spolecznych 2020r.

Raport przedstawia wyniki badan ankietowych przeprowadzonych w pierwszym poétroczy 2020
roku. Obejmuje on podstawowe problemy spoteczne zwigzane z naduzywaniem alkoholu, nikotyny,
dopalaczy i narkotykoéw, uzaleznieniem od hazardu, przemoca w rodzinie oraz w $rodowisku
szkolnym, cyberprzemoca, a takze postawami spolecznymi wobec powyzszych zjawisk.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaty w drodze anonimowych badan
ankietowych przeprowadzonych w gminie Karsin wsrod trzech grup reprezentujacych trzy lokalne
srodowiska:

a) dorosli mieszkancy;

b) dzieci i mtodziez szkolna;

¢) sprzedawcy 1 wlasciciele punktéw sprzedazy alkoholu.

Badania miaty charakter ulicznej ankiety w formie papier—otowek i1 obejmowaty mieszkancow
gminy Karsin, ktorzy ukonczyli osiemnasty rok zycia. Respondenci byli informowali o
anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci rezygnacji z badania w dowolnym momencie.

W badaniu wzigto udziat 100 oséb, w tym 41 mezczyzn oraz 59 kobiet. Srednia wieku
respondentoéw wyniosta 42 lata.

Przemoc, zardwno ta fizyczna, jak i1 psychiczna, jest zjawiskiem do$¢ powszechnym w polskiej

spolecznosci. Jest to zjawisko niezwykle trudne do zbadania, poniewaz osoby doswiadczajace przemocy
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w rozny sposob znieksztalcaja swoje dosSwiadczenia, np. racjonalizujac zachowanie sprawcy lub go
usprawiedliwiajac. Z tego wzgledu zbadali§my rozpowszechnienie przemocy fizycznej oraz psychicznej
w $rodowisku lokalnym bez kierowania bezposredniego pytania o bycie ofiarg lub sprawcg przemocy w
rodzinie.

Wyniki badan wskazuja, ze 8% respondentow ma w swoim otoczeniu osoby, ktore

doswiadczaja przemocy w rodzinie, a 15% podejrzewa, ze tak si¢ dzieje.

Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub "ze
styszenia") doswiadczajgce przemocy w rodzinie?
0%
80%

77%

70%
60%
50%
40%

30%
20% 15%

8%
e —

Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie
podejrzenia, Ze tak

Wszyscy (100%) przebadani mieszkancy gminy Karsin przyznali, Ze nie wiedzg gdzie szuka¢

pomocy w czasie doznania przemocy.
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Czy wie Pan/Pani gdzie moze uzyskac pomoc ofiara przemocy
0% W Pana/Pani rejonie zamieszkania?

B TAK
H NIE

100%

W dalszej czesci ankiety badane byly przekonania dotyczace przemocy oraz funkcjonujace w
spolecznosci lokalnej mity.

Lacznie 88% badanych zdecydowanie lub raczej zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze przyczyna
przemocy w rodzinie jest alkohol. Warto pamigtac, ze spozywanie alkoholu nasila tendencje do
stosowania przemocy, ale nie jest jej bezposrednig przyczyng. Oznacza to, ze wyleczenie
uzaleznienia od alkoholu nie pozwala na zakonczenie problemu przemocy w rodzinie.

W spoteczenstwie obecne jest przekonanie, ze przemoc nie zdarza si¢ w tzw. ,,dobrych domach”.
Tylko 24% mieszkancow gminy Karsin nie jest sklonnym mysle¢ schematycznie o przemocy w
rodzinie co oznacza, ze w ich opinii przemoc wystepuje nie tylko w domach z marginesu
spotecznego. Ponadto, tacznie 92% mieszkancow zgadza si¢ ze stwierdzeniem, Ze ofiarg

przemocy w rodzinie moze sta¢ si¢ zarowno kobieta, jak i me¢zczyzna.

Ponizsze wartosci wskazujg na do$¢ niskg swiadomos¢ badanych mieszkancow na temat specyfiki
przemocy. Ponizsze wartosci dotycza lacznych odpowiedzi: prawdziwe i zdecydowanie
prawdziwe:

o0 ,,Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtragca¢” — 63%;

o ,,Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne §lady na ciele ofiary” — 6%;

o ,,Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych” — 35%.
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Zdecydowanie  Raczej praw- Raczej nie- Zdecydowanie
Twierdzenie
prawdziwe dziwe prawdziwe nieprawdziwe
Przyczyna przemocy w rodzinie
0, Q, 0, 0,
jest alkohol. 29% 59% 12% 0%
Przemoc zdarza sie tylko w rodzi-
17% 59% 22% 2%

nach z marginesu spolecznego.

Ofiara przemocy w rodzinie moze

stac sie zarowno kobieta, jak i 16% 76% 6% 2%

MmezZcZyzZna.

Przemoc w rodzinie to prywatna

sprawa, nikt nie powinien sie 9% 54% 35% 2%

wiracac.
Przemoc jest tvlko wtedy, gdy s

S ¥ BEVSa 4% 2% 67% 25%
widoczne slady na ciele ofiary.
Policja nie powinna interwenio-
7% 28% 57% 8%

wac w sprawach rodzinnych.

Respondenci otrzymali propozycje czterech stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci, z ktorymi

mogli si¢ zgodzi¢ badz tez nie. Ponizsze wartosci pozwalaja sadzié¢, ze wiekszo§¢ badanych

przejawia postawy wychowawcze,

konserwatywnego wychowania.

ktore sa charakterystyczne dla tradycyjnego, tj.

Stwierdzenie ,,Aby prawidlowo wychowa¢é dziecko, nalezy od czasu do czasu dawa¢ klapsa” w

wigkszos$ci nie spotkato si¢ z odrzuceniem — lacznie tylko 27% mieszkancow nie zgadza sie¢ z

takim stwierdzeniem. Dodatkowo, tagcznie 30% badanych zdecydowanie lub raczej nie zgadza si¢

ze stwierdzeniem, ze stosowanie kar fizycznych hartuje dziecko i pozwala sobie lepiej radzi¢ w

przysziosci. Tylko 7% badanych zgadza sie, aby kary fizyczne byly zakazane prawem.

Kolejne twierdzenie: ,,Dziecko powinno baé si¢ rodzicow, wtedy tatwiej o postuszenstwo i

szacunek” spotkato si¢ z negacja tylko 19% respondentow.
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Przekonania dotyczace wychowania

90%
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30% 28% 27%
" 19% 19%
20
- 12% 10%

10%

5 « o millll W
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1 - Aby prawidtowo wychowac dziecko, naleiy od czasu do czasu dawac klapsa.

29%

1%

£

2 - Dziecko powinno bac sie rodzicow, wtedy {atwiej o postuszenstwo
i szacunek.

3 - Stosowanie kar fizycznych powinno by¢ zakazane prawem.

4 - Kary fizyczne hartuja dziecko i pozwalaja mu lepiej radzi¢ sobie
w przysziosci.

M zdecydowanie tak  Mraczejtak Mraczejnie Mzdecydowanie nie

Kolejnym zagadnieniem badanym w ramach ankiety byta cyberprzemoc. Zjawisko cyberprzemocy
najkrocej definiuje si¢ jako przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych. (...)
Podstawowe formy zjawiska to nekanie, straszenie, szantazowanie z uzyciem Sieci, publikowanie
lub rozsytanie osmieszajgcych, kompromitujgcych informacji, zdjeé, filmow z uzyciem Sieci oraz
podszywanie sie w Sieci pod kogos wbrew jego woli. Do dzialan okreslanych mianem
cyberprzemocy wykorzystywane sq glownmie: poczta elektroniczna, czaty, komunikatory, strony

internetowe, blogi, serwisy spotecznosciowe, grupy dyskusyjne, serwisy SMS i MMS.

Badania wykazaty, Ze cyberprzemoc stanowi dla lokalnej spolecznosci pewien problem.
Mianowicie, 34% badanych ma w swoim otoczeniu osoby, ktore padly ofiara przestepstwa
internetowego (np. wlamania na konto, oszustwa, wyludzenia, zniestawienia), a 9% ma

podejrzenia, ze tak si¢ stato.
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Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub ,,ze
styszenia”), ktére padty ofiarg przestepstwa internetowego
(np. wtamania na konto, oszustwa, wytudzenia,
zniestawienia)?
60% 57%

50%

Hre 34%

30%

20%
9%

Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie
podejrzenia, Ze tak

10%

0%

3.5. Dane dotyczace zjawiska przemocy w szkole — analiza wynikéw diagnozy lokalnych

zagrozen spolecznych 2020r.

Zjawisko przemocy w $rodowisku mtodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej aktualnym i
wymagajacym podjecia odpowiednich rozwigzan. Agresja ujawniajaca si¢ w szkole czesto ma
swoje zrodta w przemocy domowej, kiedy rodzice uczg swoje dzieci niewlasciwych wzorcow
reagowania 1 podejmowania kontaktoéw z innymi ludzmi. Przeprowadzone ankiety w gminie Karsin
pozwalaja przyjrze¢ si¢ doktadniej nasileniu zjawiska agresji w srodowisku szkolnym.

W ankiecie wytlumaczono uczniom, ze przemoc moze mie¢ forme fizyczng (np. bicie, popychanie)
lub psychiczng (np. przezywanie, straszenie, wykluczanie z grupy). Zapytano ucznidéw, jak czesto
doswiadczaja jakichkolwiek form przemocy.

Spora cze¢s¢ uczniow deklaruje, ze nie s ofiarami przemocy fizycznej doSwiadczanej ze strony
innych uczniow (68% 4-6 SP; 45% 7-8 SP).

Nalezy rowniez zwroci¢ uwage za fakt, ze we wszystkich badanych grupach uczniow pojawitly sie
deklaracje mowigce o doSwiadczaniu przemocy fizycznej ze strony rowiesnikow — szczegolnie u

uczniow Kklas starszych.
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W przypadku doswiadczania przemocy psychicznej od innych uczniow szkoty odpowiedzi

respondentow przedstawiono na ponizszym wykresie. Niepokojacy jest fakt, ze uczniowie deklaruja

wicksza czestotliwos¢ doswiadczania przemocy psychicznej niz fizyczne;.

60%
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40%
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20%
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Czestotliwosc doswiadczania przemocy psychicznej

w szkole
56%
I 32%

Codziennie Kilka razy w tygodniu Kilka razy w miesigcu Kila razy w roku Nigdy

37%

m4-65P W7-85P

W nastgpnym pytaniu nawigzaliSmy do poczucia bezpieczenstwa w szkole. Jak si¢ okazato

wiekszo$¢ uczniow czuje si¢ w szkole bezpiecznie (lacznie: 4-6 SP — 91%; 7-8 SP — 81%).

Niepokojace jest, ze w kazdej z ankietowanych grup pojawily si¢ osoby, ktore zdecydowanie

nie czujq si¢ bezpiecznie w szkole.
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Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej szkole?

SP7-8
60%
SP 4-6
60%
31%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

B Zdecydowanie nie W Raczejnie M Raczejtak M Zdecydowanie tak

W nastgpnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o wskazanie czy sa w szkole uczniowie,
ktorych si¢ obawiaja. 25% uczniow klas mlodszych oraz 25% uczniow klas star-szych szkoly
podstawowej przyznalo, ze czuja si¢ w swojej szkole niezupelnie bezpiecznie, poniewaz sa

uczniowie, ktorych sie boja.

Czy w szkole s3 uczniowie, ktorych sie boisz?

5P 4-6 s5p7-8

H Nie EHTak
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Z odpowiedzi udzielonych przez ucznidow wynika, ze w szkolach obecny jest zwyczaj ,,chrztu”
uczniow, ale ma on znaczenie marginalne — przyznaje to 2% uczniow SP 4-6 oraz 5% uczniow

SP 7-8.

Czy w szkole jest zwyczaj przesladowania
najmtodszych uczniéw (tzw. ,, kocenie”,
»chrzest” lub ,fala”)?

80%
659%
70%
e 51%
50% 44%,
40%
29%
30%
20%
o,
10% 29 5%
0% —— —

5P 4-6 SP7-8

HTak HENie HENiewiem

Internet jako nieocenione narzedzie komunikacji, edukacji oraz rozrywki jest atrakcyjnym medium.
Nalezy jednak pamigta¢, ze korzystanie z Internetu moze wigzaé si¢ z wystgpowaniem licznych
zagrozen: przestepstw internetowych, cyberbullyingu, stalkingu, sekstingu, szantazu, podszywania
si¢, hatingu. W badaniu postanowiliSmy spraw-dzi¢ doswiadczenia zwigzane z cyberprzemocy.
Wyniki badan wskazuja, Ze uczniom w gminie Karsin nie s3 obce wymienione ponizej

do$wiadczenia.
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Stycznosc z cyberprzemoca: SP 4-6

22%
Otrzymywanie zbosliwych komentarzy, tzw. hejtow 11%
6TH
k2
Umieszczanie filmikow lub obrazkow, ktore i
osmiaszaty mnie lub inne osoby ze szkoty
B1%
21%
Otrzymywanie wiadomosci z przezwiskami, obelgami 5%
73%

4%
Otrrymywanie wiadomosd z grozbami lub =
szamtaiem
4%
whiamanie na konto np. na portalu %
spotecznosciowym
BE%
4%
Podszywanie sie pode mnie lub inne csoby ze
3%
szhoky
93%
11%
Udostepnienie mojej prywatnej wiadomosci innej osobie &%

B3%

0% 10% 20% 30% 40% S0% 60% TO% B0% 90% 100%

B Tak, mnie to spotkato @ Tak, spotkato to inne osoby ze szkoby W Nie, nigdy sie z czyms takim nie spotkatem
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Stycznosc z cyberprzemoca: SP 7-8

Otrzymywanie zbosliwych komentarzy, tzw. hejtow
a7%

Umieszczanie filmikdw lub obrazkow, ktore
osmieszaty mnie lub inne osoby ze szkoty

Otrzymywanie wisdomosci z przezwiskami, obelgami
53%

Otrzymywanie wiadomosci z grozbami lub
szamtaiem
B2%

wiamanie na konto np. na portalu
spotecznosciowym

Podszywanie sie pode mnie lub inne csoby ze
szhofy

E3%

29%

Udostepnienie mojej prywatne] wiadomosci innej 11%
60%

0% 10% 20 30% 40% S0 60 TOWM B0W 90%

B T=k, mnie to spotkaio W Tak, spotkato to inne osoby 2o szkoty | Nie, nigdy sie z coyms takim nie spotkatem

22% uczniow SP 4-6 i 21% uczniow klas SP 7-8 doswiadczylo w przestrzeni internetowej
zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez uczniéw ,hejtowaniem”. Polega ono na
otrzymywaniu obrazliwych komentarzy atakujacych bezposrednio osobeg. Komentarze takie sg
widoczne publicznie w serwisach spotecznosciowych i czgsto wystepuja w formie zmasowanej —
jeden negatywny komentarz powoduje fale kolejnych. Dla dorastajgcej mtodziezy doswiadczenie
hatingu moze by¢ niezwykle traumatyczne. Okres dojrzewania jest czasem, gdy $rodowisko
réwiesnicze stanowi najmocniejszy punkt od-niesienia. Odrzucenie, a wrecz nienawis¢ ze strony
innych mtodych os6b moze stanowi¢ zagrozenie dla poczucia wtasnej wartosci i rozwijajacej si¢
tozsamosci.

Uczniowie dosé¢ czesto otrzymywali wiadomosci z obelgami (SP 4-6 -21%; SP 7-8- 29%) oraz

czesto padali tez ofiarami wlamania na konto (SP 4-6 -10%; SP 7-8 - 29%)).
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Wskazuje to na koniecznos$¢ szerokiej edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu:
wspierania $wiadomos$ci prawnej, umiejetnosci ochrony przez niebezpiecznymi sytuacjami, wiedzy

dotyczacej ochrony wtasnych danych.

PODSUMOWANIE

Odpowiedzi mieszkancow pozwalaja sadzi¢, ze wigkszo§¢ badanych przejawia po-stawy
wychowawcze, ktore sa charakterystyczne dla tradycyjnego, tj. konserwatywnego wychowania.
Mieszkancy w zdecydowanej wigkszosci uwazaja, ze dziecko powinno od czasu do czasu dostac¢
klapsa oraz ze postuszenstwo 1 szacunek wigze si¢ ze strachem.

Wedlug ankietowanych zjawisko przemocy w rodzinie w gminie Karsin jest obecne - 8%
respondentéw deklaruje, ze ma w swoim otoczeniu osoby, ktore doswiadczaja przemocy w
rodzinie, a 15% ma podejrzenia, ze tak si¢ dzieje. Celem zwigkszenia Swiadomosci mieszkancéw na
temat przemocy w rodzinie, nalezaloby, na przyktad, przeprowadzi¢ na terenie gminy kampani¢
informacyjng dotyczaca przemocy w rodzinie oraz lokalnych instytucji, ktore moga udzielaé
pomocy.

Badania wykazaty, ze cyberprzemoc stanowi dla lokalnej spolecznosci pewien problem.
Mianowicie, 34% badanych ma w swoim otoczeniu osoby, ktore padly ofiarg przestepstwa
internetowego (np. wtamania na konto, oszustwa, wyludzenia, zniestawienia), a 9% ma podejrzenia,
ze tak si¢ stalo. Wskazuje to na konieczno$¢ edukacji mieszkancow z zakresu bezpiecznego
korzystania z Internetu, poprzez wspieranie $wiadomo$ci prawnej oraz umiejetnosci ochrony
wlasnych danych w sieci. Wazne jest rowniez wskazanie mieszkancom instytucji, do ktérych moga
si¢ zglosi¢ osoby, ktore padly ofiarg przestepstwa internetowego.

22% uczniéw SP 4-6 i 21% uczniéw klas SP 7-8 doswiadczyto w przestrzeni internetowej zjawiska
hatingu, nazywanego potocznie przez uczniow ,hejtowaniem”. Uczniowie byli rowniez ofiarami
innych dzialan z zakresu cyberprzemocy. W perspektywie wynikéw na temat funkcjonowania
badanych uczniow w Internecie konieczna wydaje si¢ szeroka edukacja z zakresu Cyberprzemocy
oraz bezpiecznego korzystania z Internetu, czyli wspieranie $wiadomos$ci prawnej ucznidw,
rozwijanie umiej¢tnosci ochrony przez niebezpiecznymi sytuacjami, czy poszerzanie wiedzy z
zakresu ochrony wtasnych danych.

Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze w szkotach problem przemocy rowiesniczej
jest wzglednie odczuwalny. Dyrektorzy placéwek oswiatowych powinni zwroci¢ szczegdlng uwage

na ten problem. Preferowane byloby takze doskonalenie szkolnych rozwigzan systemowych w
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zakresie kontroli i profilaktyki zachowan agresywnych. Co wigcej, otrzymane wyniki na temat
jakosci relacji rowiesniczych w badanych klasach moga postuzy¢ za zachete do organizowania
szkolnych warsztatéw, podczas ktorych dzieci 1 mtodziez beda mieli okazje¢ do wspdlnego
zastanowienia si¢ nad alternatywnymi sposobami roztadowywania negatywnych emocji i
skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktow, bez uzywania przemocy. Nalezy takze ciagle
udoskonala¢ szkolne systemy przeciwdziatania 1 reagowania na przemoc, w ktore wiaczac trzeba
rodzicéw, od ktérych dzieci mtodziez czerpia wzorce w zakresie stosowania przemocy jako

rozwigzania codziennych problemow.

IV. STAN ZASOBOW I POTRZEB

4.1. Zasoby instytucjonalne
Instytucje zobligowane do realizacji dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
- Urzad Gminy Karsin
- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
- Gminny Osrodek Pomocy Rodzinie w Karsinie
- Sad Rejonowy w Koscierzynie
- Prokuratura Rejonowa w Kos$cierzynie
- Posterunek Policji w Karsinie
- Placowki o$§wiatowe oraz Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne
- Placowki stuzby zdrowia
- Organizacje pozarzadowe
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Koscierzynie, Centrum Interwencji
Kryzysowej

- Stuzba Kuratorska

4.2. Potencjal w sferze zasobow ludzkich

» Dobrze przygotowana, doskonalgca si¢ grupa specjalistow udzielajacych wsparcia

ofiarom 1 §wiadkom przemocy oraz sprawcom przemocy.
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» Gotowos¢ do wspodtpracy miedzyinstytucjonalne;.
» Wozrastajaca swiadomos¢ co do rangi problemu przemocy w rodzinie u coraz szerszego kregu

przedstawicieli instytucji i stuzb zajmujacych si¢ tym zagadnieniem.

4.3. Potrzeby w sferze przeciwdzialania przemocy

» Prowadzenie systemu informacji i edukacji w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

» State rozwijanie sieci instytucji i organizacji pozarzadowych zajmujacych si¢ bezposrednio
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie oraz doskonalenie ich zasobdéw kadrowych i
lokalowych;

» Wypracowanie i wprowadzenie standardow i procedur interweniowania i monitorowania
przemocy w rodzinie;

» Wprowadzenie spojnego systemu wspOlpracy 1 koordynacji pomigedzy podmiotami
dziatajgcymi na rzecz rodzin dotknietych przemoca domowa;

» Stale monitorowanie, ewaluowanie oraz inicjowanie wprowadzania koniecznych zmian

w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

V. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie na lata 2021-2025 jest dokumentem opracowanym przez Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Karsinie, na podstawie wytycznych Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie. Gtownym zatozeniem jest kompleksowos¢ 1 interdyscyplinarnos¢ dziatan ujetych w
ramy sprawnie funkcjonujacego systemu ukierunkowanego na wsparcie i1 ochron¢ o0sob
doswiadczajacych przemocy, edukacj¢ i pomoc w korygowaniu zachowan sprawcow; edukacje kadr
instytucji zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz szeroko uj¢ta edukacje
spoteczenstwa.

Podstawg dziatan systemowych sg zalozenia, iz:

e przemoc w rodzinie jest przestgpstwem Sciganym z urzedu,

e najwazniejsze jest bezpieczenstwo ofiary i1 zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest
zazwyczaj nieskuteczna,

e za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca,

e zrozumiate sg wahania i1 niekonsekwencje w zachowaniu i decyzjach ofiary przemocy,
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bowiem jest to jeden z objawdw doznawanych urazéw oraz konsekwencja bycia ofiarg

przemocy domowe;j.

Przemoc w rodzinie nalezy rozpatrywaé z wielu perspektyw w szczegdlnosci
psychologicznej, prawnej, ekonomicznej, spolecznej i moralnej. Z tego wzgledu przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie wymaga wieloaspektowego podejscia, a przede wszystkim systemowego, z
zaangazowaniem wszystkich podmiotow zajmujacych si¢ bezposrednio czy tez posrednio tym
problemem. Zadna pojedyncza instytucja nie jest w stanie skutecznie rozwiazywaé problemu
przemocy w rodzinie.

Nieodzowna jest interdyscyplinarno$¢ pracy w tym zakresie poprzez $cista wspotprace,
taczenie dzialan, przeplyw informacji, okreslenie wspolnego celu oraz przewidywanie efektow.
Interdyscyplinarno$¢ jest podstawg skutecznosci w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Dla skutecznego przeciwdzialania przemocy w rodzinie niezbgdna jest kompleksowos$é
podejmowanych dziatan. Utworzenie sieci wspdldziatajacych ze sobg instytucji, koordynowanej
przez zesp6t interdyscyplinarny daje szans¢ na zwigkszenie efektow i1 ztagodzenie negatywnych
skutkdw przemocy w przysztosci. Sprawne funkcjonowanie systemu przeciwdziatania przemocy
bedzie zapobiegalo wtornej wiktymizacji oséb krzywdzonych przez instytucje uczestniczace w
procesie interwencji, pomagania i reagowania.

Efektywnos¢ zapewni dlugofalowy system edukacji skierowany zaréwno do grup
zawodowych udzielajgcych wsparcia, podejmujacych interwencje i majacych kontakt z osobami
doswiadczajacymi przemocy jak rowniez edukacja spoteczna, majaca na celu przede wszystkim
odktamanie mitow 1 stereotypow, a takze zmian¢ obyczajow 1 postaw sprzyjajacych i
usprawiedliwiajacych przemoc w rodzinie. Wzrost §wiadomos$ci spotecznej przyczyni si¢ do
zapobiegania przemocy, umozliwi szybsze reagowanie a takze spowoduje, ze sprawcy przemocy
beda odczuwaé brak akceptacji dla swoich dziatan, co znacznie zwigkszy skuteczno$¢ jej

zapobiegania oraz tagodzenia jej nastgpstw.

VI. KIERUNKI DZIAEAN

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie zaktada nastepujace kierunki dziatan:
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1. Tworzenie Zespotéw Interdyscyplinarnych.

2. Diagnoza zjawiska przemocy na terenie gminy Karsin.

3. Tworzenie strategii interwencyjnych dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie.
4. Budowanie systemu wsparcia dla 0sob uwiklanych w sytuacje przemocy w rodzinie.

5. Ksztaltowanie postaw spotecznosci lokalnej wolnych od przemocy:

a) dziatania edukacyjne,

b) dziatania profilaktyczne,

¢) dzialania informacyjne.

6. Profesjonalizacja kadr zwigzanych z pracg w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Umozliwienie podnoszenia kompetencji oséb pracujacych z osobami do$wiadczajacymi przemocy

w rodzinie lub osobami stosujacymi przemoc w rodzinie.

7. Dostosowywanie dziatan programu w zakresie interwencji, informacji, edukacji, budowania

systemu i dziatan zespotu interdyscyplinarnego do zmian w przepisach prawnych.

VII. BENEFICJENCI PROGRAMU

Wszelkie cele 1 dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego programu maja
stuzy¢ poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy jak i ochronie rodzin zagrozonych
przemoca. Aby efektywnie zapobiega¢ problemowi przemocy w rodzinie i zwalcza¢ zachowania
przemocowe, niezbgdne jest stworzenie spojnego 1 wielopoziomowego sytemu pomocy osobom
uwiklanym w przemoc, systemu opartego o aktywizacj¢ 1 rozw0j zasobow lokalnych, zwtaszcza
form pomocy oraz specjalistow, ich kwalifikacji 1 umiej¢tnosci. Program kierowany jest zatem
zaréwno do oso6b pomagajacych jak i do samych rodzin.

Program kierowany jest do:
. ofiar przemocy w rodzinie, w tym:
- dzieci,
- wspdtmatzonkow lub partnerow w zwigzkach nieformalnych,
- 0s0Ob starszych,
- 0s6b niepetnosprawnych.
. sprawcow przemocy w rodzinie,

. swiadkow przemocy w rodzinie,
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. przedstawicieli instytucji, organizacji i stluzb zobowigzanych do udzielania pomocy
W sytuacji przemocy,

o spotecznosci lokalnej,

. uczniowie, kadra pedagogiczna placowek oswiatowych znajdujacych si¢ na terenie

gminy Karsin.

VIII. REALIZATORZY PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2025 bedzie realizowany przez instytucje i organizacje
zobligowane do dziatan z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

- Urzad Gminy Karsin

- Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

- Gminny Osrodek Pomocy Rodzinie w Karsinie

- Sad Rejonowy w Koscierzynie

- Prokuraturg Rejonowa w Kos$cierzynie

- Posterunek Policji w Karsinie

- Placowki o$wiatowe oraz Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne

- Placowki stuzby zdrowia

- Organizacje pozarzagdowe

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ko$cierzynie, Centrum Interwencji Krysysowej

- Shuzbe Kuratorska

IX. MIEJSCE I CZAS REALIZACJI

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025 bedzie realizowany na terenie gminy Karsin. Wdrazanie
programu rozpocznie si¢ po jego uchwaleniu przez Rad¢ Gminy Karsin 1 bedzie kontynuowane do

2025 roku. Zadania zaplanowane do realizacji w ramach programu b¢da wdrazane w formie ciagte;.

X. CELE GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE na lata 2021 - 2025
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Cel glowny:

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, ochrona ofiar i Swiadkow przemocy w rodzinie oraz

zwiekszenie dostepnosci i skutecznos$ci profesjonalnej pomocy.
Cele szczegolowe:

1. Skuteczne i efektywne przeciwdzialanie przemocy w rodzinie poprzez wzmacnianie systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Zmniejszanie negatywnych nastepstw dla ofiar 1 Swiadkow przemocy w rodzinie. Oddziatywanie
na osoby stosujace przemoc.

3. Profilaktyka, diagnoza spoleczna, edukacja spoleczna i promocja dziatah na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

4. Podnoszenie kompetencji, rozwijanie 1 doskonalenie umiejetnosci stuzb i1 przedstawicieli
podmiotdéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy, rozwijanie wspoipracy

interdyscyplinarne;j.

XI. ZADANIA DO REALIZACJI

— Skuteczne i efektywne przeciwdzialanie przemocy w rodzinie poprzez wzmacnianie

systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Prowadzenie przez Zespdt Interdyscyplinarny zintegrowanych i skoordynowanych dziatah w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;
2) podejmowanie dziatan w Ssrodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku;
3) inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie;
4) upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci 1 form udzielania pomocy, informacji
o instytucjach, podmiotach, osobach udzielajacych pomocy w s$rodowisku lokalnym,
monitoring dziatan pomocowych;
5) inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie;

6) udzielanie pomocy 1 wsparcia osobom dotknietym przemocg w rodzinie.
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Wspolpraca miedzyresortowa na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Dialog spoleczny pomigdzy instytucjami zaangazowanymi w przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie 1 zapobieganie jego skutkom — spotkania, wspdlne szkolenia, konferencje w celu
wymiany doswiadczen, forum internetowe.

Rozw@j infrastruktury instytucji, podmiotow 1 organizacji udzielajacych pomocy osobom

dotknigtym przemocg w rodzinie, wypracowanie zasad wspotpracy.

Diagnozowanie i monitorowanie zjawiska przemocy

Prowadzenie statystyk w zakresie zjawiska przemocy przez wszystkie instytucje zgodnie z
wymaganiami resortowymi oraz w sposob ustalony przez Zesp6t Interdyscyplinarny.

Zbieranie danych statystycznych z instytucji dziatajacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie przez Zesp6t Interdyscyplinarny w celu diagnozowania skali zjawiska

1 monitorowania zmian.

Zmniejszanie negatywnych nastepstw dla ofiar i Swiadkow przemocy w rodzinie.

Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc.

Udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca i Swiadkom

przemocy;

Poradnictwo medyczne, psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, prawne, socjalne.
Praca socjalna.

Interwencja kryzysowa.

Telefon zaufania.

Realizacja ,,Niebieskiej karty”.

Promowanie ,,Niebieskiej linii”.

Dzialania korekcyjno — edukacyjne.

zajecia korekeyjno - edukacyjne w zakresie radzenia sobie ze stresem, agresja, konfliktem —
indywidualne 1 grupowe, programy psychologiczno — terapeutyczne dla oséb stosujacych
przemoc zmierzajacych do zmiany wzorcow zachowan, zaprzestania stosowania przemocy;
interweniowanie 1 reagowanie wiasciwych stuzb na stosowanie przemocy;

poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, socjalne,

Treningi Zastgpowania Agresji. TZA jest cenng pomoca w wychowaniu, profilaktyce,
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socjoterapii i resocjalizacji. Jest to jeden z bardziej skutecznych behawioralnych programéw
zmiany zachowan agresywnych i przemocowych dzieci, mlodziezy i oséb dorostych na

zachowania pozadane, prospoteczne.

Profilaktyka, edukacja spoleczna i promocja dzialan na rzecz przeciwdzialania

przemocy w rodzinie

Upowszechnianie materialow informacyjno-edukacyjnych;

Rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych (broszur, ulotek, plakatow itp.) dotyczacych
zjawiska przemocy w rodzinie w$rod lokalnej spotecznosci.

Opracowywanie 1 dostarczenie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy i1 wsparcia
ofiarom przemocy w rodzinie — wydanie i rozpowszechnianie informatoréw, publikowanie

informatorow na stronie internetowe;.

Zmiana postaw, przekonan i zachowan mieszkancéow gminy Karsin wobec zjawiska

przemocy;

Udzial w kampaniach spotecznych o charakterze ogoélnopolskim, ktére obalajg mity
1 stereotypy na temat przemocy domowe;j.

Wspotpraca z mediami (prasa, radio, telewizja) — w zakresie propagowania zachowan bez
przemocy oraz zmiany postrzegania zjawiska przemocy w rodzinie.

Organizacja imprez masowych o charakterze profilaktyczno-edukacyjnym (festyny,
konferencje).

Realizacja zaj¢¢ psychoedukacyjnych z zakresu umiejetnosci spotecznych.

Realizacja programéw profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy, dziatan
profilaktycznych ukierunkowanych na zapobieganie agresji i przemocy, rozwigzywania
konfliktow.

Wydarzenia szkolne majace na celu zwigkszenie integracji wsrod uczniow, warsztaty
rozwijajace tolerancj¢ a takze dotyczace radzenia sobie z trudnymi emocjami, stresem.
Wsparcie rozwoju umiej¢tnosci zyciowych ucznidow zwigzanych m.in. z postawami
asertywnosci, konstruktywnym wyrazania emocji i potrzeb, rozwigzywaniem konfliktow na
drodze negocjacji, mediacji, wsparcie ich w ksztaltowaniu poczucia wlasnej warto$ci oraz
empatii. Organizacja szkolnych warsztatow w celu poszukiwania alternatywnych sposobow

roztadowywania negatywnych emocji 1 skutecznych sposobdéw rozwigzywania konfliktow,
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bez uzycia przemocy. Udoskonalanie szkolnych systeméw przeciwdzialania i reagowania na
przemoc.

e Edukacja z zakresu cyberprzemocy oraz bezpiecznego korzystania z Internetu, wspieranie
$wiadomos$ci prawnej ucznidw, rozwijanie umiej¢tnosci ochrony przed niebezpiecznymi
sytuacjami, poszerzenie wiedzy z zakresu ochrony wlasnych danych.

e Organizacja kampanii informacyjnych dotyczacych przemocy w rodzinie oraz lokalnych
instytucji udzielajagcych pomocy i wsparcia. Poszerzenie wiedzy ogoélu spoteczenstwa, w
tym zainteresowanych sluzb na temat zjawiska przemocy. Podniesienie poziomu wiedzy i

swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkow przemocy.

Promowanie warto$ci rodzinnych i wychowania bez przemocy
e Prowadzenie w placowkach oswiatowych programéw profilaktycznych, u§wiadamiajacych
zagrozenia plynace z przemocy.
e Organizowanie alternatywnych (aktywnych) form spedzania czasu wolnego (dzialalnos¢
swietlic itp.).
e Prowadzenie programéw i warsztatow umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow.
e Organizowanie imprez rodzinnych o charakterze profilaktycznym.

e Doskonalenie sposobéw wzmacniania relacji zaufania i budowania zasobow chronigcych.

- Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci shuzb i
przedstawicieli podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania

przemocy, rozwijanie wspoélpracy interdyscyplinarnej

Systematyczne szkolenia wszystkich przedstawicieli stuzb podejmujacych dzialania na rzecz
rodzin uwiklanych w przemoc, w tym szkolenia z zakresu diagnozowania przemocy w
rodzinie, realizacji procedury ,,Niebieskie Karty” i prowadzenia interwencji Kryzysowej;
e Szkolenia resortowe .
e Szkolenia interdyscyplinarne z zakresu przeciwdziatania przemocy.
e Organizowanie interdyscyplinarnych szkolen w celu podniesienia umiej¢tnosci pracy
z osobami dotknigtymi problemem przemocy oraz skuteczniejszego radzenia sobie ze
stresem.
e Podnoszenie kompetencji 0sob realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy,

wzmacniania kompetencji zawodowych oraz przeciwdzialanie wypaleniu zawodowemu .
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e Zapewnienie pomocy psychologicznej - superwizji dla oséb zawodowo zajmujgcych sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.
e Doskonalenie szkolnych rozwigzan systemowych w zakresie kontroli 1 profilaktyki

zachowan agresywnych.

Konferencje i seminaria z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie dla przedstawicieli
instytucji, shuzb, roéznych grup zawodowych i spolecznych zaangazowanych w
przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

— Uczestnictwo w konferencjach i seminariach organizowanych na terenie kraju oraz

zagranicg.
XII. MONITOROWANIE I SPRAWOZDAWCZOSC
Monitorowanie realizacji programu bedzie odbywaé si¢ w oparciu o sprawozdawczo$¢ podmiotéw

zaangazowanych w jego realizacj¢. Sprawozdanie z realizacji programu sporzadzane bedzie przez

Zespot Interdyscyplinarny do dnia 31 stycznia kazdego roku.

XIIL. SRODKI FINANSOWE NA REALIZACJE PROGRAMU

Srodki finansowe na realizacje programu bedg pochodzily ze srodkéw wlasnych gminy Karsin.
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