
UCHWAŁA Nr XIX/N/155/20  

RADY GMINY KARSIN 

z dnia 24 grudnia 2020 r. 
 
w sprawie: przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2021. 

 

 

Na podstawie: art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r o samorządzie gminnym (t.j. Dz. 

U. z 2020 r. poz. 713) oraz art. 4¹ ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982r o wychowaniu w 

trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.) oraz art. 10 

ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 23 lipca 2005r o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 

852 ze zm.), Rada Gminy Karsin uchwala co następuje: 

 

§ 1. 

 

Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2021 stanowiący załącznik Nr 1 do niniejszej uchwały. 

 

§ 2. 

 

Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Karsin. 

 

§ 3. 

 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia z mocą obowiązującą od dnia 1 stycznia 2021r. 

Wiceprzewodniczący Rady Gminy 

Bogdan Pepliński  
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 Załącznik Nr 1 do   

                                          Uchwały Nr XIX/N/155/20  
        Rady Gminy Karsin  

                               z dnia 24 grudnia 2020 r. 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII W GMINIE KARSIN 

NA ROK 2021. 

WPROWADZENIE 
 
Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi zobowiązuje organy 

samorządu terytorialnego do podejmowania działań zmierzających do ograniczania spożycia 
napojów alkoholowych oraz zmiany struktury ich spożywania, inicjowania i wspierania 
przedsięwzięć mających na celu zmianę obyczajów w zakresie sposobu spożywania tych napojów, 
działania na rzecz trzeźwości w miejscu pracy, przeciwdziałania powstawaniu i usuwania następstw 
nadużywania alkoholu, a także wspierania działalności w tym zakresie organizacji społecznych i 
zakładów pracy.  

 Ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii natomiast zobowiązuje samorząd gminny do 
rozwiązywania problemów związanych z narkomanią oraz prowadzenia stosownej profilaktyki. 

Spójny Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii pozwala na odpowiednie kształtowanie polityki społecznej w 
obszarze wychowania w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi, przeciwdziałania  
narkomanii oraz przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Zaplanowane działania są działaniami 
długofalowymi natomiast ich finansowanie jest uchwalane corocznie.  

I. ZASOBY UMOŻLIWIAJĄCE DZIAŁANIA ZWIĄZANE Z PROFILAKTYKĄ I 
ROZWIĄZYWANIEM PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII 

 Placówki oświatowe i opiekuńcze. 
Współpraca w ramach Gminnego Programu polega przede wszystkim na wspieraniu szkolnych i 
pozaszkolnych programów profilaktycznych, stosownie do potrzeb i problemów w każdej 
placówce. Prowadzona przez placówki oświatowe edukacja prozdrowotna i profilaktyczna 
uwidacznia się m.in. poprzez uczestnictwo dzieci i młodzieży w corocznych profilaktycznych 
konkursach szkolnych i  pozaszkolnych czy zawodach sportowych. 
 
 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Karsinie wraz ze Środowiskowym Domem 

Samopomocy w Wielu. 
GOPS jest autorem i głównym realizatorem gminnej strategii rozwiązywania problemów 
społecznych ze szczególnym uwzględnieniem programów pomocy społecznej, profilaktyki i 
rozwiązywania problemów alkoholowych i innych, których celem jest integracja osób i rodzin z 
grup szczególnego ryzyka. 
 
Udzielana pomoc kierowana jest do osób i rodzin w szczególności z powodu: 

1. ubóstwa, 
2. sieroctwa, 
3. bezdomności, 
4. bezrobocia, 
5. niepełnosprawności, 
6. przemocy w rodzinie, 
7. narkomanii czy alkoholizmu. 
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 Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Karsinie. 

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych tworzy i 
współrealizuje uchwalany corocznie Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz  Przeciwdziałania Narkomanii. Zadania bezpośrednio realizowane przez 
Komisję opisane szczegółowo w Rozdziale II. 

 
 Gminny Zespół Interdyscyplinarny w Karsinie. 

W celu zapobiegania przemocy domowej, która jest przyczyną dysfunkcji rodziny oraz 
prowadzi do wielu tragedii życiowych powołany został Gminny Zespół Interdyscyplinarny w 
Karsinie. Głównym zadaniem Zespołu jest integrowanie i koordynowanie wszelkich służb, 
jednostek organizacyjnych  oraz specjalistów w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. W 
zakres zadań Zespołu wchodzi:  

 opracowywanie i realizacja programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony 
ofiar przemocy w rodzinie, 

 prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 
 

II. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA 
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII  
 
 Głównym celem Programu jest  ograniczanie szkód zdrowotnych i zaburzeń życia 
rodzinnego, wynikających z używania alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz przemocy a 
także podniesienie świadomości szczególnie wśród dzieci i młodzieży na temat szkodliwości 
alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz innych zagrożeń społecznych. 

 
1. Działalność Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 
Karsinie. 

 
Podejmowanie działań w zakresie: 
 przyjmowania zgłoszeń o przypadkach nadużywania alkoholu,  
 przygotowywania dokumentacji związanej z postępowaniem sądowym w stosunku do osób  

uzależnionych od alkoholu, finansowanie kosztów wydania opinii biegłych w przedmiocie 
uzależnienia, 

 motywowania osób uzależnionych do podjęcia dobrowolnego leczenia odwykowego – 
zaproszenia na rozmowę z przedstawicielem komisji, 

 opiniowania wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów  alkoholowych, 
 zapewnienia skutecznego przestrzegania prawa w zakresie dystrybucji, reklamy, promocji 

oraz spożywania napojów alkoholowych,  
 zakupu niezbędnych materiałów na potrzeby Komisji oraz obsługi Komisji, 

 
2. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 
od alkoholu. 
 
1) Prowadzenie i utrzymanie Punktu Konsultacyjnego: 

 motywowanie i informowanie o możliwości podjęcia leczenia osób uzależnionych i terapii 
osób współuzależnionych; 

 udzielanie wsparcia osobom po zakończonym leczeniu odwykowym (grupy wsparcia i 
grupy samopomocowe po zakończonym leczeniu w placówce odwykowej); 

 rozpoznanie zjawiska przemocy domowej i udzielenie stosowanego wsparcia i informacji o 
możliwościach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy; 
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 zainicjowanie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej; 
 posiadanie dobrej orientacji na temat możliwości pomocy i kompetencji poszczególnych 

służb z terenu gminy i innych instytucji, które mogą zaangażować się w profesjonalną i 
systemową pomoc dla klientów punktu  

2) Wsparcie działalności placówek lecznictwa odwykowego podnoszące efektywność usług 
świadczonych na rzecz mieszkańców. 
3) Finansowanie terapii indywidualnej i grupowej dla osób uzależnionych od alkoholu. 
4) Dofinansowanie kształcenia i szkoleń osób prowadzących terapię uzależnienia i 
współuzależnienia od alkoholu 
5) Finansowanie kosztów postępowania sądowego w przedmiocie zobowiązania do leczenia 
odwykowego, w tym kosztów opinii biegłych sądowych 
 
3. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej 
i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 
 
1) Tworzenie lokalnego systemu pomocy psychologicznej dla dzieci z rodzin z problemem 
alkoholowym. 

 wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinarnych zespołów ds. pomocy dziecku i 
rodzinie z problemem alkoholowym. 

 dofinansowanie obozów socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem 
alkoholowym 

 organizowanie w okresie ferii zimowych i wakacji letnich akcji wypoczynku dla dzieci z 
rodzin dotkniętych problemem alkoholowym. 

 dofinansowywanie szkoleń i kursów specjalistycznych w zakresie pracy z dziećmi z rodzin z 
problemem alkoholowym oraz rozwijania umiejętności prowadzenia zajęć 
socjoterapeutycznych organizowanych dla pedagogów, psychologów, nauczycieli. 

2) Wspieranie i współfinansowanie programów terapii dla osób współuzależnionych i Dorosłych 
Dzieci Alkoholików. 
3) Tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie, który w ramach GPPiRPA 
realizowany będzie poprzez: 

 prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 
 prowadzenie działalności edukacyjnej służącej zmniejszeniu skali zjawiska przemocy w 

rodzinach, w szczególności z problemem alkoholowym, w tym upowszechnianie materiałów 
informacyjno – edukacyjnych 

 dofinansowanie szkoleń i kursów służących podniesieniu kompetencji w zakresie zagadnień 
związanych z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie, w tym nt. procedury „Niebieskiej 
Karty”. 

 dofinansowanie działań i programów związanych z opieką psychologiczną i prawną dla 
rodzin dotkniętych problemem przemocy. 

 udział w pracach zespołu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie . 
4) Wsparcie asystenta rodziny, realizującego zadania wynikające z ustawy o wspieraniu rodziny i 
systemie pieczy zastępczej oraz ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi. 
 
5) Podejmowanie działań w zakresie: 

 finansowania bieżącej działalności Punktu Konsultacyjnego 
 finansowania profilaktycznego wypoczynku letniego dla dzieci z grup ryzyka 
 obsługi Zespołu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziałania przemocy. 
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4. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii. 
 
1) Prowadzenie na terenie szkół i innych placówek oświatowych i opiekuńczo - wychowawczych 
programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży; 
2) Podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodziców, których celem 
jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania świadomych i 
odpowiedzialnych decyzji związanych z używaniem substancji psychoaktywnych. 
3) Dofinansowanie szkoleń, kursów specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dziećmi, 
młodzieżą oraz umiejętności prowadzenia zajęć profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, 
pedagogów, psychologów. 
4) Dofinansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych dla innych grup zawodowych: m.in. 
policjantów, pracowników socjalnych, wybranych grup pracowników służby zdrowia, członków 
Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Pełnomocnika ds. uzależnień. 
5) Organizowanie w okresie ferii zimowych i wakacji letnich akcji wypoczynku dla dzieci i 
młodzieży. 
6) Tworzenie miejsc rekreacyjno – sportowych dla dzieci i młodzieży w celu prowadzenia 
profilaktycznej działalności w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych. 
7) Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych 
oraz działań kontrolnych, mających na celu ograniczanie dostępności napojów alkoholowych i 
przestrzeganie zakazu sprzedaży alkoholu osobom poniżej 18 roku życia. 
8) Prowadzenie działań kontrolnych wobec punktów sprzedaży alkoholu. 
 
5. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 
 

 wspieranie działalności stowarzyszeń abstynenckich, organizacji pozarządowych oraz 
innych stowarzyszeń, 

 wspieranie programów innych instytucji, stowarzyszeń, inicjatyw obywatelskich 
przeciwdziałających uzależnieniom. 

 
6. Wspieranie przedsięwzięć mających na celu przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemui 
marginalizacji oraz na rzecz reintegracji społecznej i zawodowej osób uzależnionych od 
alkoholu i ich rodzin 
 
1) Aktywizowanie intelektualne oraz fizyczne osób ze środowisk zagrożonych wykluczeniem 
społecznym, materialnym lub zdrowotnym. 
2) Działania na rzecz wypoczynku dzieci i młodzieży, ze środowisk zagrożonych wykluczeniem 
społecznym poprzez organizowanie aktywnych zajęć tj. ferii zimowych czy Mikołajek.  
3) Wspieranie działań zmierzających do aktywizacji zawodowej i społecznej osób uzależnionych od 
alkoholu lub zwiększenie dostępności do istniejących form wsparcia. 
 
7. Instytucja zobowiązania do leczenia odwykowego - podejmowanie czynności zmierzających 
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się 
leczeniu odwykowemu. 
 
1) Przyjęcie zgłoszenia o przypadku wystąpienia nadużywania alkoholu z jednoczesnym 
wystąpieniem przesłanek z art.24 (rozkład życia rodzinnego, demoralizacja małoletnich, uchylanie 
się od pracy, systematyczne zakłócanie spokoju lub porządku publicznego). 
2) Zaproszenie na rozmowę osoby, co do której wpłynęło zgłoszenie i pouczenie jej o konieczności 
zaprzestania wymienionych działań wymienionych w art. 24 ustawy i poddania się leczeniu 
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odwykowemu. 
3) Jeżeli osoba wezwana nie zgodzi się dobrowolnie poddać leczeniu, a wstępne czynności 
przeprowadzone w sprawie uzasadniają kontynuowanie postępowania, przygotowanie dokumentacji 
związanej z postępowaniem sądowym (wywiad środowiskowy, protokoły) oraz złożenie wniosku 
do sądu rejonowego o wszczęcie postępowania (uiszczenie opłaty sadowej oraz opłaty z tytułu 
wydanych opinii biegłych  
 
III. ŹRÓDŁA FINANSOWANIA PROGRAMU 
 

 Źródła finansowania. 
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2021 realizowany jest w ramach budżetu Gminy Karsin, 
środki stanowią dochody z tytułu wydanych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych (100% 
dochodów).  

Koszt planu wydatków zgodnie z programem zadaniowym stanowi kwotę 150.000 złotych 
w tym: 

- przeciwdziałanie alkoholizmowi  145.000zł. 
- przeciwdziałanie narkomanii            5.000zł. 
 

IV. ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW GMINNEJ KOMISJI PROFILAKTYKI  
I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W KARSINIE 
 

1. Zadania wynikające z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na 2021r. koordynuje powołana w tym celu przez 
Wójta Gminy Karsin Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 
Karsinie. Rozliczenie finansowe prowadzi Urząd Gminy Karsinie w ramach budżetu Gminy Karsin. 

2. Ustala się wynagrodzenie dla członków Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania  
Problemów Alkoholowych w Karsinie za pracę w posiedzeniach komisji w wysokości 95 zł brutto 
za posiedzenie.  
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