UCHWALA Nr XX/139/08

Rady Gminy w Karsinie
z dnia 29 grudnia 2008 r.

W sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki Uzaleznien w Gminie
Karsin na rok 2009.

Na podstawie: art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z p6zn. zm.), art.
4" ust. 11 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z pdzn.
zm.), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(t.j. Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz 1485 z p6zn. zm.) oraz art. 6 ust. 2 ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r.
Nr 180, poz. 1493) Rada Gminy w Karsinie uchwala, co nast¢puje:

§1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki Uzaleznien w Gminie Karsin na rok
2009, ktory stanowi zalgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wojtowi Gminy Karsin.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Jan Narloch



Zatacznik nr 1 do Uchwaty
Nr XX/139/08 Rady Gminy w Karsinie
z dnia 29 grudnia 2008 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W KARSINIE NA 2009 ROK

Polski model rozwigzywania probleméw alkoholowych zaktada, iz wigkszo$¢
kompetencji i sSrodkéw finansowych jest zlokalizowanych na poziomie samorzagdéw gmin.
Podstawg prawng jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii. Zgodnie z trescig tej ustawy samorzady gmin uzyskaty kompetencje do podjecia
dziatan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Gmina z racji
dysponowania wiedzg o problemach swoich mieszkancéw oraz o dost¢gpnych zasobach, moze
przedsigwzig¢ srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do spotecznosci. Dziatania te ujgte
sg w ,,Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych .
Przedstawiony program adresowany jest do os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow,

ich rodzin, do dzieci i mlodziezy oraz wszystkich, ktérzy doswiadczajg przemocy w rodzinie.

Koordynatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych jest Gminna Komisja d.s. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Do dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych w
szczegolnos$ci nalezy:

e Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw.

e Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe
pomocy psychospolecznej, prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w
rodzinie,

e Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii, w
szczegoblnosci dla dzieci 1 mlodziezy,

e Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkotykowych.



Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art.13 i
15 ustawy.

Promocja zdrowego stylu zycia wolnego od alkoholu i innych §rodkéw uzalezniajacych.

CELE, PRIORYTETY, FORMY REALIZACJI PROGRAMU

1.
2.
3.

Zmniejszanie ilo$ci spozywanego alkoholu i branych narkotykéw przez mtodziez.
Zmniejszanie ilosci nowych przypadkow uzaleznien.

Zmniejszanie rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanego naduzywaniem
alkoholu, narkotykéw oraz pomoc w refundacji lekéw i przejazdow.

Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania
probleméw zwigzanych z alkoholem oraz narkotykami

Rozw¢j potencjalnych form pomocy psychologicznej dla dzieci wychowujacych si¢ w
rodzinach z problemem alkoholowym i narkotykowym.

Doskonalenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Podnoszenie kwalifikacji os6b pracujacych w dziedzinie profilaktyki oraz cztonkéw
komisji.

Rozwijanie szkolnych i srodowiskowych programéw profilaktycznych.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci w tworzeniu zdrowego stylu zycia poprzez

organizowanie zaj¢¢ kulturalno-sportowych.

10. Wspétpraca z instytucjami na terenie gminy wspdlna realizacja dziatan zwigzanych z

profilaktyka dzieci i mtodziezy.

11. Wspieranie 1 organizowanie imprez profilaktycznych oraz zachgcanie dzieci i

mtodziezy naszej gminy do udziatlu w ogdélnopolskich kampaniach profilaktycznych.

12. Organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym

oraz narkotykowym.

13. Kontrola rynku napojéw alkoholowych zwtaszcza w konteksScie przestrzegania zakazu

sprzedazy alkoholu nieletnim.

14. Wyposazenie w sprzet pomocniczy oraz materiaty biurowe Swietlice Gminne.

15. Wzywanie os6b uzaleznionych na rozmowy interwencyjne w celu zmotywowania do

leczenia.

16. Kierowanie oséb uzaleznionych na badanie w celu uzyskania opinii biegtych

(psychiatra, psycholog).

17. Zorganizowanie wypoczynku zimowego w okresie ferii dla wszystkich dzieci

szkolnych w formie zaje¢ sportowych i zabaw przy pelnym wykorzystaniu istniejgce;j



bazy doméw kultury, szkol, boisk sportowych 1 §wietlic wiejskich.

18. Wspieranie finansowe organizacji spotecznych w celu integrowania si¢ réznych grup

spotecznych.

19. Wykonanie placow zabaw w Wielu oraz Wdzydzach Tucholskich.

20. Organizacja imprez sportowo — rekreacyjnych, jako forma zagospdarowania czasu

wolnego.

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Komisja jest cialem inicjujagcym, opiniujagcym i nadzorujacym wykonanie Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Regulamin dzialania Komisji:

1.

woks wn

10.

11

12.

Przygotowanie i przedktadanie gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatanie Narkomanii.

Biezaca koordynacja zadan wynikajacych z gminnego programu.

Wsp6tpraca z instytucjami i organizacjami dziatajacymi w sferze profilaktyki.
Organizacja spotkan, szkolen dla nauczycieli, teatréw profilaktycznych dla dzieci.
Prowadzenie rozméw interwencyjno — motywacyjnych osobami wnioskowanymi o
zastosowanie leczenia odwykowego.

Kierowanie 0s6b na zastosowanie leczenia odwykowego. W przypadku oséb
naduzywajacych alkoholu do Sagdu Rodzinnego.

Pomoc w utworzeniu grupy AA na terenie Gminy.

Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy, podawania i spozycia
napojow alkoholowych.

Prowadzenie analizy probleméw alkoholowych i stanu zasobéw w dziedzinie ich

rozwigzywania na terenie gminy, wprowadzanie lokalnych inicjatyw.

. Rozpatrywanie pism dotyczacych problematyki uzaleznieh 1 profilaktyki

wptywajacych do Urzedu Gminy.
Komisja odbywa posiedzenia w miar¢ potrzeb, jednak nie rzadziej niz jeden raz w

miesigcu.

Na terenie gminy Karsin istniejg instytucje, ktére w ramach okre§lonych prawnie i z racji

wykonywanej pracy zajmujg si¢ problematyka alkoholowa; sg to:

1.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.



2. Osrodek Pomocy Spoteczne;.
3. Komisariat Policji.

4. Gimnazja i Szkoty Podstawowe na terenie Gminy.

Skutecznos¢ realizacji programu.

Skuteczna realizacja programu wymaga Sciste] wspolpracy wszystkich instytucji i
0sO6b stykajacych si¢ z problemem alkoholowym i narkotykowymi Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych bedzie S$cisle wspoétpracowala ze szkotami,
GOPS, Policja, stuzbg zdrowia.

W roku 2008 Gminna Komisja skupi si¢ na zapobieganiu powstania probleméw
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu poprzez wspétprace z Poradniami Odwykowymi.
Szczegdlnie znaczenie majg dziatania profilaktyczne i edukacja publiczna, ktére realizowane
beda na terenie szk6t w gminie.

Objecie oddzialywaniem profilaktycznym i publicznym tak duzej liczby dzieci 1 ich
rodzin daje nadziej¢ na zmiang stylu zycia wielu rodzin.

Dzialania te wymagaja ludzi kompetentnych, stad tez niezbedna jest wspdlpraca z
istniejgcymi instytucjami, ktére fachowo zajmujg si¢ rozwigzywaniem tych problemoéw.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
przedsiewzigciem majacym na celu konkretng pomoc uzaleznionym i ich rodzinom przy
zastosowaniu nowoczesnego podejscia traktujagcego alkoholizm i narkomani¢ jako chorobg.
Takie stanowisko pozwala odrzuci¢ ocen¢ moralng a przystgpi¢ do dzialan medycznych,
psychoterapeutycznych i profilaktycznych w celu uzyskania zamierzonych efektéw w walce z

choroba.



