UCHWALA Nr XI/83/11

Rady Gminy Karsin
z dnia 28 listopada 2011 r.

w sprawie:  przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki Uzaleznien w Gminie
Karsin na rok 2012.

Na podstawie: art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z p6zn. zm.), art.
4" ust. 112 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z pdzn.
zm.), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz 1485 z p6zn. zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2005 r. Nr 180, poz. 1493), Rada Gminy Karsin uchwala, co nast¢puje:

§1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki Uzaleznien w Gminie Karsin na rok
2012, ktéry stanowi zalgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Karsin.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Jan Narloch



Zalacznik nr 1 do Uchwaty
Nr X1/83/11 Rady Gminy Karsin
z dnia 28 listopada 2011 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2012

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych wychodzac
naprzeciw potrzebom mieszkancoéw zwigzanym z problemem naduzywania i uzaleznienia od
alkoholu obejmuje mozliwie szeroki wachlarz dziatan, poczawszy od dziatan terapeutycznych
poprzez profilaktyczne, az do dzialan zmierzajacych do ksztatltowania i utrwalania
pozytywnych postaw i wartosci przy szczegdlnym uwzglednieniu mtodziezy. Spozywanie
napojow alkoholowych stato si¢ niestety elementem zycia codziennego. Z jednej strony jest to
kwestia obyczajéow i kultury uznajacych alkohol jako nieodtgczny element przy celebracji
waznych wydarzen rodzinnych i publicznych. Z drugiej za$ strony stat si¢ on sposobem
spedzania czasu wolnego i rozrywki. Nalezy jednak pamigta¢ ze obecno$¢ alkoholu w naszym
zyciu jest czesto zrodtem zagrozen i tragedii osobistych, szkéd zdrowotnych, strat
ekonomicznych i moralnych.

Realizacja programu opiera si¢ na wspdlpracy instytucji pomocy profesjonalnej i
organizacji pozarzagdowych, uwzgledniajacych w swoich dziataniach, dobieraniu
specyficznych metod do rozwigzywania konkretnych probleméw. Naduzywanie alkoholu
wigze si¢ bardzo czgsto z ubdstwem i wykluczeniem spolecznym, ktérego konsekwencje
dotykaja nie tylko os6b pijacych ale tez czionkéw ich rodzin. Poszerzanie si¢ ubdstwa
materialnego stanowi réwniez czynnik ryzyka powstawania zaburzen w relacjach rodzinnych,
konfliktéw, wywolywania zachowan agresywnych. Wigze si¢ z tym ostabienie funkcji
opiekunczo-wychowawczej rodziny, co naraza w ten sposob szczegdlnie dzieci i mlodziez na
poszukiwanie alternatywnych form aktywnosci, czgsto zwigzanych ze spozywaniem alkoholu.
Jak wynika z przeprowadzonych w 2007 roku badan prawie wszyscy ankietowani uczniowie
w wieku 15-18 lat maja juz za sobg inicjacj¢ alkoholowg. Dotyczy to 93% uczniéw (chtopcow
i dziewczat) z trzecich klas gimnazjum oraz 97% chtopcéw 1 73% dziewczat oraz 90%
chtopcow i1 86% dziewczat z drugich klas szkét ponadgimnazjalnych pito napoje alkoholowe
w ciggu ostatnich 30 dni. Skala zjawiska wyraznie wskazuje na potrzeb¢ kontynuowania

dziatan profilaktycznych skierowanych nie tylko do mlodych ludzi, poniewaz niezwykle



wazng role w zmianie zachowan mtodziezy odgrywa postawa nauczycieli i rodzicéw. Powinni

oni zatem aktywnie wiaczyc¢ si¢ w realizacje dziatan profilaktycznych.

Problemy zwigzane z alkoholem dotyczg takze w znacznym stopniu dorostego spoleczenstwa

dlatego tez cze$¢ dziatan wynikajacych z Programu skierowana jest do tej wiasnie populacji.
Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych jest

skierowany do wszystkich grup spotecznych w jakikolwiek spos6b zwigzanych z problemem

alkoholowym, badz zagrozonych prawdopodobienstwem jego wystapienia.

Zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r.:

1. Zapobieganie rozwojowi uzaleznien szczegdlnie alkoholowych.

2. Zmniejszenie rozmiaru probleméw aktualnie wystepujacych.

3. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

4. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

5. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzania probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii a w
szczegblnosci dla dzieci i mlodziezy w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

6. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

7. Podejmowanie interwencji z zawiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13

115.

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw

Alkoholowych:

1. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

- kontynuacja dziatania punktu konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych od alkoholu i ich



rodzin,

- finansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i
wspoétuzaleznionych,

- informowanie o chorobie alkoholowej i mozliwo$ciach leczenia uzaleznien

- wnioskowanie do Sagdu Rodzinnego o zobowigzanie do leczenia odwykowego,

- wydawanie przez biegtych, lekarza psychiatry 1 psychologa opinii w przedmiocie

uzaleznienia.

2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii a w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

-organizacja i finansowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych ,,Sport po 16tej”,

- organizowanie 1 finansowanie na terenie szkot i innych placowek os$wiatowo -—
wychowawczych programéw profilaktycznych,

- wspieranie 0sOb ksztatcacych si¢ z zakresu profilaktyki,

- organizowanie obozéw, kolonii terapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym,

- wspieranie programéw edukacyjnych dotyczacych réznych rodzajow srodkow
uzalezniajacych, przedstawienia teatralne dla mlodziezy 1 rodzicow o tematyce
profilaktycznej,

- szkolenie réznych grup spotecznych w zakresie znajomosci ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- wspotdziatanie ze wszystkimi organizacjami i instytucjami dzialajacymi na rzecz promocji
trzezwosci obyczajow.

- realizacja Programu prowadzona jest przy wspétudziale Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw alkoholowych, czionkom komisji przystuguje wynagrodzenie w kwocie 95zt
brutto za udzial w posiedzeniu,

- wspieranie grup samopomocowych

- udzielanie pomocy dzieciom w §wietlicach srodowiskowych,

- kontynuacja zaje¢ w swietlicy srodowiskowej we Wdzydzach Tucholskich,

- wykonanie placu zabaw na terenie gminy Karsin.



