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Rady Gminy w Karsinie
z dnia 2022 roku

PROGRAM OStONOWY W RAMACH RZADOWEGO PROGRAMU ,,KORPUS
WSPARCIA SENIOROW” W GMINIE KARSIN
NA ROK 2022.

Podstawa prawna programu

Program ostonowy ,Korpus wsparcia senioréw” w gminie Karsin na rok 2022 jest programem
ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej, {j.
podejmowaniem innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajgcych z rozeznanych
potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych, do ktérych w czasie
obowigzywania epidemii zaliczy¢ nalezy dziatania na rzecz ochrony seniorow przed
zakazeniem COVID-19.

Program zostat utworzony w zwigzku z ustanowieniem przez Rade Ministrow nowego
rzgdowego programu ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2022, stanowigcego wytyczne
dotyczgce mozliwosci uzyskania przez gminy wsparcia finansowego w 2022 r. ze $rodkow
pochodzacych z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na podstawie art. 65 ust. 5 pkt 1
ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych
oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektérych innych ustaw w zakresie
realizacji zadania wtasnego (w tym ustawy o pomocy spofecznej). Program bedzie
realizowany w roku biezgcym i obejmie swoim zasiggiem mieszkancow gminy Karsin,
bedacych powyzej 65 r.z.

Cel programu

Celem programu jest zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz senioréw — mieszkancéw gminy
Karsin, w wieku 65 lat i wiecej przez swiadczenie ustug wynikajgcych z rozeznanych potrzeb,
wpisujgcych sie we wskazane w programie rzgdowym obszary oraz poprawe poczucia
bezpieczehstwa i mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania oséb
starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtosé”.

Ocena sytuacji warunkujaca realizacje programu

Wedtug danych statystycznych, niemal co pigty mieszkaniec gminy Karsin to osoba bedaca
w wieku poprodukcyjnym. Majgac na uwadze utrzymujgcy sie stan epidemii, ograniczony
dostep do réznych form wsparcia (lekarze, specjalisci, opiekunowie) zasadne jest
wprowadzenie takich rozwigzan, by kazdy mieszkaniec gminy, a zwtaszcza osoba samotna,
starsza, niepetnosprawna, schorowana, pozbawiona na co dzien pomocy osoby drugiej,
mogta skorzysta¢ z takich form wsparcia, ktére zapewnig szybki, bezpieczny, tatwy dostep
do m.in. placowki leczniczej. Rzgdowy program ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022, na
podstawie ktérego powstat gminny program ostonowy jest takze odpowiedzig na potrzeby
seniorow w zakresie ochrony przed zakazeniem COVID-19; kieruje sie troskg o
bezpieczenstwo osob starszych, ktére nie sg w stanie m.in. przy pomocy rodziny i innych
os6b najblizszych zabezpieczy¢ podstawowych potrzeb. W tym stanie rzeczy oraz wobec
wymogow ustanowienia programu ostonowego na poziomie gminy staje sie zasadne
wprowadzenie niniejszego programu ostonowego.

Adresaci programu
Z Programu skorzysta¢ mogg seniorzy (+65), mieszkancy gminy Karsin, majgcy problem z
samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzgcy samodzielnie



gospodarstwo domowe lub mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢
im wsparcia w sposob wystarczajgcy.

Podmioty realizujagce program

Program realizuje Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Karsinie. Dopuszcza sie podjecie
wspotpracy z wolontariuszami jak tez tworzenie partnerstw lokalnych (podejmowanie
wspotpracy przez lokalne podmioty na rzecz danego $rodowiska spotecznego) czy we
wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi skupiajgcymi srodowiska mtodziezowe. Podjecie
wspotpracy, o ktérej mowa powyzej, pozwala na obiektywne spojrzenie na obszary
problemowe wystepujgce w gm. Karsin; pozwala na tworzenie uniwersalnej oferty dla
poszczegélnych gminnych Srodowisk; umozliwia wymiane doswiadczen; pozwala nha
wypracowanie narzedzi, dzieki ktéorym mozna wprowadzi¢ innowacyjne rozwigzania
problemow; przyczynia sie do budowania pozytywnych relacji, itp.

Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

Program bedzie realizowany w terminie od dnia uzyskania srodkéw finansowych do 31
grudnia 2022 r. Po tym czasie dopuszcza sie kontynuacje realizacji zatozen programu, w
ramach s$rodkéw wiasnych (przy jednoczesnym wprowadzeniu optat od niektérych
uczestnikow programu).

Realizacja programu ostonowego, zgodnie z zatozeniami rzgdowego programu ,Korpus
Wsparcia Senioréw” obejmuje swoim zakresem dwa moduty:

1. Modut | — zapewnienie ustugi wsparcia osobom pow. 65 r.z. przez swiadczenie ustug
w zakresie wynikajgcym z rozeznania potrzeb na terenie gm. Karsin, realizowane
przez wolontariuszy tj.:

e wsparcie spoteczne — polegajgce w szczegolnosci na: wspoélnym spedzaniu
czasu z seniorami (spacery, rozmowy, wspoélne sporzgdzanie positkow,
zakupy, itp.);

e ufatwianie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki
zdrowotnej — umawianie wizyt lekarskim zaréwno w miejscu zamieszkania
seniora, jak tez asystowanie w trakcie wizyty poza miejscem zamieszkania,;
pomoc w zatatwieniu prostych spraw urzedowych;

e wsparcie psychologiczne — zapewnienie pomocy psychologa osobom jej
wymagajgcym; dokonywanie czynnosci umozliwiajgcych  otrzymanie
niezbednego wsparcia (ustugi opiekuncze, asystent osobisty i inne);

e wsparcie w czynnosciach dnia codziennego — pomoc m.in. w utrzymaniu
porzadku najblizszego otoczenia, spacery z psem, dostarczenie produktow
zywnosciowych, wspolne spacery i/lub zakupy, zapewnienie $rodkéw
niezbednych do zycia (zywnos¢, $r. higieniczne), zakup/dostarczenie cieptego
positku, zatatwienie bgdZ pomoc w zatatwieniu drobnych spraw urzedowych,
realizacja recept, pomoc sgsiedzka, i inne.

2. Modut Il — poprawa bezpieczenstwa jak tez mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla os6b starszych poprzez zwigekszenie
dostepu do tzw. ,,opieki na odlegtosé”.

Po dokonaniu rozeznania w$réd mieszkancéw gminy Karsin, Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Karsinie, jako realizator programu, dokona zakupu ,opasek
bezpieczenstwa”, wyposazonych w co najmniej trzy systemy z ponizszych, {j.:

- przycisk SOS;

- detektor upadku;

- czujnik zdjecia opaski;

- lokalizator GPS;

- funkcje umozliwiajgce komunikowanie sie z opiekunami badZz ratownictwem
medycznym;



- funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls, saturacja).

Urzadzenie, o ktérym mowa powyzej, potgczone bedzie z ustugg danego operatora
pomocy i bedzie w miare proste w obstudze (dostosowane do oséb w wieku 65+).
Realizacja Modutu Il dotyczy gtownie osdéb starszych, po przebytych zabiegach
medycznych, z niepetnosprawnosciami, ktérzy czy to czasowo czy na state wymagajg
pomocy 0so6b drugich w codziennym funkcjonowaniu; oséb, ktére nie wymagajg na co
dzien ustug opiekunczych Ilub specjalistycznych ustug opiekunczych jak tez
umieszczenia ich w placowkach catodobowych. Dopuszcza sie objecie Modutem I
programu o0soOb korzystajgcych ze wsparcia w postaci ustug opiekunczych badz
specjalistycznych ustug opiekunczych w sytuacji, kiedy stan zdrowia tych oséb jest na
tyle nieprzewidywalny, ze uzasadnia potrzebe statego ich monitorowania.

Mechanizm udzielania pomocy zaréwno w ramach Modutu | jak i Il jest tozsamy z
zapisami rzgdowego programu ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2022.

Finansowanie programu

Program jest finansowany ze srodkéw pochodzacych z Funduszu Przeciwdziatania COVID-
19, utworzonego na podstawie art. 65 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o0 zmianie ustawy 0
szczegolnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19, innych chordb zakaznych orz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz
niektorych innych ustaw.

Monitoring programu
Roczne sprawozdanie z realizacji programu, Wéjt Gminy Karsin (Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Karsinie) przekazuje do dnia 30 stycznia 2023 roku.



