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Wszystkim wskazaniom znakéw towarowych, patentow lub pochodzenia wystepujgcym w niniejszej dokumentacji towarzyszg wyrazy "
lub réwnowazny", co oznacza, ze dopuszcza sie zastosowanie urzgdzen i materiatéw nie gorszych niz opisywanym w dokumentacji tj.
spetniajgcych wymagania techniczne, funkcjonalne i jakosciowe i estetyczne co najmniej takie jak wskazane w dokumentacji projektowej
lub lepsze. Wykonawca, ktory zdecyduje sie stosowac¢ urzgdzenia i materiaty rownowazne opisywanym w dokumentacji, obowigzany jest
wykazac, ze oferowane przez niego urzadzenia i materiaty spetniajg wymagania okreslone przez projektanta. Wszelkie zmiany w wyko
nywaniu przedmiotu zamdéwienia w stosunku do projektu Wykonawca winien uzgodni¢ z projektantem i Zamawiajacym przed ztozeniem
oferty.

Zgode Projektanta i Zamawiajgcego na rozwigzania inne niz opisane w projekcie Wykonawca obowigzany jest w takim przypadku zatg
czy¢ do sktadanej oferty.

Przedmiar rozpatrywany tacznie z projektem, ktdry zawiera szczegoty realizacyjne.

Dokument ten ma jedynie charakter pomocniczy utatwiajgcy wykonawcy przygotowanie oferty. Udostepnienie przez Zamawiajgcego
przedmiaru robo6t nie zwalnia wykonawcy od obowigzku skalkulowania ceny oferty w oparciu o dokumentacje projektowg, STWIOR, jak
rowniez uwzglednienia wszystkich robét i kosztéw, takze nieprzewidzianych w zatgczonym przedmiarze.
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OGOLNA CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU
Do remontu i adaptacji budynku komunalnego potozonego w Mikstacie na Osiedlu Bielany 13,
na potrzeby Klubu Senior +.

1.0 DANE OGOLNE

Obiekt : Budynek komunalny

Lokalizacja: Mikstat, dz. nr ewid. 1301/13
Jednostka ewid.: 301806_4 Mikstat -miasto
Obreb ewid.: 0001 Mikstat

2.0 PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest remont i adaptacja budynku komunalnego na potrzeby Klubu Senior +.

Dziatalno$¢ biezagca Dziennego Domu "Senior +" polega¢ bedzie na realizacji podstawowych ustug majacych na celu udzielanie pomocy
w czynno$ciach dnia codziennego oraz innych ustug wspomagajacych, dostosowanych do potrzeb senioréw.

3.0 OGOLNY OPIS ZMIAN

STAN ISTNIEJACY

Obecnie w budynku znajdujg si¢ pomieszczenia do ¢wiczen oraz pomieszczenia sanitarne

i kottownia gazowa.

Stan techniczny, wykonczenia $cian, sufitéw i posadzek, stolarki, ogélnie sredni - estetyka staba.

PLANOWANE ZMIANY

Projektowane zmiany polegajg na remoncie i adaptacji istniejacych pomieszczen na potrzeby Klubu Senior + . Przebudowa budynku
zmierza¢ bedzie do podziatu dwdch istniejgcych pomieszczen na mniejsze. Jedno pomieszczenie zostanie podzielone na sale rehabilita-
cyjna, telewizyjng oraz dzienng. Drugie pomieszczenie podzielone zostanie na sale ¢wiczen oraz biuro. W miejscu istniejgcych po-
mieszczen sanitarnych powstang nowe pomieszczenia sanitarne dostosowane do aktualnych przepiséw oraz pomieszczenie z aneksem
kuchennym i szatnig.

ZAKRES PRAC ROZBIORKOWYCH

W ramach prac przygotowawczych i rozbiérkowych nalezy wykonaé miedzy innymi :
- demontaz czesci istniejgcej stolarki drzwiowej,

- rozbiorke $cianek wskazanych na rzucie przyziemia,

- miejscowy demontaz elementdw instalacji elektrycznej,

- demontaz istniejgcego wyposazenia pomieszczen sanitarnych.
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PRZEDMIAR
Lp. | Podstawa Opis i wyliczenia | jm. | Poszcz. | Razem
1 ROBOTY ROZBIORKOWE
1/KNR 4-01 Odbicie tynkéw wewnetrznych z zaprawy cementowo-wapiennej na $cianach, |m2
d.1/0701-02 filarach, pilastrach o powierzchni odbicia do 5 m2
100 m?2 100.000
RAZEM 100.000
2|KNR 4-04 Rozebranie muréw i stupédw w budynkach o wysokoéci do 9 m (do 2 kondygna- |m3
d.1/0102-02 cji) na zaprawie cementowo-wapiennej
0.12*3.8%(4.06*2+3.09+2.17+1.93+2.1*1.0+3.1+4.04+2.1+2.0+1.1*2)+0.32* m3 16.291
2.06*3.8+0.28*2.1%(0.3+0.2)-0.32*0.9*2.0
RAZEM 16.291
3 Demontaz zbednego wyposazenia sanitarnego oraz instalacji c.o. i wod.-kan.  |kpl.
d.1|kalk. wtasna |- miski ustepowe, umywalki,
- grzejniki,
- rury c.o. i wodno-kanalizacyjne.
1 kpl. 1.000
RAZEM 1.000
4 Miejscowy demontaz elementdéw instalacji elektryczne;j: kpl.
d.1|kalk. wtasna |- lampy, oprawy, gniazda, wytgczniki, okablowanie.
1 kpl. 1.000
RAZEM 1.000
5/KNR 4-01 Woykucie z muru oscieznic stalowych lub krat drzwiowych o powierzchnido 2 |szt.
d.1|0354-09 m2
13 szt. 13.000
RAZEM 13.000
6/KNNR 3 Rozebranie posadzki z ptytek m2
d.1/0801-04
8.55+8.57+10.03+1.8*2+1.83+8.55+4.92+7.21+4.06 m?2 57.320
RAZEM 57.320
7|KNR 4-01 Skucie ptytek ceramicznych ze $cian m2
d.1/0701-02
analogia
3.0%(4.43*4+2*4.04+2*4.06) m?2 101.760
RAZEM 101.760
8|KNR 4-01 Wykucie bruzd poziomych 1x1 ceg. w $cianach z cegiet na zaprawie cemento- |m
d.1|0336-07 wo-wapiennej - WYKONANIE BRUZ POD OSADZENIE OSCIEZY
5%0.5 m 2.500
RAZEM 2.500
9 Wywoz i utylizacja materiatow z rozbiorki kpl
d.1|kalk. wtasna
1 kpl 1.000
RAZEM 1.000
2 ROBOTY REMONTOWE
21 Sciany i sufit
10/KNR 9-21 Reczne czyszczenie i mycie cian i sufitow - z wyjgtkiem drewnianych; po- m2
d.2./0101-04 mieszczenia o pow. ponad 5 m2 - OCZYSZCZENIE SCIAN WEWNETRZ-
1 NYCH POD MALOWANIE
3.0%(5.16*2+6.68*2+4.1*2+5.48+5.3+7.46+11+3.0+1.45*2+0.98*2)-(0.9*2.0*9+ |m?2 189.960
2.4%1.2*5)+0.2%(0.9%9+2*2.0*9+2.4*5+2%1.2*5)
3.8%(4.71*3+1.61*2+2.16*2+1.61*2+4.43*2+1.93*2+1.22*2+11.1*2+0.2*4+ m?2 250.634
4.43*2+1.11*2)-(0.9*2.0*13+0.8*2.0*4+0.9*1.2*3)+0.2*(3*0.9+6*1.2)
10.03+1.8*2+1.83+8.57+3.55+1.73+4.92+14.89+8.55+7.58+3.46 m?2 68.710
RAZEM 509.304
11|KNR 4-01 Dwukrotne odgrzybianie $cian ceglanych o powierzchni ponad 5 m2 metodg  |m2
d.2./0623-03 opryskiwania ciggtego - IZOLACJA np. IZOMUR
1
1.0%(5.16*2+6.68*2+4.1*2+5.48+5.3+7.46+11+3.0+1.45*2+0.98*2)-(0.9*2.0*9+ |m?2 52.000
2.4%1.2*5)+0.2%(0.9%9+2%2.0*9+2.4*5+2%1.2*5)
1.0%(4.71*3+1.61*2+2.16*2+1.61*2+4.43*2+1.93*2+1.22*2+11.1*2+0.2*4+ m?2 43.070
4.43*2+1.11*2)-(0.9*2.0*13+0.8*2.0*4+0.9*1.2*3)+0.2*(3*0.9+6*1.2)
RAZEM 95.070
12|KNR 2-02 Tynki wewnetrzne zwykte kat. IV wykonywane recznie na Scianach i pilastrach |m2
d.2./0806-01 - UZUPEENIENIE TYNKOW W MIEJSCACH ROZBIOREK SCIANEK | INSTA-
1 LACJI SANITARNEJ
100 m?2 100.000
RAZEM 100.000
13|KNR 2-02 Wewnetrzne gtadzie gipsowe dwuwarstwowe na $cianach z elementéw prefa- |m2
d.2./0815-04 brykowanych i betonowych wylewanych - - UZUPELNIENIE GLADZI W MIEJS-
1 CACH ROZBIOREK SCIANEK | INSTALACJI SANITARNEJ
100 m?2 100.000
RAZEM 100.000
14KNR 2-02 Utozenie nadprozy prefabrykowanych L-19 m
d.2./0126-05
1
6*1.8+3*2.00 m 16.800
RAZEM 16.800
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PRZEDMIAR
Lp. | Podstawa Opis i wyliczenia j.m. Poszcz. Razem
15/NNRNKB (z.VII) Gruntowanie podtozy preparatami "CERESIT CT 17" i "ATLAS UNI m?2
d.2.|202 1134-02 |GRUNT" - powierzchnie pionowe - SCIANY
1
3.0%(5.16*4+6.68*2+4.1*2+2.76*2+5.48*2+5.3+7.46+11+5.6+3.0+1.45*2+0.98* |m2 270.720
2)-(0.9*2.0*9+2.4*1.2*5)+0.2*(0.9*9+2*2.0*9+2.4*5+2*1.2*5)
3.8%(4.71*3+1.61%2+2.16*2+1.61*2+4.43*2+1.93*2+1.22*2+11.1*2+4 43*2+ m?2 299.426
1.99%2+0.2*4+4.43*2+1.11*2)-(0.9*2.0*13+0.8*2.0*4+0.9%1.2*3)+0.2*(3*0.9+6*
1.2)
RAZEM 570.146
16 NNRNKB (z.VII) Gruntowanie podtozy preparatami "CERESIT CT 17" i "ATLAS UNI m?2
d.2.1202 1134-01 |GRUNT" - powierzchnie poziome - SUFIT
1
204 m?2 204.000
RAZEM 204.000
17 |KNR 2-02 Wewnetrzne gtadzie gipsowe dwuwarstwowe na $cianach z elementéw prefa- |m?2
d.2./0815-04 brykowanych i betonowych wylewanych
1
3.0%(5.16*4+6.68*2+4.1*2+2.76*2+5.48*2+5.3+7.46+11+5.6+3.0+1.45*2+0.98* |m2 270.720
2)-(0.9*2.0*9+2.4%1.2*5)+0.2*(0.9%*9+2*2.0*9+2.4*5+2*1.2*5)
3.8%(4.71*3+1.61%2+2.16*2+1.61*2+4.43*2+1.93*2+1.22*2+11.1*2+4 43*2+ m?2 299.426
1.99%2+0.2*4+4.43*2+1.11*2)-(0.9*2.0*13+0.8*2.0*4+0.9%1.2*3)+0.2*(3*0.9+6*
1.2
10.2)3+1 .8*2+1.83+8.57+3.55+1.73+4.92+14.89+8.55+7.58+3.46 m?2 68.710
RAZEM 638.856
18|/KNR 2-02 Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi powierzchni wewnetrznych - SCIA- |m2
d.2./1506-01 NY | SUFITY
1|analogia
3.0%(5.16*4+6.68*2+4.1*2+2.76*2+5.48*2+5.3+7.46+11+5.6+3.0+1.45*2+0.98* |m?2 270.720
2)-(0.9*2.0*9+2.4%1.2*5)+0.2*(0.99+2*2.0*9+2.4*5+2*1.2*5)
3.8%(4.71*3+1.61*2+2.16*2+1.61*2+4.43*2+1.93*2+1.22*2+11.1*2+4.43*2+ m?2 299.426
1.99*2+0.2*4+4.43*2+1.11*2)-(0.9*2.0*13+0.8*2.0*4+0.9%1.2*3)+0.2*(3*0.9+6*
1.2)
204 m?2 204.000
RAZEM 774.146
19/KNR 0-12 Licowanie Scian ptytkami o wymiarach 20 x 20 cm - na klej m2
d.2./0829-03
1
3.8%(4.01*2+2.5"2+4.01*2+6%1.44)+4.43*0.8-(0.9*2.0*2+0.8*2.0*4+1.2*1.2) m?2 104.888
RAZEM 104.888
20|KNR 0-14 Scianki dziatowe GR z ptyt gipsowo - kartonowych na rusztach metalowych po- |m2
d.2./2010-03 jedynczych z pokryciem obustronnym, jednowarstwowe 100 - 101
1
3.8%(5.16+2.64+5.35+4.43+4.01+4.1+2"1.44+1.61)-(0.9*2.0*3+0.8*2.0*2) m?2 106.084
RAZEM 106.084
21 Sciana przesuwna wraz z mocowaniem do konstrukcji z drzwiami o wym. 3, kpl
d.2. kalk. wtasna |00x4,31 m
1
1 kpl 1.000
RAZEM 1.000
22|KNR AT-43 |Sufit podwieszany z ptyt gipsowo-kartonowych RIGIPS RIGIMETR na kons- m2
d.2./0210-01 trukcji krzyzowej dwupoziomowe;j z profili CD 60 ULTRASTIL; pokrycie jedno-
1 warstwowe (system 4.05.24) - SUFIT PODWIESZANY W POMIESZCZE-
NIACH 1.13, 1.14, 1.15, 1.16, 1.17
15.1+39.99+25.08+34.38+19.55 m?2 134.100
RAZEM 134.100
2.2 Posadzki
23|KNR 9-21 Reczne czyszczenie i mycie posadzek z tworzyw sztucznych i wyktadzin mine- |m2
d.2./0101-01 ralnych; pomieszczenia o pow. do 5 m2
2
204 m?2 204.000
RAZEM 204.000
24|KNR 2-02 Warstwy wyréwnawcze pod posadzki z zaprawy cementowej grubosci 70 mm  |m?2
d.2./1102-01 zatarte na ostro - WYPELNIENIE POSADZKI W MIEJSCU PLANOWANEJ
2/1102-03 STOPY
0.50.5 m?2 0.250
RAZEM 0.250
25/NNRNKB (z.VIl) Gruntowanie podtozy preparatami "CERESIT CT 17" i "ATLAS UNI m2
d.2./202 1134-01 |GRUNT" - powierzchnie poziome
2
204 m?2 204.000
RAZEM 204.000
26|KNR 0-12 Posadzki z ptytek o wymiarach 30 x 30 cm, uktadanych metodg zwyktg m2
d.2./11118-03
2
10.03+1.8*2+1.83+8.57+3.55+1.73+4.92+14.89+8.55+7.58+3.46 m?2 68.710

-4-
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PRZEDMIAR
Lp. | Podstawa Opis i wyliczenia j.m. Poszcz. Razem
RAZEM 68.710
27|KNR 0-12 Cokoliki z ptytek o wymiarach 20 x 20 cm i wysokosci cokolika rownej 10 cm  |m
d.2./11119-01
2
4.71*3+1.61*2+2.16"2+1.61*2+4.43"2+1.93"2+1.22*2+11.1*2+4.43*2+1.99*2+ |m 74.970
0.2*4+4.43*2+1.11*2-(0.8*15)
RAZEM 74.970
28|KNNR 2 Samopoziomujgce masy szpachlowe typu TERPLAN-N grubosci 5 mm wew- |m2
d.2./1208-01 natrz budynkéw pod plytki z kamieni sztucznych, wykfadziny i parkiet - PO-
2|1208-02 MIESZCZENIA OD 1.13 DO 1.17
204-68.71 m?2 135.290
RAZEM 135.290
29|KNR 2-02 Posadzki z wyktadzin z tworzyw sztucznych bez warstwy izolacyjnej rulonowe - |m2
d.2./11112-05 PCW
2
204-68.71 m?2 135.290
RAZEM 135.290
30|KNR 2-02 Posadzki z tworzyw sztucznych - listwy przy$cienne z polichlorku winylu zgrze- |m
d.2./11113-07 wane
2
5.16*4+6.68*2+4.1*2+2.76*2+5.48*2+5.3+7.46+11+5.6+3.0+1.45*2+0.98*2- |m 89.500
(0.878)
RAZEM 89.500
31|KNR 2-02 Woycieraczki do obuwia typowe 0,27 m2 - WYCIERACZKA ZEW.STALOWA Z |szt.
d.2./11219-03 ODWODNIENIEM
2
1 szt. 1.000
RAZEM 1.000
32|KNR 2-02 Woycieraczki do obuwia typowe 0,27 m2 - WYCIERACZKA WEW. WYKLADZI- |szt.
d.2./11219-03 NOWA
2
1 szt. 1.000
RAZEM 1.000
2.3 Stolarka drzwiowa
33|KNR 0-19 Montaz drzwi z PCV z obrébkg obsadzenia m2
d.2./1023-12
3
1.4*2.1+1.4*2.05 m?2 5.810
RAZEM 5.810
34|KNR 0-19 Montaz drzwi drewnianych wraz z o$cieznicg m?2
d.2./1023-12
3|analogia
1.0*2.05*3+0.9*2.05*2 m?2 9.840
RAZEM 9.840
3 WYPOSAZENIE POMIESZCZEN
35 Wyposazenie sali dziennej: kpl.
d.3|kalk. wtasna |- Stolik kwadratowy - 4 szt.
- Krzesta - 20 szt.
- Sofa dwu osobowa - 1 szt.
- Kosz na $mieci - 1 szt.
- Tablica korkowa 100x150 - 1 szt.
- Zegar scienny - 1 szt.
1 kpl. 1.000
RAZEM 1.000
36 Wyposazenie pomieszczenia kuchennego: kpl.
d.3 - Komplet kuchenny - 1 kpl.
- Komplet 20 szt.naczyn i sztuécow
- Czajnik elektryczny - 2 szt.
- Termos stalowy 1,51 - 3 szt.
- pojemnik na sztucce - 1 szt.
- Kosz na $mieci - 1 szt.
- Dzbanek szklany 11 - 2 szt.
- Cukiernica - 2 szt.
1 kpl. 1.000
RAZEM 1.000
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PRZEDMIAR

Lp.

Podstawa

Opis i wyliczenia

j.m.

Poszcz.

Razem

37
d.3

kalk. wtasna

Wyposazenie sali telewizyjne;:
- Sofa dwu osobowa - 2 szt.
- Fotele - 5 szt.

- Lawo - stot - 1 szt.

- Stolik pod telewizor - 1 szt.
- Telewizor 40" - 1 szt.

- Laptop - 1 szt.

- stolik pod komputer - 1 szt.
- krzesto obrotowe - 1 szt.

- biurko- 1 szt.

- Szafka zamykana - 1 szt.

- Kosz na $mieci - 1 szt.

- Dywan 3x4 m - 1 szt.

- Szachy - 1 szt.

- Gry planszowe - 4 szt.

kpl.

kpl.

1.000

RAZEM

1.000

38
d.3

kalk. wtasna

Wyposazenie pomieszczenia rehabilitacyjnego oraz sali éwiczen:

- Kozetka - 1 szt.

- Szafka zamykana - 1 szt.

- Radioodtwarzacz - 1 szt.

- Materac - 2 szt.

- Zegar scienny - 1 szt.

- Rower stacjonarny - 1 szt.

- tasma lateksowa zotta - 1 szt.

- taSma rehab. 1,5 m czerwona - 1 szt.

- dysk korekcyjny 33 cm senso - 1 szt.

- pitka senso 28 cm - 4 szt.

- duza pitka gimnastyczna TB 65 cm - 1 szt.

- rotor zespolony do koriczyn dolnych i gérnych KRDG - 1 szt.
- Tablica do éwiczer manualnych dtoni z oporem TB/O - 1 szt.
- adjustable hand grip - 1 sz.

- koszt dostawy

1

kpl.

kpl.

1.000

RAZEM

1.000

39
d.3

kalk. wiasna

Wyposazenie szatni:

- szafki do szatni metalowe 90x150x35 cm 3 modutowe - 5 szt.
- Spocznik - 1 szt.

- Lawka z oparciem - 1 szt.

- Wieszak - 1 szt.

1

kpl.

kpl.

1.000

RAZEM

1.000

40
d.3

kalk. wiasna

Wyposazenie toalety damskiej i meskiej:
- Kosz na $mieci - 2 szt.

- Dozownik mydta - 2 szt.

- Pojemnik na papier - 2 szt.

- Podajnik recznikéw - 2 szt.

- Lustra tazienkowe - 2 szt.

1

kpl.

kpl.

1.000

RAZEM

1.000

41
d.3

kalk. wtasna

Wyposazenie pomieszczenia socjalnego:

- zestaw do sprzatania (wiadro + mop, szczotka do zamiatania + szufelka)

1

kpl.

kpl.

1.000

RAZEM

1.000

42
d.3

kalk. wiasna

Dostarczenie i montaz gasnicy proszkowej 2kg

2

szt.

szt.

2.000

RAZEM

2.000




Remont i adaptacja budynku komunalnego potozonego w Mikstacie na Osiedlu Bielany 13 na potrzeby Klubu SENIOR+

TABELA ELEMENTOW SCALONYCH

Lp. Nazwa Robocizna Materialy Sprzet Kp Kz 4 RAZEM

ROBOTY ROZBIORKOWE

-

2/ROBOTY REMONTOWE

2.1|Sciany i sufit

2.2 Posadzki

2.3|Stolarka drzwiowa

w

WYPQSAZ'ENIE POMIESZ-
CZEN

RAZEM netto

VAT

Razem brutto

Stownie:



