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. WSTEP

Alkoholizm, choroba alkoholowa, uzalénienie od alkoholu, toksykomania alkoholowa
— zaburzenie poleggje na utracie kontroli nad doia spazywanego alkoholu.

Uzaleznienie — nabyta silna potrzeba wykonywania jakiegynnaci lub zaywania
jakiej$ substancji. W praktyce okilenie to ma kilka znacie W jezyku potocznym termin
L2uzaleznienie” jest stosowany gtéwnie do oséb, ktore rigdiaja narkotykow (narkomania),
lekoéw (lekomania), alkoholu (alkoholizm), czy papigdw.

Polski model rozwizywania problemow alkoholowych zakladaz wiekszas¢
kompetencji srodkéw finansowych jest zlokalizowanych na poziosaenoradow gmin.

Podstawy prawry, do opracowania i napisania Gminnego ProgramuilBkofki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest ustawa z dn& [2#dziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa zial 9 czerwca
2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczytgasze]

Alkoholizm, narkomania czy nikotynizm to chorobatoda rozwija st latami,
niepostrzeenie. Skutki uzalenien nie ograniczaj sic jedynie do ograniczefizycznych czy
psychicznej degradacji samego alkoholika, one dgylkszystkich osdb, ktéreyja, pracuj
czy przyj&nia Sie z uzaleénionym.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Problemow Alkoholowych uchwalany
jest corocznie przez Radminy.

Zadania i cele ok&one w programie inicjowaneas realizowane przez Gmign
Komisje Rozwizywania Problemow Alkoholowych, powolaprzez Wojta.

Zrodtem finansowania zafdlaGminnego Programu Profilaktyki i Rozyzywania
Problemow Alkoholowychgsrodki finansowe pochodze z optat za korzystanie z zezwole
na sprzedanapojéw alkoholowych.

Il ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu svszyscy mieszkay Gminy Gdcieradéw, a w szczegOlém
nastpujace grupy osob:

1. Osoby uzalenione od alkoholu oraz osoby g szkodliwie.

2. Dzieci i mtodzie szkolna (w tym dzieci z&odowisk zagraonych alkoholizmem)

3. Rodziny (w tym osoby wspétuzal@one) oraz najbksze otoczenie 0séb z
problemem alkoholowym.



ZASOBY INSTYTUCJONALNE GMINY GO SCIERADOW

Program realizowanycblzie we wspétpracy z:

1. Urzedem Gminy Gécieradow.

2. Gminmg Komisjg Rozwizywania Probleméw Alkoholowych.
3. Gminnym Grodkiem Pomocy Spotecznej.
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5
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Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatanmsemocy w Rodzinie.

. Placéwkami kulturalnymi i @wiatowymi.
. Placowkami staby zdrowia.
. Stowarzyszeniami i organizacjami pozgtawymi.

Kosciotem.

IV. CELE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWI  AZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Cele ogolne:

1.

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméwazanych z nadiywaniem
alkoholu;

Zmniejszanie rozmiaréw problemowzjistniepcych;

Zwiekszanie skuteczioi oddziatywa w zakresie profilaktyki problemow
alkoholowych.

Cele szczegotowe:

1.
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Ograniczenie spgycia napojow alkoholowych;

Zmniejszenie iléci nowych przypadkéw uzataien;

Zmiana zachowai postaw mieszkacdw w sytuacjach zwrzanych z alkoholem;
Objecie pomog wiekszej liczby oséb uzateionych od alkoholu;

Zmniejszenie poczucia bezradnbw poszukiwaniu pomocy;

Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych;

Poszerzenie wiedzy mieszi@w w zakresie problemoéw nadwvania i uzalenienia
od alkoholu;

Zwigkszenie skali dziatalrgi informacyjnej;

Kontrola rynku napojow alkoholowych zwlaszcza w tacie przestrzegania zakazu
sprzeday alkoholu nieletnim.



