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l. WSTEP

Przeciwdziatanie ubostwu i wykluczeniu spotecznefest jednym
z podstawowych celow polityki spotecznej prowadjomezez rad we
wspotpracy z jednostkami samegdn terytorialnego i organizacjami
pozaradowymi. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemist janaliwe
dzicki budowie systemu aktywnej integracji. Jednym zzedzi stuzacych
realizacji dziatd na rzecz aktywizacji spotecznej jest tworzenie iraxdnie
Programow Aktywnéci Lokalnej (PAL).

Program Aktywnéci Lokalnej to szereg dzialarealizowanych na rzecz
aktywizacji spotecznej i rozwrywania probleméw spoteczéw lokalnej.
Dziatania te maj na celu udzielenie wsparcia ukierunkowanego ngkszenie
uczestnictwa mieszkadw w zyciu spotecznym, zwlaszcza grup zagnoych
wykluczeniem spotecznym oraz rozwoj lokalnych iatgyv na rzecz
rozwigzywania problemow spotecznych. $§i@dek Pomocy Spotecznej
w Goscieradowie ja 5 rok realizuje projekt systemowy RO srodek Pomocy
Spotecznej w Goieradowie to: Integracja — Aktyws® — Pomoc - Sukces”.
Celem gtéwnym projektu jest aktywizacja spoteczediikacyjna i zawodowa.
W latach 2008 — 2011 44 miesAkaw gminy korzystato ze wsparcia:

— doradztwo zawodowe,

— treningi umiegtnosci kompetencji spotecznych;
— szkolex zawodowych;

— pracy socjalnej.

Dotychczas &odek Pomocy projekt systemowy realizowat poprzez
zawieranie kontraktéw socjalnych z klientami pomosgotecznej. 4 lata
realizacji projektu poprzez kontrakt socjalny akiguye poszczegoélne jednostki
lecz nie zwgksza zaang@wania spoteczrigi lokalnych i tworzenia poczucia
przynalenosci do danej miejscowini czy grupy spotecznej. Zjawisko to jest

bardzo wane w rozwjzywaniu problemow spotecznych na terenie gminy.



Dlatego w latach 2012 - 2013 OPS wsGeradowie bdzie realizowat projekt
systemowy midzy innymi poprzez Program Aktywsm Lokalnej zwanym
w skrocie PAL. Celem gtébwnym programgdzie zwekszenie uczestnictwa
klientow crodka w zyciu spotecznym i zawodowym oraz rozwoj lokalnych
inicjatyw na rzecz rozvgzywania probleméw spotecznych.
Podstaw prawrg programu jest art. 110 ust. 10 ustawy o pomocy
spotecznej zgodnie, z ktorym rada gminy, boopod uwag potrzeby w zakresie
pomocy spotecznej, opracowuje i kieruje do wema lokalne programy
pomocy spotecznej.
Program skierowany jest do os6b w ramach konkretdegdowiska lub
cztionkow danej spoteczio. Oznacza to,ze w ramach programu rmoa
prowadzé dziatania aktywizacyjne adresowane do o0sOb migszkeh na
pewnej przestrzeni, obejmggej obszar Gminy.
Dokument ten stanowi uzupetnienie Gminnej Strat&gizwhzywania
Probleméw spotecznych uchwalonej przez GamirGsoscieradow na lata
2011-2015. Przyfe w Programie Aktywnii Lokalnej koncepcjeas zgodne
z celami gtdwnymi i operacyjnymi oraz kierunkamiiadan strategii. Program
Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Gécieraddw jest niezlinym dokumentem do
realizacji projektéw systemowych przezr@dek Pomocy Spotecznej w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytet \(Rromocja Integracji
Spotecznej”.
Program Aktywneci Lokalnej jest zgodny z zateniami zawartymi
w dokumentach strategicznych jak:
— NARODOWA STRATEGIA INTEGRACJI SPOLECZNEJ DLA
POLSKI

— KRAJOWA STRATEGIA POLITYKI SPOLECZNEJ NA LATA
2007-2013

— STRATEGIA POLITYKI SPOLECZNEJ WOJEWODZTWA
LUBELSKIEGO NA LATA 2005-2013



— STRATEGIA ROZWOJU POWIATU KRANICKIEGO 2011 - 2015
— STRATEGIA ROZWOJU GMINY GGBCIERADOW NA LATA
2007-2015

Cel wdrazania Zasad
Niniejszy dokument stanowi okilenie zasad przygotowania, realizaciji
oraz rozliczania projektéw systemowych w ramachalaiia 7.1 w Priorytecie

VII — Promocja integracjspotecznej.

Charakterystyka obszaru objtego wsparciem

Gmina Gdcieradow jest gmifn typowo rolnica. Mieszkacy borykaj
sie z narastajcym kryzysem i sezonowo wzrasiey stop bezrobocia. Na
koniec 2011 r. w PUP Ksaik byto zarejestrowanych 556 osob (283K i 273M)
bezrobotnych. Liczba oséb zarejestrowanych w PU&rk w wieku 18 — 24
lat jako planowana jedna z grup docelowych, ucze®n PALuU wynosita 161
0s6b (97K i 64M), co stanowi 28,96% ogotu. Nafeze] 3 to osoby o niskim
wyksztatceniu i ograniczonych umgéposciach zawodowych. Ze wzglu na
niskie dochody mieszkadow naszej gminy wielu miodych ludzi nie peo
pozwoli¢ sobie na edukagpna poziomie wyszym ni posiadane. Rodzice nig s
w stanie wspomagaswoich dzieci w procesie edukacji gdgie maj na to
odpowiednichsrodkow finansowych lub sami nj niskie wyksztatcenie nie
motywujg dzieci do podwyszania kwalifikacji. Diugotrwate bezrobocie
powoduje ubgenie rodzin, popadanie w natogi, niewiaw siebie, rodzi
patologe, wchodzenie w konflikt z prawem. Miodziektora tego déwiadcza
ma gorszy startzyciowy, nie ma warunkoéw ani motywacji do zdobywania
kwalifikacji, wzrasta w przaviadczeniu o pokoleniowym korzystaniu z pomocy
spotecznej. Miodzie nie jest w stanie samodzielnie poradgobie z barierami
I utrudnieniami jakie stwarzajm wiasnesrodowiska, potrzebuje wt wsparcia

z zewnytrz w pokonywaniu trudniei zwigzanych ze zmiggymodeluzycia, ktore



polegato by na uczeniu aktywnych zachawaogcych wptyrg¢é na popraw
wiasnej sytuacji i najokiszego otoczenia. Rzadko kiedy mtodzi ludzie pomoc
mog uzysk& w rodzinach. Cgsto rodzice sami nie ragizobie w nowych

warunkach ekonomicznych i spotecznych.

II. UZASADNIENIE REALIZACJI | PROGRAMU

Program Aktywnéci Lokalnej jest odpowiedzi na potrzeb
wzmacniania spoteczia lokalnej i grup spotecznych, zwitaszcza miodyie
oraz wspierania ich aktywia w kierunku pokonywania sytuacji trudnych.
Zatozenia niniejszego programu wynikajz analizy probleméw spotecznych
wystepujacych na terenie gminy Goieradéw ale tate stanowd uzupetnienie
Strategii Rozwjzywania Probleméw Spotecznych w gminie §Geradéw na
lata 2011-2015 gdzie celem strategicznym jest naigg | aktywizacja
spotecznéci lokalnej. Jednym z kierunkéw dziatgest tworzenie infrastruktury
dla mtodzieyy i rozwdjsrodowiskowych form wsparcia.

Wsparciem w ramach PAL zostanie ghj25 osobowa grupa mtodzie
w wieku 15-25 lat pochodza z rodzin korzystagych z systemu pomocy
spotecznej. Miodzi ludzie wychowygy sk i zamieszkujcy na wsi znajduj
sie w gorszej sytuacji ekonomicznej i spotecznej ich rowiesnicy w miescie.
Aby sprostéa tym nierdbwndciom miodzie wiejska musi zdobywa
wyksztatcenie i potrzebne na rynku pracy kwaliffead\ie jest ona w stanie
samodzielnie poradzi sobie z barierami i utrudnieniami jakie stwarza im
wiasne srodowisko, potrzebuje wt wsparcia z zewgtrz w pokonywaniu
trudnaci zwigzanych ze zmian modelu zycia, ktoére polegatoby na uczeniu
aktywnych zachowa mogycych wplyra¢ na popraw wiasne) sytuacji
I najblizszego otoczenia. Istnieje potrzeba wprowadzania schmowisk
wiejskich programéw aktywizagych, ktore wspieratyby aspiracje edukacyjne

i zwiekszaly umiegtnosci spoteczne mtodziy. Wielu uczniéw pochodgrych



z terendw wiejskich ma problemy z adapia®j szkotach ponadpodstawowych
| ponadgimnazjalnych znajdigych s¢ w wickszych miejscowsriach. Ponadto
nierzadko ogiga gorsze wyniki w nauce, co spowodowaneenoy nizszym
poziomem nauczania w szkotach wiejskich, problemamizystosowaniem i
do nowych wymaga zmeczeniem zwjzanym z dojazdami do szkoty itp.
Konieczna¢ przystosowania si do nowych warunkow i sprostania stawianym
wymaganiom powoduje stres i pogorszenie funkcjomoavantodych ludzi.
Uczniowie ze wsi $ mniej atrakcyjni towarzysko dla nowych grup
rowiesniczych, a na spotkania z dawnymi kolegami w swaomnejscu
zamieszkania nie m@j czasu, co wplywa na ograniczenie kontaktow
spotecznych. Ma to wplyw na poziom samooceny i wiarsiebie, co z kolei
przyczynt sie moze do matej aktywngei i motywacji do poszukiwania pracy.
Gtownymi problemami dotyezymi mtodziey w gminie Gdcieradow
jest:
— staby dosip do za¢¢ pozalekcyjnych,
— utrudniony dosip do débr kultury i atrakcyjnych miejsc i formesizania
czasu wolnego,
— Dbrak organizacji pozagdowych dziatagcych na rzecz dzieci i mtodze,
— brak wolontariatu,
— male zainteresowanie ze strony spoteéenlokalnej dziataniami na rzecz
miodziezy,
— niezagospodarowana baza lokalowa #imoeajaca organizagj zagc¢ dla
miodziezy,
— staba motywacja ze strony rodzicow do kontynuowamiaki przez dzieci
na poziomie wyszym ng posiadane,

— niski status spoteczny mtodziei ich otoczenia.



W zwigzku z powyszym wanym jest dostarczenie miodzie wiejskiej
umiegtnosci, ktore mog ograniczé niekorzystne skutki przedstawionych

zjawisk i zapobiec marginalizacji tej grupy spoleeg

. CEL PROGRAMU

Celem gtownym Programu Aktywnasci Lokalnej jest aktywizacja
spoteczna, zawodowa i edukacyjna 25 osobowej grupgtodziezy z gminy

Goscieradow poprzez obgcie Programem Aktywndsci Lokalnej.

Cele szczegobtowe:

1. Rozwijanie wrod miodziey idei odpowiedzialnéci poprzez integragj
spoteczy.

2. Podniesienie wiedzy i umignosci spotecznych, w tym umignosci
organizacyjnych grupy mtodzig

3. Podniesienie poziomu samooceny i wiary we witasnelimosci wsréd
mtodziezy.

4. Zwigkszenie asertywrsoi.

5. Nabycie umigjtnosci efektywnej komunikacji w grupie $rodowisku
lokalnym.

V. ODBIORCY PROGRAMU

Program Aktywnéci Lokalnej skierowany jest do mtodzie
* w wieku od 15 do 25 rokiycia
e zamieszkatej na terenie gminy €eeradow

» pochodzacej z rodzin korzystagych z systemu pomocy spoteczne]



Program Aktywnéci Lokalnej przewidziany do realizacji przezrodek

Pomocy Spotecznej w Goeradowie, w szczegolda zaklada prag

z miodzieg pochodaca =z rodzin korzystacych z systemu pomocy

spotecznej. Program Aktywla Lokalnej przewiduje aktywizagjw oparciu

0 instrumenty aktywnej integracji oraz dzialanieodowiskowe. Realizacja

Programu Aktywnéci Lokalnej pozwoli na rozszerzenie oferty pomocy

spotecznej dotycre] mtodziey, jej otoczenia w gminie Goieraddw.

V.

METODY PRACY WYKORZYSTYWANE DO REALIZACJI
PROGRAMU

W ramach programu przewiduje szastosowanie:

1)

2)

3)

srodowiskowej pracy socjalnej - dziatania realizowane przez
pracownikdw socjalnych, asystenta rodziny, go@j na celu pomoc
osobom i rodzinom we wzmacnianiu lub odzyskiwandolacsci do
funkcjonowania w spotecastwie poprzez petnienie odpowiednich rol
spotecznych oraz tworzenie warunkéw sprzggech temu celowi,
instrumentow aktywnej integracji - aktywizacja edukacyjna, spoteczna,
zawodowa, o0 Kktérej mowa w zasadach przygotowaneslizacji
rozliczania projektéw systemowych §@dkéw Pomocy Spotecznej,
Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie oraz Regionali@godka Polityki
Spotecznej w ramach programu Operacyjnego Kapitadzki 2007 —
2013.

dziatan o0 charakterze s$rodowiskowym— inicjatywy integrugce
obejmupce medzy innymi, wsparcie dziata indywidualnych oraz
programoéw srodowiskowych np. spotkania z grupami docelowymi,
edukacg spoteczp i obywatelsly, debaty, organizowanie i inspirowanie
do udzialu mieszkacdbw w imprezach i spotkaniach, w szczegétmo

dziatania o charakterzeodowiskowym, organizowanie i inspirowanie do



udziatu mieszkacdéw w wyjazdach i spotkaniach, poradnictwo prawne

| psychologiczne dla mieszkedw gminy Gdécieraddow.

VI. DZIALANIA PLANOWANE W PROGRAMIE AKTYWNO SCI
LOKALNEJ W 2012r.

1. Aktywna Integracja

a.
b.

Zatrudnienie Animatora lokalnego — marzec — grug2i@12r.
Zorganizowanie 25 osobowej grupy miodzie w ramach
Mtodziezowego Klubu Aktywnéci i zaangaowania ich otoczenia
— marzec 2012 .

Diagnoza potrzeb i oczekifauczestnikow MKA w zakresie
kompetencji psycho — spotecznych i edukacyjno —adlowych —
marzec 2012 r.

. Dziatania integracyjne mtodzig — marzec — grudzte?2012r.

. Szkolenia edukacyjno-zawodowe wynid@g z diagnozy potrzeb —

kwiecien — grudzié 2012 r.
Trening umiegtnosci kompetencji spoteczno — psychologicznych —

kwiecien — grudzié 2012 r.

. Zatrudnienie Asystenta rodziny dla uczestnikow Pih,otoczenia

i mieszkacow gminy korzystajcych z systemu pomocy spotecznej
— maj — grudzig 2012 r.

. Skierowanie i sfinansowanie dziata charakterze edukacyjnym —

maj — grudzié 2012 r.
Doradztwo zawodowe- moje mocne | stabe strony, xtatg

Z autoprezentacji — maj — grudzi2012 r.
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2. Praca socjalna
Na rzecz prawidiowego funkcjonowania uczestnikévojgitu, ich rodzin
I najblizszego otoczenia wgrodowisku lokalnym prowadzonagtizie praca
socjalna dokumentowana w oparciu o kontrakty snejaawarte z uczestnikami
PAL lub cztonkami ich rodzin. Dziatania pracownik@ecjalnych maj na celu
wzmochienie samooceny i poczucia wlasnej wartaczestnikow projektu,
nabycie umiegjtnosci komunikacyjnych oraz zmignpostawy z pasywnej na
aktywrg. Praca socjalna na rzecz uczestnikOw projektun iotoczenia &dzie

prowadzona przez 5 pracownikow socjalnych zatrudygbh w OPS.

3. Zasitki i pomoc w naturze
W ramach PAL mgliwe jest udzielenie wsparcia finansowego w postaci
wyptaty swiadczeé pienkznych - zasitki celowe, okresowe i pomoc w naturze,

zgodnie z przepisami ustawy 0 pomocy spotecznej.

4. Dziatania o charakterzesrodowiskowym
a. Wyjazd o charakterze integracyjno — kulturalnym
b. Spotkania o charakterze edukacyjno-obywatelskim
c. Utworzenie punktu poradnictwa informacyjno — komscyjnego
(zatrudnienie prawnika i psychologa) dla uczeswwikBAL, ich

otoczenia i mieszkeow gminy Gdcieradow.

VIl. REZULTATY PROGRAMU AKTYWNO SCI LOKALNEJ

1. Wzrost zaangawania mtodzigy - uczestnikow PAL wzycie spoteczne
gminy.

2. Podniesienie umiefnosci spotecznych grup zagronych wykluczeniem
spotecznym

3. Nabycie umigjtnosci spotecznych w wyniku uczestnictwa w warsztatach
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4. Nabycie nowych umiefnosci zawodowych w wyniku uczestnictwa
w warsztatach, szkoleniach

5. Zwi¢kszenie motywacji do dziatania, zdobywania wyksaatla
| poszukiwania pracy

6. Poprawa funkcjonowania spotecznego i intelektuanagzestnikow
PAL, ich otoczenia.

7. Integracja mtodzigy w ramach Mtodzigowego Klubu Aktywnéci.

VIIl.  FINANSOWANIE PROGRAMU

Realizacja zada programu bdzie finansowana:

- ze srodkdbw wiasnych samogdu terytorialnego zabezpieczonych
w budzecie Grodka Pomocy Spoteczne] w €meradowie (wyptata
zasitkdw celowych, okresowych jako wkiad wiasny);

— ze srodkow pozyskanych z EFS w ramach projektu systesgow
realizowanego przez OPS w {eeradowie pt. ,Grodek Pomocy
Spotecznej w G&rieradowie to: Integracja — Aktywsé — Pomoc —
Sukces” przewidzianych w b#dcie projektu na PAL i dziatania
srodowiskowe;

— zesrodkow partneréw i sponsorow.

Budzet PAL Ilxdzie kadego roku przyjmowany Zagdzeniem Kierownika

Osrodka Pomocy Spotecznej.

IX. MONITORING | EWALUACJA

Monitorowanie dziata realizowanych w ramach Programu Aktywaio
Lokalne] odbywé& sie bgdzie systematycznie w trakcie trwania projektu na
potrzeby zargdzania projektem oraz podejmowania decyzji. Celemigbego

monitoringu fedzie:
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— pomiar osiganego pospu w projekcie i porownywanie go z zatmym
planem
— wskazanie na ewentualrpotrzels podgcia dziatah korygupcych
— pomiar osiganego pospu w projekcie i poréwnanie go z zatmym
planem
Zaréwno ocena jak i ewaluacja poszczegolnych dziaka ramach
Programu Aktywnéci Lokalnej nasipi po zakaczeniu realizacji projektu
w danym roku. Dokonuje jej instytucja realigeg projekt — OPS
w Gascieradowie.
Sprawozdanie z dziala w ramach niniejszego Programuedzie
przekazywane Wojtowi i Radzie Gminy €teradow w corocznym

sprawozdaniu z dziataldo Osrodka Pomocy Spotecznej w &xperadowie.
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