


Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2020-2022 dla powiatu ełckiego
V. Harmonogram zadań POPZ dla Powiatu Ełckiego na lata 2020-2022.
CEL GŁÓWNY 1 – Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do ich potrzeb. 

	1.1. Cel
szczegółowy
	Upowszechnienie środowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej

	
	Opis zadania
	Forma realizacji
	Podmiot/jednostki odpowiedzialne
	Termin realizacji
	Uwagi

	1.1.1
	Opracowanie lokalnego programu zwiększenia dostępności i zmniejszenia nierówności w dostępie do różnych form środowiskowej psychiatrycznej opieki zdrowotnej 
	Współpraca wszystkich
 podmiotów oraz innych
 placówek psychiatrycznych 
	Starosta Ełcki
	2021 r.
	

	1.1.2
	Utworzenie CZP zgodnie z zasadami zawartymi w załączniku do Rozporządzenia w sprawie NPOZP
	 Przy współpracy wszystkich
 podmiotów w celu powołania CZP oraz innych placówek psychiatrycznych 
	Powiat Ełk, Miasto/Gmina Ełk, Organizacje Pozarządowe
	2022 r.
	

	1.2. Cel
szczegółowy
	                   Upowszechnienie zróżnicowanych form pomocy i oparcia społecznego


	1.2.1.
	Wspieranie finansowe projektów organizacji pozarządowych służących rozwojowi form oparcia społecznego dla osób z zaburzeniami psychicznymi
	Granty, środki UE
	Zarząd Powiatu Ełckiego, Miasto/Gmina Ełk, Organizacje Pozarządowe, Kościoły i inne organizacje wyznaniowe
	Realizacja ciągła w trakcie trwania  Programu
	Po przyjęciu POZP dla powiatu ełckiego na lata 2020-2022

	1.2.2.
	Zwiększenie pomocy osobom  z zaburzeniami psychicznymi przez Ośrodki Pomocy Społecznej i Powiatowe Centrum Pomocy Społecznej
	 Realizacja zadań z zakresu rehabilitacji społecznej:
· dofinansowanie uczestnictwa osób niepełnosprawnych i ich opiekunów w turnusach rehabilitacyjnych,
· dofinansowanie zaopatrzenia w sprzęt rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i środki pomocnicze dla osób niepełnosprawnych, 
· dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych, technicznych oraz w komunikowaniu się, w związku z indywidualnymi potrzebami osób niepełnosprawnych
· dofinansowanie sportu, kultury, rekreacji i turystyki osób niepełnosprawnych,
· dofinansowanie w ramach pilotażowego programu                      „ Aktywny Samorząd”,
· pomoc osobom z zaburzeniami psychicznymi w codziennym funkcjonowaniu poprzez realizacje programów w Środowiskowych Domach Pomocy Społecznej, Domach Pomocy Społecznej, Warsztatach Terapii Zajęciowej


	Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ełku, Ośrodki Pomocy Społecznej
	Realizacja ciągła
w trakcie trwania  Programu
	 - 

	1.3. Cel
[bookmark: _GoBack]szczegółowy

	
Aktywizacja zawodowa osób z zaburzeniami psychicznymi

	1.3.1.
	Zwiększenie dostępności do rehabilitacji zawodowej, organizacja poradnictwa zawodowego i szkoleń zawodowych dla osób niepełnosprawnych, w tym z zaburzeniami psychicznymi
	1. Diagnoza niepełnosprawnych osób bezrobotnych i poszukujących pracy z zaburzeniami psychicznymi               (odbycie rozmów informacyjno – doradczych ze wszystkimi osobami z zaburzeniami psychicznymi w celu rozpoznania potrzeb w zakresie aktywizacji zawodowej, opracowanie Indywidualnych Planów Działań dla osób zainteresowanych aktywizacją zawodową) celem dostosowania działań PUP do faktycznych potrzeb osób z zaburzeniami psychicznymi określonych w oparciu o wyniki diagnozy.

2. Poradnictwo zawodowe dla osób niepełnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi w celu pomocy w wyborze odpowiedniego zawodu, miejsca zatrudnienia, kierunku przekwalifikowania lub instrumentu aktywizacji zawodowej. 

3. Kształtowanie postaw gotowości do podjęcia pracy wśród osób niepełnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi poprzez warsztaty aktywnego poszukiwania pracy.
	Powiatowy Urząd Pracy w Ełku
	Realizacja ciągła w trakcie trwania  Programu
	

	1.3.2.
	Prowadzenie kampanii informacyjnej adresowanej do pracodawców, promowanie, zatrudniania osób niepełnosprawnych w tym z zaburzeniami psychicznymi (kampanie informacyjne dotyczące korzyści w zatrudnianiu tej grupy osób)
	1.  Opracowanie materiałów informacyjnych kierowanych do pracodawców promujących zatrudnianie osób z zaburzeniami psychicznymi. 
2.  Współpraca z organizacjami   pozarządowymi i fundacjami działającymi na rzecz osób niepełnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi.
3. Kampania informacyjna w mediach – prasa, internet.
	Powiatowy Urząd Pracy w Ełku, Ośrodki Pomocy, Organizacje Pozarządowe





Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ełku
	Realizacja w trakcie trwania  Programu
	

	1.4. Cel
Szczegółowy
 
	
Skoordynowanie dostępnych form opieki i pomocy


	[bookmark: _Hlk17368145]1.4.1. 
	Powołanie lokalnego Zespołu ds. Opracowania Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
	Powołanie Zespołu ds. Opracowania Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego – Zarządzenie                  nr 19.2019 Starosty Ełckiego              z 09 sierpnia 2019 r.
	Starosta Ełcki 

	Zadanie zrealizowane
	-

	1.4.2.
	Opracowanie lokalnego  programu ochrony zdrowia psychicznego
	Opracowanie Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2020-2022 dla Powiatu Ełckiego
	Zespół powołany Zarządzeniem nr.9.2019 przez Starostę Ełckiego 9.08.2019 r.
	Zadanie zrealizowane	
	-

	1.4.3.
	Realizacja, koordynowanie i monitorowanie lokalnego programu ochrony zdrowia psychicznego
	Zgodnie z zapisami Harmonogramu zadań PPOZP na lata 2020-2022
	Realizacja - podmioty wskazane, jako wykonawcy poszczególnych celów. Koordynowanie i monitorowanie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie  
	Realizacja ciągła w trakcie trwania Programu
	Opracowanie i przedstawienie
Zarządowi Powiatu Ełckiego corocznego sprawozdania z funkcjonowania PPOZP począwszy od roku 2021 Przygotowanie i przedłożenie wymaganych sprawozdań zewnętrznych. 



	1.5 Cel szczegółowy
	
Udzielanie wsparcia psychologiczno – pedagogicznego uczniom, rodzicom i nauczycielom


	1.5.1.
	Wspieranie w  rozwoju i pomoc psychologiczno – pedagogiczna dzieciom, młodzieży oraz rodzicom  z zaburzeniami psychicznymi przez działalność odpowiednich placówek 
	Zgodnie z zakresem działań placówki: działanie pedagogów i psychologów, prowadzenie indywidualnych terapii i psychoterapii






Dodatkowo zorganizowanie raz na dwa lata konferencji poruszającej problemy osób chorych z zaburzeniami psychicznymi oraz ich rodzin 
	Powiatowe Centrum Pomocy Psychologiczno – Pedagogicznej w Ełku
 
Specjalny Ośrodek Szkolno – Wychowawczy w Ełku

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Ełku 



	Realizacja ciągła w trakcie trwania Programu
	-









Począwszy od roku 2020








	1.5.2.

	Udzielanie pomocy psychologiczno – pedagogicznej osobom niepełnosprawnym z zaburzeniami psychicznymi 
	Wsparcie psychologów, pedagogów, terapeutów w celu zwiększenia zaradności i samodzielności życiowej a także ich integracji społecznej
	WTZ w Ełku
ŚDS w Nowej Wsi Ełckiej
DPS w Nowej Wsi Ełckiej 
ŚDS „Tęczowy Dom” w Ełku
ŚDS „Pod Kasztanami”               w Ełku
ŚDS „Lawendowy Zakątek” w Ełku
Caritas Diecezji Ełckiej w Ełku
	Realizacja ciągła w trakcie trwania Programu
	



CEL GŁÓWNY 2 - Prowadzenie działań na rzecz zapobiegania stygmatyzacji i dyskryminacji osób z zaburzeniami psychicznymi
	2.1.Cel
szczegółowy
	Opracowanie ogólnych zasad postępowania dotyczących przedstawiania wizerunku osób 
z zaburzeniami psychicznymi w mediach

	2.1.1.
	Współpraca z organizacjami pozarządowymi realizującymi różnorodne formy oparcia społecznego dla osób z zaburzeniami psychicznymi i upośledzonych intelektualnie
	Integracja, zajęcia psychoedukacyjne dla uczniów z zakresu zdrowia psychicznego,
zajęcia o charakterze terapeutycznym dla uczniów i ich rodziców (warsztaty)
	Lokalne media, Urząd Miasta Ełku, Powiat Ełcki, MOPS w Ełku, Gops-y i placówki oświatowe
	Realizacja ciągła w trakcie trwania Programu
	

	2.1.2.
	Opracowanie ogólnych zasad postępowania dotyczących przedstawiania wizerunku osób z zaburzeniami psychicznymi
	Organizowanie zajęć z udziałem specjalisty z zakresu zdrowia psychicznego, opracowanie materiałów informacyjno-edukacyjnych na temat wizerunku osób z zaburzeniami psychicznymi
	Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, lokalne media, placówki oświatowe i ośrodki pomocy społecznej
	Realizacja ciągła w trakcie trwania Programu
	 -

	
2.2.Cel
szczegółowy
	
Prowadzenia działań informacyjno – edukacyjnych dotyczących konieczności respektowania praw
osób z zaburzeniami psychicznymi.


	2.2.1.
	Podniesienie świadomości środowiska lokalnego na temat zdrowia psychicznego 
	Szeroka kampania informacyjna na temat zdrowia psychicznego
	Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ełku, Urząd Miasta Ełku, MOPS w Ełku, GOPS-y, ŚDS
	Realizacja ciągła w trakcie trwania Programu
	

	2.2.2.
	Rozwijanie postaw tolerancji wobec osób cierpiących na zaburzenia psychiczne 
	Kampanie edukacyjne, warsztaty, szkolenia
	Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ełku, Urząd Miasta Ełku, MOPS w Ełku, GOPS-y, ŚDS
	Realizacja ciągła w trakcie trwania Programu
	






CEL GŁÓWNY 3 Monitorowanie i ocena skuteczności działań realizowanych w ramach Programu

	3.1.Cel
Szczegółowy
 
	
Gromadzenie i analizowanie sprawozdań zawierających informacje dotyczące realizacji zadań wynikających z Programu, przekazywanych przez podmioty wskazane w Programie 

	3.1.1. 
	Utworzenie arkusza monitorowania realizacji poszczególnych zadań wynikających z celów głównych i szczegółowych PPOZP
	Arkusz realizacji zadań zawierający dane dotyczące podejmowanych czynności
(załącznik nr 1)
	Według przypisanych zadań w PPOZP
	Do 31stycznia 2020
	





2

