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Cel i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt Programu funkcjonalno - Uzytkowego

przebudowy instalacji wentylacji mechanicznej dla pomieszczen kuchni i zmywalni oraz

wymiany stolarki okiennej kuchni w Bursie Szkolnej w Etku przy ul. Sikorskiego 7A.

1.1. Podstawa opracowania

Projekt opracowano na podstawie:

uzgodnienia z Inwestorem

inwentaryzacji udostepnionej przez Inwestora

inwentaryzacji wlasnej obiektu w zakresie wymaganym dla opracowania PF-U
P.T. klimatyzacji i wentylacji mechaniczne;j

P.T. technologii we¢zta cieplnego

P.T. instalacji centralnego ogrzewania grzejnikowego

Inwentaryzacja, pomiary 1 badanie stanu technicznego urzadzen i instalacji.

1.2. Podstawa prawna opracowania

Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej dnia 26 wrzesnia 1997 r. sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.(ze zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i1 ich usytuowanie.(ze
zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie
szczegblowego zakresu 1 formy projektu budowlanego dnia 10 lipca 2003 r. Nr 120

poz. 1133 obowiazujace normy i przepisy z zakresu objetego projektowaniem.

2. Przedmiot i zakres opracowania
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Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt opracowanie Programu Funkcjonalno -
Uzytkowego instalacji wentylacji oraz z wymiany stolarki okiennej dla pomieszczen kuchni
Bursie Szkolnej w Etku przy u. Sikorskiego 7A.

W zakres opracowania wchodzi:
- inwentaryzacja 1 ocena stanu technicznego obiektu,
- ocena stanu technicznego organizacji nawiewu i wywiewu powietrza w pomieszczeniach
kuchni i zmywalni;
- okreslenie wymagan i norm technicznych,
- obliczenia ilosci powietrza wentylacyjnego;
- dobdr 1 charakterystyka urzadzen;
- wytyczne wykonania i odbioru robét;
- zestawienie podstawowych wytycznych i materiatbw do realizacji zadania
inwestycyjnego.
Wentylacja pozostalych pomieszczen bursy (w tym pomieszczenia jadalni) nie jest
objeta zakresem opracowania i zostanie wykonana w odrgbnym opracowaniu. W zakresie
opracowania i1 planowanej inwestycji nie wchodzi docieplenie $cian i dachu kuchni

(inwestycja realizowana w zakresie innego programu).

3. Opis stanu istniejgcego obiektu

Budynek kuchni bursy szkolnej jest obiektem parterowym, w pelni podpiwniczonym o
nieregularnym rzucie zlozonym z zestawionych segmentéw. Budynek zrealizowany jest w
technologii tradycyjnej — posadowienie na tawach, S$ciany murowane, stropodach
wentylowany, zelbetowy. Obiekt zrealizowano w latach 70-tych na podstawie projektu

typowego.

3.1. Charakterystyka instalacji wentylacyjnej i stolarki

W pomieszczeniu kuchni 1 zmywalni istniejgca wentylacja grawitacyjna nie spetnia
wymagan uzytkowych. Nie zapewnia wymagane] normatywnej wymiany powietrza. Nad
urzgdzeniami gazowymi - kuchenkami, taboretem gazowym i patelnia elektryczna nie ma
okapow wyciggowych. W pomieszczeniach jadalni istnieje wylgcznie zniszczona technicznie

wentylacja wywiewna.
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Stan istniejacy:

W chwili obecnej w pomieszczeniach kuchennych istnieje instalacja wentylacji
mechanicznej nawiewno - wywiewnej. Wentylator nawiewny (niedzialajacy) z nagrzewnicg
jest umieszczony w pomieszczeniu spizarni. Wentylator wyciggowy zamontowany w
pomieszczeniu magazynu produktéw suchych pracuje w odwrotnym kierunku. Przewody
wentylacyjne i okapy wyciggowe wykonane s3 z blachy stalowej czarnej. Instalacja
wykonana zostata okoto ~35 lat temu. Nieskutecznie dzialajagcy okap wyciggowy jest tylko
nad kottami warzelnymi elektrycznymi.

Podczas wizji lokalnej stwierdzono, ze instalacja wentylacji mechanicznej jest
niesprawna technicznie oraz nieczynna, co powoduje znaczne zawilgocenie pomieszczen
kuchennych, pogorszenie warunkéw pracy 1 niszczenie elementéw budowlanych.
Stwierdzono, iz istniejaca wentylacja wywiewna obecnie okresowo wlaczana pracuje jako
nawiewna (powodujagc w okresie zimowym znaczne niedogrzanie 1 wychlodzenie
pomieszczen). Instalacja nawiewna jest catkowicie nieczynna.

Powodem niesprawnosci instalacji jest zuzycie techniczne i zdekompletowanie urzadzen
wentylacyjnych zamontowanych instalacji t.j. wentylatoréw, filtréw, nagrzewnic i elementéw
automatyki oraz niedostosowanie do obecnych norm 1 wymagan sanitarno
epidemiologicznych.

Urzadzenia te, z uwagi na ich stan techniczny nie nadajg si¢ do remontu. Istniejace
przewody wentylacyjne z blachy stalowej czarnej nie spetniajg obecnych wymagan, wg
ktorych przewody wentylacyjne w instalacjach obstugujacych pomieszczenia w ktérych
mamy do czynieni z zywnoscig, powinny bys wykonane z materiatéw odpornych na korozje,
t.j. z blachy ocynkowanej lub nierdzewnej oraz powinny posiada¢ otwory rewizyjne
umozliwiajace ich czyszczenie od wewnatrz. Istniejace instalacje wentylacji mechanicznej w
pomieszczeniach kuchennych 1 w technicznych nalezy zdemontowaé. W miejsce
zdemontowanej instalacji nalezy wykona¢ nowa.

Zty stan techniczny pomieszczen kuchni spowodowany jest tez ztym dociepleniem scian i
stropu wentylowanego budynku. Duze zawilgocenie oraz niska temperatura stropu
(spowodowana z13 izolacjg termiczng) wymaga docieplenia 1 jest powodem wykraplania si¢
pary wodnej.

Dodatkowo istniejacy brak komfortu sanitarnego pogarsza bardzo zly stan techniczny
stolarki okiennej. Jest ona nieszczelna i nie spetnia obecnych norm cieplnych i sanitarnych.

Brak wentylacji mechanicznej 1 regulowanych nawiewnikéw podokiennych powoduje



Program Funkcjonalno - Uzytkowy modernizacji kuchni w Bursie Szkolnej w Etku, ul. Sikorskiego 7A ‘

znaczne niedogrzanie pomieszczen w okresie zimowym, wykraplanie pary i niespelnienie
norm 1 warunkéw higienicznych i sanitarnych.

Ze wzgledu na decyzje sanepidu o niewystarczajgcej wentylacji zachodzi potrzeba
zaprojektowania nowej wentylacji mechanicznej wraz z okapami. Nie ma réwniez
zorganizowanego nawiewu powietrza (nawiew przez nawietrznik podokienne). Istniejaca

stolarka okienna jest w bardzo ztym stanie.

3.2. Stan techniczny obiektu kuchni

W  kuchni wprowadzono duze zmiany w oprzyrzadowaniu 1 urzadzeniach
technologicznych przyjetych w projekcie pierwotnym. Obiekt jest w poprawnym stanie
technicznym. Ponizej przedstawiono widok na modernizowane pomieszczenia oraz

dokumentacje fotograficzng istniejgcego stanu kuchni i pomieszczen technologicznych.
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Rys. 1. Rzut pomieszczen kuchni Bursy Szkolnej w Etku.
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Rys. 2. Widok budynku kuchni od strony poludniowo-wschodniej

Rys. 3. Widok pomieszczen kuchni -kotly warzelne i okap

Rys. 4. Okna i wentylator nawiewny okienny w pomieszczeniu kuchni
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Rys. 5. Widok okapu nad kotlami (wadliwa praca instalacji) — do wymiany na nowy+ okno do
zamurowania w czasie prac modernizacyjnych

-
| . W E= |
Rys. 6. Widok kanatu wentylacji wywiewnej — do wymiany (obecnie pracuje jako nawiewna?)

Rys. 7. Instalacja nawiewna: nagrzewnica i wentylator (do usuniecia i zastosowania centrali nawiewno —
wywiewnej z rekuperacja)
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—

Rys. 8. Instalacja nawiewna - nie dziala — do modernizacji

Rys. 9. Okna w pomieszczeniach kuchennych - do wymiany (ona PCV z szybami U = min 1,1, mozliwoscia
- zamontowana siatka przeciw owadom - moskitiera

3.3. Charakterystyka pomieszczen objetych PF-U

Zgodnie z przyjetym schematem funkcjonalnym kuchni Bursy Szkolnej rozréznia si¢
nastepujace dzialy, czyli zespoly pomieszczen powigzanych ze sobg zar6wno funkcjonalnie,
jak i rodzajem wykonywanej w nich pracy i swiadczonych ustug: magazynowy, produkcyjny,
ekspedycyjny, handlowy i administracyjno-socjalny.

W oddzielnym opracowaniu realizowane jest zadanie docieplenia dachu i S$cian

zewnetrznych budynku B — kuchni Bursy (po za zakresem tego opracowania i inwestycji).
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Ocieplenie stropodachu (pelnego) nad budynkiem ,B”, plytami dachowymi np. ze
styropianu, ewentualnie z wetny mineralnej skalnej lub szklanej wraz z wymiang pokrycia

dachowego.

4. Wymagania prawne i techniczne dotyczace wentylacji
kuchni zbiorowego zywienia

W wytycznych i normach branzowych dotyczacych wentylacji kuchni zbiorowego
zywienia jest duzo wymagan dotyczacych jakosci powietrza i parametrow technicznych
instalacji 1 urzadzen.

Zgodnie z zapisami przedstawionymi w wytycznych VDI 2052 [7] w kuchniach
nalezy przestrzega¢ nastgpujacych podstawowych wymagan:

- ze wzgledu na wymagania higieniczne zadaniem wentylacji i klimatyzacji w kuchniach
jest przeciwdzialanie zanieczyszczeniu zywnosci spowodowanemu przez strumien
powietrza oraz przeciwdzialanie przenoszeniu zapachdéw, zanieczyszczen 1 innych
substancji gazowych przez strumien powietrza wentylacyjnego;

- jesli jest to mozliwe, w kuchni powinno panowac niewielkie podcisnienie w stosunku do
sali konsumenckiej, w celu uniknigcia przeptywow powietrza.

Jednak ilos¢ powietrza usuwanego nie powinna by¢ wigksza od ilosci powietrza
nawiewanego o wiecej niz 3-5%; system wentylacyjny lub klimatyzacyjny powinien
pracowa¢ jedynie na powietrzu zewnetrznym. Recyrkulacja powietrza bardzo
zanieczyszczonego (oleje 1 ttuszcze oraz spaliny) nie powinna by¢ stosowana. Wskazany jest
odzysk ciepta z powietrza wylotowego (gléwnie z pomieszczen o niskim zapyleniu 1 wysokiej

temperaturze wylotowej).

Zalecenia dotyczace wentylacji kuchni wg HVCA DW/172
W wytycznych HVCA DW/172, 2005 [6] zamieszczono nast¢pujace podstawowe
wskazania dotyczace projektowania wentylacji:
— maksymalna temperatura powietrza w poblizu urzadzen kuchennych: +28°C;
— minimalna liczba wymian powietrza, 40 na godzin¢ w kuchni, nie moze by¢ podstawa do
doboru okapu lub stopu wentylacyjnego;
zalecane temperatury powietrza nawiewanego:

- strop wentylacyjny — temperatura minimalna: +16°C,

10
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- wentylacja ogélna — temperatura minimalna: +16°C,

- doprowadzenie powietrza przez okapy z funkcjg nawiewu — temperatura minimalna:

+10°C;

Ilos¢ powietrza zewngtrznego musi by¢ zgodnie z wymaganiami COSSH (The Control
of Substances Hazardous to Health) taka, aby uzyska¢ stezenie tlenku wegla wynoszace
maksymalnie 300 ppm przez 10 minut, lub zgodnie z wymaganiami WHO: 10 ppm przez 8
godzin.

Jedyng zalecang metoda obliczania powietrza wycigganego przez okap jest metoda
oparta na obliczeniach ciepta konwekcyjnego wydzielanego przez urzadzenia kuchenne;
jedynie w razie braku wystarczajagcych danych do obliczenia strumienia powietrza
wentylacyjnego mozna zastosowa¢ metode predkosci porywania (w otworze wlotowym
okapu), od 0,25 do 0,5 m/s, lub metody prowizoryczne — mocy zainstalowanej lub krotnosci
wymian powietrza (40/h — minimalna krotnos¢ zapewniajaca komfort pracy, n osigga wartos¢
60—-120/h), lub okreslenia iloSci powietrza w zaleznosci od typu okapu — sa to metody
dopuszczane do stosowania jedynie w przypadku braku informacji o wurzadzeniach

kuchennych, strumien powietrza nawiewanego — ok. 85% strumienia powietrza usuwanego.

Wytyczne PIP dla malych zakladéw gastronomicznych
W materiatlach pomocniczych dla pracodawcow w zaktadach gastronomicznych

znajduja si¢ m.in. nastepujace informacje dotyczace wentylacji naturalnej mechanicznej [8]:
wszystkie pomieszczenia zaktadu powinny by¢ wyposazone w wentylacje naturalng o
zalecanej 1,5-krotnej wymianie powietrza na godzine; zaleca si¢, by podstawowe pomieszczenia
zaktadu wyposazone zostaty w wentylacje mechaniczng o krotnosci wymian powietrza:

- kuchnia: 15 do 30 wymian,

- przygotowalnia: 4 do 8 wymian,

- zmywalnia: 5 do 10 wymian,

- pracownia cukiernicza lub deseréw: 8 do 12 wymian.

Na otworach wentylacyjnych nalezy zainstalowac¢ kratki z materialu nierdzewnego, o
konstrukcji tatwej do zdejmowania 1 mycia. Kierunek przeptywu powietrza: od strony
,»czystej” pomieszczenia do strony ,,brudnej”. Pomieszczenia o réznym poziomie wymagan
sanitarnych nalezy wiacza¢ do réznych uktadéw wentylacyjnych (nie wolno stosowa¢ w tym

przypadku uktadu wspdlnego) [8].

Obliczanie strumienia powietrza nawiewanego wg SRS

11
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Dla poréwnania ponizej podano wymagania dotyczgce projektowania i odbioru
wentylacji w kuchniach przedstawione w krajowych zaleceniach Stowarzyszenia
Rzeczoznawcow Sanitarnohigienicznych z 2002 r. [2].

Dla kuchni wtasciwg ilos¢ powietrza nalezy ustali¢ na podstawie bilansu zyskéw
ciepta lub wilgoci, ale:

- orientacyjna krotnos¢ wymian powietrza: 5-30 h-1,
- maksymalna krotno$¢ wymian powietrza wedtug wymagan krajowych: 40 h-1.

Po przekroczeniu 40 wymian powietrza wymagana jest weryfikacja rozwigzania
technologicznego lub chlodzenie powietrza, co sugeruje, ze podstawowym systemem dla
kuchni jest jedynie ich wentylacja, rozumiana jako wymiana powietrza, czyli w lecie nie
obejmujaca chtodzenia powietrza.

Odniesienie do najprostszych instalacji, ktére przy olbrzymich zyskach ciepta w
kuchniach nie zawsze sg w stanie zapewni¢ pozadane warunki komfortu dla pracownikow.

Wedlug SRS zwlaszcza w pomieszczeniach, w ktorych z zamontowanych urzadzen
technologicznych wydzielane jest ciepto i wilgo¢, parametry powietrza w strefie roboczej (do
2 m nad podiogg) nalezy przyjmowa¢ wedlug normy PN-78/B-03421 [4].

Dla lata podano nast¢pujace zalecenia [2]:

- maksymalna temperatura powietrza nie powinna przekroczy¢ aktualnie panujace;j
temperatury zewnetrznej o wigcej niz:
- -3 K przy zyskach ciepta jawnego <50 W/m2,
- -5 K przy zyskach ciepta jawnego >50 W/m?2.
Dla pomieszczen pomocniczych podano nastepujace ilosci wymian powietrza:
- przygotowalnie: 4—8 h—1,
- zmywalnia: 5-10 h-1,
- magazyny: 1-3 h-1,
- pomieszczenia szaf chtodniczych — wg obliczeniowych zyskow ciepta,
- zaplecze socjalno-sanitarne — wg wymagan MPiPS (DzU nr 129/1997, poz. 844, ze
zm.).
Wymagania dotyczace organizacji przeptywu powietrza zostaly sformutowane w [2]
nastepujaco:
— usytuowanie nawiewnikéw 1 wywiewnikOw powinno zapewni¢ swobodny ruch
powietrza w calym pomieszczeniu, bez tworzenia si¢ tzw. ,,martwych stref”,

- przeplyw przeplywu powietrza od strony ,,czystej” do ,,brudnej”,
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- ze wzgledu na zanieczyszczenia bakteriologiczne powietrze z sali konsumentéw ze
wzgledow sanitarnych nie powinno przeptywac¢ do kuchni,

- pomieszczania o réznym poziomie wymagan sanitarnych nie moga by¢ tagczone we
wspOlny cigg i uktad wentylacji mechanicznej (kuchnia, sala konsumentéw, WC),

- nie nalezy stosowac recyrkulacji powietrza w pomieszczeniach produkcyjnych,

— urzadzenia technologiczne (trzon kuchenny, kotly warzelne, patelnie, piece itp.)
wydzielajace wigksze ilosci ciepta i wilgoci powinny by¢ zlokalizowane pod okapami
lub w bardzo matych obiektach pod wyciggami,

- dla okapéw zaleca si¢ stosowanie oddzielnych zespotéw wentylacyjnych,

- okapy powinny by¢ wyposazone w tatwo wymienialne filtry tluszczowe 1
zabezpieczenie przed opadaniem skroplin,

- w kuchni nie wolno stosowa¢ nadci$nienia powietrza, zaleca si¢ wyréwnanie cis$nien.

Dopuszcza si¢ podcisnienie w matych kuchniach i1 okresowo w kuchniach srednich, a
w pozostalych pomieszczeniach zaplecza kuchennego zaleca si¢ stosowanie podcisnienia z
rownoczesng rekompensatg nawiewu na komunikacje i rozdzielnie, ktéra stanowi bariere dla
wydzielanych zapachow.

Bilans ciepta w catym zaktadzie powinien by¢ zrbwnowazony, w zaktadzie wietrzenie

powinno by¢ zapewnione w sposob ciggty.

5. Opis zakresu modernizacji kuchni w Bursie szkolnej w
Etku

PF-U obejmuje  modernizacje wentylacja pomieszczenia kuchni, zmywalni oraz
pozostatych pomieszczen technologicznych. Zaprojektowano nastepujace rozwigzanie

techniczne modernizacji zespoléw wentylacyjnych:

5.1. Opis modernizacji instalacji nawiewno-wywiewnej w kuchni

Przedmiotem opracowania jest opracowanie Programu Funkcjonalno — Uzytkowego
instalacji wentylacji mechanicznej wraz z towarzyszacymi robotami instalacyjnymi (wymiang

stolarki okiennej) 1 budowlanymi dla pomieszczen kuchni i zmywalni Bursy Szkolne w Etku.
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Projektowane zmiany nie zmieniaja rzutu i wysokosci budynku, kubatury, powierzchni

zabudowy ani powierzchni uzytkowej, przeznaczenia pomieszczeni oraz ukladu
konstrukcyjnego struktury budynku
Lp. Nazwa Powierzchnia | Wysoko$¢ | Kubatura| Krotnos¢ | Krotnos¢ | Wydajnos¢ | Krotnos¢ | Wydajnosé
pomieszczenia pom. pom. pom. stara N stara W went. stara wymian |projektowana
- m’ m m’ xst. xst. m’/h X m’/h
1 |[Kuchnia 67,68 2,44 165,13 8,00 9,00 1 486,20 15,00 2 477,00
2 |Rozdzielnia 14,02 2,44 34,20 3,00 4,00 136,80 5,00 171,00
3 |Zmywalnia 14,02 3,00 42,05 3,00 4,00 168,19 5,00 210,24
4 |Oczyszczalnia 1 10,55 3,00 31,66 3,00 4,00 126,64 5,00 158,30
5 |Oczyszczalnia 2 10,55 3,00 31,66 3,00 4,00 126,64 5,00 158,30
304,70 Projekt PF-U| 3 174,83
Bylo| 2 234,00
Wzrost wyd. 142,1%

Rys. 10.Zestawienie ilosci powietrza niezbednej do wentylacji pomieszczen kuchni w Bursie szkolnej w
Efku.

W stosunku do pierwotnego projektu znacznie wzrosty wymagania sanitarne oraz
minimalna ilos¢ wymian powietrza. Wg. obliczen obecnie wymagany jest nawiew w ilosci
~3175 m’/h. W zwiazku z niskim stanem technicznym istniejgcej instalacji oraz brakiem
dostatecznej wydajnosci nalezy wykonaé projekt i nowg instalacj¢ nawiewno-wywiewng z

rekuperacja.

5.2. Opis proponowanych rozwigzan instalacji nawiewno - wywiewnej.

Proponuje si¢ zastosowanie zespotu wentylacji mechanicznej nawiewno — wywiewnej
obstugujacego pomieszczenia kuchni.

Dla osiggnigcia wtasciwych parametréw wymiany powietrza proponujemy wykonanie
instalacje wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej. Ze wzgledu na brak w budynku
pomieszczenia, w ktérym mozna by zaprojektowa¢ wentylatorni¢ zalozono wystawienie
centrali wentylacyjnej na dach budynku. Pozwala to na zminimalizowanie prac wewnatrz
obiektu. Centrala zapewni wlasciwy wywiew, przygotowanie powietrza nawiewanego
(odzysk ciepta z powietrza wywianego, filtrowanie i podgrzanie powietrza nawiewanego).

W centrali nawiewno-wywiewnej przewiduje si¢ filtracje powietrza oraz jego
podgrzewanie w sezonie grzewczym do temperatury nawiewu +16°C, a takze ttumienie
hatasu w sekcjach tlumika akustycznego. Centrala wyposazona bedzie w pelng automatyke
firmowg. Regulacja wydajnosci centrali nawiewnej odbywala si¢ bedzie za pomoca

falownika.
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Wstepnie przyjeto centrale nawiewna typu VS -30 - L -H/S oraz centrale wywiewna
typu VS - 30 - L - S/FV prod. VTS Polska. Dobor 1 wielkos¢ centrali winna zosta¢ obliczona i
dobrana w projekcie wykonawczym instalacji wentylacyjnej kuchni (wykonawca dostarcza
instalacj¢ oraz projekt techniczny ze wszystkimi wymaganymi zatagcznikami i obliczeniami).
Centrale nalezy zamowi¢ w wersji zespolonej, t.j. z centrala wywiewna zamontowang na
centrali nawiewnej, wg wytycznych niniejszego opracowania PF-U. Wentylator sterowany
falownikiem.

Rozprowadzenie powietrza za pomocg prostokatnych kanatéw wykonanych z blachy
stalowej nierdzewnej lub ocynkowanej prowadzonych wzdtuz Scian pomieszczen jak najblizej
stropu. Kanaly wentylacyjne wykona¢ nalezy z otworami rewizyjnymi umozliwiajacymi
czyszczenie wnetrza. Proponuje si¢ prowadzenie nowych kanatéw po trasach obecnych
instalacji.

Wszelkie przekucia przez przegrody budowlane wykona— pod nadzorem osoby
posiadajacej uprawnienia wykonawcze w branzy konstrukcji budowlanych. Mocowanie
przewodow za pomoca typowych podpdr i podwieszen. Nawiew i wywiew zaprojektowano za
pomocy kratek wentylacyjnych z przepustnicami typu np. KWP prod. CWK L6dz.

Regulacja instalacji za pomocg przepustnicy przy centrali, przepustnic na przewodach
1 przepustnic przy kratkach. Projektowane wydajnosci kratek (dobra¢ w projekcie
wykonawczym). Po wykonaniu regulacji przepustnice nalezy zablokowaé. Nad taboretami
gazowymi w kuchni projektuje si¢ okap wentylacyjny z filtrami ttuszczowymi.

Przewody nawiewne prowadzone w piwnicach budynku izolowa¢ weilng mineralng
LAMELLA MAT firmy Rockwool o grubosci 50 mm.

Konstrukcje wsporcze przewodéw zabezpieczy¢ antykorozyjnie poprzez malowanie
farbg olejng na pyle cynkowym “cynkol “ oraz farbg nawierzchniowg ogdélnego stosowania.

Do nagrzewnicy centrali nawiewnej doprowadzi¢ nalezy wode grzewcza 80/70°C, z
istniejacej instalacji wody grzewczej, dwoma przewodami dn 40 mm wykonanymi z rur
stalowych instalacyjnych czarnych typu Sredniego izolowanymi otuling Thermaflex o
grubosci 20 mm. Przy nagrzewnicy zamontowac¢ zawory odcinajace kulowego c.o. oraz zawor
trzydrogowy z sitownikiem elektrycznym, dostarczany z automatyka centrali.

Szafki automatyki centrali zamontowa¢ w wentylatorni.

Nalezy zaprojektowa¢ uktad zasilania energia elektryczna centrali, pompy
cyrkulacyjnej, oswietlenia okapu, potaczenia urzadzen na dachu do instalacji odgromowe;.
Dla wszystkich ww. robét konieczne jest okreslenie zakres towarzyszacych robét

budowlanych, a w tym dodatkowe obcigzenie dachu budynku centralg wentylacyjna.
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Przewidzie¢ lub potaczy¢ planowane prace modernizacyjne z pracami zwigzanymi z

dociepleniem dachu i scian budynku Bursy (planowana termomodernizacja).

5.3. Opis modernizacji instalacji wyciagowej w kuchni

W pomieszczeniu kuchennym istnieje wadliwie dzialajagca wentylacja wywiewna
(okap) nad kottami warzelnymi. Nalezy wykona¢ calkowicie nowa instalacje z
zastosowaniem okapoéw wykonanych ze stali nierdzewnej z zastosowanymi specjalnymi

wentylatorami wyciggowymi i o$wietleniem zamontowanym w okapach.

Okap kuchenny.

Okapy naleza do podstawowego (niezbednego) wyposazenia zapleczy kuchennych we
wszystkich obiektach gastronomicznych tj. stoléwki, bary, restauracje, jadtodajnie, bary
szybkiej obstugi itd. Okapy centralne o dtugosci ~400 cm i szerokosci 90220 cm wykonany

ze stali nierdzewne;.

Okapy kuchenne.
Dla pomieszczen kuchni proponuje si¢ zastosowanie trzech okapéw np. firmy Szron z
blachy nierdzewnej usytuowanych nad strefami:
1. Nad kottami elektrycznymi — o wymiarach 370 x 140 cm - centralny.
2. Nad piekarnikiem i kuchniami gazowymi — 390 x 130 cm - przyscienny,
3. Nad patelniami usytuowanymi pod oknami - -390 x130 cm - przyscienny.
4. Okap nad kuchniami elektrycznymi — 160 x 70 cm - przyscienny.
Okapy dostgpne saw trzech wersjach wykonania:
- typ E-6110
- typ E-6120 (dostepny od szerokosci B>120 cm)
- typ E-6130
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Typ E-6120

Rys. 11. Przykladowy okap kuchenny typu E-6120
Dane techniczne:

- wymiary:

dtugos¢ (L): 400 cm

szerokos¢ (B): 90+220 cm

wysokos¢ (H): 45 cm

- wykonanie ze stali nierdzewne;j
- filtry szczelinowe
Wyposazenie dodatkowe (za doptatg):
- oSwietlenie jarzeniowe
- wentylator
Cena: netto ~ 4968.00 zt + 600 zt oswietlenie jarzeniowe

Przeznaczony jest do wychwytywania i odprowadzania oparéw, zapachéw i nadmiaru
ciepta powstajacych podczas codziennej pracy w kuchni tj. gotowanie, smazenie, pieczenie
itp. Wyposazony jest standardowo w tzw. tapacze tluszczu (filtry szczelinowe), krécéce
przytaczeniowe do instalacji wyciggowej oraz kranik spustowy do odprowadzania nadmiaru
skroplin i ttuszczu. Dodatkowo wyposazony moze by¢ w oswietlenie jarzeniowe.

Odpowiednio dobrany okap powinien by¢ wigkszy o ok. 10 cm z kazdej strony od
urzadzen nad ktérymi si¢ znajduje. Zapewnia to prawidlowe wchianianie oparéw
wydzielanych przez te urzadzenia.

Okap standardowo nie jest wyposazony w wentylator! Dobdr wiasciwego wentylatora
zwigzany jest z kubaturg pomieszczenia (powierzchnia wyciggowa okapu). W tym celu
nalezy dokona¢ odpowiednich wyliczen lub skonsultowaé si¢ z firmg zajmujaca si¢
wentylacja/klimatyzacja na potrzeby kuchni np. firma EGAZ z Radomia.

Wentylator stanowi dodatkowe wyposazenie okapu (za dodatkowa optata).

Proponuje si¢ zastosowanie wentylatoréw dachowych z wywiewem pionowym, z

silnikiem umieszczonym poza strumieniem wywiewanego powietrza dla wywiewu
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zanieczyszczonego, z wlasnym chtodzeniem silnika, dla wyzszych temperatur wywiewanego
medium typ DRVF-H 315/30-4 na cokole ttumigcym hatas SDS firmy BSH.
Zasilanie elektryczne 3 x 400 V, N = 0,55 kW.

Wydajno$é¢ tego typu wentylatoréw regulowana do 2 000 m’/h. Typ i parametry
robocze wentylatora dobra¢ w projekcie wykonawczym oraz wyregulowac¢ automatyke celem
wytworzenia nieznacznego podcisnienia i ruchu powietrza zapewniajacego komfort cieplny
pracownikéw oraz warunki sanitarne (nie przedostawanie si¢ zanieczyszczen z zewnatrz do

pomieszczen kuchennych i z kuchni do sali konsumpcyjne;j.

Zasilanie oswietlenia w projektowanym okapie

Zgodnie z wytycznymi branzy wentylacyjnej nad trzema strefami grzewczymi kuchni
zostang zainstalowane okapy ktére beda wyposazone w oprawy oswietleniowe. W celu
zasilenia tych opraw nalezy je podiaczy¢ do istniejacego obwodu oswietleniowego kuchni.
Powyzsze wykona¢ przewodem YDYZo 3 x 1,5 mm: prowadzonym n/u. Calos¢ prac nalezy

wykona¢ zgodnie z arkuszami norm PN/IEC-60364.

5.3.1. Wytyczne wykonawcze i techniczne instalacji wentylacyjnej.

Kanaly wentylacyjne .
Zaproponowano kanaly wentylacyjne :
- z blachy stalowej ocynkowanej lub nierdzewnej typ A/l o przekroju prostokatnym,

- z blachy stalowej ocynkowanej zwijanej typ SPIRO.

Nawiewniki.

Kratki nawiewne aluminiowe z poziomymi oraz pionowymi lamelami oraz z przepustnicami
przeciwbieznymi.

Wywiewniki .

Kratki wywiewne aluminiowe 2z poziomymi lamelami oraz 2z przepustnicami

przeciwbieznymi.

Izolacja .
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Kanal wentylacyjny z pomieszczenia wentylatorowni na odcinku od czerpni sciennej do
centrali wentylacyjnej zaizolowac¢ izolacja przeciw roszeniu THERMAFLEX AC Smart Line

— maty samoprzylepne — gr. 20 mm.

Regulacja.

Po zmontowaniu catosci instalacji nalezy dokona¢ jej regulacji w celu uzyskania
wydatkéw powietrza z poszczegdlnych nawiewnikéw oraz wywiewnikow w ilosciach
obliczonych w projekcie powykonawczym. Regulacji dokonaé¢ przy pomocy przepustnic
jednoptaszczyznowych przewidzianych na kanalach wentylacyjnych oraz przepustnic
bedacych w wyposazeniu kratek wentylacyjnych. Przeprowadzona regulacje nalezy

udokumentowac protokotem.

Automatyka wentylacji kuchni

W systemach wentylacji wystepuja bardzo ztozone uklady automatyki. Podstawowym
zadaniem wentylacji na obiekcie kuchni jest utrzymanie odpowiednich zadanych parametréw
powietrza w poszczegdlnych pomieszczeniach przez caty czas trwania eksploatacji obiektu.
Parametry powietrza to: temperatura, wilgotnos¢ wzgledna, wilgotnos¢ bezwzgledna.

W modernizowanym ukladzie nalezy przewidzie¢ automatyczng regulacje ilosci
nawiewanego i1 wywiewanego powietrza przez centrale wentylacyjng. Ilos¢ 1 jakos¢
nawiewanego powietrza bedzie zmienna ze wzgledu na zmienne warunki cieplne panujace w
kuchni. W zaleznosci od prowadzonego termicznego procesu technologicznego (gotowanie ,
smazenie, pieczenie) miejscowo beda wiaczane wentylatory wyciggowe okapéw kuchennych.

Stan 1 parametry powietrza w kuchni (temperatura nawiewanego, wywiewanego
powietrza, wilgotnos¢) winna by¢ mierzona w reprezentatywnych punktach pomieszczenia
kuchni. Parametry powietrza w kuchni winny by¢ wyswietlane na wskaznikach oraz zdalnie
ustawiane z pulpitu znajdujacego si¢ w pomieszczeniach kuchennych. W celu ptynnej
regulacji parametrow cieplnych pomieszczenia wskazane jest zastosowanie automatycznie
regulowanych silnikéw wentylatoréw nawiewnych i wywiewnych (w tym i okapéw) —
zastosowanie falownikow.

Z racji zapewnienia wysokich standardéw sanitarnych (zabezpieczenie przedostawania si¢
powietrza z kuchni na sal¢ jadalng — wyziewy 1 odory, oraz przedostawania si¢ powietrza z
jadalni do kuchni — zabezpieczenie przed przedostawaniem si¢ zarazkOw, bakterii z sali

jadalnej od konsumentéw) wskazane jest takie zaprojektowanie wentylacji wywiewnej
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polaczonej z centralg, aby w strefie zmywalni i wydawalni positku wytworzyta si¢ strefa

niskiego podcisnienia (kurtyna powietrzna — sanitarna).

Parametry akustyczne instalacji nawiewno - wywiewnej

Parametr ktéry charakteryzuje prace klimatyzacji lub wentylacji, jest poziom natg¢zenia
dzwigku, mierzony takze na wysokosci 1,7 m nad podtoga. Powinien zawiera¢ si¢ w zakresie
50-60 dB(A). Wartos¢ ta moze by¢ przekroczona o 5 dB(A) w zmywalni.

Kanaty wentylacyjne majg by¢ obudowane. Wymagane jest zastosowanie tlumikow
zapewniajacych odpowiednio cichg prace uktadéw wentylacyjnych zgodng z wymaganiami

normowymi

6. Zapotrzebowanie na media

Dla rozpatrywanego obiektu kuchni zaprojektowano w pierwotnym projekcie
nagrzewnic¢ o mocy ~20.35 kW. Ze wzgledu na przewidywane zastosowanie centrali
nawiewno-wywiewnej z rekuperacjg oraz planowane prace termo modernizacyjne oraz
wymian¢ stolarki w budynku kuchni docelowo znacznie spadnie wymagana ilos¢
zapotrzebowani na ciepto. Proponowana sprawnos¢ odzysku ciepta mim 65%. Docelowo
nalezy szacowac ilo$¢ energii niezbednej do podgrzewu zimnego powietrza na poziomie ~ 7 -
10 kW.

Ewentualne zwigkszenie zuzycia energii elektrycznej niezb¢dnej do napedu wentylatoréw i
urzadzen o miesci si¢ w ramach istniejacych przydziatow.
Zapotrzebowanie na gaz i wode¢ nie ulega zmianie. Projektowane zmiany nie zwigkszaja

emisji szkodliwych substancji do sSrodowiska, nie sa zrédtem hatasu.

7. Wytyczne montazu i wykonania instalacji wentylacyjnej

Wszystkie urzadzenia nalezy montowac¢ zgodnie z dotgczonymi do nich instrukcjami
producentéw. Przewody 1 ksztattki wentylacyjne nalezy wykona¢ z blachy stalowe;j
nierdzewnej lub ocynkowanej typu A/l wg BN-80/8865-05. Potaczenia przewodow
wentylacyjnych dla kanatléw prostokatnych wykonac¢ jako kotnierzowe. Przejscia przewodow
przez przegrody budowlane nalezy wykona¢ w otworach o wymiarach okolo 50mm
wiekszych od wymiaréw zewngtrznych przewodow. Powierzchnie otworéw powinny by¢

gladkie i1 otynkowane. Przewody na calej grubosci przegrody powinny by¢ oblozone weitna
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mineralna lub innym materialem elastycznym. PrzejScia przewodoéw przez przegrody
oddzielenia przeciwpozarowego nie powinny obniza¢ odpornosci ogniowej tych przegrod.
Przewody wentylacyjne powinny by¢ zamocowane do przegréd budynku w odlegtosci
umozliwiajacej szczelne wykonanie potaczen. Podwieszenia lub podparcia przewodow
wentylacyjnych wykona¢ typowe w odlegtosciach maksymalnie co 2 [m] dla przewodow
blaszanych.
Centrale wentylacyjne powinny mie¢ zapewniony dostgp dla obstugi serwisowej. Centrale
wentylacyjna zamocowac na dachu wedtug instrukcji producenta.
Przed przystagpieniem do prob urzadzen wentylacyjnych nalezy dokona¢ przegladu
zamontowanych podzespotow.
Dla przyjetego typu i rozwigzania centrali wentylacyjnej nalezy dokona¢ analizy

konstrukcyjnej obcigzenia stropodachu.

7.1. Opis modernizacji instalacji wyciggowej w Sali jadalni

Nie przewiduje si¢ modernizacji wentylacji w Sali jadalnej Bursy szkolnej — realizacja w
innym zakresie inwestycji modernizacyjne;.

Wymagane jest wyregulowanie automatyki modernizowanej wentylacji kuchni
zapewniajace nie przedostawanie si¢ wyziewow z kuchni do jadalni oraz w zanieczyszczen i

ewentualnych bakterii z jadalni do pomieszczen kuchennych.

8. Opis zakresu modernizaciji stolarki okiennej w kuchni

We wszystkich pomieszczeniach kuchni przewiduje si¢ wymiane stolarki okienne;j.
Planowana ilo§¢ wymienianych okien wina zosta¢ okreslona na podstawie pomiaréw przez
wykonawce

}.aczna powierzchnia otworéw okiennych do wymiany wynosi ~ 42,78 m”.

Nalezy zastosowa¢ okna z pakietami dwuszynowymi o wsp. Upi, nie mniejszym niz
1.1W/Km?, z profilami 5 komorowymi. Okna powinny posiada¢ mozliwos¢ otwierania i
uchylenia oraz ramy wyposazone w nawiewniki hygrosterowalne np. firmy JOCZ. Z uwagi
na przeznaczenie pomieszczen jako magazyny produktéw oraz znajdujace si¢ w nich drogie
urzadzenia wskazane jest zastosowanie szyb utrudniajagce wtamanie oznaczajacych jako P3
lub P4. Szyby P3 lub P4 mogg zastgpowac kraty o oczku 150 mm wykonane z drutu

stalowego o srednicy 10 mm. W domach jednorodzinnych stosuje si¢ gldwnie szyby klas P2
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(dwie tafle szkta 1 2 warstwy folii) 1 P4 (dwie tafle szkia 1 4 warstwy folii). Szyba P4 jest
przez towarzystwa ubezpieczeniowe uznawana za wystarczajace zabezpieczenie budynku, co

skutkuje zmniejszeniem sktadki ubezpieczeniowej nawet o okoto 5-10%.

9. Opis zakresu prac instalatorskich, budowlanych i
naprawczych

Z uwagi na duzy zakres prac modernizacyjnych oraz ograniczone srodki budzetowe
proponuje si¢ podziat prac na dwa etapy realizacyjne. Wszystkie prace remontowo naprawcze
muszg by¢ wykonane podczas pelnego funkcjonowania kuchni w Bursie Szkolne;.

Zakres planowanych prac obejmuje dwa niezalezne etapy modernizacji.
Etap I
1. Modernizacja instalacji wyciggowej kuchni Bursy Szkolne;.
a. Demontaz istniejacej instalacji wywiewnej (okap kuchenny)
b. Montaz nowych okapéw ze stali nierdzewnej z rurociggiem prowadzacym na
dach, instalacja wentylatorow wyciagowych oraz podiaczenie do instalacji
elektrycznej, montaz oswietlenia pod okapami. Wykonanie instalacji dla

czterech niezaleznych okapdow.

c. Uruchomienie i1 podiaczenie uktadu sterowania okapami wyciggowymi.
d. Badania i regulacja skutecznosci pracy okapéw kuchennych.
Wykonanie dokumentacji powykonawczej.
f. W ramach prowadzonych prac przewidzie¢ pdzniejsze podiaczenie

zainstalowanych okapéw z instalacjag nawiewno — wywiewng wykonywang w
II etapie modernizacji. Spdjny uktad regulacji 1 automatyki sterowania jakoscia
powietrza.
2. Wymiana stolarki okiennej w kuchni Bursy Szkolnej w Etku.

a. Pomiar i uzgodnienie z inwestorem terminu i jakoSci dostarczanej stolarki —
szacowana powierzchna wymienianej stolarki ~ 42 m>.

b. Demontaz stolarki okiennej w kuchni.
Zamurowanie jednego otworu okiennego przyleglego do kotléw warzelnych

d. Montaz stolarki okiennej (zgodnie ze specyfikacja co do jakosci i wlasnosci
cieplnej szyb Uy, 1,1 [W/K*m?] oraz ram i profili).

e. Instalacja siatek przeciw owadom — moskitiery we wszystkich otworach

okiennych i otworach drzwiowych.
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f. Wykonanie wszelkich prac naprawczych i remontowych w zakresie otworéw
okiennych i drzwiowych, a w tym wilasciwg izolacj¢ termiczng i szczelnos¢
profili okiennych ze $§cianami budynku.

g. Sprawdzenie szczelnosci oraz badanie wilasnosci termicznej (kamera
termowizyjna).

3. Wykonanie wszelkich prac naprawczych budowlanych, a w tym:

a. Potozenie glazury, terakoty, szpachlowanie, malowanie orz izolacja termiczna
i przeciwwilgociowa — w zakresie powstalych uszkodzen w strefie przeku,
wymienionej stolarki okiennej i kanatow wentylacyjnych.

b. Naprawa i malowanie powierzchni sufitu

c. Docieplenie stropu (metoda iniekcji wdmuchania celulozy w strop
wentylowany do grubosci ~20 cm) i powierzchni ~202,6 m” Wykonanie
wszelkich otworéw technologicznych w dachu budynku, wdmuchniecie
celulozy oraz wykonanie wszelkich prac naprawczych pokrycia, izolacji
przeciwwilgociowej, wentylacji dachu i itp.

4. Wykonanie dokumentacji powykonawczej zmian wykonanych w etapie 1.
5. Odbior i przekazanie protokotu z badan instalacji 1 urzadzen.
6. Nadzor 1 serwisowanie instalacji 1 urzadzen w okresie 3 lat od daty przejecia do

eksploatacji.

Etap II
7. Wykonanie dokumentacji projektowej instalacji wentylacji nawiewno-wywiewnej z
rekuperacja kuchni Bursy Szkolnej w Elk.
8. Wykonanie instalacji wentylacji nawiewno-wywiewnej z rekuperacja ciepta.

a. Demontaz istniejgcej instalacji nawiewnej i wywiewne;.

b. Potozenie nowych kanatéw uktadu nawiewnego 1 wywiewnego.

c. Montaz centrali nawiewno-wywiewnej na dachu budynku oraz podigczenie z
modernizowanym uktadem wentylacyjnym.

d. Sprawdzenie instalacji zasilania nagrzewnicy w czynnik grzewczy i
podiaczenie do wezta (w przypadku ztego stanu technicznego nalezy potozyc
nowy odcinek zasilania nagrzewnicy).

e. Instalacja nawiewnikéw oraz regulacja rozdziatu powietrza.

f. Podlaczenie centrali do instalacji elektrycznej, cieplnej oraz montaz uktadu

automatyki 1 sterowania.
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g. Regulacja uktadu wentylacji nawiewno — wywiewnej w celu zapewnienia
optymalnych warunkéw cieplnych 1 sanitarnych w pomieszczeniu kuchni.

h. Spiecie ukladu wentylacji nawiewno-wywiewnej z uktadem odciggéw
wykonanym w 1 etapie modernizacji (pomiar prawidlowego rozdziatu
powietrza oraz temperatur 1 wilgotnosci przy realizacji réznych procesow
technologicznych w kuchni).

9. Wykonanie dokumentacji powykonawczej.

10. Odbidr i przekazanie protokotu z badan instalacji.

11.Nadzor i serwisowanie instalacji w okresie 3 lat od daty przejecia do eksploatacji.
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