Urzad Miej ki w Zelowie

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJ!I ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypeinic wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjarni umieszczenymi przy poszezegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.. pobieranie*/niepableranie™” oznacza, ze nalezy skreslic niewlasciwg odpowieds, pazostawiajac
prawidiowa. Przykiad: ,pebiesanie*/niepabieranie™.

|, Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

ZA DANIE Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIOM |
PATOLOGIOM SPOLECZNYM

Zarzad Rejonowy Polskiego Czerwonego Krzyza w Belchatowie ul. Pabianic
el. 663 012 609 e-mail: or.belchatow@pck.org.pl https;//hdkzelow.blogspot.com
Instytucja sprawujaca wiadze nad Klubami HDK PCK jest Polski Czerwony Krzyz w Warszawie KRS 0000225587

‘| ANDRZEJ PAWLAK - PREZES MIEJSKO-GMINNEGO KLUBU HDK
IPCK W ZELOWIE

' tel. 508529650, e-mail:andrzejpawlak25@wp.pl

1ll. Zakres rzeczowy zadania publiczn

Wyjazd edukacyjno-aktywizacyjny z zakresu profilaktyki uzaleznien dla
czionkéw Klubu HDK PCK i wolontariuszy

[30.09.2022 .

Grupa docelowa
Wsparciem objetych zostanie 40 oséb - krwiodawcow i wolontariuszy Klubu HDK PCK w Zelowie. Z diagnozy
przeprowadzonej wéréd naszych klubowiczéw i wolontariuszy wiemy, ze wsérod tej grupy sg osoby , ktore nie majg
swiadomosci, ze naduzywanie przez nich alkoholu pogarsza ich stan zdrowia, jak réwniez zdolnoéé do funkcjonowania w
srodowisku lokalnym. Dla czeéci z nich alkohol staje sie jedyng rozrywka. W zwigzku z powyzszym bardzo wazna jest
realizacja dziatan profilaktycznych stuzacych profilaktyce uzaleznien.

Cele zadania:

Poprzez realizacje zadania zamierzamy:

- zwiekszyé swiadomos¢ spoteczng w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien,

- poglebi¢ wiedze i umiejetnosci w zakresie dbania o wiasne zdrowie,

- poméc w rozumieniu alkoholu jako zagrozenia XX| w.,

- zapozna¢z konsekwencjamizdrowotnymiwynikajgcymi z uzywania alkoholu,

- zapoznac z faktami i mitami naduzywania alkeholu,

- przedstawi¢ krwiodawcom i wolontariuszom mozliwo&é aktywnego spedzania czasu wolnego bez alkoholu czy innych
uzywek,

- zachecié grupe krwiodawcéw i wolontariuszy do wspéinej aktywnosci i integracii.

Opis realizacji zadania:

Zadanie zostanie zrealizowane poprzez przeprowadzenie 4-godzinnego szkolenia z zakresu profilaktyki uzaleznien
giownie od alkoholu, dla krwiodawcdw i wolontariuszy Klubu HDK PCK w Zelowie w trakcie 1 dniowego wyjazdu
edukacyjno - aktywizujgcego do Sandomierza w miesigcu wrzesniu 2022 r. Realizacja zadania w formie wyjazdowe]
pozytywnie wplynie na podniesienie jakosci przekazu, pomoze Ww integracji grupy, a wartoscig dodang bedzie
> ainteresowanie uczestnikow aktywnym spedzaniem czasu wolnego na $wiezym powietrzu.




Zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien beda prowadzone przez specjaliste - psychoterapeute uzaleznien i stuzyé bedg]
omowieniu spofecznych skutkéw naduzywania alkoholu i innych substancji oraz ich wplywu na organizm kazdej osoby.
Zostang przedstawione negatywne skutki spozywania alkoholu i innych substancji oraz choroby wywotane zazywaniem
uzywek. Specjalista przedstawi réwniez fakty i mity spozywania alkoholu. Ponadto omoéwione bedg konsekwencje
alkoholizmu na sytuacje rodzinng osoby naduzywajacej alkoholu. Program wyjazdu obejmowaé bedzie realizacje zajed
ruchowych jako alternatywng forme spedzania wolnego czasu bez alkoholu. Wykorzystane zostang naturalne walory|
przyrodnicze miejsca wyjazdu do promocji zdrowego | aktywnego spedzania czasu wolnego poprzez spacery z|
przewodnikiem po rynku Sandomierza.

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.

< 4, Bplszamﬁﬁhynh rezultatéw realizacj zadaﬂh publicznego
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[ T TR g = 5= T Ty informacji o osiggnieciu wskaznika
zorganizowanie wyjazdu 40 oséb Lista obecnosci

edukacyjno-aktywizujgcego dla
krwiodawcow i wolontariuszy z Klubu
HDK PCK z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom

Przeprowadzenie zajec z zakresu 4 godz. Lista obecnosci na zajeciach
profilaktyki uzaleznien

Zwigkszenie $wiadomosci spolecznej 40 osbb Lista obecnosci na zajeciach
oraz pogtebienie wiedzy z zakresu
naduzywania alkoholu

Poznanie przez krwiodawcéw i 40 osdb Lista obecnosci, dokumentacja fotograficzna
wolontariuszy alternatywnych form
spedzania czasu wolnego,
aktywizujacych ich i wplywajgcych na
poprawe ich stanu zdrowia

r&ﬁmmwmefemmmﬂemwmnmnmmmmmwmmmzasom ktore beda
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Miejsko-Gminny Klub HDK PCK w Zelowie powstat w 1963 roku w siedzibie Zelowskich Zaktadéw
Przemystu Bawetnianego. W tamtych latach byt jednym z najwiekszych i najstarszych w kraju. Zrzeszat
okoto 90% pracownikéw wi/w zaktadu pracy. Aktualnie zrzesza 56 cztonkéw, 15 wolontariuszy i 10
honorowych dawcow krwi - emerytéw. ObecnieKlub swojg siedzibe ma na ul. Zeromskiego 28 w Zelowie.
W kazdym roku Klub organizuje 5§ akcji krwiodawczych we wspdtpracy z Regionalnym Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w todzi. W trakcie roku przekazuje ok. 80 litréw krwi petnej. Od czasu
istnienia przekazat 11250 litréw krwi. Klub kazdego roku bierze udzial w zlocie samochodéw
zabytkowych, podczas ktérego organizuje akcje krwiodawstwa. Dla swoich cztonkéw i wolontariuszy
organizuje wyjazdy do Czestochowy na Dzien Krwiodawcéw, pikniki, bale na ktérych wreczane sa
odznaczenia. Bierze czynny udzial w uroczystosciach panstwowych jak i lokalnych na rzecz miasta
Zelowa poprzez wystawianie pocztu sztandarowego Klubu, sktadanie wigzanek okoliczno$ciowych, stuzy
pomocg dla mieszkancow naszego miasta i gminy. Wszystkie dziatania organizowane s3 ze $rodkéw
pozyskanych od sponsoréw i wlasnych pieniedzy krwiodawcéw i wolontariuszy.




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

- Lp. | Rodzaj kosztu : Wartos¢ | Z dotacji | Zinnych
Vol B nd sy TS Gy | PN zrodel
Wyjazd do Sandomierza dla 40-osobowej| 9600,00 N

grupy (koszt transportu, opfata za wstep, [

K obiad, przewodnik 40x240,00 zi = 7
9600,00 zi) |
Szkolenie 4-godzinne nt. profilaktyki 400,00 |

2. uzaleznien dla 40-osobowe] grupy (4 |

igodz.x100,00 zt = 400,00 z{) |

T SUma wezystkich koszioW realizacjizadania’ | 10000,00 | 1000000 | 000 |

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)

........... DUPL\;:‘,‘..H.}_;L?}::;j:'!:'l.,..............,...............
{podpis osoby upowazpitnej lub podpisy

osbb upowaznionych do skladania oswiadczen

woli w imieniu oferentdw)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dzialalnodci pozytku publicznego oferenta(-tow);
pobieranie $wiadczer pienieznych bedzie sie odbywac wylacznie w ramach prowadzone] odptatnej dziatalnodci pozytku
publicznego;

oferent” /—eferensl” skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(ja)* / zalega{ja)* z oplacaniem naleznodci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

oferent* / oferenci* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalegatfa)* z oplacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czeézi |l niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejesirem Sadowym* / irngwiadciwg ewidencig;

wszyslkie informacje podane w ofercie oraz zalgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, kldrych dotycza te dane, zlozyly stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochr danych osobowych.
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Polski Czerwony Krzyz
Oddziat Rejonowy

97-400 Beichatow, ul. Pabianicka 72/11 Polski Czerwony Krzyz

Klub Honorowych Dawcow Krwi
w Zelowie
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