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PROJEKT

Rady Gminy Wieczfnia KoS$cielna
zdnia .....coevvinnenenn 2023 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2024 rok w gminie Wieczfnia
Koscielna

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2023 r., poz. 40 ze zm.) oraz art. 4' ust.l, ust. 2, ust.5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
z 2023 r., poz. 2151 ze zm. ) oraz art. 10 ust.2, ust. 2a, ust. 2b ustawy z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939 ze zm.) - Rada Gminy
Wieczfnia KoScielna uchwala, co nastepuje:

§ 1.
Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2024 rok w brzmieniu okres§lonym w zataczniku nr 1 do
uchwaty.
§ 2.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Wieczfnia Koscielna.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady

Krzysztof Marcin Chmielewski
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UZASADNIENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2024 rok w gminie Wieczfnia Koscielna okresla lokalng
propozycje dziatan w zakresie zadai wiasnych okreslonych bezposrednio w art. 4" ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Program jest kontynuacja
zadaf realizowanych w gminie Wieczfnia Koscielna w latach poprzednich. Zgodnie
7z przywolanymi ustawami dziatania zwiazane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
uzaleznien w zakresie alkoholizmu, narkomanii i uzaleznien behawioralnych naleza do
zadaf wlasnych gminy. Zadania te powinny by¢ realizowane w ramach uchwalanego przez
rade gminy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii. Na realizacj¢ zadan sg przeznaczone wplywy z oplat za
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych oraz wplywy z czedci oplaty od sprzedazy
napojéw alkoholowych w obrocie hurtowym, ktére okresla plan finansowy.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2024 rok, zostat opracowany zgodnie z obligatoryjnymi
zadaniami oraz potrzebami wystgpujacymi na terenie Gminy Wieczfnia Koscielna.

W $wietle powyzszego podjgcie uchwaly jest zasadne.




Zatacznik Nr 1 do Projektu Uchwaty Nr...............
Rady Gminy Wieczfnia Koscielna
zdnia......oooeoviiiinnnn roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA 2024 ROK W GMINIE WIECZFNIA KOSCIELNA

WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2024 rok w gminie Wieczfnia Koscielna zwany dalej
,»Gminnym Programem” stanowi kontynuacje programéw realizowanych na terenie gminy
w latach poprzednich, korzysta z doswiadczenia zdobytego w dotychczasowych dziataniach
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajgcych z uzaleznien. Program ten
promuje zdrowie, stara si¢ zapobiega¢ zazywaniu substancji psychoaktywnych i rozwigzywac
problemy wynikajace z ich uzywania i uzaleznienia. Obowigzek uchwalenia Gminnego
Programu przez rad¢ gminy wynika z wustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w zwigzku z ustawg z dnia 29
lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii. Elementem dziatan edukacyjnych
1 profilaktycznych jest takze przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym. Sg to zadania
wlasne gminy, na ktére samorzadowi wskazano zrédto finansowania.

Celem gléwnym Gminnego Programu jest zapobieganie uzaleznieniom od substancji
psychoaktywnych poprzez podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancow
w szczegllnosci dzieci i mlodziezy na temat szkodliwosci ich zazywania. W zadaniach
Gminnego Programu uwzgledniono problematyke uzaleznien behawioralnych. Uzaleznienia
behawioralne, czyli inaczej uzaleznienia od zachowan, to wszelkie natogi zwigzane
z wykonywaniem jaki$§ czynnosci (np. hazard, gry komputerowe, uzaleznienie od internetu ).
Alkohol, narkotyki sa substancjami, ktorych spozycie nawet niewielkiej ilosci wpltywa
czesto na zachowanie cztowieka oraz dziata szkodliwie na uktad nerwowy. Praktycznie kazda
ich dawka powoduje obnizenie sprawnosci funkcjonowania uktadu nerwowego.
Przeprowadzono na ten temat wiele doswiadczen; wyniki ich $wiadcza o obnizonej zdolnosci
osadu, zanikaniu krytycyzmu, zanikaniu precyzyjnego myslenia. Substancje te powoduja
zaburzenia reakcji wzrokowej, stuchowej, pogarszajg tez precyzje ruchow. Blednie sie wiec
sadzi, ze alkohol lub okreslone substancje dziatajg na uktad nerwowy pobudzajaco, dziatajg
hamujaco zaburzajac jego sprawno$¢. Alkohol, $rodki psychoaktywne w pierwszej kolejnosci
atakuja najbardziej wrazliwe, najmiodsze w rozwoju ewolucyjnym - osrodki uktadu
nerwowego. Zaburzone jest wigc precyzyjne myslenie, logiczne rozumowanie, prawidtowy
osad. Uposledzona zostaje tzw. uczuciowo$é wyzsza, wlasciwa tylko cztowiekowi. Obejmuje
ona: etyke, moralno$é, poczucie wiezi rodzinnych, miedzyludzkich, narodowych. Zaktécone
zostajg tez inne funkcje osrodkéw kory moézgowej znajdujacych si¢ dotychezas pod kontrolg
1 hamujacym wplywem kory mézgowej. Problemy wynikajace z picia alkoholu, zazywania
narkotyk6w oraz przemocy w rodzinie majg przemozny wplyw na bezpieczenstwo




spoteczne, stan zdrowia ludzi jak tez relacje z najblizszymi. Z problemem alkoholizmu
i narkomanii wiaza sie zagrozenia dla prawidlowego funkcjonowania zaréwno sfery
ekonomicznej, moralnej i zdrowotnej spoteczenstwa. Nowa grupg uzaleznien sa uzaleznienia
behawioralne, ktére zawsze historycznie istnialy, ale obecnie z racji rozwoju technologii oraz
kultury konsumpcjonizmu znacznie zwigkszyta si¢ liczba os6b cierpigca na ten rodzaj natogu.
Ludzie uzalezniaja si¢ od zachowafi natogowych, gdyz szukaja w nich ekscytacji
i przyjemnosci, ukojenia swoich emocji, oraz sposobu na radzenie sobie z wyzwaniami
zyciowymi, ktore bez tego wydawalyby si¢ zbyt trudne do udZwignigcia. Nikt, kto si¢
uzaleznit nigdy nie planowat takiego rozwoju wypadkéw w swoim zyciu.

Pomagaé - to znaczy minimalizowa¢ skutki uzaleznien, ale pomaga¢ to przede wszystkim
zapobiegaé, czyli edukowaé, u$wiadamia¢, wskazywaé alternatywne sposoby spedzania
wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacja trudna. Pomaga¢ to réwniez wspiera¢ mtodych ludzi
w ksztaltowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych, aby nie bylo potrzebne
“podpieranie si¢” substancjami uzalezniajgcymi. Skutki uzaleznien nie ograniczajg si¢ jedynie
do ograniczen fizycznych czy psychicznej degradacji samego uzaleznionego, one dotykaja
wszystkie osoby, ktére zyja, pracuja czy przyjaznig si¢ z uzaleznionym. Gmina opracowujac
program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii okredla strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spolecznych
i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw, odpowiada na problemy
zwiazane z piciem alkoholu, zazywaniem narkotykéw i uzaleznien behawioralnych.
Dostosowuje swoje dziatania do warunkéw lokalnych, do lokalnych potrzeb i mozliwosci
w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Zadania s3 realizowane we
wspolpracy z osobami, instytucjami rzagdowymi i samorzadowymi oraz organizacjami
pozarzadowymi, zajmujacymi si¢ zdrowiem, pomocg spoteczna, edukacja, kultura, sportem
oraz bezpieczefistwem publicznym. Przy opracowaniu programu uwzgledniono rekomendacje
Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom do realizowania i finansowania
gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych  oraz
przeciwdziatania narkomanii.

Podstawe prawng programu stanowi:

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 ze zm. )

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 ., poz.,
1939 ze zm.)

- ustawa z dnia 17 sierpnia 2023 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych
innych ustaw (Dz.U. z 2023 r., poz. 1718)

_ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2023 r., poz. 40 ze zm. )

Ustawy te reguluja zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii a takze uzaleznien behawioralnych,
okreglaja kierunki dziatan oraz wskazujg zrodto ich finansowania



I. DIAGNOZA

Alkoholizm, narkomania, uzaleznienia behawioralne sg problemami spolecznymi, ktore
powoduja szkody we wszystkich sferach zycia cztowieka. Wptywaja negatywnie na poczucie
bezpieczefistwa  spolecznego, relacje  rodzinne, brak $rodkéw  finansowych.
Aktem prawnym, ktéry pozwala na przeciwdzialanie alkoholizmowi oraz przeciwdziatanie
narkomanii jest wlasnie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Okresla on lokalng strategie w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych. Celem
programu jest przedstawienie kierunkéw dzialan opartych na zadaniach okreslonych
w wyzej wymienionych ustawach. Diagnoza wskazuje problemy i pozwala okresli¢ zasoby
jakimi dysponuje gmina, pomoze tez zdiagnozowaé zapotrzebowanie lokalnego $rodowiska
na rozne dzialania w tym =zakresie. Pozwoli na rozeznanie w zakresie rozmiardéw
poszczegélnych probleméw. By poméc w rozwigzaniu probleméw wynikajacych
z uzaleznien ustawodawca wskazat gminom gléwne zrédito pozyskania srodkéw finansowych
na realizacj¢ wskazanych zadan wiasnych. Jest to dochéd gminy pochodzacy z optat za
korzystanie z zezwolen na detaliczng sprzedaz napojow alkoholowych oraz $rodki uzyskane
ze sprzedazy napojow alkoholowych w obrocie hurtowym w opakowaniach jednostkowych
o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajgcego 300 ml i nie moze by¢ przeznaczony na inne
cele. Oznacza to, ze $rodki pochodzace z tych optat, sg $ciSle powigzane z realizacja
gminnego programu i nie mogg by¢ przeznaczone na inne, nie zwigzane z przeciwdzialaniem
alkoholizmowi i narkomanii dziatania.

Na koniec roku 2023 na terenie Gminy funkcjonuje 11 punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych, na ktére wydanych zostalo 29 zezwoleni zezwalajacych na sprzedaz napojow
alkoholowych.

W 8 punktach byla prowadzona sprzedaz napojoéw zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa
do spozycia poza miejscem sprzedazy i w 2 punktach byla prowadzona sprzedaz do
spozycia w miejscu sprzedazy.

W 8 punktach byla prowadzona sprzedaz napojéw zawierajgcych powyzej 4,5% do 18%
alkoholu (z wyjatkiem piwa) do spozycia poza miejscem sprzedazy i w 2 punktach byla
prowadzona sprzedaz do spozycia w miejscu sprzedazy.

W 8 punktach byla prowadzona sprzedaz napojow zawierajacych powyzej 18% alkoholu do
spozycia poza miejscem sprzedazy i w 1 punkcie byla prowadzona sprzedaz do spozycia
w miejscu sprzedazy.

Dane statystyczne Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wieczfni
Koscielnej za okres 7 lat

Lp. Rok Liczba 0s6b wezwanych na Liczba wnioskow skierowanych do
Komisje Sadu o zastosowanie leczenia
1. 2017 28 2

2, 2018 16 1




3. 2019 7 1
4. 2020 12 4
5. 2021 9 1
6. 2022 10 2
7. 2023 9 1

,, Naduzywanie alkoholu stanowi istotny czynnik ryzyka wystapienia przemocy domowej.
Z danych Komendy Gtéwnej Policji wynika, ze w 2022 roku policjanci podjeli ponad 61,6
tys. interwencji w sytuacji podejrzenia przemocy domowej (z wykorzystaniem procedury
Niebieskie Karty”) '»

Na terenie naszej gminy Zesp6t Interdyscyplinarny z ktorym wspoétpracuje Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, poniewaz tam gdzie wystepuje alkohol, czgsto
pojawia sie przemoc takze prowadzil procedure ,Niebieskiej Karty”, ~w roku 2017 -
zalozono 16 niebieskich kart, w roku 2018 — 13 niebieskich kart, w roku 2019 — 15
niebieskich kart, w roku 2020 -12 niebieskich kart, w roku 2021 — 11 niebieskich kart,
w roku 2022- 11 niebieskich kart, w roku biezagcym prowadzono procedurg 5 niebieskich
kart.

Z wywiadu przeprowadzonego z pracownikami socjalnymi, cztonkami Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, czlonkami Zespotu Interdyscyplinarnego
i dzielnicowym wynika, ze cze$¢ dorostych mieszkancéw gminy nie dostrzega negatywnych
skutkéw problemu spotecznego jakim jest uzaleznienie od alkoholu. Osoby doroste nie chea
poddawac¢ sie dobrowolnemu leczeniu odwykowemu.

Przeprowadzone badania ogdlnopolskie pokazuja ,ze 11,9 % mieszkaficow Polski w wieku
produkcyjnym czyli migdzy 18-24 rokiem Zzycia nalezy do grona naduzywajacych alkoholu,
natomiast 2,4 w tym przedziale wiekowym spelnia kryteria diagnostyczne uzaleznienia tzn.
picie alkoholu spowodowato szkody somatyczne lub psychologiczne. Co daje nam 2,5 mln
naduzywajgcych i ponad 600 tys. uzaleZnionych.z”

,Wyniki ogdlnopolskich badan, zrealizowanych w 2019 roku przez Instytut Psychiatrii
i Neurologii w Warszawie na zlecenie PARPA 1 KBPN (ESPAD — European School Survey
Project on Alcohol and Other Drugs), wskazuja, Ze przynajmniej raz w ciggu catego swojego
zycia alkohol pito 84% uczniéw w wieku 15-16 lat i 96% uczniéw w wieku 17-18 lat. Picie
napojéw alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed
badaniem pito 47% 15-16-latkéw i 76% 17-18-latkéw. Poréwnanie wynikéw badania z 2019
roku z wynikami wcze$niejszych badan wskazuje na trend spadkowy rozpowszechnienia picia
w miodszej grupie badanych, zapoczatkowany w 2007 roku. Wezesniej obserwowano

4 https://statystyka.policja.pI/st/wybrane—statystyki/przemoc—w-rodzinie/201373,Przemoc—w-rodzinie—dane-od-

2012-roku.html Cyt. za
https://kcpu.gov.pI/rekomendacje-kcpu—do-reaIizowania—i-finansowania—gminnych—programow—profilaktyki—i—rozwiazywania-problemow-
aIkoholowych-oraz—przeciwdzialania-narkomanii-w-2024—roku/

2 ). Moskalewicz, A. Kiejna, B. Wojtyniak (red.), Kondycja psychiczna mieszkaricow Polski. Raport z badan

,Epidemiologia zaburzen psychiatrycznych i dostep do psychiatrycznej opieki zdrowotnej — EZOP Polska”, Instytut Psychiatrii i Neurologii,
Warszawa 2012. Cyt. za https://www.parpa.pl/images/file/Rekomendacje2022.pdf



tendencje wzrostowg. Mimo ze badania z ostatnich lat wskazuja na to, ze rosnie grupa
abstynentow, to nadal odsetek tych, ktorzy przechodzg inicjacje alkoholowg przed
ukonczeniem 18. roku zycia, jest wysoki. W ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem picie
alkoholu deklarowato 46% 15—16-letnich chlopcow i1 47% dziewczat (w roku 2015 bylo to
odpowiednio 50% i 47%). W grupie 17-18-latkow do picia w ciggu ostatnich 30 dni
przyznato si¢ 76% chtopcow (w 2015 roku — 83%) i 75% dziewczat (w 2015 roku byto to
81%). W przypadku uzywania substancji psychoaktywnych innych niz alkohol i tyton na
pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia eksperymentowania znajdujg si¢
marihuana i haszysz, na drugim leki uspokajajace i nasenne bez przepisu lekarza, a na trzecim
miejscu substancje wziewne. Nastepnie najczesciej uzywane sg leki przeciwbolowe bez
przepisu lekarza, amfetamina, ecstasy, LSD i inne halucynogeny. Wyniki badan ,,Mtodziez
2021 przeprowadzonych przez CBOS w 2021 roku wskazuja, Zze najczesciej uzywanymi
przez uczniéw — ostatnich klas szkét ponadpodstawowych — nielegalnymi substancjami
psychoaktywnymi byty marihuana i haszysz. Do przyjmowania ich kiedykolwiek w zyciu
przyznato si¢ 36% ucznidéw, a w ciggu 12 miesiecy poprzedzajacych badanie marihuane lub
haszysz zazywal co piaty z badanych uczniéw. Natomiast czesto — tj. w ciagu ostatnich 30 dni
przed badaniem — co dziesigty. Kolejna, najbardziej rozpowszechniong nielegalng substancjg
byla amfetamina. W 2021 roku do eksperymentow z tg substancjg przyznato si¢ 6% uczniow.
W ciagu 12 miesigcy poprzedzajacych badanie amfetamine zazywato 3%, a w ciggu ostatnich
30 dni — 2% badanych uczniéw. W przypadku nowych substancji psychoaktywnych, tzw.
dopalaczy, odnotowano spadek uzywania tych substancji. W roku 2021 odsetek badanych
uczniow, ktorzy eksperymentowali z NSP, wynidst 2,6%. W ciggu ostatniego roku oraz
miesigca poprzedzajacego badanie tzw. dopalaczy uzywato ok. 0,3% ucznidéw. Sg to najnizsze
wskazniki od 2008 roku, czyli od poczatku prowadzenia przez CBOS badan dotyczacych
sytuacji dzieci i mtodziezy (CBOS, 2022).2

Na terenie gminy funkcjonuja trzy szkot podstawowe. Kazda placowka o$wiatowa na terenie
gminy realizuje wlasny program profilaktyczny.

Znaczaca czg$¢ dzialan podejmowanych w ramach Gminnego Programu to zadania
profilaktyki uniwersalnej. Profilaktyki ukierunkowanej na catg populacje, jest to dzialanie
profilaktyczne adresowane do catych grup bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.
Ich celem jest zmniejszenie lub eliminowanie czynnikéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi
probleméw w danej populacji i wzmacnianie czynnikow wspierajgcych prawidtowy rozwdj.
Adresatami sg dzieci i mlodziez uczgszczajace do szkol, dla ktorych Gmina Wieczfnia
Koscielna jest organem prowadzgcym.

Narkotyki naleza do najbardziej rozpowszechnionych uzywek wsréd mtodych Iudzi. Siegajac
po nie mlodziez probuje czgsto pokonaé swojg nieSmiatosé, oddali¢ leki i przywrécié wiare
w siebie. Dzieje si¢ tak dlatego, Zze uzywanie tych substancji powoduje zwolnienie
przewodnictwa komoérek nerwowych, co migdzy innymi daje w efekcie subiektywne poczucie
rozluznienia i poprawienia nastroju. Okres dojrzewania to okres przej$ciowy, podczas ktérego
milodzi ludzie probujg odnalezé swojg tozsamos¢ i niezaleznos$é. Czesto osiggajg to poprzez

2 https://kcpu.gov.pl/wp-content/uploads/2023/11/Rekomendacje-na-2024.pdf




eksperymentowanie oraz kwestionowanie przekonan i oczekiwafi dorostych. Wplyw
rodzicéw na dorastajace dzieci staje sie coraz stabszy, dlatego, ze w tym okresie mlodym
ludziom bardziej zalezy na opinii i aprobacie réwiesnikow niz rodzicow i innych oséb
dorostych. Najsilniejszy wplyw na zachowanie wielu nastolatkow wywiera¢ moze grupa
réwiesnicza lub grupa nieformalna. Silna identyfikacja z grupa moze by¢ zrédtem powaznych
probleméw, gdy w grupie popularny jest model zachowania, ktéry znacznie odbiega od
ogolnie przyjetych norm. Jesli w danej grupie eksperymenty z narkotykami, alkoholem czy
papierosami sg jednym ze sposobdéw spedzania wolnego czasu, moze to mie¢ istotny wplyw
na mlodego czlowieka i popchnaé go na drogg uzaleznienia. Zazywanie Srodkow
odurzajacych oraz picie alkoholu bywa czgsto rozpaczliwg probg manifestacji whasnej woli
dziecka, kiedy rodzice, probuja decydowaé za nie o wszystkim i narzuca¢ swoje zdanie. Aby
zapobiegaé powyzszym zjawiskom nalezy dostarczaé dzieciom i mlodziezy jak najwigcej
pozytywnych bodZcow i umiejetnie kierowaé ich czasem wolnym. Poprzez wezesng edukacije
na temat uzaleznien, nalezy uczuli¢ mtodych ludzi na niebezpieczenstwa jakie moga pojawi¢
si¢ na skutek zazywania $rodkéw odurzajgcych oraz zaproponowaé im ciekawe formy
i sposoby spedzania czasu wolnego.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jako gtéwny realizator
programu przeprowadzila rozeznanie na terenie Gminy Wieczfnia Koscielna dotyczace
problemu mieszkaficow z uzywaniem narkotykéw. Analiza zostata przeprowadzona na
podstawie informacji pozyskanych ze szkét podstawowych z terenu gminy, z Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Wieczfni Koscielnej, z Zespotu Interdyscyplinarnego,
z O$rodku Zdrowia oraz z Posterunku Policji. Z uzyskanych informacji wynika, ze
w ostatnich latach na terenie gminy nie bylo problemu z narkotykami. W zwigzku
z powyzszym nadal nalezy tozy¢ duzy nacisk na profilaktyke uniwersalng w tym zakresie.

II. PROFILAKTYKA
Gléwne kierunki dzialania Programu to:
1. Tworzenie warunkow do trzezwego i zdrowego stylu zycia dla dzieci i mlodziezy.

2. Zapewnienie dzieciom i mlodziezy dostepu do programow edukacyjnych
i profilaktycznych uczacych zycia bez uzywek.

3. Wdrazanie regul skutecznej opieki psychologicznej i socjoterapeutycznej dla dzieci
i milodziezy z rodzin z problemem alkoholowym oraz  narkomanig oraz innymi
uzaleznieniami.

4. Wdrazanie regul skutecznego egzekwowania zakazu podawania i sprzedazy alkoholu
osobom nieletnim oraz brak dostepu do uzywek .

5. Wsp6lpraca z innymi samorzadami, instytucjami i organizacjami pozarzadowymi.
Cele stawiane przed Programem to:

1. Zwiekszenie dostepnosci ushug terapeutycznych i edukacyjnych dla osob uzaleznionych
i ich rodzin.



2. Ksztaltowanie prawidlowych postaw normatywnych dotyczacych uzywania $rodkéw

psychoaktywnych.

3. Poszerzenie wiedzy wsrdd dzieci i mlodziezy na temat szkodliwosci spozywania napojow
alkoholowych i innych uzywek.

4. Zmniejszanie tendencji do zachowan ryzykownych wséréd mlodziezy i wzmacnianie

zachowan pozadanych.

5. Zwigkszenie profesjonalnego przygotowania oséb pracujacych z mlodziezg i rodzinami,
w ktorych wystepuja destrukcyjne zachowania.

6. Promowanie postawy abstynencji jako jednej z szans ksztalttowania osobowosci.

7. Zmniejszenie ilosci i dolegliwosci zaburzen zycia rodzinnego powodowanego
naduzywaniem alkoholu i przemocy.

III. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Podstawowym zadaniem samorzadu terytorialnego jest profilaktyka i zwiekszanie
dostepnosci terapii uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia dla mieszkancéw gminy.
Dostepnos¢ profesjonalnej i efektywnej terapii warunkuje skutecznos$¢ jakichkolwiek dziatan
podejmowanych na rzecz 0sdb z problemem alkoholowym i cztonkéw ich rodzin. Na terenie
naszej gminy nie dziata zadna placowka lecznictwa odwykowego, jednak dla umozliwienia
rozwigzywania probleméw alkoholowych poprzez lecznictwo, gmina wspdlpracuje
z osrodkami na terenie powiatu mtawskiego i przasnyskiego, gdzie mieszkancy gminy moga
korzysta¢ z opieki. Na mocy art. 21 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciw dzialaniu
alkoholizmowi bezptatne leczenie 0s6b uzaleznionych od alkoholu odbywa si¢ w podmiotach
leczniczych, a od 0séb uzaleznionych od alkoholu nie pobiera si¢ optat za §wiadczone ustugi
w zakresie terapii uzaleznienia od alkoholu. W zwigzku z powyzszym w celu realizacji zadan
okreslonych w Programie przyjmuje sie ponizsze formy i sposoby realizacji:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych i wspoéluzaleznionych.

1) zakup S$wiadczen grupowych oraz $wiadczen indywidualnych w ramach
ponadpodstawowego programu terapii lub brakujacych elementéw programu podstawowego,

2) prowadzenie poradnictwa indywidualnego w zakresie pomocy osobom uzaleznionym od
alkoholu i §rodkéw psychoaktywnych,

3) motywowanie o0s6b do podjecia leczenia odwykowego oraz informowanie
o mozliwosci podjecia terapii,

4) prowadzenie pracy edukacyjnej w zakresie poprawienia funkcjonowania spolecznego
i rodzinnego 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

5) prowadzenie pracy edukacyjnej i wspierajacej dla osob wspétuzaleznionych,

6) upowszechnianie materiatdw informacyjnych o chorobie alkoholowej 1 innych
uzaleznieniach,




7) stata wspdlpraca z instytucjami zajmujgcymi si¢ profilaktyka, Policja, Sagdem — Wydziatem
Rodzinnym i Nieletnich i szkotami w celu podnoszenia skutecznosci podejmowanych dziatan.

Zadania realizowane beda systematycznie w ciggu catego roku, badz wedtug aktualnych
potrzeb.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szezegélnosci ochrony przed przemocs.

1) zobowigzanie do podjgcia leczenia odwykowego;

a) przyjmowanie zgloszen w przypadkach wystgpienia problemu naduzywania alkoholu
powodujacego rozklad zycia rodzinnego, demoralizacja nieletnich, zakl6canie spokoju
i porzadku publicznego,

b) prowadzenie rozméw motywujgco-interwencyjnych z osobami, co do ktérych wptyneto
zgloszenie,

c) kierowanie na badanie przez biegtych, w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego, osob nie wyrazajacych woli poddania
sie dobrowolnie leczeniu odwykowemu, a wobec ktorych, wstgpne czynnosci uzasadniajg
kontynuowanie postgpowania,

d) przygotowanie dokumentacji zwiazanej z postgpowaniem sgdowym,

e) sktadanie wnioskow o wszczgcie postgpowania do natozenia obowigzku leczenia
odwykowego do Sadu Rejonowego,

f) zakup $wiadczen opieki zdrowotnej z zakresu terapii dla rodzin/par z problemem
uzaleznien.

Za realizacje procedury podejmowania czynnosci zmierzajacych do orzeczenia
o zastosowanie wobec o0soby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu odpowiada Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w Wieczfni Koscielnej oraz
Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Terminy
realizacji — systematycznie wedlug zgtoszen.

2) pomoc osobom wspétuzaleznionym oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;

a) prowadzenie rozméw edukacyjnych dla osob wspotuzaleznionych,

b) prowadzenie indywidualnego poradnictwa dla oséb dotknigtych przemocg w rodzinie,
¢) prowadzenie dziatalno$ci edukacyjnej poprzez szkoty.

Wykonawcami beda osoby profesjonalnie przygotowane do realizacji w/w zadan — na
podstawie zlecenia realizacji zadania przez Wojta Gminy Wieczfnia Koscielna, a takze
cztonkowie Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Wsp6tpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym w Gminie Wieczfnia Ko$cielna oraz szkotami.

3) pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym;



a) dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi i rodzinami
z problemem alkoholowym,

b) organizacja narad, konferencji w zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku i rodzinie
z problemem alkoholowym,

c) organizowanie 1 dofinansowanie wypoczynku letniego, zimowego, 0bozow
wypoczynkowo-terapeutycznych dla dzieci i mtodziezy pochodzacych z rodzin dotknietych
problemem alkoholowym oraz innych form wypoczynku z programem profilaktycznym dla
dzieci i mtodziezy.

Wykonanie tej czgéci zadania begdzie realizowane poprzez zlecanie realizacji zadania przez
Wéjta Gminy Wieczfnia Koscielna, oglaszanie konkurséw, zlecanie osobom profesjonalnie
przygotowanym, przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wieczfni Koscielnej oraz
cztonkéw Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ o charakterze profilaktycznym i sportowym, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1) prowadzenie na terenie szkot programow profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy
i rodzicodw z zakresu profilaktyki uniwersalnej,

2) dofinansowanie programéw imprez profilaktycznych oraz spektakli profilaktycznych
stanowigcych element dziatan profilaktycznych,

3) organizowanie dzialan integrujacych psychoprofilaktyke z aktywnoscig sportowg poprzez
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy,

4) wspieranie programow i przedsiewzigé profilaktycznych i promujgcych zdrowy styl zycia,

5) organizowanie zajg¢¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i mlodziezy zagrozonej
uzaleznieniami oraz z rodzin dysfunkcyjnych,

6) udziat w ogdlnopolskich i lokalnych kampaniach i akcjach profilaktycznych,
7) edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowe;j;
a) organizacja imprez, konkurséw poswigconych profilaktyce uzaleznien,

b) zakupu sprzetu i materialéw edukacyjnych o tematyce profilaktyki uzaleznien dla szkot
z terenu Gminy Wieczfnia Koscielna;

¢) inicjowanie dziatan na rzecz czgstszego podejmowania interwencji przez funkcjonariuszy
policji w sytuacji spozywania napojéw alkoholowych w miejscach publicznych,

d) organizacja i finansowanie szkolenia z zakresu przestrzegania przepisbw prawa
dotyczacych sprzedazy i podawania napojow alkoholowych (dla sprzedawcéw napojow
alkoholowych),




e) szkolenia w zakresie aktualnych przepisow z zakresu profilaktyki uzaleznien dla
cztonkéw Komisji.

f) dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzieémi z rodzin
dysfunkcyjnych

8. Organizacja i finansowanie gminnych imprez profilaktycznych dla mieszkatico6w gminy.

Realizacja tego zadania odbywaé si¢ bedzie poprzez zlecanie zadan przez Wojta Gminy
Wieczfnia Koscielna, oraz prace czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

1) wspieranie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, dziatajacych na rzecz
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych,

2) wspblpraca z organizacjami zajmujacymi si¢ innymi uzaleznieniami.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem zakazéw sprzedazy alkoholu
nieletnim lub nietrzezwy, lamania zakazéw promocji i reklamy napojéow alkoholowych
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Realizacja tego zadania moze odbywa¢ si¢ poprzez mozliwos¢ wystepowania przez Gming
w charakterze oskarzyciela publicznego tzn. wystapienie z aktem oskarzenia do sadu
z pominieciem prokuratora w przypadku ww. naruszen prawa.

6. Ograniczenie dostepnosci alkoholu.

Dla lepszego radzenia sobie z problemami alkoholowymi potrzebne sg zorganizowane
dzialania prowadzone na szczeblu gminy. Ograniczenie czynnikéw wptywajacych na wzrost
zagrozen zwigzanych z piciem napojow alkoholowych bedzie osiagane przez odpowiednie
ksztattowanie zasad dostgpnodci alkoholu na terenie Gminy Wieczfnia Koscielna. Gminna
Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przeprowadzi kontrole
punktow sprzedazy alkoholu na terenie Gminy pod katem przestrzegania zasad sprzedazy
i podawania alkoholu zawartych zaréwno w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi jak i w Gminnym Programie. Z kontroli osoby
upowaznione sktadaja sprawozdanie z wnioskami Wojtowi Gminy Wieczfnia Koscielna.
Kazdy przedsigbiorca otrzymujacy zezwolenie kazdorazowo bedzie pouczany o koniecznosci
przestrzegania obowiazujacych zasad obrotu alkoholem.

Gmina realizujgca zadania wynikajagce z ustawy o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi dazy¢ bedzie do ograniczania dostepnosci alkoholu

poprzez:
1. System kontroli rynku obrotu napojami alkoholowymi.

2. Egzekwowanie przepisow ustawy zwigzanych z zakresem reklamy alkoholu.



3.

Edukacje sprzedawcéw w dziedzinie szkdéd zwigzanych z piciem alkoholu przez
mlodziez.

IV. ZADANIA GMINY W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1.

Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0séb
uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawne;j.

. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz

szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczeg6lnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo - rekreacyjnych dla uczniéw,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ub6stwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0séb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Upowszechnianie informacji dot. adreséw instytucji i miejsc, gdzie mozna uzyskaé
bezptatng pomoc psychologiczng w konkretnych sytuacjach zyciowych.

Pogadanki z rodzicami z wykorzystaniem broszur na temat, sposobéw uchronienia
dzieci przed srodowiskami narkotycznymi.

Realizacja zadan poprzez:

1)
2)

3)
4)
)

6)

7

8)

9)

organizowanie kampanii edukacyjnej na temat problematyki narkomanii,

podniesienie poziomu wiedzy rodzicéw i nauczycieli na temat probleméw zwigzanych
z uzywaniem Srodkéw psychoaktywnych oraz przeciwdzialania narkomanii,

programy profilaktyczno - edukacyjne w szkotach,
organizowanie imprez sportowo - kulturalnych dla spoteczenistwa,
zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy ,

organizowanie w szkolach spektakli o tematyce dotyczacej narkomanii — edukacja
przez sztuke,

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej z zakresu
profilaktyki uzaleznien i promocji zdrowia,

organizowanie konkursow profilaktycznych w szkotach,

organizowanie szkolen dla osob realizujgcych zadania z zakresu przeciwdzialania
narkomanii,




10) doposazenie bibliotek (szkolnych i GBP) w fachowg literature,
11) wspétprace jednostek i organizacji zajmujacych sie problematyka narkomanii,
12) zwiekszenie czujnosci rodzicoéw w zakresie zagrozen $rodkami psychoaktywnymi,

13) zwickszenie $wiadomosci dzieci i mtodziezy w zakresie szkodliwosci Srodkami
psychoaktywnymi,

14) informowanie o placéwkach prowadzacych dziatalno$¢ profilaktyczna, lecznicza
i rehabilitacyjna.

V. PROFILAKTYKA W ZAKRESIE UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH

Uzaleznienia behawioralne to nowa grupa uzaleznien psychicznych, ktére wigza sig
z nalogowym wykonywaniem pewnych przyjemnych czynnosci. Ich realizacja prowadzi do
krétkotrwatego uczucia euforii i ulgi, po czym pojawia si¢ jeszcze silniejsza potrzeba ich
powtdrzenia. Prowadzi to do blednego kota uzaleznienia. Przyktadami najczestszych
uzaleznien behawioralnych sa zakupoholizm, fonoholizm, pracoholizm oraz patologiczny
hazard. Ale to przyktady uzaleznief, ktére najczesciej moze spotka¢ u os6b dorostych.
Niestety wéréd dzieci i miodziezy réwniez coraz czgsciej dochodzi z do uzaleznien od
telefonu, gier komputerowych, aplikacji. Niejednokrotnie nie jesteSmy sami w stanie
stwierdzié¢ czy my lub nasi najblizsi mamy problem. Uzaleznienie od wykonywania danej
czynnosci pojawia si¢ w momencie, gdy towarzyszy jej wewngtrzny przymus lub silne
pragnienie jej rozpoczecia i jak najdiuzszego kontynuowania. Cechg charakterystyczna
uzaleznienia (kazdego rodzaju) jest narastanie trudnosci w kontrolowaniu zachowan z nim
zwigzanych oraz zwigkszenie tolerancji (czyli wewnetrznej potrzeby coraz wiekszej
czestotliwosci podejmowania czynnosci uzalezniajgcej). W momencie, gdy czynno$¢ zostanie
przerwana lub mozliwo$¢ jej wykonywania zostanie ograniczona, pojawiaja si¢ niepozadane
objawy abstynencyjne, inaczej odstawienne. Do  takich objawdéw naleza zaburzenia
fizjologiczne ze strony organizmu, np. nadmierna potliwosc, drzenie rak, bole glowy czy
bezsennodé. Dolgczyé sie moga takze problemy natury psychologicznej, takie jak zachowania
agresywne, rozdraznienie, nasilony lek, wstyd czy poczucie winy. Co wazne, osoba, ktorej
dotyczy uzaleznienie, powtarza dane zachowanie pomimo $wiadomosci, ze jest ono
niezdrowe, a nawet niebezpieczne dla jej funkcjonowania w sferze zawodowej, rodzinnej czy
psychiczno-spotecznej. Przez wiele lat trwania w uzaleznieniu odrzuca negatywne opinie
otoczenia na temat negatywnych konsekwencji natogu. Osoby uzaleznione czgsto
nieswiadomie kreuja wiele réznych zludzen na temat swojego zycia oraz zachowania,
powoduje to niestety zmniejszenie checi do zmiany swoich szkodliwych nawykow.
Szczegolnie czesto uzaleznienia behawioralne dotycza dzieci oraz milodziezy. Jednym
z czestszych takich zaburzen jest nalogowe korzystanie z zaawansowanych technicznie
urzadzen do wymiany danych, takich jak komputery i smartfony. Walka z uzaleznieniem
behawioralnym zalezy w gléwnej mierze od woli i motywacji osoby uzaleznionej. Leczenie
jest terapig dtugotrwatg, trudna, niejednokrotnie nieskuteczna. Przede wszystkim stosowana
jest terapia poznawczo-behawioralna oraz dialog motywujacy. Celem psychoterapii jest
analiza zachowan lub sytuacji, ktére sprzyjaja podejmowaniu danego zachowania, nastepnie
zmiana szkodliwych nawykéw oraz nauka nowych, skutecznych metod radzenia sobie
z problemami i emocjami. Najczedciej taczy si¢ terapi¢ indywidualna, grupowa oraz rodzinng.



Czgsto stosowana metoda jest takze farmakoterapia -jej celem jest stabilizacja nastroju lub
redukcja depresji, ktora moze towarzyszy¢ uzaleznieniom.

Do najwazniejszych strategii profilaktycznych w odniesieniu do uzaleznien (w tym do
uzaleznien behawioralnych) naleza:

I. Rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych dzieci poprzez realizacje programoéw
profilaktycznych adresowanych do dzieci i mtodziezy,

2. Rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicow i opiekunéw, wspolpraca z nimi
w obszarze profilaktyki. Rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych dziecka i kompetencji
wychowawczych rodzicow stanowi przeciwwage dla podstawowych czynnikow ryzyka
uzalezniefi, takich jak: braki w zakresie metod radzenia sobie ze stresem i negatywnymi
emocjami, nieumieje¢tno$¢ podejmowania decyzji, problemy z nawigzywaniem relacji, niska
samoocena. Z' drugiej strony rozwijanie kompetencji rodzicow w zakresie komunikacji
z dzieckiem, stawiania wymagan i ich egzekwowania, a takze u$wiadamianie rodzicom,
dlaczego tak wazne jest spedzanie czasu z dzieckiem,

3. Prowadzenie dzialan majacych na celu upowszechnienie wiedzy dotyczacej uzaleznien
behawioralnych,

4. Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych.

Podsumowujgc, zagrozenie uzaleznieniami behawioralnymi od multimediéw zwlaszcza
wsréd dzieci i mlodziezy jest w $wietle badah bardzo realne. Zaréwno w aspekcie
czgstotliwosci, jak i czasu uzytkowania sprzetéw elektronicznych. Niezbedne jest, wiec
rozszerzenie dziatan profilaktycznych o charakterze edukacyjno — informacyjnym zaréwno
wsrdd ucznidw, jak i wéréd dorostych mieszkancow gminy.

VI. REALIZATORZY PROGRAMU

Program bedzie realizowany przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych przy wspétpracy :

- Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej,

- Gminnej Biblioteki Publicznej,

- Policji,

- Strazy Gminnej,

- Odrodka Zdrowia,

- Szkot Podstawowych z terenu Gminy Wieczfnia Kos$cielna

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZELONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych za
wykonywane czynnosci przystuguje kazdorazowo wynagrodzenie w wysokosci
réwnej diecie radnych Rady Gminy Wieczfnia Koscielna.




2. Dopuszcza sie inne formy wynagrodzenia dla cztonkéw komisji np. umowa — zlecenie
lub umowa o dzielo, o ile wigza sie¢ z wykonywaniem $cisle okreslonych zadati
wynikajacych z programu.

3. Podstawa wyplaty wynagrodzenia jest:
a) zawarcie umowy — zlecenia z cztonkami Komisji,

lub
b) udziat w pracach Komisji stwierdzony na podstawie listy obecnosci.

VIII. ZRODELO FINANSOWANIA

Finansowanie realizacji zadan programu bedzie dokonywane ze $rodkéw z uzyskanych
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz wplywy z czesci
oplaty od sprzedazy napojow alkoholowych w obrocie hurtowym w opakowaniach
jednostkowych w ilosci nominalnej nieprzekraczajacej 300 ml.

Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wilasnych gminy dotyczgcych profilaktyki
okreélone w niniejszym programie oraz lokalnej migdzysektorowe;j polityki przeciwdzialania
negatywnym skutkom spozywania alkoholu ujmuje si¢ w planie budzetu Gminy Wieczfnia
Koscielna na rok 2024 w:

Dziat 851 Ochrona Zdrowia
Rozdzial 85153- Zwalczanie narkomanii

Rozdziat 85154- Przeciwdzialanie alkoholizmowi



