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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH DLA GMINY
WIECZFNIA KOSCIELNA NA 2016 ROK

WSTEP

Problemy wynikajgce z picia alkoholu, uzywania narkotykéw oraz przemocy w rodzinie sg w
dalszym ciggu najpowazniejszymi kwestiami spolecznymi. Zjawiska te majg przemozny
wplyw na bezpieczefistwo spoleczne, stan zdrowia ludzi jak tez relacje z najblizszymi. Z
problemem alkoholizmu wigzg sie zagrozenia dla prawidlowego funkcjonowania zaréwno
sfery ekonomicznej, moralnej i zdrowotnej spoleczenistwa. Obecnie nie zastanawiamy si¢ juz,
czy warto pomaga¢, osobom, rodzinom z problemem alkoholowym a szczegolnie dzieciom z
rodzin dotknietych choroba alkoholows, ale jak to robi¢ szybciej, skuteczniej, efektywniej.
Pomaga¢ - to znaczy minimalizowac skutki alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu, ale
pomaga¢ to przede wszystkim zapobiegaé, czyli edukowaé, uswiadamiaé, wskazywad
alternatywne sposoby sp¢dzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacja trudng, konfliktowa,
jak skutecznie bez uzywek rozltadowac napigcie i rodzaca si¢ agresjg. Pomagaé to rowniez
wspiera¢ mlodych ludzi w ksztaltowaniu prawidtowych postaw osobowosciowych, aby nie
bylo potrzebne “podpieranie si¢” substancjami uzalezniajacymi.

Skutki uzaleznien nie ograniczajg si¢ jedynie do ograniczen fizycznych czy psychicznej
degradacji samego alkoholika, one dotykajg wszystkie osoby, ktore zyja, pracuja czy przyjaznia
si¢ z uzaleznionym.

1. DIAGNOZA

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktoérego prowadzona jest realizacja wskazanych
dziatan jest Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
uchwalany corocznie przez Rad¢ Gminy na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Celem Programu jest przedstawienie kierunkéw dziatan opartych na zadaniach okreslonych w
wyze] wymienionej ustawie, jak réwniez w rekomendacjach Panstwowe] Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2016. Na koniec roku 2015 na terenie
Gminy funkcjonowaty 20 punkty sprzedazy alkoholu, z czego 5 to sprzedaz z mozliwoscia
spozywania alkoholu w miejscu sprzedazy. Wszystkie punkty prowadzg sprzedaz piwa. Napoje
o zawartosci do 18 % alkoholu sprzedawane sg w 15 punktach, a napoje powyze] 18%
zawartosci alkoholu sprzedawane sa w 14 punktach.

W 2015 roku 1 mieszkaniec Gminy odby!l leczenie odwykowe, 1 jest w trakcie leczenia, a3
osoby oczekuja na podjecie leczenia.



II. PROFILAKTYKA
Gléwne kierunki dzialania Programu to:
1. Tworzenie warunkow do trzezwego i zdrowego stylu zycia dla dzieci i mlodziezy.

2.  Zapewnienie dzieciom 1 mlodziezy dostgpu do programéw edukacyjnych
1 profilaktycznych uczacych zycia bez uzywek.

3. Wdrazanie regut skutecznej opieki psychologicznej i socjoterapeutycznej dla dzieci i
miodziezy z rodzin z problemem alkoholowym.

4. Wdrazanie regul skutecznego egzekwowania zakazu podawania i sprzedazy alkoholu
osobom nieletnim.

S.  Wspolpraca z innymi samorzadami, instytucjami i organizacjami pozarzadowymi.
Cele stawiane przed Programem to:

1.  Zwicgkszenie dostepnosci ustug terapeutycznych i edukacyjnych dla 0sob uzaleznionych i
ich rodzin,

2. Ksztaltowanie prawidlowych postaw normatywnych dotyczacych uzywania srodkow
psychoaktywnych.

3. Poszerzenie wiedzy wérdd dzieci 1 mtodziezy na temat szkodliwosci zazywania $rodkow
psychoaktywnych.

4. Zmniejszanie tendencji do zachowan ryzykownych wsréd miodziezy i wzmacnianie
zachowan pozadanych.

(9]

. Zwigkszenie profesjonalnego przygotowania osdb pracujagcych z mlodzieza i rodzinami,
ktoérych wystepujg destrukcyjne zachowania.

6. Promowanie postawy abstynencji jako jednej z szans ksztaltowania osobowosci.

N

Zmniejszenie ilosci 1 dolegliwosci zaburzen zycia rodzinnego powodowanego
naduzywaniem alkoholu i przemocy.

III. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Podstawowym zadaniem samorzadu terytorialnego jest profilaktyka i zwigkszanie dostgpnosci
terapii uzaleznienia od alkoholu i wspotluzaleznienia dla mieszkancoOw gminy. Dostepnosé
profesjonalnej 1 efektywnej terapii warunkuje skutecznosé jakichkolwiek dziatan
podejmowanych na rzecz 0séb z problemem alkoholowym i cztonkéw ich rodzin. Na terenie
naszej gminy nie dziala zadna placéwka lecznictwa odwykowego, jednak dla umozliwienia
rozwigzywania probleméw alkoholowych poprzez lecznictwo, gmina wspolpracuje z
o$rodkami na terenie powiatu mtawskiego i przasnyskiego, gdzie mieszkancy gminy mogg



korzysta¢ z opieki. Na mocy art.21 ustawy bezplatne leczenie 0séb uzaleznionych od alkoholu
odbywa sie w podmiotach leczniczych, a od 0sdb uzaleznionych od alkoholu nie pobiera sie
oplat za swiadczenia w zakresie terapii uzaleznienia od alkoholu.

W zwigzku z powyzszym w celu realizacji zadan okre$lonych w Programie przyjmuje sie
ponizsze formy i sposoby realizacji:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych.

1. 1. Dofinansowanie psychoterapii rodzinnej i indywidualnej oraz kosztéw przejazdu do
osrodka leczenia od alkoholu dla oséb, ktore tego wymagaja.

1. 2. Prowadzenie poradnictwa indywidualnego w zakresie pomocy osobom uzaleznionym od
alkoholu;

1. 3. Motywowanie osob do podjecia leczenia odwykowego oraz informowanie
o mozliwosci podjecia terapii;

1. 4. Prowadzenie pracy edukacyjnej w zakresie poprawienia funkcjonowania spotecznego i
rodzinnego 0s6b uzaleznionych od alkoholu;

1. 5. Prowadzenie pracy edukacyjnej i wspierajacej dla os6b wspétuzaleznionych;
1. 6. Upowszechnianie materialéw informacyjnych o chorobie alkoholowej i narkotykowej.

1. 7. Stata wspodlpraca z Policja, Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Sadem -~ Wydzialem
Rodzinnym i Nieletnich i szkotami w celu podnoszenia skutecznosci podejmowanych dziatan.

Zadania realizowane beda systematycznie w ciagu calego roku, badz wediug aktualnych
potrzeb.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca.

2. 1. Zobowigzanie do podjgcia leczenia odwykowego:

a) przyjmowanie zgloszen w przypadkach wystapienia problemu naduzywania
alkoholu powodujacego rozkiad zycia rodzinnego, demoralizacja nieletnich,
zaklécanie spokoju i porzadku publicznego.

b) prowadzenie rozmdéw motywujgco-interwencyjnych z osobami, co do ktorych
wplynglo zgloszenie.

¢) kierowanie na badanie przez bieglych, w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego, osob nie
wyrazajacych woli poddania si¢ dobrowolnie leczeniu odwykowemu, a wobec
ktorych, wstepne czynnosci uzasadniajg kontynuowanie postepowania.

d) przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sgdowym.



e) skladanie wnioskéw o wszczgeie postgpowania do nalozenia obowigzku leczenia
odwykowego do Sadu Rejonowego.

Za realizacjg procedury podejmowania czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu
odpowiada Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Terminy realizacji — systematycznie wedlug zgloszen.

2. 2. Pomoc osobom wspotuzaleznionym oraz przeciwdzialanie przemocy w rodzinie:
a) prowadzenie rozmow edukacyjnych dla 0s6b wspétuzaleznionych;

b) prowadzenie indywidualnego poradnictwa dla oséb dotknietych przemocg w
rodzinie;

¢) prowadzenie dzialalno$ci edukacyjnej poprzez szkoly.

Wykonawcami bgda osoby profesjonalnie przygotowane do realizacji w/w zadan — na
podstawie zlecenia realizacji zadania przez Wojta Gminy Wieczfnia Koscielna, a takze
cztonkowie Gminnej Komisji Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Wspblpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym w Gminie Wieczfnia Koscielna.

2. 3. Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

a) dofinansowanie obozéw socjoterapeutycznych i innych form wypoczynku dla dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym;

Wykonanie tej czg¢sci zadania begdzie realizowane poprzez zlecanie realizacji zadania przez
Wéjta Gminy Wieczfnia Koscielna, oglaszanie konkurséw, zlecanie osobom profesjonalnie
przygotowanym, praca cztonkdéw Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

3. Prowadzenie dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaj¢¢ o charakterze profilaktycznym i sportowym, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

3. 1. Prowadzenie na terenie szkdt programow profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy i
rodzicéw.

3. 2. Dofinansowanie imprez i spektakli profilaktycznych.

3.3. Organizowanie dziatan integrujacych psychoprofilaktyke z aktywnoscia sportowa poprzez
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i miodziezy.

3. 4. Wspieranie programéw i przedsiewzig¢ profilaktycznych i promujgcych zdrowy styl zycia.

3.5. Organizowanie zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i1 mlodziezy zagrozonej
uzaleznieniami oraz z rodzin dysfunkcyjnych.



3.6. Udzial w ogdlnopolskich i lokalnych kampaniach i akcjach profilaktycznych.
3. 7. Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowe;j:
a) organizacja imprez, konkurséw poswieconych profilaktyce uzaleznien;

b) dofinansowanie zakupu sprzetu i materiatdéw edukacyjnych o tematyce profilaktyki
uzaleznien dla szkét z terenu Gminy Wieczfnia Koscielna;

¢) inicjowanie dziatan na rzecz czgstszego podejmowania interwencji przez
funkcjonariuszy policji w sytuacji spozywania napojow alkoholowych w miejscach
publicznych;

d) szkolenia z zakresu przestrzegania przepiséw prawa dotyczacych sprzedazy i
podawania napojoéw alkoholowych (dla sprzedawcoéw napojow alkoholowych);

¢) szkolenia w zakresie aktualnych przepiséw z zakresu profilaktyki uzaleznien dla
cztonké6w Komisji.

Realizacja tego zadania odbywaé sie bedzie poprzez zlecanie zadan przez Woéjta Gminy
Wiecztnia Koscielna, poprzez prace czionkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

1. Wspieranie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, dziatajgcych na
rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
2. Wspdlpraca z organizacjami zajmujgcymi si¢ innymi uzaleznieniami.

S. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem zakazéw sprzedazy alkoholu
nieletnim lub nietrzezwy, lamania zakazéw promocji i reklamy napojow
alkoholowych oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

Realizacja tego zadania moze odbywac si¢ poprzez mozliwos¢ wystepowania przez Gming w
charakterze oskarzyciela publicznego tzn. wystapienie z aktem oskarzenia do sadu z
pominig¢ciem prokuratora w przypadku ww. naruszen prawa.

IV.OGRANICZENIE DOSTEPNOSCI ALKOHOLU

Dla lepszego radzenia sobie z problemami alkoholowymi potrzebne sg zorganizowane
dzialania prowadzone na szczeblu Gminy. Ograniczenie czynnikéw wplywajacych na wzrost
zagrozen zwigzanych z piciem napojéw alkoholowych bedzie osiggane przez odpowiednie
ksztaltowanie zasad dostepnosci alkoholu na terenie Gminy Wieczfnia Koscielna. Gminna
Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzi kontrole
punktéw sprzedazy alkoholu na terenie Gminy pod katem przestrzegania zasad sprzedazy i
podawania alkoholu zawartych zar6wno w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi jak i w Gminnym Programie. Przeprowadzanie kontroli
konieczne jest dla ujawnienia nieprawidtowosci i w razie ich stwierdzenia odebrania



zezwolenia nieuczciwym przedsiebiorcom. Z kontroli osoby upowaznione skladaja
sprawozdanie z wnioskami Wojtowi Gminy Wieczfnia Koscielna. Kazdy przedsigbiorca
otrzymujacy zezwolenie kazdorazowo bedzie pouczany o koniecznosci przestrzegania
obowigzujacych zasad obrotu alkoholem.

Gmina realizujaca zadania wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi dazyé bedzie do ograniczania dostepnosci alkoholu poprzez:

1. System kontroli rynku obrotu napojami alkoholowymi.

2. Egzekwowanie przepiséw ustawy zwigzanych z zakresem reklamy alkoholu.

3. Edukacje sprzedawcow w dziedzinie szkéd zwigzanych z piciem alkoholu przez
miodziez.

4. Koncentracje na wszechstronnych oddziatywaniach profilaktycznych wirdd dzieci i
miodziezy.

Scista wspotprace z instytucjami skupiajacymi dzieci i mlodziez w celu promowania
aktywnego, zdrowego stylu zycia.

V. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za
wykonywane czynnosci przysluguje wynagrodzenie w wysokosci réwnej diecie
radnych Rady Gminy Wieczfnia Koscielna.

2. Dopuszcza sie inne formy wynagrodzenia dla cztonkéw komisji np. umowa — zlecenie
lub umowa o dzieto, o ile wigzg si¢ z wykonywaniem $cisle okre$lonych zadan
wynikajacych z programu.

3. Podstawa wyplaty wynagrodzenia jest:
a/ zawarcie umowy — zlecenia z cztonkami Komisji,
b/ udzial w pracach Komisji stwierdzony na podstawie listy obecnosci.

VI. PRELIMINARZ WYDATKOW NA REALIZACJE GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA
2016 ROK W GMINIE WIECZFNIA KOSCIELNA - stanowi zatgcznik Nr 1 do
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2016 rok w

Gminie Wieczfnia Koscielna.



Zalacznik Nr 1 do Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2016 rok
w Gminie Wieczfnia Koscielna

Preliminarz wydatkéw na realizacje
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na 2016 rok w Gminie Wieczfnia Koscielna

leczeniem z uzaleznien

miare potrzeb

Lp Zadanie Termin Osoba Koszt realizacji
' realizacji Odpowiedzialna w zl
1. |Materialy 1 wyposazenie

- zakup materialéw na konkursy o Caly rok w Przewodniczacy
tematyce zwigzanej z profilaktyks miare potrzeb | Komisji
uzaleznien oraz imprezy edukacyjno- Dyrektor GBP
kulturalne itp. 10 000,00

- zakupy zwigzane z organizowaniem Caly rok w Przewodniczacy

c aktywnych form spedzania czasu miare potrzeb | Komisji
wolnego dla mlodziezy szkolnej oraz Kierownik GOPS
ponadgimnazjalnej np. poprzez sport
oraz dofinansowanie zakupu sprzetu
sportowego, niezb¢dnego do realizacji
w/w zadania, przede wszystkim w celu
objecia opieka dzieci z rodzin
patologicznych

- zakupy zwigzane z organizowaniem Caly rok w Przewodniczacy
Klubu Integracji Spolteczne; miare potrzeb | Komisji

- zakup materiatoéw biurowych Caly rok w Przewodniczacy

miarg potrzeb | Komisji

- zakup materialéw edukacyjnych Caly rok w Przewodniczacy

@ (plakaty, broszury do rozdawnictwa miar¢ potrzeb | Komisji
itp.)

- zakupy zwigzane z wspolpracg z Caly rok w Przewodniczacy
placowkami odwykowymi i miare potrzeb | Komisji
pokrewnymi, Sadem, Policjg , Straza
Pozarng itp. w walce z zagrozeniami
wywolywanymi przez nietrzezwych, a
w szczegdlnoscei kierowcdw oraz
wszechstronnym wspieraniem w/w
podmiotéw w dzialaniach majgcych na
celu zapobieganie oraz likwidacje w/w
zagrozen

- prenumerata czasopism Caly rok w Przewodniczacy

miar¢ potrzeb | Komisji

- zwrot kosztow za leki zwigzanych z Caly rok w Kierownik GOPS




inz. Tadeusz Sienski

2. Zakup ushug pozostatych
programy edukacyjne prowadzone Rok szkolny | Przewodniczacy
przez osoby przeszkolone, zajmujgce Komisji 25 800,00
si¢ problematyka profilaktyki i
rozwigzywania problemow
alkoholowych
- zajecia sportowo-rekreacyjne, festyny, | Caly rok w Dyrektor GBP
imprezy srodowiskowe z elementami | miare potrzeb
profilaktyki antyalkoholowej
- szkolenia i narady Catly rok w Przewodniczacy
miare potrzeb | Komisji
- wywiady $rodowiskowe Catly rok w Kierownik GOPS
miare potrzeb
¢ - kolonie zimowe i letnie z programem | Okres wakacji | Kierownik GOPS
profilaktyki dla dzieci i miodziezy letnich i
zagrozonych patologia zimowych
- dofinansowania zwigzane z wspétpracg | Caly rok w Przewodniczacy
z placéwkami odwykowymi i miarg potrzeb | Komisji
pokrewnymi, Sadem, Policja , Strazg Kierownik GOPS
Pozarng itp. w walce z zagrozeniami
wywolywanymi przez nietrzezwych,
a w szezegdlnosci kieroweow, oraz
wszechstronnym wspieraniem w/w
podmiotéw w dziataniach majacych na
celu zapobieganie oraz likwidacje w/w
zagrozen.
3. |Rozne oplaty i sktadki Caty rok w Przewodniczacy 1 000,00
c miarg potrzeb | Komisji
4. | Wynagrodzenia na podstawie uméw o Caly rok w Przewodniczacy 13 000,00
dzieto i uméw zlecen miar¢ potrzeb | Komisji
- realizacja programu o tematyce
profilaktycznej
Wynagrodzenie dla czlonkow GKRPA
- motywowanie do leczenia osob
uzaleznionych
- kontrola punktéw alkoholowych
5. | Podroze shuzbowe krajowe Caty rok w Przewodniczacy 200,00
- zwrot dojazdu na szkolenia miar¢ potrzeb | Komisji
‘Lacznie: 50 000,00
Przewodniczacy Rady




