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Problemy wynikaj'lce z picia alkoholu, uzywania narkotykow oraz przemocy w rodzinie s'l w 
dalszym ci'lgu najpowazniejszymi kwestiami spolecznymi. Zjawiska te maj'l przemozny 
wplyw na bezpieczenstwo spoleczne, stan zdrowia ludzi jak tez relacje z najbliZszymi. Z 
problemem alkoholizmu wi'lz'l sitr zagrozenia dla prawidlowego funkcjonowania zarowno 
sfery ekonomicznej, moralnej i zdrowotnej spoleczenstwa. Obecnie nie zastanawiamy sitr juz, 
czy warto pomagae, osobom, rodzinom z problemem alkoholowym a szczegolnie dzieciom z 
rodzin dotknitrtych chorob'l alkoholow'l, ale jak to robie szybciej, skuteczniej, efektywniej. 
Pomagae - to znaczy minimalizowae skutki alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu, ale 
pomagae to przede wszystkim zapobiegae, czyli edukowae, uswiadamiae, wskazywae 
altematywne sposoby sPtrdzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacj'l trudn'l, konfliktow'l, 
jak skutecznie bez uzywek rozladowae napitrcie i rodz'lC'l sitr agresjtr. Pomagac to rowniez 
wspierac mlodych ludzi w ksztahowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych, aby nie 
bylo potrzebne "podpieranie sitr" substancjami uzalezniaj'lcymi. 

Skutki uzalezuien nie ograniczaj'l sitr jedynie do ograniczen fizycznych czy psychicznej 
degradacji same go alkoholika, one dotykaj'l wszystkie osoby, ktore zyj'l, pracuj'l czy przyjaini'l 
sitr z uzaleznionym. 

I. DIAGNOZA 

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktorego prowadzona jest realizacja wskazanych 
dzialan jest Gminny Program Profilaktyki i Rozwi'lzywania Problemow Alkoholowych, 
uchwalany corocznie przez Radtr Gminy na podstawie ustawy z dnia 26 paidziemika 1982 r. 
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. 

Celem Programu jest przedstawienie kierunkow dzialan opartych na zadaniach okrdlonych w 
wyzej wymienionej ustawie, jak rowniez w rekomendacjach Panstwowej Agencji 
Rozwi'lZywania Problemow Alkoholowych na rok 2016. Na koniec roku 2015 na terenie 
Gminy funkcjonowaly 20 punkty sprzedai:y alkoholu, z czego 5 to sprzedai: z mozliwosciCJ: 
spozywania alkoholu w miejscu sprzedai:y. Wszystkie punkty prowadz'l sprzedai: piwa. Napoje 
o zawartosci do 18 % alkoholu sprzedawane S'l w 15 punktach, a napoje powyzej 18% 
zawartosci alkoholu sprzedawane s'l w 14 punktach. 

W 2015 roku 1 mieszkaniec Gminy odbylleczenie odwykowe, 1 jest w trakcie leczenia, a 3 
osoby oczekujCJ: na podjtrcie leczenia. 



II. PROFILAKTYKA 


Gl6wne kierunki dzialania Programu to: 


1. Tworzenie warunk6w do trzezwego i zdrowego stylu zycia dla dzieci i mlodziezy. 

2. 	 Zapewnienie dzieciom i mlodziezy dost«pu do program6w edukacyjnych 
i profilaktycznych uczqcych zycia bez uzywek. 

3. 	 W drai:anie regul skutecznej opieki psychologicznej socjoterapeutycznej dla dzieci 
mlodziezy z rodzin z problemem alkoholowym. 

4. 	Wdrai:anie regul skutecznego egzekwowania zakazu podawania sprzedai:y alkoholu 
osobom nieletnim. 

5. 	 W sp6lpraca z innymi samorzqdami, instytucjami i organizacjami pozarzqdowymi. , 
Cele stawiane przed Programem to: 

1. 	 Zwi«kszenie dost«pnosci uslug terapeutycznych i edukacyjnych dla os6b uzalemionych i 
ich rodzin. 

2. 	 Ksztahowanie prawidlowych postaw normatywnych dotyczqcych uZywania srodk6w 
psychoaktywnych. 

3. 	Poszerzenie wiedzy wsr6d dzieci i mlodziei:y na temat szkodliwosci zazywania srodk6w 
psychoaktywnych. 

4. 	 Zmniejszanie tendencji do zachowait ryzykownych wsr6d mlodziezy wzmacmanle 
zachowait pozqdanych. 

5. 	 Zwi«kszenie profesjonalnego przygotowania os6b pracujqcych z mlodziezq i rodzinami, 
kt6rych wyst«pujq destrukcyjne zachowania. 

6. Promowanie postawy abstynencji jako jednej z szans ksztahowania osobowosci. 

7. 	 Zmniejszenie ilosci i dolegliwosci zaburzen zycia rodzinnego powodowanego 
naduzywaniem alkoholu i przemocy. 

III. ROZWIl\ZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH 

Podstawowym zadaniem samorzqdu terytorialnego jest profilaktyka i zwi«kszanie dost«pnosci 
terapii uzalemienia od alkoholu i wsp6luzalemienia dla mieszkanc6w gminy. Dost«pnosc 
profesjonalnej i efektywnej terapii warunkuje skutecznosc jakichkolwiek dzialait 
podejmowanych na rzecz os6b z problemem alkoholowym i czlonk6w ich rodzin. Na terenie 
naszej gminy nie dziala zadna plac6wka lecznictwa odwykowego, jednak dla umozliwienia 
rozwiqzywania problem6w alkoholowych poprzez lecznictwo, gmina wsp61pracuje z 
osrodkami na terenie powiatu mlawskiego i przasnyskiego, gdzie mieszkaflcy gminy mogq 
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korzystac z opieki. Na mocy art.21 ustawy bezplatne leczenie os6b uzalei:nionych od alkoholu 
odbywa siy w podmiotach leczniczych, a od os6b uzalei:nionych od alkoholu nie pobiera siy 
oplat za swiadczenia w zakresie terapii uzalei:nienia od alkoholu. 

W zwiqzku z powyzszym w celu realizacji zadaiJ. okreslonych w Programie przyjmuje siy 
ponizsze formy i sposoby realizacji: 

1. 	 Zwit;kszenie dostt;pnosci pomocy terapeutycznej rehabilitacyjnej dla osob 
uzaletnionych. 

1. 1. Dofinansowanie psychoterapii rodzinnej i indywidualnej oraz koszt6w przejazdu do 
osrodka leczenia od alkoholu dla os6b, kt6re tego wymagaj~. 

1. 2. Prowadzenie poradnictwa indywidualnego w zakresie pomocy osobom uzaleZnionym od 
alkoholu; 

1. 	 3. Motywowanie os6b do podjycia leczenia odwykowego oraz informowanie 
o mozliwosci podjycia terapii; 

1. 4. Prowadzenie pracy edukacyjnej w zakresie poprawienia funkcjonowania spolecznego i 
rodzinnego os6b uzaleznionych od alkoholu; 

1. 	 5. Prowadzenie pracy edukacyjnej i wspieraj~cej dla os6b wsp6luzaleznionych; 

1.6. Upowszechnianie materia16w informacyjnych 0 chorobie alkoholowej i narkotykowej. 

1. 7. Stala wsp6lpraca z Policj~, Osrodkiem Pomocy Spolecznej, S~dem - Wydzialem 
Rodzinnym i Nieletnich i szkolami w celu podnoszenia skutecznosci podejmowanych dzialaiJ.. 

Zadania realizowane byd~ systematycznie w ci~gu calego roku, b~dz wedlug aktualnych 
potrzeb. 

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wyst~puj~ problemy alkoholowe pomocy 
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoc~. 

2. 1. Zobowi~zanie do podjycia leczenia odwykowego: 

a) przyjmowanie zgloszeiJ. w przypadkach wyst~pienia problemu naduzywania 
alkoholu powoduj~cego rozklad i:ycia rodzinnego, demoralizacja nieletnich, 
zak16canie spokoju i porz~dku publicznego. 

b) prowadzenie rozm6w motywuj~co-interwencyjnych z osobami, co do kt6rych 
wplynylo zgloszenie. 

c) kierowanie na badanie przez bieglych, w celu wydania opinii w przedmiocie 
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego, os6b nie 
wyraZaj~cych woH poddania siy dobrowolnie leczeniu odwykowemu, a wobec 
kt6rych, wstypne czynnosci uzasadniaj~ kontynuowanie postypowania. 

d) przygotowanie dokumentacji zwiqzanej z postypowaniem s~dowym. 



e) skladanie wniosk6w 0 wszczttcie postttpowania do nalozenia obowi'l-zku leczenia 
odwykowego do S'l-du Rejonowego. 

Za realizacjtt procedury podejmowania czynnosci zmierzaj'l-cych do orzeczenia 0 zastosowanie 
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowi'l-Zku poddania sitt leczeniu odwykowemu 
odpowiada Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwi'l-Zywania Problem6w Alkoholowych. 
Terminy realizacji systematycznie wedlug zgloszen. 

2. 2. Pomoc osobom wsp61uzaleznionym oraz przeciwdzialanie przemocy w rodzinie: 

a) prowadzenie rozm6w edukacyjnych dla os6b wsp61uzaleznionych; 

b) prowadzenie indywidualnego poradnictwa dla os6b dotknitttych przemoc'l- w 
rodzinie; 

c) prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej poprzez szkoly. 

Wykonawcami bttd'l- osoby profesjonalnie przygotowane do realizacji w/w zadafl. na 
podstawie zlecenia realizacji zadania przez W 6jta Gminy Wieczfnia Koscielna, a takZe 
czlonkowie Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwi'l-Zywania Problem6w Alkoholowych. 
Wsp61praca z Zespolem Interdyscyplinarnym w Gminie Wieczfnia Koscielna. 

2.3. Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym. 

a) dofinansowanie oboz6w socjoterapeutycznych i innych form wypoczynku dla dzieci 
z rodzin z problemem alkoholowym; 

Wykonanie tej czttsci zadania bttdzie realizowane poprzez zlecanie realizacji zadania przez 
W6jta Gminy Wieczfnia Koscielna, oglaszanie konkurs6w, zlecanie osobom profesjonalnie 
przygotowanym, praca czlonk6w Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwi'l-zywania Problem6w 
Alkoholowych. 

3. Prowadzenie dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwi~zywania 
problem6w alkoholowych, w szczeg61nosci dla dzieci i mlodzieZy, w tym prowadzenie 
pozalekcyjnych zaj~c 0 charakterze profilaktycznym i sportowym, a takZe dzialan na 
rzecz dOZywiania dzieci uczestnicz~cych w pozalekcyjnych programach opiekunczo­
wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

3. I. Prowadzenie na terenie szk61 program6w profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy i 
rodzic6w. 

3. 2. Dofinansowanie imprez i spektakli profilaktycznych. 

3.3. Organizowanie dzialan integruj'l-cych psychoprofilaktyktt z aktywnosci'l- sportow'l- poprzez 
prowadzenie pozalekcyjnych zajyc sportowych dla dzieci i mlodziezy. 

3.4. Wspieranie program6w i przedsittwziyc profilaktycznych i promuj'l-cych zdrowy styl zycia. 

3.5. Organizowanie zajttc socjoterapeutycznych dla dzieci i mlodziezy zagrozonej 
uzaleznieniami oraz z rodzin dysfunkcyjnych. 



3.6. Udzial w og6lnopolskich i lokalnych kampaniach i akcjach profilaktycznych. 

3.7. Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej: 

a) organizacja imprez, konkurs6w poswiyconych profilaktyce uzaleznien; 

b) dofinansowanie zakupu sprzytu i material6w edukacyjnych 0 tematyce profilaktyki 
uzalemien dla szk61 z terenu Gminy Wieczfnia Koscielna; 

c) inicjowanie dzialan na rzecz czystszego podejmowania interwencji przez 
funkcjonariuszy policji w sytuacji spozywania napoj6w alkoholowych w miejscach 
publicznych; 

d) szkolenia z zakresu przestrzegania przepis6w prawa dotycz~cych sprzedaZY i 
podawania napoj6w alkoholowych (dla sprzedawc6w napoj6w alkoholowych); 

e) szkolenia w zakresie aktualnych przepis6w z zakresu profilaktyki uzaleznien dla 
(, czlonk6w Komisji. 

Realizacja tego zadania odbywac siy bydzie poprzez zlecanie zadan przez W 6jta Gminy 
Wieczfnia Koscielna, poprzez pracy czlonk6w Gminnej Komisji Rozwi~ania Problem6w 
Alkoholowych. 

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen os6b fuycznych, sluzllcej 
rozwillzywaniu problem6w alkoholowych. 

1. 	 Wspieranie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, dzialaj~cych na 
rzecz profilaktyki i rozwi~zywania problem6w alkoholowych. 

2. 	 Wsp6lpraca z organizacjami zajmuj~cymi siy innymi uzaleznieniami. 

5. 	 Podejmowanie interwencji w zwillZku z naruszeniem zakaz6w sprzedaiy alkoholu 
nieletnim lub nietrzeiwy, lamania zakaz6w promocji i reklamy napoj6w 
alkoholowych oraz wyst~powanie przed slldem w charakterze oskariyciela 

, publicznego. 

Realizacja tego zadania moze odbywac siy poprzez mozliwosc wystypowania przez Gminy w 
charakterze oskarzyciela publicznego tzn. wys~pienie z aktem oskarzenia do s~du z 
pominiyciem prokuratora w przypadku ww. naruszen prawa. 

IV.OGRANICZENIE DOST.I!;PNOSCI ALKOHOLU 

Dla lepszego radzenia sobie z problemami alkoholowymi potrzebne s~ zorganizowane 
dzialania prowadzone na szczeblu Gminy. Ograniczenie czynnik6w wplywaj~cych na wzrost 
zagrozen zwi~anych z piciem napoj6w alkoholowych bydzie osi~gane przez odpowiednie 
ksztaltowanie zasad dostypnosci alkoholu na terenie Gminy Wieczfnia Koscielna. Gminna 
Komisja Profilaktyki i Rozwi~ywania Problem6w Alkoholowych przeprowadzi kontrole 
punkt6w sprzedai:y alkoholu na terenie Gminy pod k~tem przestrzegania zasad sprzedaZy i 
podawania alkoholu zawartych zar6wno w ustawie 0 wychowaniu w trzeZwosci 
przeciwdzialaniu alkoholizmowi jak i w Gminnym Programie. Przeprowadzanie kontroli 
konieczne jest dla ujawnienia nieprawidlowosci i w razie ich stwierdzenia odebrania 
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zezwolenia nieuczciwym przedsiybiorcom. Z kontroli osoby upowazmone skladaj,! 
sprawozdanie z wnioskami W ojtowi Gminy Wieczfnia Koscielna. Ka.zdy przedsiybiorca 
otrzymuj'!cy zezwolenie kazdorazowo bydzie pouczany 0 koniecznosci przestrzegania 
obowi'lZuj,!cych zasad obrotu alkoholem. 

Gmina realizuj,!ca zadania wynikaj,!ce z ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci 
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi d,!zyc bydzie do ograniczania dostypnosci alkoholu poprzez: 

1. 	 System kontroli rynku obrotu napojami alkoholowymi. 
2. 	 Egzekwowanie przepisow ustawy zwi,!zanych z zakresem reklamy alkoholu. 
3. 	 Edukacjy sprzedawcow w dziedzinie szkod zwi,!zanych z piciem alkoholu przez 

mlodziez. 
4. 	 Koncentracjy na wszechstronnych oddzialywaniach profilaktycznych wsrod dzieci i 

mlodziezy. 

Scisl'! wspolpracy z instytucjami skupiaj,!cymi dzieci mlodziez w celu promowania 
aktywnego, zdrowego stylu zycia. 

V. 	 ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI 
ROZWlt\ZYW ANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH 

1. 	 Czlonkom Gminnej Komisji Rozwi'lZywania Problemow Alkoholowych za 
wykonywane czynnosci przysluguje wynagrodzenie w wysokosci rownej diecie 
radnych Rady Gminy Wieczfnia Koscielna. 

2. 	 Dopuszcza siy inne formy wynagrodzenia dla czlonkow komisji np. umowa zlecenie 
lub umowa 0 dzielo, 0 ile wiltz,! siy z wykonywaniem sciSle okreslonych zadan 
wynikaj'!cych z programu. 

3. 	 Podstaw,! wyplaty wynagrodzenia jest: 
aI zawarcie umowy - zlecenia z czlonkami Komisji, 
bl udzial w pracach Komisji stwierdzony na podstawie listy obecnosci. 

C; VI. PRELIMINARZ WYDATKOW NA REALIZACJI!; GMINNEGO PROGRAMU 

PROFILAKTYKI I ROZWlt\ZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 

2016 ROK W GMINIE WIECZFNIA KOSCIELNA - stanowi zal'!cznik Nr 1 do 

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwi,!zywania Problemow Alkoholowych na 2016 rok w 

Gminie Wieczfnia Koscielna. 
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Zal!j.cznik Nr 1 do Gminnego Programu 
Profllaktyki i Rozwictzywania Problem6w 
Alkoholowych na 2016 rok 
w Gminie Wieczfnia Koscielna 

Preliminarz wydatkow na realizacjf 

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych 


na 2016 rok w Gminie Wiec:r/nia Koscielna 


Zadanie 
I Termin 

realizacji 

Materialy i wyposazenie 
- zakup materialow na konkursy 0 Calyrok w 

tematyce zwi,!:zanej z profilaktyk,!: miar<r potrzeb 
uzaleznien oraz imprezy edukacyjno­
kulturalne hp. 

- zakupy zwi'lZane z organizowaniem Calyrok w 
aktywnych form sp<rdzania czasu miar<r potrzeb 
wolnego dla mlodziezy szkolnej oraz 
ponadgimnazjalnej np. poprzez sport 
oraz dofinansowanie zakupu sprz<rtu 
sportowego, niezb<rdnego do realizacji 
w/w zadania, przede wszystkim w celu 
obj<rcia opiek,!: dzieci z rodzin 
patologicznych 

- zakupy zwi,!:zane z organizowaniem Caly rok w 
Klubu Integracji Spolecznej miar<r potrzeb 

- zakup materialow biurowych Caly rok w 
miar<r potrzeb 

- zakup materialow edukacyjnych Cary rok w 
(plakaty, broszury do rozdawnictwa miar<r potrzeb 
itp.) 

- zakupy zwi'lZane z wspolprac,!: z Caly rok w 
placowkami odwykowymi i miar<r potrzeb 
pokrewnymi, S,!:dem, Policj,!: , StraZ,!: 
Pozarn'!: itp. w wa1ce z zagrozeniami 
wywolywanymi przez nietrzezwych, a 
w szczegolnosci kierowcow oraz 
wszechstronnym wspieraniem w/w 
podmiotow w dzialaniach maj,!:cych na 
celu zapobieganie oraz likwidacj<r w/w 
zagrozen 

- prenumerata czasopism . Caly rok w 
•miar<r potrzeb 

- zwrot kosztow za leki zwi,!:zanych z Caly rok w 
leczeniem z uzaleznien miar<r potrzeb 

Osoba 
Odpowiedzialna 

Koszt realizacji 
w zl 

Przewodnicz'!:cy 
Komisji 
Dyrektor GBP 

10 000,00 

Przewodnicz'!:cy 
Komisji 
Kierownik GOPS 

Przewodnicz'!:cy 
Komisji 

Przewodnicz'!:cy 
Komisji 

Przewodnicz'!:cy 
Komisji 

Przewodnicz'!:cy 
Komisji 

Przewodnicz'!:cy 
Komisji 

Kierownik GOPS 
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2. Zakup uslug pozostalych 
- programy edukacyjne prowadzone 

przez osoby przeszkolone, zajrnujl:}.ce 
siy problernatykl:}. profilaktyki i 
rozwil:}.Zywania problernow 
alkoholowych 

- zajycia sportowo-rekreacyjne, festyny, 
irnprezy srodowiskowe z elernentarni 
profilaktyki antyalkoholowej 

Rok szkolny 

Caly rok w 
rniary potrzeb 

Przewodniczl:}.cy 
Kornisji 

Dyrektor GBP 

25800,00 

- szkolenia i narady 

- wywiady srodowiskowe 

- kolonie zirnowe i letnie z programern 
profilaktyki dla dzieci i rnlodziezy 
zagrozonych patologil:}. 

- dofinansowania zwil:}.Zane z wspolpracl:}. 
z placowkarni odwykowyrni i 
pokrewnyrni, Sl:}.dern, Policjl:}. , Strazl:}. 
Pozarnl:}. itp. w walce z zagrozeniarni 

I wywolywanyrni przez nietrzetwych, 
a w szczegolnosci kierowcow, oraz 
wszechstronnyrn wspieraniern w/w 
podrniotow w dzialaniach rnajl:}.cych na 
celu zapobieganie oraz likwidacjy w/w 
zagrozen. 

Caly rok w 
rniary potrzeb 

Cary rok w 
rniary potrzeb 

Okres wakacji 
letnich i 
zirnowych 

Calyrok w 
rniary potrzeb 

Przewodniczl:}.cy 
Kornisji 

Kierownik GOPS 

Kierownik GOPS 

Przewodniczl:}.cy 
Kornisji 
Kierownik GOPS 

3. Rozne oplaty i skladki 

~l; 

Calyrok w 
rniary potrzeb 

Przewodniczl:}.cy 
Kornisji 

1 000,00 

4. Wynagrodzenia na podstawie urnow 0 

dzielo i urnow zlecen 
- realizacja prograrnu 0 ternatyce 
profilaktycznej 
Wynagrodzenie dla czIonkow GKRP A 
- rnotywowanie do leczenia osob 
uzalemionych 
- kontrola punktow alkoholowych 

Caly rok w 
rniary potrzeb 

Przewodniczl:}.cy 
Kornisji 

13000,00 

5. Podroze sluzbowe krajowe 
- zwrot dojazdu na szkolenia 

Caly rok w 
. rniary potrzeb 

Przewodniczl:}.cy 
Kornisji 

200,00 

:Ll:}.cznie: 50000,00 
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Przewodnicz~cy Rady 

inz. Tadeusz Sieiiski 


