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J<.ARTA INFORMACYINA PORADNICTWA 

NIEODPtATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE 

Nieod!ftne poradnictwo obywatelskie obejmuje rozpoznanie problemu i udzielenie porady dostosowanej do indywidualnej sytuacji osoby 
kOrzystrj ~cej z porady. Osoba korzystaj~ca j~t informowana 0 przysluguj~cych Jej prawach oraz spoczywaj~cycli na niej Ob~wi~zkach . 

W razl potrzeby, podczas porady moze byc spo~dzony wspolnle z osob~ zamteresowan~ plan WYJscla z tru neJ sytuacJI oraz udzlelona 
pomoc jego realizacji . 

Nieod atne poradnictwo obywatelskie obejmuje r6worodne dziedziny, w tym mi~dzy innymi kwestie zadlu:ten, sprllwy mieszkaoiowe 
oraz !lF0blemy z zakresu ubezpieczen spoleczoych i zabezpieczeoia spoleczoego. Porada obywatelslia pol ega oa wyszukaoiu 
w posiidaoych zasobach ioformacyjoych r6zoych mozliwo§ci rozwillUloia problemu; przedstawieniu k1ieotowi mozliwych rozwillUln 
i ich oosekweocji; wsparcie k1ienta w dokooaoiu wyboru sposobu pos~powaoia z posUloowsaiem jego samodzieloo!ci 
w pod 'mowsoiu decyzji; w razie potrzeby sp0rzlldzeoie rszem z k1ientero plsou dzialsnia. 

W ramach poradnictwa obywatelskiego jest rownie:z swiadczona nieodplatna mediacja . 
I 

Nieod[J.lalna ponwc prawna prl.J'sluguje osobie fil.J'cznej: 
kt6rej 'ie stac na odplatne porady i ktora zlozy stosowne oswiadczenie, 

Osoba prawniona, przed ul.J'skaniem nieodplatnej pomocy prawnej: 
sklad pisemne oswiadczenie, :ie nie jest w stanie poniesc kosztow odplatnej pomocy prawnej, 

pomocy Doradcs Obywstelski moze zildac od osoby uprswnionej okazanis dokumentu 

dni i godziny dy:iurow telefon 

1600Poniedzialek 1200 
 236552903 

236552903Gmin. y Osrodek Pomocy Spolecznej w Szydlowie ul. Mazowiecka 63 10k. 3, Wtorek 
06-51' Szydlowo 

Gmi y Osrodek Pomocy Spolecznej w Dzierzgowie ul. Tadeusza Kosciuszki 3 236552903 
(parttt) 

u~ Gminy Strzegowo ul. Plac Wolnosci 32 10k. 13 236552903 

Slaro two Powiatowe w Mlawie 
ul. W, adyslawa Stanislawa Reymonta 6 10k. 2 236552903 

W dni ustawowo wi)lne od Pracy, 0 kt6rych mowa w art. I pkt I ustawy z dnia 18 stycznia 1951 r. 0 dniach wolnych od pracy 
(w tym ~wi~t pailstwowych) Punlet nie bydzie czynny. 

obowi~zuje od 0 .0 I .2020r. 

www.ms.gov.pl
http:www.bip.powiatmlawski.pl
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KARTA INFORMACYJNA POR,ADNICTWA 

NIEODPtATNA POMOC PRAWNA 

Nieod~atna pomoc prawna obejmuje: 

I. 	 poi . ormowanie 0 obowi~zuj~cym stanie prawnym oraz 0 przysluguj~cych prawach i obowi~zkach, w tym 
w '. i¢u z tocZljcym sicr postcrpowaniem przygotowawczym, administracyjnym, s'!dowym lub s,!dowoadministracyjnym, 

2. 	 wskffzanie sposobu rozwi~zania problemu prawnego, 
3. 	 p~otowanie projektu pisma w tych sprawach, z wyl~czeniem pism procesowych w tocZljcym sicr postcrpowaniu przygotowawczym lub 

s,!d ~m i pism w tocZljcym sicr postypowaniu s~dowoadministracyjnym, 
4. 	 spoTldzenie projektu pisma 0 zwolnienie od koszt6w s~dowych lub ustanowienie pelnomocnika z urzcrdu w rOinych rodzajach 

post~powan, 

5. nie platn,! mediacjer (uslugcr ter opisano dokladniej na osobnej Karcie). I 

tna pomoc prawna nie obejmuje spraw zwiljzanych 
z pro zeniem dzialalnosci gospodarczej, z wyj~tkiem przygotowania do rozpoczcrcia tej dzialalnosci . 

Nieodp tflll pomoc prawflll prz.ysluguje osobie fiz.ycznej: 
kt6rej e stac na odplatne porady i kt6ra zloty stosowne oswiadczenie 

Osobfl. rawniona, pn.ed uz.yskflniem nieodplatnej pomocy prawnej: 
sklada isemne oswiadczenie, Ze nie jest w stanie poniesc koszt6w pomocy prawnej , 

Udziel ie nieodplatoych porad prawnych odbywa sie wg kolejnosci zgloszeo, po um6wieniu termiou wizyty. Um6wic termin wizyty 
mozna~elefonieznie !lod Dr 236552903 lub osobiscie w siedzibie Starostwa Powiato"),m w Mlawie ~k. Dr IS, a taMe za pomoea 
e-mail: nieod latoa omoe owiatmlawski. I Osoby niesIysZljee lub slabosIysZljee mogq um6wic termin ~ty pod adresem e-mail: 
nieodp toapomoe@ powiatmlawski.pl bqdz osobiscie w Punkcie przy ul. Wladyslawa Stanislaw a Reymonta 6 10k 2. 

Osoby, kt6re ze wzglydu na niepelnosprawnosc ruchow'! nie s~ w stanie przybyc do punktu lub osob doswiadczaj~ce trudnosci 
w kom nikowaniu sicr mog~ otrzymac poradcr przez telefon, poczt~ elektroniczn~ lub poprzez zorganizov."3nie wi y w miejscu zamieszkania 
(na tererie Powiatu Mlawskiego) albo w innym miejscu wyposaZonym w sprzert ulatwiaj~cy komunikacjy lub z dostcrpem do tlumaczajcrzyka 
migowCJ8o . Wicrcej informacji na ten temat moina znaleic w Biuletynie Informacji Publicznej Starostwa Powiatowego w Mlawie 
>lww.b . 1Owiatml'lwski . I w zakladce "Nieodplatna pomoc prawna", pod nr telefonu 23 655 2903 lub w siedzibie Starostwa Powiatowego 
wMla 

dzieleniem 
·epok. 15 . 

nieodplatnej pomoey prawnej Radea Prllwny bqdi Adwokat mote tlldac od osoby uprawniooej okazaoia 
Diu stwierdzajlleego totsamoU. 

srodk6w Wsparcia w Mlawie ul. Siowackiego 18 

Staros 0 Powiatowe w Mlawie 
ul. Wla , yslawa Stanislawa Reymonta 6 10k. 2 

Gminn 

Urujd 

Gminn 

(parter 


UrZljd 

Wiecz 


UrZljd 


W dni ustawowo wol 

Osrodek Pomocy Spolecznej w Szydlowie ul. Mazowiecka 63 10k. 3 

miny Wisniewo, Wisniewo 861ok. 9 

Osrodek Pomocy Spolecznej w Dzierzgowie ul. Tadeusza Kosciuszki 3 

miny Wieczfnia Koscielna 
ia Koscielna 48 10k. 7 

miny Strzegowo ul. Plac Wolnosci 32 10k. 13 

dni i godziny dyi:ur6w 

1200Poniedzialek 800 
• 

800 1200Czwartek • 

Wtorek 1400 .1800 

1400 1800Sroda • 

1400 1800
Pi~tek • 

1400Poniedzialek 1000 
• 

1200 1600Wtorek • 

Sroda 730 _ 11)0 

800 1200Czwartek • 

800Pi'!tek • IiXl 

e od Pracy, 0 kt6rych mowa wart . I pkt I ustawy z dnia 18 stycznia 1951 r. 0 dniach wolnych od pracy 
(w tym 5willt pailstwowych) Punkt nie bcrdzie czynny. 

telefon 

236552903 

236552903 

236552903 

236552903 

236552903 

236552903 

236552903 

obowi,!zuje od 01.0 1.2020r. 

http:powiatmlawski.pl
WWW.lIl5.gov.p
http:www.bip.powiatmlawski.pl
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KARTA INFORMACYINA POAADNICTWA 

NIEODPt.ATNA MEDIACIA 

Mediacj~ jest metod~ rozwi'lZ)'wania konflikt6w, w kt6rej uczestnicy poszukuj~ najlepszych dla siebie roz ' ¥Sil . Osoba prowadzqca 
mediacj~ wspiera strony w znalezieniu przez nie satysfakcjonujqcego porozurnienia. Mediacja jest dobrowolna i poufna. 


MediacJF prowadzi mediator, czyli osoba profesjonalnie przygotowana do rozwi~nia spor6w, kt6ra jest niezalei.na, bezstronna wobec 

uczestnikow i neutralna wobec przedmiotu sporu. 


NieodJ.tna mediacja moze bye prowadwna w sprawach malzeilskich, rodzinnych, s~siedzkich, konsumenckich i w i~nych kwestiach 

Opis ustugi sporn;J:, w tym r6wmez w sprawach toczqcych Sl~ Juz na drodze s~doweJ, 0 lie s~d me sklerowal Jeszcze sprawy (10 medlacJI sqdoweJ. 

Us/uga oie obejmowae r6wniez: 

• ro ow~ informacyjn~ 0 mozliwosciach wykorzystania polubownych metod rozwi~zywania sporow; 
• . PT gotowanie. projektu umowy 0 mediacje lub wniosku 0 mediacje, kt6ry osoba in icjuj~camediacj~ wystosuje do drugiej strony sporu. 

Nleodplftna medlacJa me moi:e bye prowadwna w sprawach formalnle sklerowanych do medlacJI (przez s~d albo nny organ), a takze 
w spra ach, gdzie zachodzi podejrzenie przemocy w relacji stron. 

Kto moze skorzystac 	 Upra10na do zainicjowania lakiej darmowej mediacji jest kazda osoba (fizyczna), ktorej nie stae na odplatn~ fomoc prawn~ i kt6ra zloZy 
stosow oswiadczenie w tej sprawie. Druga strona sporu, zapraszana do mediacji przez osob~ uprawnion~, nie musi spelniae tych warunk6w. 

Forma zapisu 

Inne informacje 

Moze t bye taki:e osoba prawna np . firma, instytucja, sp6/dzielnia, wsp61nota mieszkaniowa. 

m w Mlawie 

osci od bie~cego zapotrzebowania na nieodplatn~ mediacj~, zglaszanego przez osoby uprawnione, w punkcie organizuje si~ spotka
nia m iacyjne poswi~one nieodplatnej mediacji z tym, ze czas·trwania jednego spotkania mediacyjnego podczas dyzuru nie moze przekro
czyc p "owy czasu trwania dyzuru . Termin wszcz~ia mediacji od momentu zgloszenia lakiej potneby przez oso~ uprawnion~ wynosi 7 dni . 
Nieod atna mediacja swiadczona jest podczas og61nycb dytur6w nieodp/atnej pomocy prawDej lub oleodplatoego poradnictwa 
obywa Iskiego, w dni i godziDY wskllzaDe pODitej: 

Mediator mote tltdac od osoby uprawDionej okllzania dokumeDto stwierdzajllcego 

Jednostka 
dni i godziny dyZurow, teJefonprowadz~ca 

1200Siowackiego 18 	 Poniedzialek 800 


800 1200Czwartek - 236552903 
Mediator 

1400 1800Wtorek _ 236552903 
1400 1800ul. WI I yslawa Stanislawa Reymonta 6 10k. 2 Sroda _ 

1400 _1800Pi~tek 

1400Poniedzialek 1000 
_ 236552903 

1200 1600 
Zaborskie Towarzystwo 

wtorek _ 

Mediatorzy 
Naukowe w Brusach 

1200 1600Wtorek _ 236552903 

730 1530 _Gminf\Y Osrodek Pomocy Spo/ecznej w Dzierzgowie ul. Tadeusza Kosciuszki 3 Sroda 	 236552903 
(parteri) 

1600Urzqd b miny Wieczfnia Koscielna 	 Poniedzialek 1200 
- 236552903 

800 1200 _Wieczfnia Koscielna 48 10k. 7 	 Czwartek 

1200 1600 _ 

800 _1200 
Urzqd 

0 

miny Strzegowo ul. Plac Wolnosci 32 10k. 13 	 Czwartek 236552903 
Pi~tek 

900 1300Staros ul. Wladyslawa Stanislawa Reymonta 6 10k. 2 Pi~tek - 236552903 
Powia 
Mlaw 

W dni ustawowo wo ne od Pracy, 0 lct6rych mowa w art. I plct I ustawy z dnia 18 stycznia 1951 r. 0 dniach wolnyc od pracy 
(w tym swillt pailstw I wych) Punlct nie bydzie czynny 

obowil)zuje od 0 I 01.2020r. 

nieodplatoej pomocy 

Staros! 0 Powiatowe w Mlawie 

Gmin ' Osrodek Pomocy Spo/ecznej w Szyd/owie ul. Mazowiecka 63 10k. 3 

http:niezalei.na
www.lIU.gov.pl
http:www.bip.powiatmlawski.pl


WYKAl oYiuR6w NIEOOPtATNEJ POMOCY PRAWNEJ (NPP) 

ORAl NIEOOPtATNEGO PORAONCTWA OBYWATELSKIEGO (NPO) 


W POWIECIE MtAWSKIM 

OBOWIJ\ZUJJ\CY 00 1 STYCZNIA 2020 ROKU 


STAROSTWO 
POWIATOWEW 

- =MtiAWlE" 
UL. WtADYStAWA 

STANIStA WA 
REYMONTA6 

LOKNR2 
06-500 Mt.AWA 

ZAPISY 

PONIEDZltEK 

WTOREK 1400 - 1800 

RADCA 
PRAWNY/MEDIATOR 

Ewelina 
Wojciechowska 

wyznaczona przez OIRP 
w OIsztynie 

dyiurNPP/mediacja w 
zaleznosci od bieZ<jcego 

zapotrzetiowania 

ZESPOt. OSRODKOW GMINNY OSRODEK URZI\D GMINY GMINNY OSRODEK URZI\D GMINY 
WSPARCIA W POMOCY SPOt.ECZNEJ STRZEGOWO UL. POMOCX_ ..wlE.CZENIA KQSClEI NA,.. 

"l¥I£.J\ YV I r. WU, UWU: PLAC WOLNOSCI I SPOt.ECZNEJ W 48 LOK. 7 
UL. StOWACKlEGO 18 UL. TAD EUSZA 32, LOK 13 SlYDtOWlE 06-513 WIECZFNIA 

06-500 MtAWA KOSCIUSZKI 3 06-445 UL. MAZOWIECKA 63 KOSCIELNA 
(PARTER) STRZEGOWO LOK. 3 

06-520 DZIERZGOWO 06-516 SlYDtOWO 

NR TELEFONU 23 655 29 03 
ADRES E-MAIL: nieodplatnapomoc@powiatmlawski.pl 

bctdz w siedzibie Starostwa Powiatowego w Mtawie przy ul. Wtadystawa Stanislawa Reymonta 6 pok. 15 
8 00 - 1200 1000_1400 1200 - 1600 

ADWOKAT RADCA PRAWNY DORADCA 
Barbara Pogorzelska Olga Lipinska OBYWATELSKI/ 

wyznaczona przez ORA Zaborskie Towarzystwo MEDIATOR 
w Ptocku Naukowe w Brusach Magdalena Sawicka 

Zaborskie 
Towarzystwo 

Naukowe w Brusach 

dyiur NPP/mediacja w dyZtir NPPfmediacja w dyiur NPO/mediacja w 
zaleinosci od bieZ<jcego zale:inosci od bieZ<jcego zaleznosci od bieZ<jcego 

zapotrzebowania zapotr.lebowania zapotrzebowania 
1200 1600 

DORADCA OBYWATELSKI 
Marzena Mysiakowska 

Zaborskie Towarzystwo 
Naukowe w Brusach 

dyZtir NPO/mediacja w 

- zale:inoscLod~bieZ<tcego_ 
zapotrzebowania 

- - -

URZI\D GMINY 
~liWO--
86 LOK.9 

06-521 WISNIEWO 

1200 1600 

RADCA PRAWNY 
Magdalena Rz'lP 

Zaborskie 
Towarzystwo 

Naukowe w Brusach 

dyzur NPP/mediacja w 
. zatMno~roifliieZ<jcego 

zapotrzebowania.

str. l 
Obowi'lzuje od Ol,Ol.2020r. 



STAROSTWO 
POWIATOWE 
WMtAWIE 

ULWtADYStAWA 
STANIStAWA 
REYMONTA6 

LOKNR 2 
06-500 MtAWA 

ZESPOt OSRODKOW 
WSPARCIA 
WMtAWIE 

UL. StOWACIOEGO 18 
06-500 MtAWA 

GMINNY OSRODEK 
POMOCY 

SPOtECZNEJ 
W DZIERZGOWIE 

UL. TADEUSZA 
KOSClUSZKI3 

(PARTER) 
06-520 

URZJ\D GMINY 
STRZEGOWO 

UL.PLAC 
WOLNOSCI 
32, LOK 13 

06-445 
STRZEGOWO 

GMINNY OSRODEK 
POMOCY SPOtECZNEJ 

WSZVDtOWlE 
UL MAZOWIECKA 61 

LOK.3 
06-516 SZYDtOWO 

URZJ\D GMINY 
WIECZFNIA 
KOSCIELNA 
48 LOK. 7 

06-513 WIECZFNIA 
KOSCIELNA 

URZJ\D GMINY 
WISNIEWO 86 LOK. 9 

06-521 WISNIEWO 

UZlt:RZ{jOWO 

ZAPISY NR TELEFONU 236552903 
ADRES E-MAIL: nieodplatnapomoc@powiatmlawski.pl 

b<tdf w siedzibie Starostwa Powiatowego w Mlawie przy ul. Wladyslawa Stanislawa Reymonta 6 pok. 15 
SRODA 1400 - 1800 

RADCA 
PRAWNY/MEDIATOR 

Ewelina Wojciechowska 
wyznaczona przez OIRP 

w OIsztynie 

dyiur NPPjmediacja 
w zaleznosci od biez~cego 

zapotrzebowania 

7 30  1530 

RADCA 
PRAWNY /DORADCA 

OBYWATELSKI/ 
MEDIATOR 

Magdalena Sawicka 
Zaborskie 

Towarzystwo 
Naukowe w Brusach 

dyiur 
NPPjNPOjmediacja 

w zaleZnosci od 
bie~cego 

zapotrzebowania 
CZWARTEK 8 00  1200 

ADWOKAT 
Tomasz Uniewicz 
wyznaczony przez 

ORA wPlocku 

dyiur NPPjmediacja 
w zaleznosci od 

bie~cego 

uporrze6owiinia 

1200 - 1600 

DORADCA 
OBYWATELSKI/ 

MEDIATOR 
Remigiusz Sawicki 

Zaborskie Towarzystwo 
Naukowe w Brusach 

dyiur NPOjmediacja 
w zaleznosci od 

lJiezijcego 

'--
zapotrLebowania 

f-. 

-_. . -

800  1200 

RADCA PRAWNY 
Maciej Kielak 

Zaborskie 
Towarzystwo 

Naukowe w Brusach 

dyiur NPPjmediacja 
w zaJeznosci od 

bie~cego---:-
zapotrzebowania 

- ---- --

Sir. 2 
Obowi~zuje od Ol.01.2020r. 



ZAPISY 

TELEFONU 


PIt\TEK 


STAROSTWO 
POWIATOWE W MtAWIE 

UL. WtADYStAWA 
STANIStAWA 
REYMONTA6 

LOKNR2 
06-500 MtAWA 

900 1300-

DORADCA OBYWATELSKlj 

MEDIATOR 


Magdalena Sawicka 

Zaborskie Towarzystwo 


Naukowe w Brusach 


1400 1800-

RADCA 

PRAWNY /MEDIATOR 


Ewelina Wojciechowska 

wyznaczona przez OIRP 


w OIsztynie 


ADWOKAT 

Barbara Pogorzelska 1 


Tomasz Uniewicz2 


wyznaczeni przez ORA 

w Plocku 


dyiurNPO/NPP/mediacja 

w zale:inosci od bie:i<tcego 


za~otrzebowania 

ZESPOt 
OSRODKOW 
WSPARCIA 
WMtAWIE 

UL 
StDWACKlEGO 18 

06-500 MtAWA 

GMINNY OSRODEK 

POMOCY 


SPOtECZNEJ 

W DZIERZGOWIE 


UL. TADEUSZA 

KOSCIUSZKI 3 


(PARTER) 

06-520 


DMRZGOWO 


URZI\D GMINY 

STRZEGOWO 


UL PLAC WOLNOSCI 

32 LOK 13 


06-445 STRZEGOWO 


GMINNY OSRODEK 

POMOCY 


SPOtECZNEJ 

WSZVDtOWIE 


UL. MAZOWIECKA 

61 LOI{. 3 


06-516 SZYDtDWO 


URZI\D GMINY 

WIECZFNIA 

KOSCIELNA 

48 LOI{. 7 


06-513 WIECZFNIA 

KOSCIELNA 


NR TELEFONU 236552903 

ADRES E-MAIL: nieodplatnapomoc@powiatmlawskipl 


b~dz w siedzibie Starostwa Powiatowego w Mtawie przy ul. Wtadyslawa Stanislawa Reymonta 6 pok. 15 
8 00 1200-

RADCA PRAWNY 

Natalia G6rska 


Zaborskie Towarzystwo 

Naukowe w Brusach 


dyiur NPP/mediacja 

w zale:inosci od 


bie:i:jcego 

zapotrzebowania 


URZI\D GMINY 
WISNIEWO 86 LOI{. 9 

06-521 WISNIEWO 

I 

I , 

I 
I 

I 


Adwokat Barbara Pogorzelska . dyiury pr7Ypadajqce w piqtek odbywajq siE: w pierwszy piqtek kaidego miesiqca z zastrzeieniem, ie w miesiqcu styczniu, maju i pazdzierniku dyiur bE:dzie swiadczony r6wniei w ostatni piqtek miesiqCa. 

2 Adwokat Tomasz Uniewia· dyiury przypadajqce w piqtek odbywajq siE: w trzeci piqtek kaidego miesiqca. 

W dni ustawawa walne ad Pracy, a ktorych mawa wart. 1 pkt 1 ustawy z dnia 18 stycznia 1951r. a dniach walnych ad pracy (w tym sWiqt panstwawych) Punkty nie b~dq czynne. 

STAROSTA 

JERZY RAKOWSKI 

str.3 
Obowiqzuje od Ol.01.2020r. 


