UCHWALA NR 183/XXVIII/21
RADY MIASTA I GMINY WLEN

z dnia 28 stycznia 2021 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta i Gminy Wlen na lata
2021 - 2023

Na podstawie art.10 ust. 2, ust. 2a i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.
U. 22020 r., poz. 2050) Rada Miasta i Gminy Wlen uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2021 - 2023 dla Miasta i Gminy Wlen,
stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Wlen.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia, zmoca obowigzujaca od 4 stycznia 2021 r. ipodlega
opublikowaniu w sposob zwyczajowo przyjety.

Przewodniczaca Rady Miasta
1 Gminy Wlen

Katarzyna Kotolowska
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Zatacznik do Uchwaty Nr 183/XXVIII/21
Rady Miasta i Gminy Wlen
z dnia 28 stycznia 2021r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA MIASTA I GMINY WLEN

NA LATA 2021 - 2023

Program zostal opracowany przez Komisje w_sktadzie:
- Bukowska Jadwiga — Pelnomocnik Burmistrza

- Joanna Grochowska— Przewodniczaca Komisji RPA

- Anna Zajac- cztonek Komisji RPA

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii zostatl opracowany w oparciu o ustawe z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r., poz.2050), ktéra stanowi, iz zadania
w zakresie przeciwdziatania narkomanii realizujag organy administracji rzadowej i jednostki
samorzadu terytorialnego w zakresie okreslonym w ustawie.

Zgodnie z art. 10 ust.1 ustawy, przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy i
obejmuje:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oso6b
zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej 1
prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwiazywania problemow narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatlan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych [
socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i1 osob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii,

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym ubostwem i
wykluczeniem spotecznym 1 integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1. Zadania z zakresu przeciwdzialania narkomanii realizuje si¢ w szczegolnosci przez:
1) dzialalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczna,

2) kierowanie na leczenie i reintegracj¢ osob uzaleznionych,

3) ograniczenie szkod zdrowotnych 1 spotecznych,
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4) wspomaganie dziatan instytucji gminnych, osob fizycznych i ewentualnych organizacji
pozarzadowych stuzacych rozwigzywaniu problemu narkomanii.

2. Podstawowe cele Programu:

1)Podejmowanie dzialan majgcych na celu zapobieganie uzaleznieniom przez profilaktyke w
srodowisku lokalnym,

2) Integrowanie dziatan i projektow oraz wspieranie organizacji zajmujgcych sie profilaktykg leczenia
uzaleznien

3)Ograniczenie negatywnych skutkéw zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych na terenie gminy Wlen przez rozne formy edukacji dzieci, mtodziezy i
rodzicow,

4) Wzmocnienie 1 propagowanie postaw spotecznych zwigzanych z ograniczeniem uzywania
substancji psychoaktywnych,

5) Wsparcie psychospoteczne osob uzaleznionych i ich rodzin,

6) Organizowanie aktywnych i tworczych form wspierania czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy,

7) Koncentracja na profilaktyce srodowiskowej, szczeg6lnie na dziataniach podejmowanych przez pedagogow
szkolnych oraz pracownikoéw osrodka pomocy spotecznej pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza, bezposrednio
zagrozonymi wykluczeniem spotecznym.

8) Otoczenie wsparciem dzieci 1 mtodziezy z grup podwyzszonego ryzyka.

Zjawisko naduzywania srodkéw psychoaktywnych i uzaleznienia od nich stato si¢ w drugiej potowie
XX wieku problemem spotecznym. Narkomania stata si¢ stopniowo problemem medycznym,
spolecznym 1 kulturowym. Ze wzgledu na coraz wigksze rozpowszechnienie si¢ problemu
narkomanii istnieje potrzeba szeroko zakrojonej dziatalno$ci profilaktycznej, ktéora umozliwitaby
nabycie kompetencji do przeciwstawienia si¢ temu zagrozeniu. Najlepsze efekty w tym zakresie
przynoszg dziatania skierowane do mtodziezy, stad najwigkszy nacisk zostat potozony na dziatania
adresowane do tej wtasnie grupy. Jednoczesnie Program zaktada dziatania edukacyjne skierowane do
rodzicow, jako grupy, ktdra ma zasadniczy wptyw na zachowanie mtodziezy.

Dzi$ narkomania spostrzegana jest jako jednostka chorobowa o ztozonym charakterze. W narkomanii,
w odrdznieniu od choroby alkoholowej, procz uzaleznienia fizycznego oraz psychicznego, wystepuje
takze uzaleznienie spoleczne. Problem uzywania narkotykoéw jest dodatkowo ztozony pod wzgledem
prawnym, gdyz sg one nielegalne. Uzywanie narkotykow jest nielegalne 1 czegsto ukrywane, trudno
jest zatem oceni¢ rozmiar wystepowania tego zjawiska oraz zwigzanych z nim niekorzystnych
konsekwencji zdrowotnych. Bardzo trudna jest ocena rzeczywistego zasiegu zjawiska uzywania
narkotykow przez mtodziez. Zwigkszyla si¢ podaz irdznorodno$¢ narkotykow na nielegalnym rynku,
a tym samym ich dostepno$¢. Zmienity si¢ zarOwno wzory uzywania, jak 1 rodzaj najczgsciej
uzywanych substancji. Narkotyki staly si¢ elementem towarzyszacym zabawom mtodziezy, czy
wspomagaja mtodych ludzi w nauce.

Podstawe do opracowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii we Wleniu na lata 2021-2023
stanowi m.in. diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych gminy Wlen przeprowadzona w 2020 r. przez
Centrum Rozwiazywania Probleméw Spolecznych. Ponizej wskazano najwazniejsze wnioski i rekomendacje
stuzace do ksztattowania polityki w obszarze przeciwdziatania narkomanii we Wleniu:

Problem narkotykéw w gminie Wlen wydaje si¢ mie¢ zauwazalng skale. Az 60% badanych przyznaje
si¢, Ze zna, co najmniej jedng osobe zazywajaca substancje psychoaktywne: narkotyki lub dopalacze.
Rowniez problem uzalezniania od lekdéw nie jest obcy mieszkancom: jedna czwarta zna osoby majace
ten problem, a 38% ma podejrzenia, ze w ich otoczeniu sg osoby uzaleznione od lekow.

Badania przeprowadzono tez ws$rdd mtodziezy szkolnej klas 4-8. Miodzi ludzie mieli pierwszy
kontakt z narkotykami lub dopalaczami tj. 7% ucznidow w klasach 7-8 gldwnie na imprezie, domowce.
Pozostali deklarowali, ze ta kwestia ich nie dotyczy. Substancje, ktore przyjmowaly osoby
deklarujgce kontakt z narkotykami to marihuana, haszysz, ekstazy oraz LSD.

Powyzsze wartos$ci jednak odzwierciedlajg pojedyncze deklaracje uczniow, poniewaz zdecydowana
wigkszo$¢ badanych wskazala, ze ten problem ich nie dotyczy (SP 4-6 - 100%; SP 7-8 - 94%).
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Na pytanie: ,,Jak czgsto przyjmujesz narkotyki lub dopalacze?” uczniowie deklarowali, ze ten
problem ich nie dotyczy: SP 4-6 - 98%, SP 7-8 - 93%. Pojedyncze deklaracje wskazuja na spozywanie
substancji tylko raz (2% ws$rod SP 4-6) kilka razy w zyciu (3% SP 7-8) lub rzadziej niz raz w miesigcu
(3% SP 7-8). Warto tych pojedynczych deklaracji nie bagatelizowac.

Zdecydowana wiekszo$¢ miodszych uczniéw nie wie, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze
(SP 4-6 — 95%). Wsrod starszych uczniow takiej odpowiedzi udzielito juz tylko 77%. Jednakze
zauwazalna cze$¢ uczniow deklaruje, ze zakup tych substancji jest bardzo tatwy i raczej tatwy ( SP
4-6 — 3%; SP 7-8 — 27%).Zbadano postawy i1 przekonania uczniow na temat ré6znych substancji
psychoaktywnych. Jak wynika z przeprowadzonej diagnozy mtodzi ludzie w gminie Wlen maja
swiadomos¢ szkodliwos$ci przyjmowania substancji psychoaktywnych.

Wnhioski wynikajace z diagnozy:

» Najbardziej popularnym narkotykiem wsrod mieszkancow Wlenia jest heroina. Odnotowano
16 % o0sob, ktore znajg osoby , ktére przyjmuja te substancje.

» Nadrugim miejscu znalazta si¢ marihuana w parze z haszyszem — 12% respondentow. Warto
W tym miejscu zaznaczyC, iz w spoleczenstwie istnieje szeroko rozpowszechnione
przekonanie o niktej szkodliwosci palenia suszu.

* Dostepnos¢ do terapii uzaleznien od narkotykow jest w Gminie Wlen ograniczona.
Brak merytorycznej reprezentacji specjalistow i ekspertéw, ktorzy inicjowaliby dyskusje nt.
aktualnych problemoéw i wyzwan w réznych obszarach profilaktyki uzaleznien.

» Matla wspotpraca pomigdzy organizacjami na terenie powiatu.

ZADANIA PROGRAMU I SPOSOB ICH REALIZACJI:

W ramach Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii planowane jest podj¢cie na terenie
gminy Wlen dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania narkomanii w
szczegolnosci poprzez realizacj¢ nastepujacych zadan :

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutyczneji rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem:

- wspolpraca z Policja, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Sadem, Prokuraturg i Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie,

- dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- zapewnienie pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych od narkotykéw prowadzonych
przez specjalistow: Gabinet Psychologiczny we Wleniu, Poradnia Leczenia Uzaleznien w Lwowku
Slqskim, Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien ,,Monar” w Jeleniej Gorze,

- zakup literatury 1 materiatdw edukacyjnych: ulotki, broszury, plakaty, kasety, prasa, ksigzki
edukacyjne, w celu rozprowadzenia ich ws$réd ucznidw, nauczycieli, rodzicow, w Gabinecie
Psychologicznym, MGOPS),

- informowanie o placowkach prowadzacych dziatalno$¢ profilaktyczna, leczniczg i
rehabilitacyjng, wspotpraca z organizacjami stluzacymi rozwigzywaniem problemdéw narkomanii.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej:

- zapewnienie pomocy psychologicznej, terapeutycznej i prawnej dla rodzin oséb uzaleznionych
od narkotykow w gabinecie Psychologicznym dla oséb uzaleznionych i1 cztonkow ich rodzin oraz w
Miejsko-Gminny Osrodku Pomocy Spotecznej we Wleniu.
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3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwiazywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych:

- finansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi i mlodzieza szkolng
z rodzin, w ktorych wystepuje problem narkomanii (nauczyciele, pedagog szkolny, pracownicy
swietlic),

- wspieranie edukacji rodzicow w zakresie profilaktyki narkomanii oraz dopalaczy, upowszechnianie
materialow edukacyjnych o tematyce antynarkotykowe;j tj. plakaty, ulotki, broszury,

- promowanie 1 organizowanie rdéznorodnych form edukacji profilaktycznej w zakresie
przeciwdziatania narkomanii tj. prelekcje, pogadanki, warsztaty, spektakle itp.

- przeprowadzenie badan ankietowych wsrod mtodziezy szkolnej i diagnozy probleméw narkomanii
1 zazywania narkotykow,

- udziat w ogolnopolskich 1 lokalnych kampaniach 1 akcjach profilaktycznych,

- podnoszenie kwalifikacji cztonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemu Alkoholowych we
Wileniu oraz Pelnomocnika Burmistrza ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przez udziat
w szkoleniach, konferencjach, warsztatach oraz zwigzane z tym koszty udziatu i dojazdu.

4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

- wspolpraca z Policja w zakresie organizowania akcji profilaktycznych skierowanych do uczniow,
mtodziezy 1 dorostych mieszkancow gminy w zakresie narkomanii (skutki uzywania narkotykow),

- dofinansowanie realizacji programow terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla 0s6b uzaleznionych
1 cztonkow ich rodzin oraz réznych grup zawodowych w zakresie przeciwdziatania narkomanii,

- wspieranie edukacyjno-informacyjne podmiotow i instytucji promujacych abstynencj¢ i zdrowy
styl zycia.

ZASOBY LOKALNE W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA TERENIE
GMINY

- Gabinet Psychologiczny dla 0sob uzaleznionych i cztonkow ich rodzin. Gabinet prowadzi psycholog,
certyfikowany specjalista terapii uzaleznien.

- Klub Anonimowych Alkoholikow dziatajacy na terenie Gminy Wlen,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej we Wleniu,

- Gmina Wlen wspotpracuje z Poradnia Odwykowa w Lwowku Slaskim.

Podstawg dziatalnosci tej placowki jest umowa na $wiadczenie ustug zdrowotnych z NFZ.

W Poradni Odwykowej przyjmuja: psycholog, terapeuci oraz lekarz.

- Zespot Szkot im. Swictej Jadwigi Slaskiej we Wleniu realizator szkolnych programow
profilaktycznych

- Osrodek Kultury, Sportu 1 Turystyki we Wleniu, ktory prowadzi dziatalno$¢ kulturalna,
srodowiskowa 1 informacyjng skierowang do mieszkancoOw miasta i gminy Wlen oraz zajmuje si¢
organizacja czasu wolnego dzieci, mtodziezy oraz dorostych mieszkancéw gminy.

- Kluby Sportowe: ,,Pogon Wlen , ,,Czarni Strzyzowiec”, WKS Pilchowice, UKS Bobrzanie.

ADRESACI PROGRAMU I ZRODEO FINANSOWANIA

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii jest adresowany do uczniow SP we Wleniu, ich
rodzicow, a takze do dorostych mieszkancéw Gminy Wlen.
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Program bedzie realizowany przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przy wspolpracy pedagoga szkolnego, nauczycieli i wychowawcow oraz Policje.

Zrédlem finansowania sa $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z oplat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
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