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1. PODSTAWA OPRACOWANIA

1.1 Zlecenie Inwestora

1.2 Mapa sytuacyjno-wysokosciowa 1: 500.

1.3 Ustalenia z Inwestorem.

1.4 Wizja terenowa.

1.5 Normy i przepisy architektoniczno-budowlane.

2. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowy biezni sportowo-rekreacyjnej o nawierzchni sztucznej przy
Zespole Szkét im. Sw. Jadwigi Slaskiej we Wieniu 59-610 Wlen ul. Dworcowa 10 przeznaczonej dla celéw
sportu i rekreacji. W zakres opracowania wchodzi budowa:

e biezni sportowo — rekreacyjnej o nawierzchni sztucznej do biegania czterotorowej o wymiarach
110,00x5,23 m

Przewiduje sie kompleksowa realizacje przedmiotu inwestycji.

3. CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU

3.1. Lokalizacja

Dziatka nr 21/1 i 21/2 przy Zespole Szkétim. Sw. Jadwigi Slgskiej we Wleniu 59-610 Wlen ul. Dworcowa 10.
3.2. Dane techniczne i przeznaczenie

Powierzchnia biezni do biegania — 575,30 m2

4. ROZWIAZANIA BUDOWLANE
4.1. Opis zagospodarowania terenu
Przedmiotowa dziatka 21/1 i 21/2 jest zabudowana budynkami o charakterze oswiatowym. Taki sam charakter
ma zagospodarowanie dziatki. Znajdujg sie tu urzadzenia sportowe w postaci boisk sportowych z
wyposazeniem. Spora powierzchnia dziatki pozostaje w stanie niezagospodarowanym. Na dzialce jako
uzupetnienie jej funkcji podstawowej projektuje sie projektuje sie bieznie poliuretanowa czterotorowg o
wymiarach 110,0 x 5,23 m. Bieznia przy Zespole Szkét im. Sw. Jadwigi Slgskiej we Wieniu 59-610 Wlen ul.
Dworcowa 10 zlokalizowano w miejscu istniejacych terendw rekreacyjnych. Dojscia i dojazdy do biezni z
komunikacji wewnetrznej terenu szkoty. Zaplecze sanitarno - szatniowe dla projektowanego kompleksu
sportowego zapewniajg pomieszczenia sali gimnastycznej znajdujgcej sie na terenie szkoty. Spadki
poprzeczne projektowanych nawierzchni boisk wynoszg 0,5%. Odwodnienie boisk za pomoca spadkéw oraz
nawierzchni przepuszczalnej.
Teren wokét biezni nalezy nalezy zasia¢ trawg do nawierzchni sportowych.
Budowa biezni nie narusza istniejgcego zagospodarowania przestrzennego terenu. Bezposredniej
przebudowie podlega nawierzchnia istniejgcych trendw zielonych. Teren objety opracowaniem jest szkolnym
terenem rekreacyjnym. Projekt nie przewiduje zmiany funkcji obiektu, nie spowoduje podniesienia poziomu
hatasu i nie wptynie ujemnie na warunki bytowe sgsiadow.
4.2. Konstrukcja nawierzchni biezni
Na terenie boiska rekreacyjnego zaprojektowano bieznie o czterech torach o nawierzchni syntetycznej. Bieznia
o fgcznej dtugosci 110,00 m, szerokosci catkowitej 5,23 m (wraz z obrzezami) i szerokosci toru 1,22m, odporna
na obuwie z kolcami, przepuszczalna dla wody z jednostronnym spadkiem poprzecznym 1%. Zaprojektowano
pas startowy o dtugosci 2,00 m oraz pas koncowy o dtugosci 8,00 m, pozwalajacy na bezpieczne zakonczenie
biegu.
Wiasciwosci techniczne biezni:

e moze by¢ uzytkowana w ciggu catego roku,

e nawierzchnia ma doskonata sprezystosc i elastycznos¢, dzieki czemu zapewnia max ochrone stawéw

zawodnikow,

e ma wysokg odpornosé na ucisk, kiucie i zdarcia,

e znakomita przyczepnos¢,

e najwyzsza jakosc¢ i trwatosc,

¢ minimalne zabiegi konserwacyjne i tatwo$¢ napraw.
4.2.1. Przygotowanie podioza pod nawierzchnie biezni.
Projektuje sie zdjecie starej warstwy ziemi, darniny i rozplantowanie na terenie.
Podbudowy przepuszczalne pod nawierzchnie boisk, kolejno od dotu na wykorytowanym podtozu:
1. Drenaz powierzchniowy
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2. Warstwa odsgczajgca - piasek lub pospdtka gr. ok.20cm (po zageszczeniu mechanicznie)
3. Warstwa konstrukcyjna - kruszywo kamienne, tamane fr.31,5-63mm gr. 10cm (po zageszczeniu
mechanicznie)
4. Warstwa klinujgca - kruszywo kamienne, tamane fr. 0-31,5mm gr. 5cm (po zageszczeniu mechanicznie)
Warstwy podbudowy z kruszywa tamanego powinny by¢ zageszczone tak aby stosunek modutu odksztatcenia
wtornego do pierwotnego przekraczat warto$¢ 2,2. Bieznie oddzieli¢ od sgsiadujgcych elementow
zagospodarowania terenu za pomocg obrzezy gumowych 5x25x100cm uktadanych na tawie z betonu B15 z
oporem.
Na powierzchni boisk (podbudéw) wyprofilowaé spadki 0,5% wg rys. szczegotowego.
4.2.2. Nawierzchnia poliuretanowa biezni.
Nawierzchnie biezni stanowi nawierzchnia poliuretanowa posiadajgca badania na zgodnos¢ z normg PN-EN
14877, lub aprobate techniczng ITB, lub rekomendacje techniczng ITB, lub wynik badan specjalistycznego
laboratorium badajacego nawierzchnie sportowe np. Labosport. Karta techniczna oferowanej nawierzchni
potwierdzona przez jej producenta. Atest PZH dla ofertowanej nawierzchni. Autoryzacja producenta
nawierzchni poliuretanowej, wystawiona dla wykonawcy na realizowana inwestycje wraz z potwierdzeniem
gwarancji udzielonej przez producenta na te nawierzchnie. Catkowite wymiary sztucznej nawierzchni 5,13 x
109,90 m.
Wiasciwosci fizykochemiczne nawierzchni wg. atest ITB:
¢ wytrzymatos¢ na rozcigganie (MPa) 21,0
e wydtuzenie wzgledne przy rozciaganiu (%) 225
e wytrzymatos¢ na rozdzieranie (N) 210
e Scieralnos¢ w aparacie Stuttgart — ubytek grubosci (mm) < 0,4
e nasigkliwos¢ wody (%) < 2,0
e twardos¢ (wg. shore’a) 250
e przyczepnos$¢ do podktadu betonowego (N/mm2) = 0,4
e wspotczynnik tarcia kinetycznego
- stan suchy 2 0,3
- stan mokry = 0,24
- odpornos¢ na uderzenie <550
e odpornosc¢ na sztuczne starzenie (stopien) =5
e odpornosc¢ na dziatanie cykli hydrotermicznych (%)<0,3
e mrozoodpornosc (%)<0,5
e zmiana wymiaréw w temperaturze +60 C (%)<1,0

Technologia uktadania nawierzchni typu NATRYSK o nastepujacych warstwach:

1. Warstwa podktadowa typu ET gr. 30-35mm - przepuszczalna dla wody i stabilizujgca, mieszanina granulatu
gumowego i kruszywa kwarcowego potgczona lepiszczem poliuretanowym, uktadana maszynowo na
podbudowie z kruszyw.

2. Warstwa nosna o gr. ok. 10-11mm - bezspoinowa warstwa elastyczna przepuszczalna dla wody uktadana
maszynowo (mieszanina czarnego granulatu gumowego fr.1-4mm potgczonego lepiszczem poliuretanowym).
3. Warstwa uzytkowa o gr. ok.2-3mm - uktadana maszynowo metodg wysokocisnieniowego natrysku
dwusktadnikowego systemu poliuretanowego uzupetnionego granulatem EPDM fr. 0,8-1,5mm w kolorze
ceglastym i zielonym

4. Linie - specjalistyczna farba poliuretanowa - kolor biaty.

Catkowite wymiary sztucznej nawierzchni 5,13 x 109,90m.

Tory biezni

Na syntetycznej biezni projektuje sie cztery tory rozgraniczone liniami o szerokosci 5 cm. Szerokosé
pojedynczego toru 1,22m. Linie wykonane farbg poliuretanowg w kolorze bialym metodg natryskowa.
Proponowana kolorystyka biezni do sprintu - tory biegowe w kolorze ceglastym, pas startowy i pas koncowy
kolor ceglasty, linie kolor biaty.

Odprowadzenie wody opadowej z biezni nastepuje przez spadki powierzchniowe i=0,5% i przenikanie przez
podbudowe z kruszywa oraz warstwe odsgczajaca ze spadkiem ok. 0,5%.

Obrzeza biezni

Obrzeza wokot biezni sprintu oraz wokét skoczni w dal wykona¢ z gumowych obrzezy na tawie betonowej min
C 12/15 (B15) o konsystencji potsuchej. Po obsadzeniu obrzeza obsypac¢ betonem, zla¢ obficie wodg i dobrze
ubi¢ z obu stron. Przy uktadaniu zachowa¢ spadek poprzeczny ok. 1%..
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Przedmiar

Lp. | Podstawa | Opis i Wyliczenia [jim.] Poszcz. | Razem
PRZEDMIAR:
1 ROBOTY BUDOWLANE
1.1 Roboty przygotowawcze
1.11 Roboty ziemne
1.1.1.] KNR 2-01 | Roboty pomiarowe przy powierzchniowych robotach ha
1 0121-02 ziemnych - koryta pod nawierzchnie
0,05 ha 0,050
RAZEM 0,050
1.1.1.] KNR 2-01 | Usuniecie warstwy ziemi urodzajnej (humusu) o grubosci | m2
2| 0126-01 do 15 cm za pomocg spycharek - humus magazynowac w
ilosci koniecznej do wykonania trawnikéw
600 m2 600,000
RAZEM 600,000
1.1.1.] KNR 2-01 | Przemieszczenie spycharkami mas ziemnych w gruncie m3
3| 0229-05 | kat. lll - dodatek za kazde rozpoczete 10 m w przedziale
ponad 10 do 30 m
Krotnos¢ = 2
600 * 0,15 m3 90,000
RAZEM 90,000
1.1.1] KNR 2-01 | Wykopy wykonywane spycharkami o mocy 74 kW (100 m3
4 0228-05 KM) w gruncie kat. IlI
580*0,3 m3 174,000
RAZEM 174,000
1.1.1.] KNR 2-01 | Roboty ziemne wyk.koparkami podsiebiernymi 0.60 m3w | m3
5/ 0212-07 | ziemi kat.I-Ill uprzednio zmagazynowanej w hatdach z
transportem urobku samochodami samowytadowczymi na
odl.do 1 km
174 m3 174,000
RAZEM 174,000
1.2 Bieznia
1.21 Obrzeza gumowe
1.2.1.] KNR 2-31 | Podsypka piaskowa z zageszczeniem recznym - 3 cm m2
1 0105-01 grubo$¢ warstwy po zageszczeniu
230,46 * 0,15 m2 34,569
RAZEM 34,569
1.2.1.] KNR 2-31 | Podsypka piaskowa z zageszczeniem recznym - za kazdy [ m2
2| 0105-02 [ dalszy 1 cm grubos¢ warstwy po zageszczeniu
Krotnos¢ =7
34,539 m2 34,539
RAZEM 34,539
1.2.1.| KNR2-31 | kawa pod krawezniki betonowa z oporem m3
3| 0402-04
230,46 * 0,2 m3 46,092
RAZEM 46,092
1.2.1 KNR 2-31 | Obrzeza gumowe o wymiarach 25x5 cm na podsypce m
4| 0407-05 | cementowo-piaskowej
230,46 m 230,460
RAZEM 230,460
1.2.2 Podbudowa nawierzchni
1.2.2 KNR 2-31 | Mechaniczne profilowanie i zageszczenie podtoza pod m2
11 0103-04 | warstwy konstrukcyjne nawierzchni w gruncie kat. I-IV
565 m2 565,000
RAZEM 565,000
1.2.2] KNR 2-31 | Wykonanie i zageszczenie mechanicze warstwy m2
2| 0104-07 | odsaczajgcejw korycie lub na catej szerokosci drogi -
grubos$¢ warstwy po zag. 10 cm
565 m2 565,000
RAZEM 565,000
1.2.2] KNR 2-31 | Wykonanie i zageszczenie mechanicze warstwy m2
3| 0104-08 | odsaczajacej w korycie lub na catej szerokosci drogi - za
kazdy dalszy 1 cm grubos¢ warstwy po zag.
Krotnos¢ = 10
565 m2 565,000
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Przedmiar

Lp. Podstawa Opis i Wyliczenia j.m. Poszcz. Razem
RAZEM 565,000
1.2.2] KNR 2-23 | Podbudowa z kruszyw tamanych - warstwa dolna o m2
4 0104-01 grubosci 15 cm
565 m2 565,000
RAZEM 565,000
1.2.2.| KNR 2-23 | Podbudowa z kruszyw famanych - warstwa dolna dodatek | m2
5 0104-02 | zakazdy1cm
Krotnos¢ = -5
565 m2 565,000
RAZEM 565,000
1.2.2 KNR 2-23 | Podbudowa z kruszyw tamanych - warstwa gorna o m2
6 0104-03 | grubosci5cm
565 m2 565,000
RAZEM 565,000
1.23 Nawierzchnia poliuretanowa
1.2.3. Warstwa podktadowa typu ET gr. 35 mm z mieszaniny m2
1 wycena granulatu gumowegdo i kruszywa kwarcowego uktadana
indywidualna| maszynowo
563,8 m2 563,800
RAZEM 563,800
1.2.3. Warstwa nosna gr. 10 mm bezspoinowa warstwa m2
2|  wycena elastyczna przepuszczalna dla wody uktadana maszynowo
indywidualna
563,8 m2 563,800
RAZEM 563,800
1.2.3. Warstwa uzytkowa nawierzchni uktadana metodg natrysku| m2
3| wycena wysokocisnieniowego systemu poliuretanowego
indywidualna| uzupetnionego granulatem EPDM w kolorze ceglastym z
liniami
563,8 m2 563,800
RAZEM 563,800
1.3 Humusowanie, trawniki
1.3.1] KNR 2-21 | Rozscielenie ziemi urodzajnej miejscowej spycharkamina | m3
0218-03 | terenie ptaskim
450 m3 450,000
RAZEM 450,000
1.3.2] KNR 2-21 | Wykonanie trawnikdéw dywanowych siewem na gruncie m2
0401-04 kat. I-ll z nawozeniem
450 m2 450,000
RAZEM 450,000
2 DOKUMENTACJA GEOLOGICZNA | GEODEZYJNA - KOSZTY KWALIFIKOWANE
2.1 Obstuga geologiczna i geodezyjna
2.1.1 Inwentaryzacja geodezyjna KPL
wycena
indywidualna
1,000 KPL 1,000
RAZEM 1,000
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WYTYCZNE KOSZTORYSOWE

1.Podstawy formalno-prawne:
e Ustawa Prawo zaméwien publicznych z 29 stycznia 2004 r
e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 18 maja 2004 roku w sprawie metod i postaw sporzadzania
kosztorysu inwestorskiego
e Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z 2 wrzesnia 2004 roku w sprawie szczegotowego zakresu i
formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robét budowlanych
oraz programu funkcjonalno-uzytkowego
Przedmiar robét wykonano zgodnie z projektem oraz z wizjg lokalna.

2.Baza normatywna w odniesieniu do zasad przedmiarowania robét:

e podstawowa: KNNR
e uzupehiajgca: KNR, KSNR, normy zaktadowe, kalkulacje wtasne

3. Baza cenowa:
Podstawowa: Ceny rzeczywiste wykonanych robét — rynek lokalny
Ceny ofertowe dostawcow i wykonawcow
Uzupetniajgca: Publikacje cen scalonych robét IV kw. 2014 r
e ORGBUD SERWIS
e SEKOCENBUD
Stawka “R” netto | narzut “Kp” wg. SEKOCENBUD IV kw. 2014 r

Ceny materiatéw : srednie z kosztami zakupu wg. wyd. SEKOCENDUD IV kw. 2014 r, ceny pracy sprzetu
Srednie wg. wyd. SEKOCENBUD IV kw. 2014 r

4. Warunki wykonawstwa:
e warunki techniczne robét - przecietne

e odlegtos¢ transportu materiatéw rozbidrkowych -10 km
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