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1. PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstaw niniejszego opracowania stanawi

a. Art. 20 ust. 1 pkt 1b znowelizowanej ustawy ,PraBadowlane” z dnia 27.03.2003r.
(Dz. U. Nr80 poz. 718) z dnia 16.04.2004r. (DzN#93 poz. 888)

b. Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2008r. sprawie informacji
dotyczcej bezpiecazgstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpiesste/a i ochrony
zdrowia (poz. 1126)

c. Projekt budowlany kanalizacji sanitarnej w miejscégvach Pogrzebiei Kornowac
w gminie Kornowac wraz z pompowniamisciekdbw oraz robotami
przygotowawczymi i odtworzeniowymi opracowanymi ggzzKonsorcjum Firm :
Przedstbiorstwo Ustugowe BORBUD Sp. z o.0. i Biuro Projakt PROFIM sc z
siedzily w 47-400 Raciborz, uSrodkowa 5.

2. ZAKRES | CEL OPRACOWANIA

W opracowaniu przedstawiono:

a. zakres rob6t dla omawianej inwestycji oraz kolénhaealizacji poszczegolnych
obiektow

b. wykaz istniegcych obiektow budowlanych mgych wplyw na realizagj
przedmiotowej inwestycji

c. opis elementébw zagospodarowania terenu, ktore ametfwarza zagraenie
bezpieczéstwa i zdrowia ludzi

d. wykaz przewidywanych zagren, ktGre mog wystpi¢ podczas realizacji robot
budowlanych

e. wytyczne dotycace prowadzenia instrukta dla pracownikow przed przygtieniem
do realizacji robo6t szczegdlnie niebezpiecznych

f. opis srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegggh niebezpieczestwom
wynikajacym z wykonywania robo6t budowlanych w strefach sgdinego zageenia
zdrowia lub w ich gsiedztwie.

Celem opracowania jest oklenie przewidywanych zagren zwiazanych z budow
systemu kanalizacji sanitarnej. Przedmiotowe omacwe postdy do sporzdzenia przez
wykonawe; planu bezpiecZstwa i ochrony zdrowia.

3. ZAKRES ROBOT BUDOWLANYCH
3.1. WYKAZ PROJEKTOWANYCH ELEMENTOW UZBROJENIA TERENU

Projektowana inwestycja obejmuje swoim zakresenpbwdkanalizacji sanitarnej w
miejscowdciach Pogrzebiei Kornowac w gminie Kornowac, w tym wykonanie sysiu
grawitacyjnych kanatow sanitarnych oraz buggempownisciekdw i rurocaigow ttocznych
wg poniszego zestawienia :

sieci kanatow [mb] obiekty [kpl]
studzienki .
grawitacyjnych: 14697 | sieciowe @1200| 325 girezgg(\?vrgpownle 4
mm
studzienki na .
A : : przepompownie
cisnieniowych: 2901 %()Afclz%.sprg?neSJach 413 przydomowe 31
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3.2. SZCZEGOLOWY ZAKRES | KOLEJNO SC REALIZACJI ROBOT
INSTALACYJNYCH

Wykonanie poszczegolnych odcinkéw sieci kanalizagejypbejmuje nagpujace fazy
robot:

Roboty wstépne

pomiary geotechniczne i wytyczenie osi kanatowiektbw;

karczowanie i wycink drzew kolidugcych z wytyczoa tras;

zdjecie humusu na odcinkach przebieggch przez tereny zielone;

wykonanie przekopow kontrolnych sprawdgajch usytuowanie istniggego uzbrojenia

podziemnego;

e. rozbiorke nawierzchni wraz z podbudawistniepcych cagdéw komunikacyjnych na
odcinkach kanalizaciji;

f. ustawienie drogowych znakow informacyjnych zgodnigrojektem organizacji ruchu na
czas prowadzenia robot;

g. inne prace zgodnie z projektem organizacji robot.

h. wykonanie przekopow kontrolnych

cooTp

Wykonanie wykopow

a. wykonanie wykopow wsko przestrzennych ascianach pionowych, obustronnie
obudowanych stalowymi wypraskami lub ptytami sz&mmymi;

b. w razie konieczn&i wykopy naley odwadnig za pomog igtofiltréw lub bezpdrednio z
wykopéw pomp zatapiala, po wczéniejszym wykonaniu studzienki zbiorczej i drena
w dnie wykopu.

Ukladanie przewodow technilbezwykopow

a. wykonanie komér startowych i odbiorczych do bezwydwego uktadania kanatow
b. utozenie bezwykopowe kanatow
c. ulozenie rurocagdw metod przewiertu sterowanego
Roboty montaowe w wykopach
a. wykonanie zagszczonej podsypki piaskowej o grgbo20 cm w dnie wykopu;
b. utozenie odcinkéw sieci;
Cc. monta uzbrojenia;
d. proby szczeln&i wykonanych odcinkéw sieci lub inspekcja televyingy
e. wykonanie obsypki piaskowej zegggczonej do wysokai 30 cm ponad wierzch rur.

Zasypka wykopow

a. zasypka wykopow prowadzona warstwami z jednoczesnyrag:szczeniem
poszczegolnych warstw;
b. rozbiérka obudowy wykopow.

Odtworzenie stanu pierwotnego

niwelacja i plantowanie terenu;

odtworzenie podbudowy i nawierzchnagéw komunikacyjnych;
odtworzenie terenow zielonych, ogrodzés.;

odtworzenie znakow geodezyjnych.

3.3. SZCZEGOLOWY ZAKRES | KOLEJNO S$C REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH

coop

Zakres rob6t budowlanych obejmuje wykonanie pompowieciowych oraz
studzienek kontrolnych na sieci.
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Roboty przygotowawcze w terenie

a. pomiary geodezyjne i wytyczenie obiektow;
b. ustalenie miejsca sktadania i odwozu ziemi urodgdjarobku;
c. inne prace zgodnie z projektem organizacji robot.

Roboty ziemne

a. wykonanie wykopow pionowych z zabezpieczenksman grodzicami GZ-4;

b. przy zmechanizowanym wykonaniu robot rglepozostawd warstwe gruntu o grubgci
okoto 20 cm do zalmnej radnej posadowienia obiektow a ngstie warstw t¢ nalezy
usury¢ recznie bezpgrednio przed wykonaniem fundamentu;

c. wykopy pod obiekty naley odwadnigé za pomog igtofiltrow lub bezpdrednio z
wykopdw pomp zatapialq.

Roboty montaowe

wykonanie podiga i fundamentow;
monta elementow prefabrykowanych;
monta wyposaenia technologicznego;
wykonanie przég szczelnych przegiany;
préby szczelngti.

Pooop

Zasypka wykopow
a. zasypka wykopoéw gruntem rodzimym, warstwami co 48 @ jednoczesnym
zag:szczeniem urgzeniami wibracyjnymi;
b. rozbiorka obudowy wykopow.

Odtworzenie stanu pierwotnego

a. odtworzenie nawierzchni drég, rekultywacja terers@onych;
b. odtworzenie naruszonych w trakcie realizacji kamgganicznych;
c. odtworzenie ptotéw i znakow geodezyjnych.

3.4. SZCZEGOLOWY ZAKRES | KOLEJNO SC REALIZACJI ROBOT
ELEKTRYCZNYCH

Projektowane pompownigiekOw zasilane dua linia kablowy z istniepcych stupow
linii napowietrznych do wolnostagych zhczy pomiarowych, usytuowanych przy ogrodzeniu
pompowni. W przypadku zaniku napia pompownie zasilanec¢ta z przewdnych
agregatow pdotworczych zmagazynowanych na zapleczytkbwnika sieci. Zakres prac
brarvy elektrycznej obejmuje:

a. wykonanie prefabrykowanych rozdzielnic dlazétej projektowanej pompowni;
b. wykonanie linii kablowych na terenie dziatki pompayw
c. wykonanie instalacji w obiektach (zasilanie elekimye pomp).

Wszystkie prace natg wykonywa& w stanie beznagtiowym, zgodnie z
obowigzujacymi zaradzeniami oraz PNE/i EC oraz zgodnie z oglnymi dasda BHP.

4. WYKAZ ISTNIEJ ACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
MAJACYCH WPLYW NA REALIZACJ E INWESTYCJI

Z traq projektowanych kanatéw sanitarnych i rugggw ttocznych, magcych wptyw
na ich usytuowanie, zazane g nastpujace obiekty budowlane:

a. zabudowa mieszkaniowa;

b. drogii ulice;

c. podziemne zbiorniki bezodptywowe (szamba);
d. uzbrojenie terenu :
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v" linie napowietrzne energetyczne w/n s/nin/n
v' linie napowietrzne telekomunikacyjne
v linie kablowe energetyczne
v' linie kablowe telekomunikacyjne
v sie¢ wodochgowa
v siet gazowa n/p i w/p
v kanalizacja deszczowa
Uwaga ! Nie wyklucza siistnienia w terenie usglzer podziemnych nie naniesionych na

5. ZESTAWIENIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA TERENU,
KTORE MOG A STWARZA C ZAGROZENIE BEZPIECZE NSTWA
| ZDROWIA LUDZI

Przedmiotowa inwestycja jest inwestycjliniowa, realizowana w pasie drog
powiatowych (kanaty w ulicach: Pastki, Brzeskiej, Wojska Polskiego, Lubomskiej i
Stawowej) oraz w pasie drog gminnych i na terermetonych. Plac budowy powinien by
oznakowany i zabezpieczony zgodnie z ,Projektenamacji ruchu na czas prowadzenia
robot” oraz zgodnie z obowdujacymi przepisami BHP.

Podczas realizacji omawianej inwestycjidh wykonywane niektére rodzaje roboét
budowlanych wymienione w ds. 21a ust. 2 ustawywer8udowlane”:

a. glcbokie wykopy cscianach pionowych, obudowanych;

b. wykopy i monta rurocagbw prowadzonych w poldu istniepcych drég, linii
wysokiego napicia, gazocigéw, kabli energetycznych ds.;

c. prace wykonywane przyzyciu sprztu ciezkiego;

d. roboty przy montau i demontau cigzkich elementow prefabrykowanych, ktorych
masa przekracza 1 t@gn

e. roboty prowadzone w studniach, pod zigmi

Do elementow projektowanego zagospodarowania terétdre mog stwarzé
zagraenie bezpiec#estwa i zdrowia ludzi w okresie ich uruchamianiastypne] eksploatacii
naleza:

a. kanaty sanitarne wraz ze studzienkami kanalizaeyjny rodzaj transportowanego
medium ¢cieki sanitarne) mae by zrodiem emisji szkodliwych zanieczyszéze
gazowych, gtébwnie siarkowodoru, amoniaku, metanwwutlenku wegla oraz
zanieczyszczebiologicznych, bakterii chorobotwérczych;

b. przepompowniesciekbw — dua gkbokas¢ obiektdw stwarza niebezpiedmtwo
upadku a ich ecgciowe wypetnienigciekami stanowi zagenie utongcia.

Dla robét realizowanych w ramach budowy kanalizagjiitarnej w miejscowégiach
Pogrzebié i Kornowac kierownik budowy jest oboazany, w oparciu o informagj o ktorej
mowa w ds. 20 ust. 1 pkt 1b ustawy ,Prawo budowlarsporzdzi¢ lub zapewni
sporzdzenie, przed rozpoeziem budowy, ,Planu bezpiearswa i ochrony zdrowia”,
uwzgkdniajac specyfik obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robadwlanych.

6. WYKAZ PRZEWIDYWANYCH ZAGRO ZEN, KTORE MOG A
WYSTAPIC PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

Zgodnie z wykazem zawartym w Rozpauizeniu Ministra Infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003r. w sprawie informacji dotycej bezpieczestwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczestwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 03.120.1126 z dnidift€a 2003r.) w trakcie
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realizacji przedmiotowe] inwestycji prowadzonee¢dp nastpujace rodzaje robot
budowlanych, stwarzagych zagraenie bezpieczestwa i zdrowia ludzi:

1) roboty budowlane, ktorych charakter, organizacja tiejsce prowadzenia stwarza
szczegOlnie wysokie ryzyko powstania zagmia bezpieczestwa i zdrowia ludzi, a
w szczegolngci przysypania ziemilub upadku z wysoki:

a. wykonywanie wykopow oscianach pionowych bez rozparcia oglgdkasci
wiekszej nkz 1,5 m oraz wykopéw o bezpiecznym nachyleritian o
gtebokasci wigkszej nz 3,0 m;

b. roboty, przy ktérych wykonywaniu wygiuje ryzyko upadku z wysoko

ponad 5,0 m;

roboty wykonywane przyayciu dzwigow lub smigtowcow;

roboty wykonywane pod Ilub w pobl przewodow linii
elektroenergetycznych,

w odlegtaci liczonej poziomo od skrajnych przewodow, mniejszz:

-3,0 m - dla linii o napiciu znamionowym nieprzekracaaym 1 kV,

-50 m - dla linii o napciu znamionowym powej 1kV, lecz
nieprzekraczagym 15kV,

-10,0m -dla linii o nagiciu znamionowym powiej 15kV, lecz
nieprzekraczacym 30kV,

-15,0m -dla linii o nagiciu znamionowym powiej 30kV, lecz
nieprzekraczacym 110kV,

e. roboty prowadzone przy budowlach e¢pzacych wod, przy wysokdci

pigtrzenia powyej 1 m;

f. roboty wykonywane w pobiu linii kolejowych;

2o

2) roboty budowlane prowadzone w pahlilinii wysokiego napicia lub czynnych linii
komunikacyjnych:

a. roboty wykonywane w odlegéci liczone] poziomo od skrajnych
przewodow, mniejszej #i15,0 m - dla linii 0 nagciu znamionowym 110
kV;

b. roboty wykonywane w odlegéoi liczonej poziomo od skrajnych
przewodow, mniejszej ni30,0 m - dla linii 0 nagciu znamionowym
powyzej 110 kV;

3) roboty budowlane stwarzgje ryzyko utonjcia pracownikow:
a. roboty prowadzone przy budowlach ¢pzacych wod, przy wysokéci
pigtrzenia powyej 1 m;
4) roboty budowlane prowadzone w studniach, pod ziemitunelach:

a. roboty prowadzone w zbiornikach, kanatachgtkrach uradzen technicznych
i w innych niebezpiecznych przestrzeniach zartoh;

b. roboty zwhzane z wykonywaniem przgj rurockgdw pod przeszkodami
metodami: tunelow; przecisku lub podobnymi;

5) roboty budowlane prowadzone przy mantai demontau ciezkich elementow
prefabrykowanych - roboty, ktorych masa przekrdiget.
6) Inne roboty:

a. roboty prowadzone w chodnikach dezorgarizejlub uniemeliwiajace ruch
pieszy;

Zadanie 11. Budowa kanalizacji sanitarnej w miejgm@iach Pogrzebiei Kornowac w gminie Kornowac
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b. roboty prowadzone po trasie przecytaj kierunki przemieszczania ¢si

pieszych;

c. roboty prowadzone w pobli stacji benzynowych;
d. roboty prowadzone wasiedztwie osiedli mieszkaniowych — hatas pracego
sprztu oraz cagty ruch duych samochodow etarowych.

Podczas realizacji omawianego zamierzenia budogtamaog wyshipi¢, poniej
tabelarycznie zestawione, ngaljace zagraenia.

Lp. Rod;aj_ Przyczyna zagraenia Skqui _ Sposoby zmniejszenia
zagrozenia zagrozenia ryzyka
upadk z drabin' [1. brak zabezpieczenia drabi zlamanie nalezy stosow¢ wiasciwe
przed pdlizgnigcciem jej stdp, | konczyn, uraz drabiny, w dobrym stanie

2. brak stopek gumowych, gtowy, technicznym, ustawia

3. brak wyposaenia w cégno lub | kregostupa, drabiny na réwnym

1. pret uniemaliwiajacy ogolne podiazu
rozsungcie drabiny, pottuczenia

4. ustawienie drabiny na
nieodpowiednim podtal,

5. brak asekurac

skaleczenii 1. pozostawienie w dowolnyi rany kiute lub  [1. opakowania, zédne
konczyn lub miejscu elementéw ciete, sttuczenia| materiaty produkcyjne i
tutowia montazowych budowlanych, | ztamania odpady usuwaze
2 maszyn, sprgu, opakowa, stanowiska pracy i
) desek ds. sktadowa w
wyznaczonym miejscu;
ostre elementy chwytav
rekawicact
urazy i 1. wykonywanie prax ogolne 1. wstrzyma wykonywanie
schorzenia budowlanych i montaowych pottuczenia, prac przy wietrze 10 m/s,
wywotane przy wietrze ponad 10 m/s, stluczenia, urazy zlym oswietleniu nocnym,
trudnymi zlym cswietleniu nocnym, wewrgtrzne, mrozie, intensywnych
3. | warunkami mrozie, intensywnych opadach ztamania opadach
atmosferycznymi| atmosferycznych, atmosferycznych,

2. chodzenie po zaiezonych lub 2. utwardz& nawierzchnie
oblodzonych drogach i drég, oczyszczadrogi ze
koleinact $niegu i lodu

urazy wywotlane [L. nieuwaga, brak koordynac zranienia, 1. prowadzé prace
podczas przy pracach wytadunkowych| pottuczenia i roztadunkowe przy
roztadunku lub transporciegcznym, przygniecenia scistej koordynacji prac
materiatdw 2. wyciaganie od spodu konczyn, w zespotach,
materiatdw, tutowia 2. materiaty uktadaw

3. nierdbwne ustawienie, wenie dopuszczalagliczbe
materiatow sktadowych lub warstw,
transportowych 3. materiaty uktadaw

4. wyznaczonym miejscu,
4. zabezpieczaelementy
przed upadkiem,
5. stosowé dodatkowe
wyposaenie do
dzwigania i
przenoszenia,
6. Oznaczateren pracy
dzwigu
stosowanie 1. prace w pomieszczenia zatrucia, 1. eliminowa: z procest
klejéw, farb i zamkngtych lubzle obrazenia technologicznego
innych wentylowanych, spowodowane substancje o
5. | substancji o 2. stosowanie substancji o pozarem lub wiasciwosciach
wilasciwosciach wilasciwosciach tatwopalnych | wybuchem trujacych, tatwopalnych,
trujacych, i wybuchowych przy wybuchowych,
tatwopalnych, nieprzestrzeganizakazu 2. wentylowa
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wybuchowycl uzywania otwartego ognia pomieszczeni
urzadze iskrzacych 3. wystrzega sie otwartego
ognia,

4. stosowa indywidualne
srodki ochron'

eksploatacj: 1. uzywanie narzdzi ostabienie 1. uzywaé narzdzi w
narzdzi wyeksploatowanych, stuchu, choroby dobrym stanie
powodujpcych 2. ponadnormatywny czas narzdow technicznym,
6 nadmierny hatas ekspozyciji, stuchu, 2. przestrzeganie czasu
" | i wibracje 3. niestosowanie zaburzenia ekspozycji w warunkach
indywidualnychsrodkow naczyniowe i hatasu,
ochrony stuchu ruchowe 3. stosowa indywidualne
srodki ochrony stuch
kontakt czsci 1. skrzyzowania linii poraenie 1. ustawt na drogacl
metalowej elektrycznej z drog pradem transportowych znaki
7 urzadzenia transportow, okreslajace maksymala
| dzwigowego lub 2. brak zachowanych wysoka¢ pojazdu
transportowego bezpiecznych odlegioi
linig elektryczn
uszkodzenie lini [L. wykonanie ochrol poraenie 1. stosowa rury ostonowe
3 elektrycznych mechanicznych NN pradem znaczniki trasy
" | podczas prac
ziemnycl
pojawienie s 2. przeckcie kabla poc porazenie 1. obudow& lub ostoné
9 napkcia w napkciem, pradem kable ptytami
* | gruncie 3. nie ostongcie tras kablowych betonowymi,

podwiesza kable

7. WYTYCZNE DOTYCZ ACE PROWADZENIA INSTRUKTA ZU DLA

PRACOWNIKOW PRZED PRZYST APIENIEM DO REALIZACJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

W ramach przeprowadzonych instruitapracownikéw przed przygbieniem do

realizacji

robét szczegllnie niebezpiecznych, széltea uwag naley zwrécé na

nastpujace kwestie:

a. zasady pogpowania w przypadku wygtienia okrélonego zagreenia;

b. ustalenie rodzaju stosowanych przez pracownig@akow ochrony indywidualnej;

c. zasady prowadzenia nadzoru nad pracami szczegdieigezpiecznymi, w tym
informacje o strukturze nadzoru i odpowiedzidkioosdb (imiona i nazwiska)
wyznaczonych do nadzoru, zasady przeptywu inforim@egjtycznych) dotycacych
sposobu prowadzenia roboét i koordynacji prac preexpoczciem roboét, sposéb
przekazywania stanowisk pracy drugiej zmianie.

Kazdy podwykonawca oraz pracownik budowy ma obkaek zapozna sie z
przedstawionymi przez kierownika budowy instrukgjamrocedurami w szczegolém
dotyczacymi:

PoOT®

o

wystapienia awarii, pgaru lub innego zagienia,

zabezpieczenia przeciwparowego dla zaplecza budowy;

organizacji pierwszej pomocy w nagtych wypadkach;

wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych;

bezpieczéstwa transportu, stosowania 1 przechowywania nigieeznych
substancji, materiatow i surowcow, w tym o wdavosciach paarowych i
wybuchowych;

prac wykonywanych w wykopach;

pracy mechanicznydrodkéw transportu;
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h. postpowania w sytuacji wymagajej natychmiastowego odcia mediow, pgdu
elektrycznego, wody i gazu.

7.1. INSTRUKTA Z PRA,COWNIKOW,PRZED PRZYST APIENIEM DO
REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpiedmtwa i higieny pracy dla pracownikéw
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych przepoza s jako:

a. szkolenia wsipne,
b. szkolenia okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane w oparciu 0 programy poszczegOlnych rodzajow
szkolenia.

Szkolenia wsipne ogodlne (,instrukta ogoélny”) przechodz wszyscy nowo
zatrudnieni pracownicy przed dopuszczeniem do wyk@mia pracy. Obejmaj one
zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisamPBtdwartymi w Kodeksie pracy, w
uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracyagadami BHP obowzujacymi w danym
zaktadzie pracy oraz z zasadami udzielania pienwszaocy.

Szkolenie wsipne na stanowisku pracy (,instruktastanowiskowy”) powinno
zapozné pracownikow z zageeniami wys¢pujacymi na okrélonym stanowisku pracy,
sposobami ochrony przed zageoiami oraz metodami bezpiecznego wykonywania precy
tym stanowisku. Pracownicy, przed przyséniem do pracy, powinni zostazapoznani z
ryzykiem zawodowym zwgzanym z prag na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia qpsego ogolnego oraz szkolenia
wstepnego na stanowisku pracy powiniert pptwierdzony przez pracownika n&ipie oraz
odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wsfpne podstawowe w zakresie BHP powinny lgrzeprowadzane w
okresie nie diasszym niz 6 miesgcy od rozpocgcia pracy na okigonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresoww zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych renstviskach
robotniczych powinny by przeprowadzane w formie instrukta nie rzadziej jednak hiraz
na 3 lata a na stanowiskach pracy, na ktorych epyst szczegdlne zagzenia dla zdrowia
lub zycia oraz zagrizenia wypadkowe, nie rzadziepmaz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoravawi, maszyn budowlanych i
innych maszyn o napzie silnikowym powinni posiadavymagane kwalifikacje. Powgzy
wymaog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrygan jednofazowymi oraz silnikami
trojfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny Byudostpnione pracownikom, do statego korzystania,
aktualne instrukcje bezpieadrmdwa i higieny pracy, dotyaze:

a. wykonywania prac zwzanych z zagreniami wypadkowymi lub zaggeniami
zdrowia pracownikow;

b. obstugi maszyn i innych ugdzer technicznych;

C. postpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia ilméepiecznymi;

d. udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okrda¢ czynndci jakie naley wykona przed
rozpoczciem danej pracy, zasady i sSposoby bezpiecznegonyykania pracy, czynsoi do
jej wykonywania po jej zak@zeniu oraz zasady pepbwania w sytuacjach awaryjnych,
stwarzajcych zagraenia dlazycia lub zdrowia pracownikow.
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Nie wolno dopdci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie ipda
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umggjosci a take dostatecznej znajorm
przepisow i zasad BHP.

Bezpdredni Nadzow nad bezpieamdwem i higien pracy, na stanowiskach pracy,
sprawuj odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) araistrz budowy, stosownie
do zakresu obowkkdw.

7.2. INSTRUKTA Z PRACOWNIKOW W OKRESIE WYKONAWSTWA

Wszystkie roboty zwazane z wykonywaniem obiektéw i z moman sieci winny b§
przeprowadzone z zachowaniem przepisbw BHP. Pozélnygi zasadami BHP,
obowigzujacymi przy wykonywaniu robét montawych, ziemnych, transportowych i obstugi
sprztu mechanicznego oraz przy wykonywaniu instalaagfihhologicznej naly zapewnd
warunki BHP zgodnie z Rozpadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 300w
sprawie bezpiecastwa i higieny pracy podczas wykonywania robo6t mddaych (Dz. U. z
19 marca 2003r., Nr 47, poz. 401).

7.3. INSTRUKTA Z PRACOWNIKOW W OKRESIE PROBNEJ EKSPLOATACJI

Pracownicy powinni b§ przeszkoleni pod wzgllem ogélnych przepiséw BHP oraz w
zakresie ratownictwa i udzielania pierwszej pomacyrazie wypadku. Przygbujacy do
pracy, winni posiadaodziez ochronmn i sprzt ochrony osobistej. Czynia eksploatacyjne,
wykonywane na zewatrz przepompowni, jak i montai demonta pomp, powinny bg§
wykonywane przez zespot dwuosobowy. Wszystkie ca§ginzwiazane z wejciem do
przepompowni i studzienek kanalizacyjnych powinnyg wykonywane w zespotach co
najmniej trzyosobowych z udziatem mistrza (jednabaspracujca, dwie osoby asekungie).
Przed zejciem do zbiornika pompowni lub studzienki kanaligaej naley opr&@nic je ze
sciekdw i przewietrz§ za pomog przewanego agregatu wentylacyjnego, zapewatego
10-krotra wymiarg powietrza na godzin Przewietrzony zbiornik natg sprawdzt na
zawarté¢ szkodliwych gazéw za pomgowykrywacza gazéw lub lampki Davy'ego. W
przypadku dokonywania przeglu, konserwaciji lub remontu pomp, agizenia powinny b
wytaczone i skutecznie zabezpieczone przed przypadkomgozeniem.

Schodzcy pracownik musi by wyposaony w szelki z linlg oraz musi b§
asekurowany z zewgtrz. Powinien posiada przy sobie urzdzenia do wykrywania i
sygnalizacji obecri@i gazu oraz zapalanlamplk: oswietlenions. Dodatkowo powinien
posiadé zapasow latarke kieszonkowy.

Do cdswietlania kanatlow naley uzywat hermetycznie zamketych lamp
akumulacyjnych o nagtiu do 24V lub latarek kieszonkowychzydvanie otwartego ognia
jest zabronione.

Wejscie do zbiornika przepompowstiekow oraz do studzienek kanalizacji sanitarnej
powinno spetni@ wymogi okrélone w 857.2.3. Dz. U. 96, poz. 437 i w art. 226,KP
dotyczce oceny ryzyka.

W razie wypadku nafy udziel¢ poszkodowanemu pierwszej pomocy i wegwa
pogotowie lekarskie.

Pracownicy dokonupy przeghdow przepompowni i studzienek kanalizacyjnych
winny by¢ wyposaenie w nasgpujacy sprzt ratunkowy: szelki i liny bezpiecastwa, lamg
bezpieczastwa do pracy w atmosferze gazow palnych i wybuglobyw mask z
doprowadzeniem powietrza z zesnz lub aparat tlenowy (alternatywnie aparat poxziey),
latarki kieszonkowe, drabina typu staakiego z hakiem o diugoi sicgajacej dna zbiornika
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przepompowni (studni), apteczka z pgnymi srodkami opatrunkowymi obstugiwana
przez przeszkolonego pracownika, hetmy ochronne.

8. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJ ACE
NIEBEZPIECZE NSTWOM WYNIKAJ ACYM Z WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH S ASIEDZTWIE

1. Cala¢ robot naley wykonywa zgodnie z obowizujacymi przepisami BHP,
wytycznymi, normami, uzgodnieniami oraz zgodnieasadami sztuki itynierskiej. W
szczegOlnéci wszelkie prace naly wykonywa zgodnie z:

a. Rozporadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 200 w sprawie
bezpieczéstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét wddaych (Dz. U. Nr
47, poz. 401);

b. Rozporadzeniem Ministra Gospodarki z dnia 20 wiam@ 2001r. w sprawie
bezpieczéstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszymnych urzdzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i dwegch (Dz. U. Nr 118, poz.
1263).

2. W czasie prowadzenia robét budowlanych mgleapewnt wiasciwa organizaci robot
oraz wyposzenie wsrodki techniczne, zapobiegap niebezpieczstwom, w tym:

a. wyznaczy osoby do prowadzenia beZpedniego nadzoru nad pracami szczegolnie
niebezpiecznymi;

Do wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych andxy¢ dopuszczeni
pracownicy, ktérzy oprécz wymogow oktenych przepisami BHP¢ola dodatkowo
przeszkoleni w zakresie bezpiefgieva i higieny pracy z uwzgdinieniem
konkretnych warunkéw na budowie. Przed pray®niem do realizacji tych prac
naleey przeprowadd szkolenia stanowiskowe (bez wedli na fakt ich
wczeniejszego przeprowadzenia na podobnym stanowisktBz ozapozna
pracownikow z potencjalnym ryzykiem.

b. zapewné organizagj pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpiecygpracownikow
przed zagrgeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikovkadiwych i
uciazliwych;

c. zapewnt nadzér wiacicieli uzbrojenia nad robotami budowlanymi prowadymi w
poblizu istniepcego uzbrojenia podziemnego i haziemnego;

d. zapewnt likwidacje zagraen dla zdrowia izycia pracownikéw, gtdwnie przez
stosowanie technologii, materiatéw i substancjipogvodujcych takich zagren;

e. przeprowad#i instrukta pracownikow;

f. wyposay¢ pracownikow w niezédnesrodki ochrony indywidualnej;

g. zapewnt tacznai¢ telefoniczm na terenie budowy;

W biurze kierownika budowy powinien znajdoévsic aparat telefoniczny Kmowy
z faksem, kierownik budowy i koordynator ds. BHPwpmi posiada telefony
komorkowe. Kady z podwykonawcow ma oboxziek zgtost kierownikowi budowy
posiadanie telefonu komorkowego oraz pogego numer. W aparaty komoérkowe

powinni by réwniez wyposaeni mistrzowie nadzoragy prace liniowe oraz
mistrzowie nadzoragy prace w wykopach.

h. teren budowy oznakowa zabezpieczy przed dosipem o0sob postronnych;

i. zapewné wiasciwa organizagi ruchu na drogach krajowych, wojewddzkich,
powiatowych i gminnych na czas prowadzenia robdioldanych;
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j-

K.

Ruch kotowy na budowie winien odbywasie zgodnie ze znakami drogowymi
umieszczonymi na terenie budowy wg ogoélnych przepisichu drogowego. Naig
stosow@ oznakowanie przedstawione w projekcie organizacjnu.

wykopy naley zabezpieczy barierkami ochronnymi i wyposge w drabiny

umazliwiajace szyblg ewakuaa} pracownikdw w razie powstania zagenia;
Drogi ewakuacyjne na wypadek zaou, awarii i innych zagei@n powinny by
zaznaczone W egci rysunkowej planu bezpiear&wa i ochrony zdrowia. Dla
zachowania statej przejezdwotych drog ustala sinastpujace wymagania:

- ha drodze nie powinny znajdoivsic wiecej niz dwa pojazdy,

- koparki nie powinny pracowa,z drogi” a jedynie z utwardzonych do tego

celu zatoczek,
- w przypadkach awaryjnych, ruchem powinny kieréwaoby wyznaczone i

upowanione przez kierownika budowy;
w poblizu miejsc prowadzenia robét szczegolnie niebezpigtrmaley umiescic
niezledny sprzt ratunkowy — szelki i drabiny.

W razie stwierdzenia bezfredniego zagrgenia dlazycia lub zdrowia pracownikow,

osoba kierujca robotami zobowkana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i quoal]
dziataa w celu usuricia tego zagrigenia. W tym celu, przed rozpagiem robét, nalgy:

- ustalt miejsce punktu pierwszej pomocy,

- ustalt miejsce najbliszego punktu lekarskiego, jednostki syrgpazarnej,
komisariatu policiji,

- adresy i telefony ratunkowe wywiésha tablicy informacyjnej, ktérych
znajoma@¢ powinni podpisd podwykonawcy w protokole wprowadzenia
(zawierajcym informacje dla podwykonawcéw).

3. Po wprowadzeniukciekéw do projektowanego systemu kanalizacyjnegoyniaci
eksploatacyjne w tym usuwanie awarii, nglgprowadzé zgodme z obowzujacymi
przepisami w zakresie BHP. W szczegdtmavszelkie prace powinny kbywykonywane

zgodnie z:

a.

9.

Rozporzdzeniem Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budotwa z dnia 1
pazdziernika 1993r. w sprawie bezpieageva i higieny pracy przy eksploatacii,
remontach i konserwacji sieci kanalizacyjnych (DzNr 96, poz. 437);
Rozporzdzeniem Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budotwa z dnia 27
stycznia 1994r. w sprawie bezpiesigiva i higieny pracy przy stosowanitodkow
chemicznych do uzdatniania wody i oczyszczaeiakow (Dz. U. z 1994r., Nr21,
poz. 73);

Rozporzdzeniem Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budotwa z dnia 1
pazdziernika 1993r. w sprawie bezpieageva i higieny pracy w oczyszczalniach
sciekow (Dz. U. 1993r. Nr 96, poz. 438).

WYDZIELENIE | OZNAKOWANIE MIEJSCA PROWADZENIA
ROBOT

Roboty prowadzone w drogach (wojewddzkich, powiatchwi gminnych) naley

prowadzé¢ zgodnie z zatW|erdzqn ,,Organlzacg; ruchu na czas wykonywania robot”.
Organizaag} ruch na potrzeby niniejszej budowy ngl@pracowa i prowadz¢ zgodnie z:

a. ,Instrukcja oznakowania robot prowadzonych w pasie drogowynohitbr Polski nr

24, poz. 184 z dnia 6 czerwca 1990r.;

b. zakcznikiem do w/w Instrukcji pn. ,Typowe projekty cakowania i zabezpieczenia

robot prowadzonych w pasach drogowych”;
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c. Rozporadzeniem Ministra Komunikacji i Spraw Wewtrznych z 21 czerwca 1999r.
w sprawie znakow i sygnatow drogowych;

d. Prawem o ruchu drogowym,;

e. Rozporadzeniem Ministra Transportu i Gospodarki Morskigjrea 27 lipca 1999r. w
sprawie szczegétowych warunkéw zgtzania ruchem na drogach.

Na dogciach i dojazdach do posesji oraz nad wykopamizyatastosowa ktadki dla
pieszych i mostki przejazdowe.

Pracownicy wykonujcy czynndci na jezdni powinni by ubrani w kamizelki
ochronne lub w odzieposiadajca barwy bezpieczestwa w postaci elementow trwale zni
pofaczonych o cechach umaviajacych dobg ich widoczngé.

10. PRZECHOWYWANIE | PRZEMIESZCZANIE MATERIALOW NA
BUDOWIE

Materiaty budowlane naky dostarczéa bezpdrednio do miejsca wbudowania. W przypadku
konieczndci ich okresowego przechowywania nglevydzielic zaplecze budowy zabezpieczone
przed dostaniemsbsob przypadkowych.

Na terenie budowy powinny Byvyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodniongsoaie
do skiadania materiatow i wyrobow. Wszystkie wyratglery uktada& wedtug poszczegoélnych grup,
wielkosci i gatunkow, w sposOb zapewniey stateczn&@, wykluczapcy mazliwosé wywrdcenia,
Zsungcia, rozsunicia sk lub spadnjcia sktadowanych wyrobow i wdzer oraz umaliwiajacy
dostp do poszczegdlnych stoséw lub pojedynczych eletment

Materiaty drobnicowe powinny Byutozone w stosy o wysokoi nie wickszej nz 2,0 m a
stosy materiatow workowanych powinny doytozone krzgowo w warstwach o wysokoi do 10.
warstw. Rury powinny by sktadowane na rownym podio na podkladach i przektadkach
drewnianych a wysoké stosu nie powinna przekrac¢zh,5 m.

Odlegta¢ stosow przy sktadowaniu materiatdw nie powinna fmyiejsza ni:
a. 0,75 m od ogrodzenia lub zabudawa
b. 5,0 m od statego stanowiska pracy.

Opierania sktadowanych materiatéow lub wyrobdw o tylostupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze siedicyjnej lubsciany obiektu budowlanego jest
zabronione. Niedopuszczalne jest réwnieskladowanie materiatbw bezfednio pod
elektroenergetycznymi liniami napowietrznymi lub adlegidci mniejszej (licac w poziomie od
skrajnych przewodow) i

a. 2,0 m od linii niskiego naptia,

b. 5,0 m od linii wysokiego napcia do 15 kV,

c. 10,0 m od linii wysokiego nagtia do 30 kV,

d. 15,0 m od linii wysokiego nagtia powyzej 30 kV.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego zsleklanych materiatéw lub wyrobow
jest dopuszczalne tylko przyyciu drabiny lub schodow.

SzczegOtowe wymagania dotyce transportu mechanicznego oragznego okréaja
przepisy bezpiechstwa i higieny pracy. Masa fadunkow przemieszczangrzy wyciu srodkow
transportowych nie powinna przekraézaopuszczalnej rfmosci lub udiwigu danegosrodka
transportowego.

Transport wewetrzny na placu budowy natg prowadzé w oparciu o pojazd samochodowy z
przyczep i dzwig.

11. OBOWIAZUJACE PRZEPISY PRAWNE UWZGL EDNIONE
W OPRACOWANIU
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1.

2.

Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo Budowlane (@Dzz 2003r. Nr 207, poz.
2016 z p6z. zmianami);

Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwcalD20 w sprawie
informacji dotycace] bezpieczgstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczéstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126);

Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni& Phaja 1996r. w
sprawie szczegotowych zasad szkolenia w dziedtieigpieczéstwa i higieny
pracy (Dz. U. Nr 62, poz. 285);

Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni& 2haja 1996r. w
sprawie rodzajow prac wymagaych szczegolnej sprawém psychofizycznej
(Dz. U. Nr 62, poz. 288);

Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni& Phaja 1996r. w
sprawie rodzajow prac, ktore powinnydaywykonywane przez co najmniej dwie
osoby (Dz. U. Nr 62, poz. 288);

Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni@ @rzenia 1997r. w
sprawie ogolnych przepiséw bezpieggiva i higieny pracy (Dz. U. Nr 129, poz.
844 z p6z. zmianami);

Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003v sprawie
bezpieczéstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot ddaych (Dz.
U. Nr 47, poz. 401);

Rozporadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wézex 2001r. w sprawie
bezpieczastwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszymych uradzen
technicznych do robdét ziemnych, budowlanych i diwegeh (Dz. U. Nr 118, poz.
1263).
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