Zalacznik nr 1

do Uchwatly Nr 111/23/2010
Rady Gminy Goluchow

z dnia 29.12.2010 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE GOLUCHOW
NA ROK 2011.
§1
Wykonawcy Programu /por. art. 4' ust 2 UWTPA/
Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych jest Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Moze ona zaprasza¢ do wspoéldziatania inne specjalistyczne instytucje 1 osoby.
Koordynacje¢ i1 nadzor nad realizacja w/w Programu sprawuje Pelnomocnik Wojta
Gminy Gotuchow ds. Profilaktyki Uzaleznien.
§2
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych (por. art. 4* , ust. 1, pkt 1ipkt 7 UWTPA
<w nawiqgzaniu do art. 18, ust.1, pkt 1 ustawy o zatrudnieniu socjalnym >)

1. Prowadzenie zatrudnienia socjalnego przez realizowanie ,,Programu wspierania

rozwoju postaw przedsigbiorczych i podtrzymujacych trzezwos$¢ zaangazowaniem

w prace fizyczng i rozw6j duchowy, dla oséb podlegajacych reintegracji spotecznej

I zawodowej” — objecie programem o0sob uzaleznionych, wspotuzaleznionych i z

grup wysokiego ryzyka, zawieranie uméw o prace z osobami, ktére zawarty

kontrakt profilaktyczny i spetniajg warunki programu.

(Odpowiedzialni: Pelnomocnik Woéjta Gminy Goluchéow ds. Profilaktyki

Uzaleznien zwany dalej Pelnomocnikiem, Psycholog, Gminny O$rodek Pomocy

Spotecznej zwany dalej GOPS, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych zwana dalej Gminng Komisj3).
2. Pomoc wuzaleznionym 1 ich rodzinom w skontaktowaniu si¢ z ruchami

samopomocowymi typu AA, Al-Anon, Al-Ateen, DDA.

(Odp.: Psycholog, Gminna Komisja , Pelnomocnik).



3. Dzialalnos¢ gminnego punktu informacyjno - konsultacyjnego dla oséb z
problemem alkoholowym 1 ich rodzin oraz dla os6b z problemem przemocy w
rodzinie.

Gminny punkt:

a) uczestniczy w gminnym systemie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

b) udziela pomocy psychospolecznej i prawnej osobom uzaleznionym, ich rodzinom
oraz ofiarom przemocy, informuje o mozliwosci leczenia 0sdb uzaleznionych i
sprawcow przemocy, motywuje ich do terapii, kieruje na terapi¢ ambulatoryjng lub
stacjonarng;

C) wspolpracuje z Gminng Komisja;

d) dyzury w w/w punkcie peni psycholog, zgodnie z harmonogramem.

(Odp.: Petnomocnik, Psycholog, Gminna Komisja).

4. Rozpowszechnianie informacji w miejscach publicznych na temat uzaleznien
1 mozliwosci otrzymania pomocy W sytuacji zagrozenia zdrowia czy zycia
uzaleznionego i jego rodziny.

(Odp.: Pelnomocnik, Gminna Komisja).

5. Kierowanie na leczenie do placowek odwykowych 0sob uzaleznionych w ramach
oddziatywan Gminnego Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego, we wspotpracy z
Gminng Komisja.

(Odp.: Psycholog, Gminna Komisja, Pelnomocnik).

6. Kierowanie podopiecznych Gminnej Komisji na badanie przez bieglych celem
wydania umotywowanej opinii na okoliczno$¢ stopnia uzaleznienia od alkoholu i
wskazania rodzaju zaktadu leczenia uzaleznien.

(Odp.: Gminna Komisja, Psycholog).



§3
Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie
(por. art. 4" ust. 1 pkt. 2 UWTPA)
1. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie opiera si¢ na nast¢pujgcych zatozeniach:

a) interdyscyplinarnej wspotpracy specjalistow: psychologa, policjanta,
pracownika socjalnego i pedagoga, celem prowadzenia poradnictwa i
interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

b) wspolpracy w/w z Zespotem Interwencji Kryzysowej Gminnej Komisji,
polegajacej na wymianie informacji 1 podejmowaniu przewidzianych
prawem krokow majacych prowadzi¢ do rozwigzywania problemow
alkoholowych 1 przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

C) wspdlpracy z Gminnym Punktem Informacyjno — Konsultacyjnym, w
ramach ktérego odbywa si¢ prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych dla
ofiar przemocy oraz zaje¢ psychokorekcyjnych dla sprawcow przemocy;

d) wspolpracy z Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w Pleszewie lub
Centrum Interwencji Kryzysowej w Kaliszu, celem realizacji programu
ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

(Odp. Gminna Komisja, Pelnomocnik, Psycholog, Policja, GOPS, OIK, CIK).

2. Udzial w ogolnopolskiej kampanii przeciwko przemocy domowej;

a) promocja Niebieskiej Linii (bezptatnego telefonu zaufania);

b) wywieszanie na tablicach informacyjnych materiatlow profilaktycznych;
(Odp.: Gminna Komisja).

3. Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych dla 0s6b wspdtuzaleznionych (zon, matek
alkoholikow itp.);
(Odp.: Psycholog, Pelnomocnik).

4. Realizowanie na terenie gminy kampanii obywatelskiej przeciwko
sprzedazy alkoholu nieletnim.

(Odp.: Policja).



5. Prowadzenie kontroli zabaw publicznych w zakresie zabezpieczenia tadu i porzadku

publicznego oraz zgodnosci zasad obrotu alkoholem ze stosownymi przepisami;
(Odp.: Policja).
§ 4

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy.

(Por. art. 4 ust. 1 pkt. 3 UWTPA).

1. Przekazywanie nieodptatnie oraz udostepnienie do wypozyczania ksigzek, broszur
i innych materiatow profilaktycznych Gminnej Bibliotece Publicznej, bibliotekom
szkolnym, (filialnym, prenumerata czasopism profilaktycznych dla nich),
Niepubliczemu Zaktadowi Opieki Zdrowotnej, sotectwom, parafiom.

(Odp.: Pelnomocnik, w/w instytucje).

2. Wdrozenie do szkol programoéw profilaktyki uzaleznien dla dzieci i mtodziezy

przez Zespo6t Profilaktyczny Gminnej Komisji.
(Odp.: Zespot Profilaktyczny, Pelnomocnik).

3. Realizowanie na terenie szkot podstawowych 1 gimnazjow programéw
profilaktycznych takich jak:

a) Wewngtrzszkolne Programy Profilaktyki (S.P. + Gim.);

b) teatry profilaktyki uzaleznien i zagrozeh rozwojowych (S.P. + Gim.);

C) kampania profilaktyczna ,,Zachowaj trzezwy umyst” (S.P + Gim)

d) systematyczne realizowanie w/w programow tak aby obejmowa¢ nimi mozliwie jak
najwigkszg liczbe mtodych, jak 1 wprowadzanie nowych programow w zycie.

(Odp.: Petnomocnik, Zespdt Profilaktyczny, dyrektorzy szkot).

4. Systematyczna kontrola przestrzegania zasad bezpieczenstwa porzadku
publicznego i obrotu alkoholem podczas dyskotek.
(Odp.: Policja).

5. Wspolpraca z regionalnymi mediami w ramach naglasniania wagi problemoéw
zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych przez
prowadzenie dziatalno$ci informacyjno — edukacyjnej.

(Odp.: Pelnomocnik, Gminna Komisja).



. Realizacja programu profilaktyki zagrozen rozwojowych wsrdd dziewczat w wieku
szkolnym, poprzez szczepienia ochronne przeciwko zakazeniom HPV
wywotujgcym raka szyjki macicy.

(Odp.: NZOZ, dyrektorzy szkot, Petnomocnik).

. Prowadzenie zaje¢ z zakresu technologii informacyjno-komunikacyjnych w
swietlicach internetowych przy szkotach, celem zapobiegania wykluczeniu
spotecznemu ze wzgledu na nienadgzanie za rozwojem postepu technologicznego.
(Odp.: Petnomocnik, dyrektorzy szkot).

. Prowadzenie dodatkowych pozaszkolnych zaje¢ sportowych dla uczniow i
absolwentow, celem tworczego zagospodarowania czasu wolnego dzieci i
mitodziezy.

(Odp.: Petnomocnik, dyrektorzy szkot).

. Realizacja szkolen prewencyjnych dla grup zawodowych, m.in. dla Wychowawcow
Gminnych Klubow Dzieci i Miodziezy ,,Zawisza”, w zakresie elementow
socjoterapii dzieci 1 mitodziezy, wczesnej profilaktyki, treningu zapobiegania
agresji.

(Odp.: Pelnomocnik, kierownik GOPS).

§5

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych. (Por. art. 4* ust. 1 pkt. 5 UWTA).

1. Wspotpraca z Pelmomocnikiem Wojewody Wielkopolskiego ds. Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w zakresie organizowania programow
profilaktycznych, kampanii edukacyjnych, itp.

(Odp.: Pelnomocnik, Gminna Komisja)

2. Wspolpraca z Oddziatem Leczenia Uzaleznien Szpitala Opieki Psychiatrycznej w
Sokotéwce — Oddzial w Murowancu w ramach detoksykacji i terapii 0sob
uzaleznionych z terenu naszej gminy.

(Odp.: Psycholog, Gminna Komisja, Pelnomocnik).



3. Wspétpraca ze szkotami podstawowymi i gimnazjami w zakresie wspierania
realizacji Wewnatrzszkolnych Programow Profilaktycznych.
(Odp.: Pelnomocnik, dyrektorzy szkot).

4. Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi w zakresie realizacji obozdéw
profilaktycznych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych i grup ryzyka.
(Odp. Gminna Komisja, Pelnomocnik, organizacje pozarzadowe).

5. Wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Gotuchowie w zakresie
przeciwdziatania problemom alkoholowym 1 przemocy w rodzinie;

(Odp.: GOPS, Gminna Komisja, Pelnomocnik).

§ 6
Na podstawie art. 4* ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. Nr 70, poz. 473, tekst jednolity z
2007 r. z poOzniejszymi zmianami) ustala si¢ nastgpujace zasady wynagradzania
cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:
- zaudzial w posiedzeniach kwote w wysokosci 50 zt. brutto;
- realizacja poszczegolnych zadan profilaktyczno-kontrolnych odbywac sie¢

bedzie w dotychczasowej formie zlecen.



UZASADNIENIE
do Uchwaty Nr 111/23/2010 z dnia 29.12.2010 .
podjetej przez Rade Gminy Gotuchdw.
Podstawowymi celami programu sg dziatania idgce w kierunku zapobiegania
powstawaniu nowych probleméw alkoholowych oraz rozwigzywanie tych, ktore aktualnie
wystepuja poprzez kreowanie lokalnej polityki rozwigzywania problemoéw alkoholowych
w oparciu o zalozenia ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, w szczegdlnosci zas:
1. zmniejszenie ilo$ci alkoholu spozywanego przez mtodziez;
2. zmniejszenie iloSci nowych przypadkow uzaleznienia;
3. zmniejszenie rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu;
4. zmniejszenie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzenh zycia rodzinnego - przemocy
1 zaniedban;
5. zmniejszenie ilosci  wypadkow oraz strat ekonomicznych spowodowanych
nietrzezwoscig w miejscu pracy;
6. zmniejszenie udziatu nietrzezwos$ci wsrdéd przyczyn naruszania prawa i porzadku
publicznego;
7. zmniejszenie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym;
8. promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania probleméow
alkoholowych;
9. tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu;
10. zmiana $wiadomosci i postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy domowe;j;
11. zmobilizowanie réznych oséb i instytucji do tworzenia koalicji trzezwo$ciowej i
aktywnego przeciwdzialania przemocy w rodzinie;
12. promocja ogdlnopolskiego systemu pomocy ofiarom przemocy tzw. Niebieskiej Linii;
13. reintegracja spoteczna i zawodowa 0sob ulegajacych marginalizacii;
14. przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu w odniesieniu do wszystkich grup
spotecznych;
15. zmniejszenie rozmiardw powstawania nowych zagrozen rozwojowych dzieci

1 mtodziezy.



Podstawowe strategie gminnego programu:

1. ograniczenie dostepnosci alkoholu poprzez kontrole dziatalno$ci gospodarczej w
zakresie handlu i obrotu napojami alkoholowymi;

2. dziatania edukacyjne na rzecz wzmacniania postaw abstynenckich i stuzgce zmianie
struktury spozycia napojow o wysokiej zawartosci procentowej alkoholu na rzecz tych
0 nizszej zawartosci;

3. budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi formami
postepowania 0sob naduzywajacych alkoholu i sprawcow przemocy w rodzinie;

4. przeprowadzanie profilaktycznych programow informacyjnych
1 psychoedukacyjnych wplywajacych na postawy 1 umiejetnosci wazne dla zdrowia
1 trzezwosci, zapobiegajace alkoholizmowi, narkomanii 1 przemocy w rodzinie,
w szczegdlnosci wobec dzieci, mtodziezy 1 grup podwyzszonego ryzyka;

5. pomoc w organizowaniu wolnego czasu dzieci i mtodziezy;

6. zwickszenie dostepnosci terapii dla 0sob uzaleznionych od alkoholu oraz dla cztonkow
ich rodzin przez udzielanie w gminnym punkcie informacyjno - konsultacyjnym
informacji oraz pomocy psychospotecznej 1 prawnej dotyczacej mozliwosci
rozwigzywania zaistniatych problemow;

7. szkolenie przedstawicieli wybranych zawoddw w zakresie nowoczesnych strategii
1 metod rozwigzywania w/w problemow;

8. wspieranie i inspirowanie dziatalnoSci $rodowisk wzajemnej pomocy 0sob
z problemami alkoholowymi oraz ruchdéw, stowarzyszen, kluboéw 1 organizacji
prowadzacych programy profilaktyczne i naprawcze;

9. $wiadczenie wsparcia osobom uzaleznionym w trakcie procesu ich zdrowienia w celu
zwigkszenia skutecznosci tego procesu przez umozliwienie im podjecia pracy;

10. zwiekszenie zasoboéw instytucjonalnych, materialnych i personalnych niezbednych do
pomagania uzaleznionym i zwigzanym z przemocg w rodzinie;

11. poprawianie skuteczno$ci interwencji podejmowanych przez odpowiednie shuzby
wobec sprawcow 1 uzaleznionych;

12. wdrazanie procedur aktywizacji spotecznej i zawodowej 0s6b ulegajacych
marginalizacji;

13. prowadzenie programéw profilaktyki zagrozen rozwojowych.



Konstrukcja Gminnego Programu:

Program posiada strukturg ztozong, zawiera w sobie elementy pochodzace z ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, wlasciwe na poziomie
globalnym, jak i takie elementy konstytutywne konieczne do kreowania lokalnej polityki
rozwigzywania w/w problemow, ktore wyptywajg ze specyfiki i przeprowadzonych analiz
skali probleméw alkoholowych naszej gminy. Dokument ten cytuje w/w ustawe, ktorej
tresci ze wzgledow priorytetowych nie podlegaja uchwale, znajduja si¢ w niej jednak
celem zbioru aktéw prawnych bedacych podstawg do tejze dziatalnosSci. Tresci ustawowe
pisane sg kursywa w odrdznieniu od stricte lokalnych aktow 1 zawierajg przypis zrodtowy,
w ktorym nazwa ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
zostaje zastgpiona skrotem: UWTPA. Kazda nowelizacja w/w ustawy bedzie dla
niniejszego programu z mocy prawa obowigzujaca.

Nowelizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi z 1993 roku zobowigzata gminy do realizacji gminnego programu
profilaktyki 1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Rozwigzywanie tych
problemow jest w $wietle w/w ustawy zadaniem wlasnym gminy. Znowelizowana
ustawa wskazala gminie Zrddta pozyskiwania Srodkéw finansowych na realizacje
zadan wynikajacych jedynie z gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Tak wiec $rodki finansowe wnoszone co roku do kasy
gminy przez wszystkie handlujgce napojami alkoholowymi podmioty gospodarcze,
moga by¢ wykorzystane wyltacznie na realizacje wspomnianego programu.

Przyjecie Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych dla gminy Gotuchoéw na rok 2011 winno w istotny sposob przyczynié si¢
do wdrazania dzialan profilaktycznych, leczniczych, reintegrujacych, a co za tym idzie, do
uniknig¢cia w przysztosci szeregu powaznych zagrozen mogacych destabilizowac strukture
spoteczng gminy jak i do zlagodzenia probleméw spowodowanych naduzywaniem

alkoholu 1 przemoca w rodzinie.

Przewodniczgcy Rady
/-1 Jan Sobczak



