(projekt)
Uchwala Nr IV/20/2019
Rady Gminy Baranow

z dnia 23 stycznia 2019 r.

w sprawie uchwalenia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych” na 2019rok

Na podstawie art. 4! ust, 2 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. 22018 r. poz. 2137 z pdzn.zm.) Rada Gminy

Baranow uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy Baranéw na 2019 rok stanowigcy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza sig¢ Wojtowi Gminy Barandéw.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.






Zatgeznik do Uchwaty Nr IV/20/2019
Rady Gminy Baranéw
z dnia 23 stycznia 2019 1.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
dla Gminy Baranéw na 2019 rok

ROZDZIAL 1

1.Postanowienia ogolne

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 rok
okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i
indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu.

' Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4! ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi(t. j.
Dz. U. z2018 r. poz. 2137 z pdzn, zm,). W Programie uwzglednione zostaly réwniez cele
operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych okreslone w
Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020 ogloszonym w rozporzadzeniu Rady
ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. (Dz. U. z 2016 1. poz.1492).
Niniejszy Program opracowany zostal rowniez oparciu o wyniki badan ankietowych
przeprowadzonych w drugiej polowie 2017 roku w ramach ,,Diagnozy lokalnych zagrozen
spotecznych dla gminy Baran6éw”. Badania obejmowaly podstawowe problemy spoleczne
zwigzane z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykéw, uzaleznieniem od
hazardu, przemocg w rodzinie oraz w Srodowisku szkolnym, cyberprzemoca, a takze
postawami spolecznymi wobec tych zjawisk.
Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzeZzwodci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi zadania w
zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje sie przez odpowiednie ksztattowanie
polityki spolecznej, w szczeg6lnosci: tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb,
ktoérych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie sie od spozywania alkoholu; dziatalnosé
wychowawecza i informacyjng; ograniczanie dostepnosci do alkoholu; leczenie, rehabilitacje i
reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu; zapobieganie negatywnym nastgpstwom
naduzywania alkoholu i ich usuwanie, przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz wspieranie
zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centréw integracji spoleczne;j.

Zadania objete programem obejmuja w szezegdlnoscei:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosei ochrony przed przemoca w rodzinie;

3} prowadzenie profilaktycznej dzialalnodci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosei dla dzieci 1 miodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczaeych w pozalekeyjnych programach epiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych:



4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych, shizacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13! 115 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spolecznej.

2. Cele programu

1) Cel ogblny to ograniczenie spozywania napojéw alkoholowych i redukcja zwigzanych z
tym
problemoéw spolecznych i zdrowotnych na terenie gminy Baranéw.
2) Cele szezegdlowe:
a) poszerzanie wiedzy i $wiadomosci spolecznej na temat rosngcego zagrozenia
alkoholizmem, mozliwych skutkdw i sposobéw zapobiegania;
b) szerszy dostep do oferty pomocowej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych;
c) kontrola rynku sprzedazy napojéw alkoholowych majaca na celu wyeliminowanie
nierzetelnych sprzedawcéw;
d) edukacja spoleczna ukierunkowana na zagrozenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu;
€) ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mlodziez oraz ograniczenie szkod
zdrowotno-spotecznych wynikajacych ze spozywania alkoholu;
1) tworzenie dla dzieci i mlodziezy alternatywnych form spedzania wolnego czasu;
g) eliminowanie czynnikéw destabilizujacych zycie rodzinne;
h) partnerstwo w dgzeniu do wypracowania skutecznych metod i rozwigzan w profilaktyce
srodowiskowej.

3. Adresaci programu
Program adresowany jest gtownie do:

1) dorostych mieszkatic6w Gminy Baran6w,

2) dziecii mlodziezy,

3) kadry pedagogicznej szkot,

4) sprzedawcow napojow alkoholowych,

5) organizacji pozarzadowych,

6) osdb uzaleznionych, pijacych ryzykownie i ich rodzin,

7) lokalnych instytucji wspélpracujacych w szeroko rozumianych obszarach problemowych
ujetych w niniejszym programie.

4, Realizatorzy gminnego programu

Glownym realizatorem zadaf zawartych w Gminnym Programie jest Gminna Komisja

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, powotana Zarzadzeniami Wéjta Gminy Barandw

nr 04/2009 z dnia 12 lutego 2009 r., nr 71/2010 z dnia 29 listopada 2010 1, oraz nr 21/2012 z

dnia 02 kwietnia 2012 r.

Do zadai Komisji nalezy:

1)Oprzygotowywanie 1 przedkladanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowyeh,



2) biezgca kontrola zadan wynﬂiajqcych z Programu,
3) wspdlpraca z instytucjami i organizacjami dzialajgcymi w sfex ze profilaktyki,
4) prowadzenie rozméw interwencyjno-motywacyjnych z osobami uzaleznionymi
i wspoluzaleznionymi w celu podjecia leczenia odwykowego,
5) kierowanie os6b uzaleznionych do Sadu Rejonowego w celu zastosowanie leczenia
odwykowego,
6) zbieranie dokumentacji przypadkéw przemocy domowej,
7) opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
8) prowadzenie kontroli przestrzegania warunkow sprzedazy, podawania i spozycia napojow
alkoholowych,
9) prowadzenie analizy probleméw alkoholowych i stanu zasobéw w dziedzinie ich
rozwigzywania na terenie gminy, wprowadzenie lokalnych inicjatyw.
Program realizowa¢ beda rowniez:
- szkoly,
- Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej,
- Niepubliczne Zaklady Opieki Zdrowotnej,
- osoby fizyczne, specjalidei z zakresu uzaleznien i profilaktyki,
- organizacje pozarzadowe.

S. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkohelowych

1) Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkcholowych otrzymuia
wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach komisji w wysokosci 175,00 zt brutto za:
a) udzial w jednym posiedzeniu Komisji;

b) przeprowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
okreslonym w Programie.

2) Przewodniczacy komisji otrzymuje wynagrodzenie miesieczne w wysokosci
351,00 zt brutto.

3) Podstawg do wyplaty wynagrodzenia stanowi podpis czlonka Komisji na liscie
obecnosci na posiedzeniu lub podpis na protokole z przeprowadzonej przez Komisje

kontroli.

4) Wydatki na wynagrodzenia czlonkow Komisji realizowane sg ze §rodkéw budzetu
Gminy przeznaczonych na realizacje zadan wilasnych wynikajgcych z ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, okreslonych w

niniejszym Programie.

6.Zasady finansowania programu

1) Zrédtem finansowania zadan gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych sg srodki finansowe budzetu Gminy pochodzace z oplat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2) Przewidywana w 2019 roku wysoko$é srodkow, o ktdrych mowa w pkt 1 wynosi —

64 000 zl.
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1. Zadania problemowe i sposéb ich realizacji:

Zadanie 1
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

Na mocy art. 21 ustawy o wychowanin w {rzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
leczenie 0s6b uzaleznionych od alkoholu odbywa sie w podmiotach leczniczych
wykonujacych dzialalno$é leczniczg w rodzaju §wiadczenia stacjonarne i calodobowe oraz
ambulatoryjne. Zalecane jest, aby poza uczestnictwem w psychoterapii uzaleznienia osoby
uzaleznione korzystaly réwniez z oferty ruch6w samopomocowych. Badania dowodza, ze
aktywne uczestnictwo w grupach samopomocowych wzmacnia efekty leczenia uzaleznienia.
W gminie Baranéw nie ma zadnej placowki leczenia uzaleznienia od alkoholy, a dostep do
najblizszych jest utrudniony.

W zwigzku z powyzszym realizowane beda nastepujace dziatania:

1) wspblpraca z placéwkami zajmujacymi sie rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych,

2) podniesienie poziomu ushig terapeutyczuych poprzez szkolenie kadry medycznej i osob,
ktore zajmujg si¢ profesjonalnym pomaganiem osobom uzaleznionym od alkoholu i ich
rodzinom (terapeuci, cztonkowie komisji, pracownicy socjalni, pedagodzy),

3) wspomaganie dzialalno$ci punktu konsultacyjnego dla 0séb uzaleznionych
1 wspohuzaleznionych,

4) informowanie 0s6b uzaleznionych i ich rodzin o istniejacych placéwkach ambulatoryjnych,
osrodkach i grupach terapeutycznych;

5) pomoc osobom uzaleznionym w szybkim podjeciu leczenia ( kierowanie, edukacja,
wspieranie psychiczne, porady prawne);

6) oplacenie kosztéw powolania biegtych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu;

7) ponoszenie kosztéw sgdowych zwigzanych z oplaceniem wnioskéw w sprawie skierowania
na leczenie odwykowe.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnoéei ochrony przed
przemocs w rodzinie,

Naduzywanie alkoholu przez jednego z czonkéw rodziny destabilizuje funkcjonowanie
calego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy, jest przyczyna cierpienia dorostych i
dzieci. Najezgsciej to rodziny osdb pijacych szkodliwie i uzaleznionych zglaszajg sie do
réznych instytucji udzielajacych pomocy z oczekiwaniem skionienia ich pijacych bliskich do
podjecia leczenia uzaleznienia.

Waznym zadaniem osdb pomagajacych jest kompleksowa diagnoza sytuacji rodzinnej i
zaoferowanie pomocy zaréwno rodzinie jako calosci, jak i poszezegéInym jej cztonkom.
Zadanie to realizowane bgdzie w nastepujacy sposab:

1) organizowanie i finansowanie zaje¢ terapeutycznych oraz spotkati z psychologiem
umozliwiajgcych odzyskanie funkeji spotecznych dla 0s6b wspohuzaleznionych oraz ofiar



przemocy;

2) organizowanie 1 finansowanie zaje¢ dla rodzicéw majgcych na celu podniesienie
kompetencji wychowawczych, spolecznych oraz przygotowujacych rodzicdw do
wychowywania dzieci bez przemocy i alkoholu;

3) podejmowanie dzialail interwencyjnych mobilizujacych osoby uzaleznione od
alkoholu do podejmowania leczenia dobrowolnego;

4) kierowanie na badania psychologiczne i psychiatryczne oséb, wobec ktérych
wszezeto postepowanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

5) wnioskowanie o leczenie przymusowe na podstawie zgromadzonej dokumentacji
wywiadow §rodowiskowych, danych z Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
i Policji, podan rodziny;

6) stata wspolpraca z Policja, GOPS, szkolami podstawowymi i gimnazjami,
$wietlicami srodowiskowymi, przedstawicielami stuzby zdrowia, kuratorami w zakresie
dzialah zwigzanych z przemoca w rodzinie;

7) upowszechnianie wiedzy o mechanizmach uzalezniett oraz dotyczacych zjawiska przemocy
w rodzinie 1 mozliwoéci przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczego6lnosci
z problemem alkoholowym;

8) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytuciji dziatajacych w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

9) budowanie lokalnego systenmu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przemocy w
rodzinie, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy

Spozywanie alkoholu przez mlodych ludzi prowadzi czesto do podejmowania innych
zachowan ryzykownych 1 — jak podkreélaja specjalisci — zaburza proces rozwojowy. Wérdd
szk6d mozna wymieni¢ np. uposledzanie czynnosei poznawczych: koncentracji uwagi,
zapamigtywania, uczenia sig, kontroli emocji.

Zadanie to realizowane bedzie poprzez:

1) wspieranie programdéw i przedsigwzigé polaczonych z przekazem profilaktycznym
opracowanych i realizowanych przez mlodziez a skierowanych do grup réwieéniczych;

2) realizacja Srodowiskowych programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci
i miodziezy;

3) prowadzenie na terenie szk6t programdw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy;

4) podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow, ktérych
celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania
swiadomych 1 odpowiedzialnych decyzji;

5) organizowanie zajg¢ sportowych i rekreacyjno-integracyjnych dla dzieci, mlodziezy
1 mieszkancdw stanowigcych alternatywna forme spedzania wolnego czasu;

6) organizowanie i finansowanie imprez sportowo-kulturalnych ukierunkowanych na

popularyzacje zdrowego stylu zycia, wolnego od alkoholu 1 narkotykow organizowanych
przez rézne podmioty, instytucje i placéwki oraz gmine Barandw (np. konkursy, koncerty,
zawody sportowe, festyny, warsztaty, spektakle teatralne, filmowe i profilaktyczne,
spotkamia mtegracyjne);



7) organizowanie wypoczynku zimowego, letniego, obozéw wypoczynkowo —
terapeutycznych, socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin dotknietych problemem
alkoholowym oraz innych form ,,wspdlnej zabawy” celem propagowania zdrowego stylu
zycia wirdd dzieci i mlodziezy;

8) podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcdw napojow
alkoholowych;

9) udzial w ogélnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw spolecznych zwigzanych z uzaleznieniami;

10) zakup materialéw edukacyjno-informacyjnych oraz ich kolportaz np. wéréd dzieci
i mlodziezy, sprzedawcow napojow alkoholowych, pracownikéw shizby zdrowia,
pracownikéw pomocy spolecznej, nauczycieli, rodzicdw, policjantéw, pacientdw shizby
zdrowia, rodzin z problemem alkoholowym i dotknigtych przemoca, kierowcow itp.

Zadanie 4
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen, osob fizycznych
sluzacych rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych

Samorzad, realiznjac poszezegélne zadania okre§lone w programie profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych, moze powierzyé je organizacii pozarzadowej lub
wesprze¢ organizacje w realizacji zadan, ktére wpisuja sie¢ w zakres gminnego programu,

Z uwagi na powyzsze zadanie to realizowane bedzie poprzez:

1) wspomaganie grup samopomocowych, organizacji spofeczuych, sportowych, koscielnych,
szkolnych propagujacych w swoich programach profilaktyke alkoholows;

2) organizowanie Iub finansowanie udziatu w szkoleniach przedstawicieli instytucii,
podmiotow oraz organizacji pozarzadowych zajmujgcych sie rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych i przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw
okre§lonych w art.13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyst¢powanie przed sgdem w
charakterze oskarzyciela publicznego

Realizacja tego zadania bedzie polegata na:

1) Iustracji obiektéw handlowych pod katem realizacji zapiséw ustawy zabranigjacych
reklamy i promocji napojow alkoholowych z wyjatkiem piwa w zakresie zawartym w
art. 131 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;

2) kontroli obiektéw handlu detalicznego i zakladéw gastronomicznych w zakresie
sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych osobom nietrzeZwym, lub niepetnoletnim
jak roéwniez na kredyt lub pod zastaw;

3) wystepowaniu w charakierze oskarzyciela publicznego w sprawach sadowych
zwigzanych naduzywaniem napojow alkoholowych jak réwniez z nieprzestrzeganiem
ustawy w wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.



2. Przewidywane efekty realizacji Programu

1) Podniesienie §wiadomosci mieszkancdéw Gminy Baranéw na temat skutkdéw naduzywania
napojéw alkoholowych.

2) Zwiekszenie zaangazowania lokalnej spolecznodci w dzialania zwigzane z ograniczeniem
spozycia napojow alkoholowych oraz redukeje dostepnosei i1 zapotrzebowania na
substancje narkotyczne,

3) Udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

4) Zmniejszenie skali dysfunkeji wystgpujgcych w rodzinach poprzez modyfikowanie stylu
zycia, wolnego od wszelkich uzywek szczegdinie wérdd dzieci i miodziezy.

5) Zwigkszenie $wiadomosci mieszkancow na temat réznych form przemocy i faktu, ze jest to
przestepstwo, na ktére niema przyzwolenia we wspélczesnym swiecie.






