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1. Wstęp  

Przemoc w rodzinie ma swój szczególny wymiar, ponieważ to rodzina powinna  

gwarantować bezpieczny i harmonijny rozwój, kształtując osobowość człowieka, jego 

system norm i wartości. Tradycje i zwyczaje rodzinne mają wpływ nie tylko na model 

życia rodzinnego, ale przenoszą się na relacje i funkcjonowanie człowieka w innych jego 

płaszczyznach. 

Przemoc w rodzinie stanowi poważny  problem społeczny, wobec którego 

oczekuje się tworzenia specjalistycznych sieci wsparcia przez różne instytucje                                

w zakresie interdyscyplinarnym. 

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U.                

z 2015 r. poz. 1390 tj.) określa przemoc, jako: jednorazowe albo powtarzające się 

umyślne działanie lub zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste 

członków rodzin (którymi  w rozumieniu art. 115 § 11 k.k. są: małżonkowie, wstępni, 

zstępni, rodzeństwo, powinowaci w tej samej linii lub stopniu, osoby pozostające                      

w stosunku przysposobienia oraz ich małżonkowie, a także osoby pozostające we 

wspólnym pożyciu, a także inne osoby wspólnie zamieszkujące lub gospodarujące),                

w szczególności narażające te osoby na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, 

naruszające ich godność, nietykalność cielesną, wolność, w tym seksualną, 

powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a także 

wywołujące cierpienia i krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą. 

O przemocy mówi się wówczas, kiedy wystąpią 4 przesłanki: 

 intencjonalność działania – przemoc jest zamierzonym działaniem człowieka  

i ma na celu kontrolowanie i podporządkowanie drugiej osoby, bez względu 

na jej potrzeby, 

 nierównomierność sił – w relacji jedna ze stron ma przewagę nad drugą: 

ofiara jest słabsza a sprawca silniejszy (odróżnia to agresję od przemocy). 

Przewaga sił może występować na różnych poziomach: fizycznym, 

psychicznym, ekonomicznym, społecznym, prawnym 

 naruszalność praw i dóbr osobistych – sprawca wykorzystuje przewagę siły 

narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalności fizycznej, 

godności, szacunku itd.) 



4 

 

 powodowanie cierpienia i bólu – sprawca naraża zdrowie i życie ofiary na 

poważne szkody, które mogą być wymierne lub niewymierne, 

natychmiastowe, bądź odroczone w czasie.  

Podstawę prawną  działań  związanych  z  przeciwdziałaniem  przemocy  w  rodzinie 

stanowią: 

 a) ustawa  z  dnia  29  lipca  2005  roku  o  przeciwdziałaniu  przemocy  w  rodzinie                         

(Dz. U.  z 2015 r. poz. 1390 tj) z aktami wykonawczymi 

b) ustawa  z  dnia  26  października  1982  roku  o  wychowaniu  w  trzeźwości                                       

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015r. poz. 1285 ), 

c) ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy społecznej (Dz. U. z 2015r., poz. 163                  

z późn. zm.)), 

d) Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. 

 

I. Założenia dokumentów krajowych i wojewódzkich w zakresie 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie  

Krajowy Program 

Przeciwdziałania 

Przemocy 

w Rodzinie 

(Uchwała                    

Nr 162/2006  

Rady Ministrów 

z dnia              

25.09.2006 r.) 

Cele Programu:  

 zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie 

 zwiększenie skuteczności ochrony ofiar przemocy w  rodzinie 

i zwiększenie dostępności pomocy 

 zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych                                 

i korekcyjnych wobec osób stosujących przemoc w rodzinie. 

Realizacja celów poprzez: 

 systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie 

 podnoszenie wrażliwości społecznej wobec przemocy                          

w rodzinie 

 podnoszenie kompetencji służb zajmujących się problematyką 

przemocy w rodzinie 

 udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie 

 oddziaływania na sprawców przemocy w rodzinie. 

Założenia Programu: 

 zmiana pojmowania przez społeczeństwo zjawiska przemocy                 

w rodzinie  

 promowanie wartości rodzinnych 

 edukacja dzieci, młodzieży i dorosłych w zakresie skutków 



5 

 

stosowania przemocy w rodzinie 

 promowanie metod wychowawczych bez użycia przemocy. 

Strategia Polityki 

Społecznej 

Województwa 

Świętokrzyskiego 

na lata 2012-2020 

(Uchwała Sejmiku 

Nr XVI/296/12 

z dnia  

30.01.2012 r.) 

 

Cel strategiczny: Minimalizacja obszarów wykluczenia 

społecznego 

Cel operacyjny: Rozwój systemu przeciwdziałania przemocy                  

w rodzinie w tym kierunki działań: 

Rozwój infrastruktury wspomagającej pomoc ofiarom przemocy  

w rodzinie (ośrodki interwencji kryzysowej, punkty 

konsultacyjne, ośrodki wsparcia, itp.)  

Podejmowanie działań na rzecz podnoszenia efektywności 

współpracy służb w zakresie przeciwdziałania przemocy                       

w rodzinie. 

Inicjowanie kampanii społecznych uwrażliwiających na problem 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 

Wojewódzki 

Program 

Przeciwdziałania 

Przemocy  

w Rodzinie na lata 

2011 - 2016             

(Uchwała Sejmiku  

Nr XIV/262/11  

z dnia  

05.12.2011 r.) 

Cel główny: Ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie oraz 

skutków stosowania przemocy w województwie świętokrzyskim 

Cele operacyjne: 

1. Podnoszenie wiedzy i wrażliwości społecznej nt. zjawiska 

przemocy w rodzinie oraz kształtowanie postaw wolnych od 

przemocy. 

2. Wyższy poziom jakości i skuteczności pomocy udzielanej 

rodzinom doznającym przemocy. 

3. Rozwój infrastruktury pomocy instytucjonalnej w obszarze 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

4. Diagnoza i monitoring skali zjawiska przemocy w rodzinie                      

w województwie świętokrzyskim. 

Program przeciwdziałania przemocy  jest zbieżny z celami i kierunkami działań 

zawartymi w Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy, Strategią Polityki 

Społecznej Województwa Świętokrzyskiego, Wojewódzkim Program Przeciwdziałania 

Przemocy, Strategią Rozwiązywania Problemów Społecznych dla Miasta i Gminy 

Końskie na lata 2015-2022. 

II. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Miasta  

i Gminy Końskie. 

Miasto i Gmina Końskie położona jest w północnej części województwa 

świętokrzyskiego, stanowi siedzibę powiatu koneckiego. Powierzchnia gminy Końskie 
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wynosi 250 km2, w tym miasto 18 km2. W skład gminy wchodzi 40 sołectw (62 

miejscowości). Gminę zamieszkuje ogółem 36 276 osób (stan na dzień 31.12.2014 wg 

Głównego Urzędu Statystycznego), w tym:  

• teren miasta: 20 059 mieszkańców (9 648 mężczyzn i 10 451 kobiet) 

• teren wiejski: 16 217 mieszkańców (7 996 mężczyzn i 8 221 kobiet).  

Najbliższe otoczenie miasta stanowią miejscowości wiejskie gminy Końskie 

sąsiadujące z gminami województwa świętokrzyskiego (Stąporków, Smyków, 

Radoszyce, Ruda Maleniecka, Gowarczów), gminą województwa mazowieckiego 

(Przysuchą) oraz gminami województwa łódzkiego (Żarnów i Białaczów).  

W niniejszej diagnozie przedstawiono podstawę prawną oraz założenia 

dokumentów strategicznych w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

Ponadto przedstawiono diagnozę tzw. "zastaną"– desk research - opierając się na 

danych z jednostek na terenie gminy Końskie zajmujących się problemem przemocy 

w rodzinie, przedstawiając nie tylko dane statystyczne, ale i opisując działający system 

pomocy dla osób doświadczających przemocy i stosujących przemoc w rodzinie. 

Informacje statystyczne, niezbędne do opracowania diagnozy zjawiska przemocy                     

w rodzinie, pozyskane zostały z następujących instytucji: Komenda Powiatowa Policji             

w Końskich, Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Końskich, Zespół 

Interdyscyplinarny ds.  Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Końskich, Gminna 

Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Końskich, Sąd Rejonowy                         

w Końskich oraz Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Końskich. 

Przy opracowaniu niniejszej diagnozy opierano się na informacjach zastanych oraz 

wynikach ankiet. 

Poszukiwanie skutecznych możliwości rozwiązywania problemów społecznych musi 

uwzględniać fakt, że problemy te zazwyczaj nie występują pojedynczo, a wystąpienie 

jednego problemu implikuje szereg innych. Dlatego przystępując do planowania 

sposobów rozwiązywania problemów społecznych konieczne jest uwzględnienie 

wielokierunkowego i kompleksowego oddziaływania nie tylko na skutki wystąpienia 

danych problemów, a przede wszystkim na źródło ich wystąpienia. Kluczowym 

zadaniem jest więc stworzenie możliwości współpracy pomiędzy różnymi podmiotami 

działającymi w obszarze polityki społecznej.  

Na terenie gminy Końskie funkcjonują m.in. instytucje publiczne: Urząd Gminy               

i Miasta, Starostwo Powiatowe, Powiatowy Urząd Pracy, Komenda Powiatowa Policji, 
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Komenda Powiatowa Państwowej Straży Pożarnej, Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Sąd Rejonowy i Prokuratura 

Rejonowa oraz placówki ochrony zdrowia, oświatowe, placówki kultury i sportu.  

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Końskich monitoruje zjawiska 

związane z przemocą domową oraz udziela rodzinom z takim problemem pomocy 

psychologicznej, terapeutycznej, prawnej i materialnej. Pomoc materialna oferowana 

jest w formie świadczeń pieniężnych dla rodziny mieszczącej się w kryterium 

dochodowym zgodnie z ustawą o pomocy społecznej. Poniższa statystyka nie obrazuje 

skali zjawiska przemocy na terenie Gminy. 

Liczba świadczeń z powodu występowania przemocy domowej na terenie gminy 

Końskie wypłacanych przez M-GOPS w Końskich w latach 2010-2014 (M-GOPS Końskie)  

 
 

 

Liczba świadczeń  

 

2010 2011 2012 2013 2014 

 

Ogółem 

 

5 6 4 8 8 

 

dla rodzin z terenu miasta  

 

4 5 3 6 5 

 

dla rodzin z terenów wiejskich  

 

1 1 1 2 3 

 

liczba osób w rodzinach ogółem 

  

18 17 11 22 22 
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Statystyka Komendy Powiatowej Policji w Końskich dotycząca występowania przemocy 

w rodzinie na terenie powiatu koneckiego (KPP w Końskich)*: 

 

 
Wyszczególnienie: 

 
2010 2011 2012 2013 2014 

 
Ilość interwencji dotyczących 

wystąpienia przemocy w rodzinie  
 

487 421 248 279 293 

 
 

Osoby, co do 
których istnieje 

podejrzenie,  
że są dotknięte 

przemocą  

 
Kobiety 

 
496 433 257 266 268 

 
Mężczyźni 

 
92 110 28 26 27 

 
dzieci do lat 13 

  
242 313 

125 29 31 
 

dzieci 13-18 lat 
  

98 101 

 
 

Osoby, co do 
których istnieje 
podejrzenie, że 

stosują przemoc 

 
Kobiety 

 
13 7 3 6 10 

 
Mężczyźni 

 
192 412 245 273 283 

 
nieletni  

 
- 2 - - 1 

Osoby, co do których istnieje 
podejrzenie, że stosują przemoc pod 

wpływem alkoholu  
379 344 216 237 240 

* nie jest możliwe wydzielenie danych dotyczących Gminy Końskie, ponieważ KPP w Końskich prowadzi 

statystyki łączne dla całego powiatu koneckiego obsługiwanego przez: Komendę Powiatową Policji                    

w Końskich, Komisariat Policji w Radoszycach i Komisariat Policji w Stąporkowie.  

 

W Sądzie Rejonowym w Końskich prowadzono w latach 2010-2014 ogółem 303 sprawy 

karne w związku z wystąpieniem przemocy w rodzinie (wszystkie sprawy prowadzone 

przez Wydział II Karny). 
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Liczba spraw Wydziału II Karnego Sądu Rejonowego w Końskich, w których zapadły 

wyroki skazujące za przestępstwo z art. 207§ kk*: 

 
Wyszczególnienie: 

 
2010 2011 2012 2013 2014 

 
Liczba wyroków skazujących  

 
58 63 74 54 54 

* ilość wszystkich wyroków Sądu Rejonowego z terenu jego działania tj. terenu powiatu koneckiego                          

i Gminy Mniów.  

 

Liczba "Niebieskich Kart" sporządzonych dla rodzin z terenu gminy Końskie w latach 

2011-2014 (ZI w Końskich)  

 
 

Liczba sporządzonych "Niebieskich Kart"  
 

2011* 2012 2013 2014 

 
ogółem  

 
15 96 167 167 

 
dla rodzin z terenu miasta  

 
11 59 86 106 

 
dla rodzin z terenów wiejskich  

 
4 37 81 61 

* Zespół Interdyscyplinarny rozpoczął działalność w październiku 2011 roku  
 

Porównanie liczby interwencji domowych przeprowadzonych przez Policję na 

terenie całego powiatu koneckiego do liczby przeprowadzonych procedur "Niebieska 

Karta" dla rodzin z terenu gminy Końskie:  

 

 

0

100

200

300

400

500

2011 2012 2013 2014

421 

248 
279 293 

15 

96 

167 167 

liczba interwencji Policji w powiecie liczba przeprowadzonych procedur w gminie
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Liczba "Niebieskich Kart" sporządzonych dla rodzin z terenu gminy Końskie: 
 

 
 

Statystyki Policji i Zespołu Interdyscyplinarnego są miarodajne, odzwierciedlają 

skalę problemu na terenie gminy Końskie, ponieważ jednostki te uczestniczą 

bezpośrednio przy interwencji w przypadku zgłoszenia podejrzenia wystąpienia 

przemocy w rodzinie.  

Podejmowanie interwencji w środowisku wobec rodziny dotkniętej przemocą odbywa 

się w oparciu o procedurę „Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby dotkniętej 

przemocą w rodzinie. Procedura „Niebieskie Karty” obejmuje ogół czynności 

podejmowanych i realizowanych w związku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia 

przemocy w rodzinie.  

 
Liczba "Niebieskich Kart" według instytucji, która dokonała procedury wszczęcia, dla 

rodzin z terenu gminy Końskie w latach 2011-2014 (ZI w Końskich): 

 

Liczba sporządzonych 
"Niebieskich Kart" - instytucja 

2011 2012 2013 2014 

 
Policja 

 
12 76 147 153 

 
M-GOPS 

 
2 3 12 6 

 
GKRPA  

 
- 5 7 3 

 
ochrona zdrowia  

 
1 2 1 5 

0

50

100

150

200

2011 2012 2013 2014

11 
59 

86 106 

4 

37 

81 61 

miasto wieś
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Osoby doznające przemocy w rodzinie na terenie gminy Końskie w latach 2011-2014                  

(ZI w Końskich): 

 

 
Liczba osób doznających 

przemocy w rodzinie 
 

2011 2012 2013 2014 

 
kobiety  

 
14 90 150 148 

 
mężczyźni  

 
1 6 17 15 

 
dzieci  

 
- - - 4 

 
 
Osoby doznające przemocy w rodzinie na terenie gminy Końskie w 2014 roku:  

 
 
 
 
Osoby stosujące przemoc w rodzinie na terenie gminy Końskie w latach 2011-2014                       

(ZI w Końskich): 

 

 
Liczba sprawców przemocy w 
rodzinie 

 

2011 2012 2013 2014 

 
kobiety  

 
0 2 4 3 

 
mężczyźni  

 
15 94 163 104 

148 

15 4 

kobiety

mężczyźni

dzieci
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Osoby stosujące przemoc w rodzinie na terenie gminy Końskie w 2014 roku: 

 
 

Powołane grupy robocze oraz roczne zestawienie funkcjonowania procedury 

"Niebieskie Karty" na terenie gminy Końskie w latach 2011-2014 (ZI w Końskich): 

 

 
Wyszczególnienie 

 
2011 2012 2013 2014 

 
powołane grupy robocze dla 

konkretnych rodzin  
 

15 96 165 163 

 
łączna liczba rodzin objętych pomocą 

w ramach grup roboczych  
 

15 96 165 246 

 
liczba zakończonych procedur 

"Niebieskie Karty" 
 

2 26 32 111 

 
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Końskich zlecił przeprowadzenie 

badań ankietowych dotyczący zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Miasta i Gminy 

Końskie. W  przeprowadzonych badaniach można wyróżnić zasadnicze problemy, jakie 

pojawiły się w wypowiedziach badanych mieszkańców na temat przemocy w rodzinie.              

Na podstawie otrzymanych wyników zostały również podkreślone najważniejsze 

kwestie, wymagające uwagi. 

Ocena zjawiska przemocy w rodzinie w opinii mieszkańców: 

• o przemocy w rodzinie świadczy przede wszystkim agresja fizyczna, tj.: bicie, 

kopanie, policzkowanie,  

3 

104 

kobiety

mężczyźni
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• przemoc psychiczna związana jest według mieszkańców z: poniżaniem, groźbami, 

wyzywaniem i wyśmiewaniem,  

• 34% respondowanych uznało zmuszanie do niechcianych zachowań seksualnych 

za objawy przemocy w rodzinie, 

• za przyczyny przemocy w rodzinie uznano działania pod wpływem alkoholu oraz 

występowanie zaburzeń psychicznych. Za ważną przyczynę przemocy uznano 

nieumiejętność rozwiązywania konfliktów w rodzinie oraz złą sytuację finansową (m.in. 

związana   z bezrobociem),  

• z ogółu ankietowanych wypowiadających się w pytaniu o rodzaj rodzin 

najbardziej zagrożonych przemocą – ok. 18%  zaznaczyło tylko odpowiedź "każda 

rodzina", a ok. 60% zaznaczyło zarówno odpowiedzi "każda rodzina" i "rodziny                           

z problemem alkoholowym lub innym uzależnieniem".  

Problemy przemocy w rodzinie na terenie gminy Końskie w opinii mieszkańców:  

• 48% badanych mieszkańców zna przypadki rodzin, w których dochodzi do 

przemocy, 41% słyszało o takich przypadkach na terenie gminy Końskie. Ponadto 58% 

ankietowych zna osobiście osoby doświadczające przemocy w rodzinie na terenie gminy 

Końskie, 

• prawie połowa ankietowanych uważa występowanie zjawiska przemocy                        

w rodzinie w gminie Końskie za umiarkowane, 28% za nasilone, 

• 55% ankietowanych nie wie czy zawiasko to w ciągu ostatnich lat przybrało na 

sile, ale aż 31% uważa, że jego skala się zwiększyła,  

• według badanych przemoc fizyczna i psychiczna najczęściej występuje w rodzinie 

( ok. 70% - z respondentów zaznaczało obie odpowiedzi), 

• najczęstszym sprawcą przemocy fizycznej jest mężczyzna (określony jako mąż/ 

partner) - ponad 93% ankietowanych zaznaczyło taką odpowiedź, w połowie przypadku 

nie zaznaczono drugiej odpowiedzi. Za sprawców przemocy uznano - na drugim miejscu 

- rodziców,  

• najczęstszymi sprawcami przemocy psychicznej jest: mężczyzna (określony jako 

mąż/ partner), kobieta (określona jako żona/partnerka) lub rodzice, 
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• osobą doznającą przemocy jest najczęściej kobieta lub dziecko. 

Wiedza na temat przeciwdziałania przemocy w rodzinie i pomocy dla osób doznających 

przemocy w rodzinie wśród respondentów nie jest duża. 87% słyszało o procedurze 

"Niebieskie Karty", ale równocześnie 54% nie słyszało także o programach 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie na terenie gmin i nie potrafi wymienić jednostek 

pomagających osobom doświadczającym przemocy w rodzinie na terenie gminy czy 

programów pomocowych skierowanych do tychże. Respondenci (ponad połowa) nie 

słyszała także o programach korekcyjno-edukacyjnych dla sprawców przemocy                        

w rodzinie. 

Za najskuteczniejsze środki zapobiegania przemocy w rodzinie ankietowani uważają:  

• wsparcie psychologiczne dla doznających przemocy   

• izolowanie sprawcy  

• schronienie dla ofiar przemocy 

• profilaktyka. 

Na pytanie "Czy zawiadomiłby/aby Pan/i o wystąpieniu przemocy w rodzinie, której 

byłby/aby Pan/i świadkiem?" 68% respondowanych (tj. 82 osoby) odpowiedziało 

twierdząco, 29% musiałoby przemyśleć tą sytuację, a 3% odpowiedziało negatywnie.  
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III. System przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

pomocy dla rodzin jej doświadczających na terenie gminy 

Końskie.  

Zapisy dotyczące przeciwdziałania przemocy w rodzinie w strategiach 

i programach funkcjonujących na terenie gminy Końskie  

 

Strategia Rozwiązywania 

Problemów Społecznych  

dla Miasta i Gminy 

Końskie  

na lata 2015-2022 

(Uchwała nr V/28/2015 

Rady Miejskiej                             

w Końskich  

z dnia 12 lutego 2015 r.) 

Obszar priorytetowy:  Polityka prorodzinna 

Cel główny: 

Prawidłowe wypełnianie przez rodziny przynależnych im 

funkcji 

Cel szczegółowy:  

Przeciwdziałanie zjawisku przemocy w rodzinie oraz 

ochrona osób jej doświadczających 

 

 

Program 

Przeciwdziałania    

Przemocy w Rodzinie 

oraz Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie  

na terenie Miasta i Gminy 

Końskie  

w latach 2011 - 2015 

"Zatrzymajmy przemoc" 

(Uchwała nr VIII/86.2011  

Rady Miejskiej                             

w Końskich z dnia 30 

czerwca 2011 r.) 

Cel główny:     

Zmniejszenie rozmiaru przemocy w rodzinach 

mieszkających na terenie Miasta i Gminy Końskie oraz 

skutków stosowania przemocy. 

Cele szczegółowe: 

 Podniesienie świadomości i wrażliwości społecznej na 

temat zjawiska przemocy w rodzinie 

 Zwiększenie dostępności i efektywności działań 

profilaktycznych dotyczących przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie, adresowanych do różnych grup 

społecznych 

 Zwiększenie kompetencji zawodowych pracowników 

służb, instytucji i organizacji zajmujących się 

przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie 

 Dostosowanie zasobów istniejących na terenie gminy 

Końskie  

do systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

 Zapewnienie kompleksowej pomocy osobom 

doznającym przemocy 

 Zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych                                    

i korekcyjnych wobec osób stosujących przemoc 
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W gminie Końskie Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy                       

w Rodzinie, powołany został Zarządzeniem nr 286/11 Burmistrza Miasta i Gminy 

Końskie z dnia 12 października 2011 r. Działa on w strukturach Miejsko-Gminnego 

Ośrodka Pomocy Społecznej w Końskich i jest głównym instrumentem pomocy 

rodzinom, w których zaistniało zjawisko przemocy w rodzinie.  

W skład zespołu wchodzą przedstawiciele: Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Końskich, Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                 

w Końskich, Komendy Powiatowej Policji w Końskich, Powiatowego Centrum Pomocy 

Rodzinie w Końskich, Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Końskich, Zespołu 

Kuratorskiej Służby Sądowej w Końskich, Niepublicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej 

"Południowa" w Końskich, Szkoły Podstawowej Nr 1 w Końskich, Gimnazjum Nr 1 

w Końskich, Zespołu Szkół w Stadnickiej Woli, I Liceum Ogólnokształcącego w Końskich, 

II Liceum Ogólnokształcącego w Końskich, Parafii św. Mikołaja w Końskich, Specjalnego 

Ośrodka Szkolno-Wychowawczego w Baryczy, Stowarzyszenia Abstynentów Klubu 

"Radość" w Końskich. 

Celem działania Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy                           

w Rodzinie jest usprawnianie systemu przepływu informacji oraz reagowanie na 

zidentyfikowane problemy społeczne, w tym w szczególności przemocy w rodzinie oraz 

zintegrowanie działań instytucji i organizacji odpowiedzialnych za realizację zadań 

wynikających z gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

ochrony ofiar przemocy w rodzinie na terenie gminy Końskie. 

Zadaniem Zespołu Interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie działań 

podmiotów wchodzących w skład Zespołu, poprzez: diagnozowanie problemu przemocy              

w rodzinie, podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w rodzinie 

mających na celu przeciwdziałanie temu zjawisku, inicjowanie interwencji                                 

w środowisku dotkniętym przemocą w rodzinie, rozpowszechnianie informacji                           

o instytucjach, osobach i możliwościach udzielania pomocy w środowisku lokalnym. 

W dziedzinie pomocy osobom doświadczającym przemocy w rodzinie, oprócz 

zadań podstawowych, takich jak np. udzielenie pomocy medycznej oraz doraźnego 

wsparcia istotne jest także: rozpoznanie sygnałów świadczących o występowaniu 

przemocy (szczególnie gdy ofiary bądź świadkowie próbują to ukryć), umiejętność 

przeprowadzenia rozmowy umożliwiającej rozpoznanie form przemocy i częstotliwości 

jej występowania. Instytucje pomocy społecznej, podmioty gwarantujące 
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bezpieczeństwo oraz inne instytucje społeczne są zobowiązane do włączanie się                        

w rozwiązywanie problemów społecznych związanych ze zjawiskiem przemocy                      

w rodzinie na terenie gminy, w zakresie swoich kompetencji. Poniżej zostały 

przedstawione placówki i instytucje świadczące na terenie gminy Końskie pomoc 

osobom i rodzinom doznającym przemocy w rodzinie. 

Informacja o placówkach i instytucjach świadczących na terenie gminy Końskie pomoc 

osobom i rodzinom doznającym przemocy w rodzinie:  

 

Placówka, instytucja  

 

Adres  Dostępność 

Komenda Powiatowa 

Policji w Końskich 

ul. Łazienna 12 

26-200 Końskie 

tel. 41 390 02 06 

całodobowo 

tel. alarmowy 997 lub 112 

Miejsko-Gminny 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Końskich 

ul. Armii Krajowej 22 

26 -200 Końskie 

tel. 41 372 79 20 

w dni robocze 

w godz. 7.30 - 15.30.  

Zespół 

Interdyscyplinarny  

ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie  

w Końskich 

ul. Armii Krajowej 22 

26 -200 Końskie 

tel. 41 372 79 20 

w dni robocze 

w godz. 7.30 - 15.30. 

Gminna Komisja 

Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych 

w Końskich 

ul. Armii Krajowej 22 

26 -200 Końskie 

tel. 41 372 79 20 

w dni robocze 

w godz. 7.30 - 15.30. 

Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodzinie                             

w Końskich 

 

ul. Spółdzielcza 3 

26-200 Końskie 

tel. 41 372 84 06 

w dni robocze w godz. 7.30 - 15.30. 

całodobowy telefon interwencyjny: 

695 033 384 

Program korekcyjno-edukacyjny 

dla sprawców przemocy                          

w rodzinie: środa 16.00-19.00  

Poradnia Zdrowia 

Psychicznego w 

Końskich  

Poradnia Odwykowa 

ul. Gimnazjalna 41b 

26-200 Końskie 

tel. 41 372 22 25 

w dni robocze:  

8.00-15.00 

 

Prokuratura Rejonowa                      

w Końskich 

 

ul. Krakowska 34 

26-200 Końskie 

tel. 41 390 10 00 

pon.: 8.15-16.15 

wt.-pt.: 7.45-15.45 
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Sąd Rejonowy                       

w Końskich 

ul. Iwo Odrowąża 5 

26-200 Końskie 

tel. 41 372 27 02 

 

pon.: 8.15-16.15 

wt.-pt.: 7.45-15.45 

Ośrodek Interwencji 

Kryzysowej w 

Końskich 

ul. Spółdzielcza 3 

26-200 Końskie 

tel. 41 372 84 06 

w dni robocze 

w godz. 7.30 - 15.30. 

całodobowy telefon interwencyjny: 

695 033 384 

 
 
Komenda Powiatowa Policji w Końskich  
 

Zadaniem Policji jest gwarantowanie bezpieczeństwa wszystkim mieszkańcom 

poprzez: ochronę zdrowia i życia ludzi oraz ich mienia przed bezprawnymi zamachami 

naruszającymi te dobra, organizowanie działań zapobiegających popełnianiu 

przestępstw oraz ich wykrywanie i ściganie sprawców. Dlatego Policja jest instytucją 

włączającą się w rozwiązywanie problemów społecznych związanych ze zjawiskiem 

przemocy w rodzinie. Najczęściej w przypadku przemocy w rodzinie stosowany jest 

artykuł 207 § 1 k.k.   

Policja jest jedną z instytucji, która może rozpocząć procedurę "Niebieskie Karty"                     

w stosunku do osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc. Ponadto ma 

obowiązki względem rodziny i osób doświadczających przemocy. Obowiązki Policji 

dotyczą:  

 udzielania osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta 

przemocą w rodzinie, niezbędnej pomocy, w tym udzielania pierwszej 

pomocy, 

 organizowania pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia osoby, co 

do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie, 

 podejmowania, w razie potrzeby, innych niezbędnych czynności 

zapewniających ochronę życia, zdrowia i mienia osób, co do których istnieje 

podejrzenie, że są dotknięte przemocą w rodzinie, włączenie                                         

z zastosowaniem w stosunku do osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że 

stosuje przemoc w rodzinie, środków przymusu bezpośredniego                                   

i zatrzymania, 



19 

 

 przeprowadzenia (o ile jest to możliwe) z osobą, wobec której istnieje 

podejrzenie, że stosuje przemoc w rodzinie, rozmowy o odpowiedzialności 

karnej za znęcanie się fizyczne lub psychiczne nad osobą poszkodowaną,  

 przeprowadzenia na miejscu zdarzenia (w przypadkach niecierpiących 

zwłoki) czynności procesowych w niezbędnym zakresie, w granicach 

koniecznych do zabezpieczenia śladów i dowodów przestępstwa, 

 podejmowania działań mających na celu zapobieganie zagrożeniom mogącym 

występować w rodzinie, tj.: przeprowadzanie systematycznych wizyt 

sprawdzających stan bezpieczeństwa osoby, co do której istnieje podejrzenie, 

że jest dotknięta przemocą w rodzinie, w zależności od potrzeb określonych 

przez zespół interdyscyplinarny lub grupę roboczą. 

 
 
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Końskich 
 

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej realizuje zadania własne zgodnie 

z wymogami określanymi przez przepisy prawa stosownie do zaleceń Burmistrza,                     

a zadania zlecone z zakresu pomocy społecznej na mocy przepisów prawnych i ustaleń 

Wojewody Świętokrzyskiego. Jako główna instytucja pomocy społecznej w gminie M-

GOPS ma zadanie rozwiązywanie problemów społecznych związanych ze zjawiskiem 

przemocy w rodzinie. Dotyczą one między innymi diagnozy sytuacji i potrzeb osoby, co 

do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie, udzielanie 

kompleksowych informacji o możliwościach uzyskania pomocy, w szczególności 

psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej. Udzielanie informacji  o instytucjach 

i podmiotach świadczących specjalistyczną pomoc na rzecz osób dotkniętych przemocą 

w rodzinie. Formy pomocy dzieciom doznającym przemocy w rodzinie oraz                             

o instytucjach i podmiotach świadczących tę pomoc. Możliwość podjęcia dalszych 

działań mających na celu poprawę sytuacji osoby, co do której istnieje podejrzenie, że 

jest dotknięta przemocą w rodzinie. Niezwłoczny dostęp do pomocy medycznej, jeżeli 

wymaga tego stan zdrowia osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta 

przemocą w rodzinie.  Zapewnienia osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest 

dotknięta przemocą w rodzinie, w zależności od potrzeb, schronienia w całodobowej 

placówce świadczącej pomoc, specjalistycznym ośrodku wsparcia dla ofiar przemocy 

w rodzinie. Prowadzenie rozmów z osobami, wobec których istnieje podejrzenie, że 
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stosują przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie 

oraz informowanie ich o możliwościach podjęcia leczenia lub terapii i udziale 

w programach oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc      

w rodzinie. Kierowanie sprawy konkretnej rodziny do Zespołu Interdyscyplinarnego. 

Udzielanie wsparcia finansowego dla rodzin, poniżej kryterium dochodowego. 

Realizowanie zapisu art. 12 a ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie „ W razie 

bezpośredniego zagrożenia życia lub zdrowia dziecka  w związku z przemocą w rodzinie 

pracownik socjalny wykonujący obowiązki służbowe ma prawo odebrać dziecko               

z rodziny i umieścić je w innej niezamieszkującej wspólnie osoby najbliższej, w 

rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks Karny (DZ. U. z 1997 

r. Nr 88 poz. 553 z późn. zm.) w rodzinie zastępczej lub całodobowej placówce 

opiekuńczej". Pracownicy socjalni mogą rozpocząć procedurę "Niebieskie Karty" w 

stosunku do osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc w rodzinie.  

 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Końskich  
 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (GKRPA) dąży do 

ograniczenia szkód społecznych i indywidualnych wynikających z nadużywania 

alkoholu. W zakresie przeciwdziałania zjawisku przemocy w rodzinie, ochrony osób, co 

do których istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie oraz pomocy 

osobom, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc w rodzinie, GPRPA ma 

takie same obowiązki i prawa jak ośrodek pomocy społecznej.  

Ze środków GKRPA w Końskich finansuje się, np. programy profilaktyczne w szkołach, 

organizowanie Koneckich Dni Profilaktyki oraz prowadzenie zajęć w świetlicach 

środowiskowych. 

 
Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Końskich  

OIK działa w strukturze Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Końskich. 

Celem działalności OIK jest udzielanie krótkoterminowej pomocy osobom znajdującym 

się w sytuacji kryzysowej, w tym: w sytuacji przemocy domowej, ofiarom przemocy                  

w celu zapobiegania powstawaniu lub pogłębianiu się dysfunkcji tych osób, rodzin lub 

społeczności. W Ośrodku prowadzone jest poradnictwo psychologiczne oraz innych 

specjalistów, w miarę potrzeby. W PCPR prowadzone są programy korekcyjno-

edukacyjne dla osób stosujących przemoc w rodzinie (środa, godz. 16.00-19.00).  
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Poradnia Zdrowia Psychicznego w Końskich, Poradnia Odwykowa, instytucje                      

i pracownicy ochrony zdrowia (lekarze w przychodniach, pielęgniarki szkolne).  

 

Głównym zadaniem służby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko 

przemocy domowej kwalifikuje się do zakresu sytuacji objętych świadczeniami 

zdrowotnymi, ponieważ bardzo często towarzyszą mu uszkodzenia zdrowia 

somatycznego i zawsze występują poważne uszkodzenia zdrowia psychicznego.                       

W dziedzinie pomocy osobom doświadczającym przemocy w rodzinie, placówki 

zdrowotne, świadczą pomoc medyczną oraz mają obowiązek:  

 wystawienia na prośbę poszkodowanego zaświadczenia lekarskiego                         

o stwierdzonych obrażeniach, 

 poinformowania osób doznających przemocy w rodzinie o miejscach                          

i warunkach wystawienia obdukcji, 

 powiadomienie organów ścigania, w przypadku stwierdzenia popełnienia 

przestępstwa, np. zauważeniu śladów ciężkiego uszkodzenia ciała, 

wykorzystania seksualnego, itp. 

 udziału w procedurze odebrania dziecka przez pracownika socjalnego                         

w przypadku bezpośredniego zagrożenia życia lub zdrowia dziecka                           

w związku z przemocą w rodzinie (lekarz, ratownik medyczny, pielęgniarka) 

 realizacji procedury „Niebieskie Karty”, 

 udziału w zespołach interdyscyplinarnych  i grupach roboczych. 

Działania pracownika ochrony zdrowia uzależnione są od rodzaju diagnostyki oraz 

konieczności terapii pacjenta. 

 

Prokuratura, kuratorzy sądowi 

Prokuratura ściga przestępstwa związane z przemocą w rodzinie z urzędu lub na 

wniosek osoby pokrzywdzonej. Kuratorzy sądowi realizują określone przez prawo 

zadania o charakterze wychowawczo - resocjalizacyjnym, diagnostycznym, 

profilaktycznym i kontrolnym, które są związane z wykonywaniem orzeczeń sądu oraz 

współpracują z Zespołem Interdyscyplinarnym. 
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Placówki oświatowe  

Oświata obejmuje ogół instytucji, których celem jest upowszechnienie 

wykształcenia oraz realizowanie określonych celów wychowawczych. W ramach 

procedury przedstawiciel oświaty ma możliwość diagnozowania sytuacji i potrzeb 

osoby (w szczególności dziecka), co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta 

przemocą w rodzinie. Ponadto organizuje niezwłocznie dostęp do pomocy medycznej 

oraz udziela informacji o możliwościach podjęcia dalszych działań i uzyskania pomocy. 

W szkołach prowadzone są także programy profilaktyczne.  

 

Organizacje pozarządowe: 

Organizacje pozarządowe mogą wspierać działania gminy i instytucji społecznych                

w zakresie rozwiązywania problemów społecznych, w tym problemu przemocy                        

w rodzinie. Informacja o działalności lokalnych organizacji pozarządowych powinna być 

dostępna dla mieszkańców w każdej instytucji. Ponadto informacja o możliwości 

otrzymania wsparcia  z organizacji pozarządowej dla osoby poszkodowanej przemocą     

w rodzinie, powinna być zawarta w formularzu "Niebieska Karta – B" (procedura 

„Niebieskie Karty”).  

W zakresie pomocy osobom doznającym przemocy organizacje pozarządowe organizują 

telefony zaufania, punkty informacyjno-konsultacyjne, ośrodki pomocy, schroniska, 

hostele, świetlice dla dzieci oraz oferują m.in.: pomoc psychologiczną, w grupie                           

i kontakcie indywidualnym, pomoc prawną, pomoc socjalną, pomoc w załatwianiu 

spraw urzędowych i innych, a także udział w interwencjach czy prowadzeniu wywiadów 

środowiskowych.  

Instytucje, organizacje i stowarzyszenia działające w zakresie poprawy 

warunków społecznych w regionie w ramach swych zadań statutowych wspomagają 

działania gminy w wypełnianiu zadań przeciwdziałania zjawiskom przemocy                           

w rodzinie. Nie mniej istotna jest także współpraca pomiędzy nimi, aby osoba doznająca 

przemocy w rodzinie mogła jak najszybciej otrzymać skuteczną i kompleksową pomoc. 

Najważniejsze jest objęcie współpracą wszystkich podmiotów zainteresowanych daną 

sprawą służbowo, zawodowo i prawnie oraz kierowanie się zasadą równości wszystkich 

podmiotów współpracy i przekazywania sobie istotnych informacji.  
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Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Końskich ma 

podpisane porozumienia o współpracy  w zakresie przeciwdziałania przemocy                         

w rodzinie  z następującymi jednostkami:.  

1. Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Końskich 

2. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Końskich 

3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Końskich 

4. Sąd Rejonowy w Końskich 

5. Komenda Powiatowa Policji w Końskich 

6. Zespół Opieki Zdrowotnej w Końskich 

7. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej "Południowa" w Końskich 

8. Przedszkole Samorządowe nr 1 w Końskich 

9. Zespół Szkół w Stadnickiej Woli 

10. Szkoła Podstawowa nr 1 w Końskich 

11. Szkoła Podstawowa nr 2 w Końskich 

12. Szkoła Podstawowa w Modliszewicach 

13. Zespół Placówek Oświatowych w Końskich 

14. Gimnazjum nr 1 w Końskich 

15. Gimnazjum nr 2 w Końskich 

16. Niepubliczne Gimnazjum w Końskich 

17. I Liceum Ogólnokształcące w Końskich 

18. II Liceum Ogólnokształcące w Końskich 

19. Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych w Końskich 

20. Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych nr 1 w Końskich 

21. Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w Baryczy 

22. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Końskich 

23. Parafia Chrystusa Odkupiciela w Końskich 

24. Parafia św. Mikołaja w Końskich  

25. Stowarzyszenie Abstynentów Klubu "Radość" w Końskich 

 

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Końskich w roku 2015 podpisał 

porozumienie o współpracy na rzecz osób doznających przemocy w rodzinie z Centrum 

Interwencji Kryzysowej i Schroniskiem dla Kobiet Caritas w Kielcach. Celem 

porozumienia jest zwiększenie ochrony osób doznających przemocy w rodzinie oraz 
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zapewnianie kompleksowej i specjalistycznej pomocy osobom znajdującym się                        

w kryzysie (pomocy prawnej, psychologicznej, medycznej, socjalno-bytowej                                  

i umieszczenia w schronisku).  

Aby skutecznej pomagać osobom potrzebującym należy podnosić poziom wiedzy                  

i zwiększać kwalifikacje zawodowe. Szkolenia dla kadr pomocy społecznej w gminie 

Końskie w zakresie rozwiązywania problemów społecznych związanych ze zjawiskiem 

przemocy domowej inicjowane są przez: Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie, Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej oraz Powiatowe 

Centrum Pomocy Rodzinie.  

Pracownicy ośrodka pomocy społecznej oraz Zespołu Interdyscyplinarnego                              

ds. Przemocy w Rodzinie w Końskich uczestniczyli i sami realizowali liczne szkolenia, 

konferencje i warsztaty dotyczące tego tematu.  

Realizowanie działań profilaktycznych jest bardzo ważnym elementem 

prowadzenia polityki społecznej w gminie. Działania prowadzone są przez wszystkie 

jednostki społeczne, nie tylko pomocowe, ale i zdrowotne i edukacyjne.  

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Końskich 

organizuje pomoc i profilaktykę bezpośrednio w środowisku rodziny zagrożonej 

występowaniem przemocy w rodzinie.  

 
Działania podejmowane przez Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie w Końskich:  

 

Rok Rodzaj działania 

2013  współorganizacja Koneckich Dni Profilaktyki: spotkania warsztatowe               

z aktorem Teatru Lalki i Aktora 'Kubuś" w Kielcach z dziećmi                            

w świetlicach środowiskowych, spotkanie warsztatowe dla 

pracowników M-GOPS w Końskich na temat środków psychoaktywnych, 

konferencja szkoleniowa "Razem przeciw przemocy w rodzinie" 

(24.05.2013r.),  

 organizacja lokalnej kampanii społecznej „Pójdźmy z pomocą rodzinie                          

z przemocą” w ramach Programu Osłonowego „Wspieranie jednostek 

samorządu terytorialnego w tworzeniu systemu przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie (realizowany w okresie od 01 września do 31 
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grudnia 2013 roku):  

 przeprowadzenie badań ankietowych wśród uczniów VI klas szkół 

podstawowych i III klas szkół gimnazjalnych dotyczące zjawiska 

przemocy rówieśniczej oraz przemocy w rodzinie  

 wydrukowanie ulotek informacyjnych dotyczących przemocy w rodzinie  

 realizacja ścieżki edukacyjno-terapeutycznej dla kobiet doznających 

przemocy w rodzinie (spotkanie z terapeutą, Policją, kuratorem 

zawodowym z Zespołu Kuratorskiej Służby Sądowej w Końskich, radcą 

prawnym, członkiem GKRPA w Końskich i członkiem Klubu 

Abstynenckiego "Radość”  w Końskich 

 utworzenie Punktu Wsparcia dla Rodziny i uruchomienie porad 

specjalistycznych prawnych, psychologicznych i terapeutycznych  

 przeprowadzenie konkursu plastycznego w szkołach "Czy psychiczna, 

czy fizyczna, każda przemoc jest toksyczna" 

 organizacja profilaktycznego rajdu rowerowego do Sielpi 

 warsztaty z dziećmi i ich rodzicami uczęszczającymi do dwóch świetlic 

środowiskowych z psychologiem i animatorem teatralnym 

 podnoszenie kwalifikacji członków Zespołu Interdyscyplinarnego i grup 

roboczych  

 warsztaty w Domu Dziennego Pobytu i uczestnikami Warsztatów 

Terapii Zajęciowej ze specjalistą ds. przemocy w rodzinie 

 organizacja konferencji w Domu Kultury w Końskich z wykładem 

specjalisty Pogotowia "Niebieska Linia" pt. „Przeciwdziałanie przemocy 

w rodzinie”. 

2014  współorganizacja "Tygodnia Pomocy Osobom Pokrzywdzonym 

Przestępstwem"  

 organizacja  bezpłatnego poradnictwa psychologa, prawnika, terapeuty 

ds. przemocy w rodzinie i kuratora (24 luty - 1 marca 2014 r.)  

 w ramach koneckich dni profilaktyki szkolenie dla członków lokalnego 

systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie- „Przeciwdziałanie 

przemocy w rodzinie” w ramach procedury „ Niebieskie Karty” 

 zajęcia warsztatowe dla kobiet doznających przemocy 
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2015  współorganizacja "Tygodnia Pomocy Osobom Pokrzywdzonym 

Przestępstwem"  

 organizacja bezpłatnego poradnictwa adwokata, komornika, psychologa, 

terapeuty ds. przemocy w rodzinie (23 - 28 luty 2015 r.) 

 współorganizacja Koneckich Dni Profilaktyki:  

 konferencja "Mediacje skuteczną metoda rozwiązywania konfliktów                 

w rodzinie"  

 prelekcja dla seniorów Domu Dziennego pobytu "Przeciwdziałanie 

przemocy w rodzinie wobec osób starszych"  

 szkolenie dla rad pedagogicznych w szkołach podstawowych, 

gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych "Procedura Niebieskie Karty" 

realizowane przez członków Zespołu Interdyscyplinarnego   

 zajęcia z osobami doznającymi przemocy w rodzinie "Współuzależnienie 

kobiet, a problem doznawania przemocy w rodzinie" prowadzenie przez 

terapeutę z PCPR w Końskich  

 organizacja lokalnej kampanii społecznej „Każdy ma prawo do godnego 

życia bez przemocy” w ramach Programu Osłonowego „Wspieranie 

jednostek samorządu terytorialnego w tworzeniu systemu 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie (realizowany w okresie od 01 

września do 31 grudnia 2015 roku):  

 sporządzenie diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy 

Końskie 

 organizowanie porad specjalistów w ramach Punktu Wsparcia dla 

Rodziny, warsztatów dla dwóch grup rodziców , bezpłatnych mediacji 

 zorganizowanie wycieczki do miejscowości Kapkazy dla rodzin 

korzystających z Punktu Wsparcia dla Rodziny 

 organizacja konkursu na scenkę rodzajową pt. "Bycie rodzicem nie jest 

trudne"  

 wydanie poradnika dla rodziców pt. "Jestem dobrym rodzicem" we 

współpracy z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną w Końskich 

 zorganizowanie rajdu rowerowego do Sielpi 
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Prowadzenie profilaktyki przez jednostki społeczne w gminie Końskie. 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie 

w Końskich jest koordynatorem Koneckich Dni Profilaktyki w ramach współpracy 

z instytucjami lokalnymi i poza lokalnymi oraz organizacjami pozarządowymi. Ponadto 

Ośrodek upowszechnia i popularyzuje wiedzę na temat sytuacji kryzysowych poprzez 

współuczestnictwo lub organizowanie spotkań różnych organizacji pomocowych. 

Placówki oświatowe na terenie gminy prowadzą aktywną działalność wychowawczo-

edukacyjną przeciwko występowaniu przemocy w rodzinie. Edukacja profilaktyczna 

w placówkach oświatowych realizowana jest w ramach zajęć na godzinach 

wychowawczych, na poszczególnych przedmiotach, zajęciach pozalekcyjnych, 

spotkaniach z rodzicami oraz przedstawicielami instytucji współpracujących ze 

szkołami. Każda szkoła na terenie gminy opracowała indywidualnie programy 

profilaktyczne i wychowawcze. Programy profilaktyczne prowadzone w szkołach mają 

na celu:  

 kształtowanie właściwych postaw i zachowań obywatelskich,  

 wdrażanie dbałości o własne prawa i poszanowanie praw innych, troskę 

o bezpieczeństwo dziecka w każdej sytuacji życiowej,  

 przeciwdziałanie agresji, wspomaganie rozwoju i  kształtowanie 

osobowości dziecka poprzez: postrzeganie siebie i rozumienie własnych 

uczuć, uczestnictwo w grupie, dbanie o zdrowie, podejmowanie decyzji                

i rozwiązywanie problemów (radzenie sobie ze strachem, stresem, 

niepokojem), 

 zerwanie ze „złą tradycją” nie informowania o negatywnych zjawiskach 

dziejących się w najbliższym otoczeniu,  

 przygotowanie do życia w rodzinie i we współczesnym świecie. 
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IV.  ANALIZA SWOT ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE.   

Analizę  SWOT przeprowadzono na podstawie opracowanej diagnozy zjawiska  

przemocy w rodzinie na terenie Gminy Końskie, oraz  potrzeb i oczekiwań zgłaszanych 

przez osoby działające w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Posiadane 

dane  umożliwiły sporządzenie analizy SWOT, która określa  mocne i słabe strony,                    

a także szanse i zagrożenia systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie  na terenie 

Miasta i Gminy Końskie. 

Mocne strony Słabe strony 

- dobra współpraca członków lokalnego 

systemu  przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie (dobre praktyki), 

- dobrze przygotowana i stale doskonaląca 

swoje umiejętności kadra instytucji 

działających w ramach lokalnego systemu 

przeciwdziałania przemocy  w rodzinie, 

- znajomość środowiska lokalnego, 

- zaplecze instytucjonalne 

- udział w projektach zewnętrznych                         

i pozyskiwanie środków na działania                      

w ramach przeciwdziałania przemocy                      

w rodzinie, 

- działalność Zespołu Interdyscyplinarnego, 

- prowadzenie szkoleń przez ZI dla innych 

współpracujących instytucji 

- niewielkie zainteresowanie 

programem korekcyjno-edukacyjnym 

- brak odrębnego działu zajmującego 

się przeciwdziałaniem przemocy                  

w rodzinie 

- brak wystarczających środków 

finansowych na działania w zakresie 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

- brak spójnego systemu współpracy               

z prokuraturą  oraz sądem 

 

Szane Zagrożenia 

- włączanie się w kampanie społeczne                    

w rodzinie np. Koneckie Dni Profilaktyki, 

- udział w kampaniach społecznych o zasięgu 

krajowym, wojewódzkim, gminnym 

- współpraca z organizacjami pozarządowymi 

 

- istniejące  i silnie zakorzenione                        

w społeczeństwie przekonania                             

i stereotypy dotyczące przemocy                        

w rodzinie, 

- brak wystarczającej wiedzy osób 

doznających przemocy na temat 
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zjawiska przemocy i aspektów 

prawnych na w/w temat, 

- bierność i bezradność rodzin                      

w rozwiązywaniu konfliktów, 

-  przyzwolenie społeczne na 

stosowanie przemocy i brak reakcji 

społeczeństwa na przejawy przemocy 

  

V. CEL GŁÓWNY i SZCZEGÓŁOWE PROGRAMU.  

Celem głównym Programu jest ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie oraz ochrona 

osób pokrzywdzonych, a także powstanie zintegrowanego systemu przeciwdziałania  

pomocy w rodzinie na terenie Miasta i Gminy Końskie. 

CELE SZCZEGÓŁOWE PROGRAMU 

1. Podniesienie świadomości oraz zmiana postaw społeczności lokalnej na temat  

zjawiska przemocy w rodzinie. 

2.   Zwiększenie    poziomu    skuteczności   pomocy   udzielanej    rodzinom  doznającym  

przemocy. 

3. Zwiększenie kompetencji i wiedzy członków lokalnego systemu przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie.  

4. Zwiększenie dostępności i efektywności działań profilaktycznych dotyczących 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

5. Rozwój systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

Harmonogram realizacji programu: 

L.p Cel szczegółowy 
 

Działania 
umożliwiające 
realizację celu 

Wskaźniki Termin 
realizacji 

Realizatorzy 

1 Podniesienie 
świadomości oraz 

zmiana postaw 
społeczności 

lokalnej na temat 
przemocy              

w rodzinie. 

Inicjowanie 
kampanii 

społecznych 
uwrażliwiających 

na problem 
przeciwdziałania 

przemocy                         

Liczba 
uczestników 

kampanii 
społecznych. 

 
 
 

2016 -
2020 

Urząd Miasta i Gminy  
w  Końskich, Gminna 

Komisja 
Rozwiązywania 

Problemów 
Alkoholowych                   

w Końskich, Miejsko-

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej                      

w Końskich, 
Oświata, 
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w rodzinie. 
 

Promowanie 
wartości 

rodzinnych (np. 
pikniki rodzinne, 

promowanie 
wspólnego 

spędzania czasu, 
warsztaty dla dzieci 

i rodziców). 
 

Edukacja dzieci, 
młodzieży                          
i dorosłych                

w zakresie skutków 
stosowania 
przemocy                        

w rodzinie. 
 

Promowanie metod 
wychowawczych 

bez użycia 
przemocy. 

 
Prowadzenie akcji 

informacyjno-
edukacyjnych. 

 
Rozpowszechnianie 

materiałów 
edukacyjnych 

(ulotek, broszur, 
plakatów). 

 
Rozpowszechnianie 

bazy placówek 
zajmujących się 
pomocą osobom 

doznającym 
przemocy. 

 
Umieszczanie 

informacji w prasie 
lokalnej, na 

stronach 
internetowych 

instytucji 
współpracujących. 

 
 

Liczba 
prowadzonych 

akcji. 
 
 

Ilość spotkań 
informacyjno-
edukacyjnych 

dla mieszkańców  
 
 

Liczba 
rozpropagowany

ch materiałów 
edukacyjnych. 

 

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie 
w Końskich, ochrona 
zdrowia, organizacje 

pozarządowe, 
Poradnia 

Psychologiczno-
Pedagogiczna w 

Końskich, Komenda 
Powiatowa Policji                           

w Końskich, Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie , Ośrodek 
Interwencji Kryzysowej                

w Końskich, świetlice 
środowiskowe w 

Końskich 
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Spotkania 
informacyjno-

edukacyjne 
mieszkańcami. 

 
2 Zwiększenie 

poziomu 

skuteczności 

pomocy 

udzielanej 

rodzinom 

doznającym 

przemocy 

Zapewnienie 

osobom 

doznającym  

przemocy 

bezpieczeństwa. 

 

Umożliwienie 

dostępu do pomocy 

specjalistycznej 

prawnej, socjalnej, 

psychologicznej, 

terapeutycznej 

 

Realizacja 

procedury 

„Niebieskie Karty”. 

 

Oddziaływania na 

sprawców 

przemocy                                    

w rodzinie -

zwiększenie ilości 

osób kierowanych 

na                     

program 

korekcyjno-

edukacyjny. 

 

Stworzenie 

warunków do 

działania grup 

wsparcia dla kobiet 

doznających 

przemocy. 

Liczba 

wszczętych 

procedur 

„Niebieskie 

Karty”. 

 

Liczba 

zakończonych 

procedur. 

 

Liczba posiedzeń 

grup roboczych. 

 

Liczba osób 

korzystających 

ze wsparcia 

poszczególnych 

specjalistów. 

 

Liczba osób 

umieszczonych               

w hostelach. 

 

Liczba osób 

biorących udział             

w 

oddziaływaniach 

korekcyjno-

edukacyjnych.                   

 

 Liczba osób 

biorących udział             

w grupach 

wsparcia. 

2016-

2020 

Urząd Miasta i Gminy  
w  Końskich, Gminna 

Komisja 
Rozwiązywania 

Problemów 
Alkoholowych                   

w Końskich, Miejsko-
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej                      
w Końskich, 

Oświata, 
Zespół 

Interdyscyplinarny ds. 
Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie 
w Końskich, ochrona 
zdrowia, organizacje 

pozarządowe, 
Poradnia 

Psychologiczno-

Pedagogiczna w 

Końskich, Komenda 

Powiatowa Policji                           

w Końskich, Powiatowe 

Centrum Pomocy 

Rodzinie , Ośrodek 

Interwencji Kryzysowej                

w Końskich, świetlice 

środowiskowe w 

Końskich, Poradnia 

Leczenia Uzależnień w 

Końskich 

3 Zwiększenie 

kompetencji                    

i wiedzy 

członków 

Szkolenia wspólne 

dla członków 

lokalnego systemu 

przeciwdziałania 

Wykaz osób 

biorących udział              

w szkoleniach. 

2016-

2020 

Urząd Miasta i Gminy  

w  Końskich, Gminna 

Komisja 

Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych                   

w Końskich, Miejsko-
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lokalnego 

systemu 

przeciwdziałania 

przemocy                      

w rodzinie 

przemocy                                           

w rodzinie. 

 

Szkolenia 

specjalistyczne dla 

osób bezpośrednio 

zaangażowanych                     

w pomaganie. 

 

Superwizja dla 

osób realizujących 

procedurę 

„Niebieskie Karty”. 

Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej                      

w Końskich, 
Oświata, 
Zespół 

Interdyscyplinarny ds. 
Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie 
w Końskich, ochrona 
zdrowia, organizacje 

pozarządowe, 
Poradnia 

Psychologiczno-

Pedagogiczna w 

Końskich, Komenda 

Powiatowa Policji                           

w Końskich, Powiatowe 

Centrum Pomocy 

Rodzinie , Ośrodek 

Interwencji Kryzysowej                

w Końskich, świetlice 

środowiskowe w 

Końskich, Poradnia 

Leczenia Uzależnień w 

Końskich 

4 Zwiększenie 

dostępności                        

i efektywności 

działań 

profilaktycznych 

dotyczących 

przeciwdziałania 

przemocy                      

w rodzinie. 

Realizacja 

programów, 

kampanii 

społecznych 

dotyczących 

przeciwdziałania 

przemocy                         

w rodzinie. 

 

Prowadzenie 

mediacji 

rodzinnych. 

Prowadzenie 

warsztatów dla 

rodziców. 

 

Edukacja                         

w zakresie 

rozwiązywania 

konfliktów                      

i kryzysów                        

w rodzinie. 

 

Współpraca                               

z instytucjami                           

i organizacjami 

pozarządowymi                     

Liczba 

prowadzonych 

akcji 

społecznych, 

mediacji, 

warsztatów. 

 

Ilość szkoleń 

przeprowadzony

ch w 

instytucjach. 

 

Liczba osób 

biorących udział 

akcjach 

społecznych, 

mediacjach, 

warsztatach.  

2016-

2020 

Urząd Miasta i Gminy  
w  Końskich, Gminna 

Komisja 
Rozwiązywania 

Problemów 
Alkoholowych                   

w Końskich, Miejsko-
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej                      
w Końskich, 

Oświata, 
Zespół 

Interdyscyplinarny ds. 
Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie 
w Końskich, ochrona 
zdrowia, organizacje 

pozarządowe, 
Poradnia 

Psychologiczno-

Pedagogiczna w 

Końskich, Komenda 

Powiatowa Policji                           

w Końskich, Powiatowe 

Centrum Pomocy 

Rodzinie , Ośrodek 

Interwencji Kryzysowej                

w Końskich, świetlice 

środowiskowe w 

Końskich, Poradnia 

Leczenia Uzależnień w 

Końskich 
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w zakresie 

przeciwdziałania 

przemocy                        

w rodzinie. 
5 Rozwój systemu 

przeciwdziałania 

przemocy             

w rodzinie 

Podnoszenie 

efektywności 

współpracy służb    

w zakresie 

przeciwdziałania 

przemocy                         

w rodzinie 

 ( superwizje ) 

 

Szkolenia rad 

pedagogicznych, 

pielęgniarek, 

lekarzy. 

 

Angażowanie                  

w działania różne 

służby społeczne. 

 

Koordynowanie 

działań w ramach 

ustawy                               

o przeciwdziałania 

przemocy                        

w rodzinie. 

 

Dostosowanie 

infrastruktury 

pomocy 

instytucjonalnej                 

w obszarze 

przeciwdziałania 

przemocy                          

w rodzinie. 

 

Wprowadzenie 

dobrych praktyk 

Ilość spotkań 

superwizyjnych. 

 

Ilość 

przeszkolonych 

rad 

pedagogicznych, 

pielęgniarek, 

lekarzy.  

 

Ilość 

zaangażowanych 

służb 

2016-

2020 

Urząd Miasta i Gminy  
w  Końskich, Gminna 

Komisja 
Rozwiązywania 

Problemów 
Alkoholowych                   

w Końskich, Miejsko-
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej                      
w Końskich, 

Oświata, 
Zespół 

Interdyscyplinarny ds. 
Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie 
w Końskich, ochrona 
zdrowia, organizacje 

pozarządowe, 
Poradnia 

Psychologiczno-
Pedagogiczna w 

Końskich, Komenda 
Powiatowa Policji                           

w Końskich, Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie , Ośrodek 
Interwencji Kryzysowej                

w Końskich, świetlice 
środowiskowe w 

Końskich, Poradnia 
Leczenia Uzależnień w 

Końskich 

 

 



34 

 

 VI. ŹRÓDŁA FINANSOWANIA. 

Źródłem finansowania działań ujętych w Gminnym Programie Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Końskich na lata 2016-2020 będą 

środki własne Gminy. Działania zaplanowane do realizacji będą również dofinansowane 

ze środków przeznaczonych na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Końskich. 

VII. ADRESACI PROGRAMU. 

Program przeznaczony jest dla mieszkańców Miasta i Gminy Końskie a w szczególności: 

 rodzin i osób dotkniętych zjawiskiem przemocy, 

 rodzin i osób zagrożonych zjawiskiem przemocy, 

 świadków przemocy, 

 osób stosujących przemoc, 

 sprawców przemocy, 

 członków lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 

VIII. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU. 
 

Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy                       

w Rodzinie realizowany jest od roku 2011. Cele określone w Programie wynikają                             

z przeprowadzonej analizy sytuacji diagnozy potrzeb w zakresie problematyki 

przemocy w rodzinie. Pełna realizacja wyznaczonych celów jest uzależniona od stopnia 

zaangażowania tych podmiotów w stworzeniu systemu uniemożliwiającego rodzinie 

uzyskanie specjalistycznego wsparcia i niezbędnej pomocy, by sama stawała się 

niezależna, wydolna  i zaradna. Przy opracowaniu Programu dokonano wszechstronnej 

oceny zewnętrznych i wewnętrznych czynników określających kondycję bieżącą                        

i potencjał rozwojowy  w kontekście przewidywanych szans i zagrożeń występujących  

w otoczeniu, stosując analizę SWOT, określając możliwości Gminnego Programu 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 

2015 - 2020.  

Zakładamy, że realizacja Programu przyczyni się do: 
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 pogłębienia wiedzy społeczności lokalnej na temat zjawiska przemocy                            

w rodzinie, 

 zmiany postaw społecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie, 

 udzielania profesjonalnej pomocy osobom doznającym przemocy w rodzinie, 

 usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotkniętym przemocą, 

  zwiększenia zaangażowania społeczności w sprawy przeciwdziałania przemocy, 

 zmniejszenia liczby przypadków przemocy w rodzinie, 

 stworzenia profesjonalnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  

 

IX. MONITORING PROGRAMU. 

Monitorowanie Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz 

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2015 - 2020 w Końskich odbywać się będzie 

na podstawie osiągniętych wskaźników oraz rezultatów. W oparciu o dane dokonywana 

będzie ewaluacja programu, która ma dostarczyć informacji czy zaplanowane cele są 

właściwie realizowane. Jaka jest ich skuteczność i efektywność. Sprawozdanie                           

z realizacji gminnego programu składane będzie corocznie burmistrzowi Miasta i Gminy 

Końskie.  

 


