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1. Wprowadzenie

Podstawą opracowania „Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Na Lata 2017-2021” jest :

1) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie ( Dz.U. z 2015 r.

poz. 1390 t.j.);

2) Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu

alkoholizmowi ( Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.);

3) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej ( Dz.U. 2016 r. poz. 930 ze zm.);

4) Rozporządzenie Rady Ministrów z 13 września 2011 r. w sprawie procedury „Niebieskiej

Karty” oraz formularzy „Niebieskiej Karty” ( Dz.U. z 2011 r. Nr 209, poz. 1245).

Program jest  kontynuacją  działań  podjętych  w  ramach  realizacji  programu  na  lata  2011-2016.

W latach 2011- 2016  realizowane były zadania wynikające z ustawy, rozporządzeń oraz innych

aktów prawnych dotyczących przeciwdziałania przemocy w rodzinie w oparciu o pracę Zespołu

Interdyscyplinarnego.

W skład Zespołu Interdyscyplinarnego wchodzą przedstawiciele:

1) Ośrodka Pomocy Społecznej;

2) Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;

3) Posterunku Policji w Nurze;

4) Zespołu Szkół w Bogutach-Piankach;

5) Szkół Podstawowych  na terenie gminy;

6) Służby zdrowia;

7) Sądu Okręgowego w Ostrowi Mazowieckiej ( kurator sądowy).

8) Organizacji pozarzadowych.
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2. Przemoc w rodzinie - podstawy teoretyczne

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy definiuje przemoc jako jednorazowe

lub  powtarzające  się  umyślne  działanie  lub  zaniechanie  naruszające  prawa  lub  dobra  osobiste

członków rodziny, w szczególności narażające te osoby na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia,

naruszające ich godność, nietykalność cielesną, wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na

ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a także wywołujące cierpienia i krzywdy moralne u osób

dotkniętych przemocą. 

Zjawisko przemocy w rodzinie jest, obok problemów alkoholowych, jednym z poważnych zaburzeń

życia społecznego. Niesie ze sobą dotkliwe konsekwencje dla osób pozostających w jego zasięgu.

Skutki te dotyczą różnych aspektów życia (sfery emocjonalnej, fizycznej, społecznej, intelektualnej,

seksualnej,  prawnej)  i  mogą rzutować na dalsze  funkcjonowanie tych osób.  Każde zachowanie

agresywne w stosunkach międzyludzkich powinno budzić w nasz sprzeciw i chęć zatrzymania go.

Przemoc  zaczyna  się  czasami  od  małych  gestów,  czynów-  narzucania  woli,  braku  zgody  na

kompromis,  manipulacji,  wywierania  wpływu,  poniżania,,  ośmieszania,,  izolowania,

wykorzystywania, wymuszania. Zdarz się, że osoba doznająca przemocy na początku nie reaguje,

bo nie zauważa niepokojących sygnałów, inaczej je odczytuje, potem często próbuje reagować, ale

każda podejmowana próba zawalczenia o swoje prawa paradoksalnie  powoduje,  że zachowania

przemocowe  nasilają  się.  Osoby  krzywdzone  często  nabierają  przekonania,  że  lepiej  jest

podporządkować  się,  zamilknąć,  zacisnąć  usta,  udawać,  że  nic  się  nie  stało.  Wybierają  lepsze

rozwiązania  w danym dniu, lepsze w sytuacji „ tu i teraz”. Lepsze, bo udało się uniknąć awantury,

udało się udobruchać sprawcę, załagodzić sytuację, „ zejść z oczu”. Jest to strategia na przetrwanie,

a nie na życie. 

Formy przemocy: 

1) Przemoc fizyczna – polega na różnej gamie form zachowania o różnym stopniu nasilenia

np. wymierzaniu policzków,  biciu, kopaniu itp.;

2)  Przemoc  seksualna-  zmuszanie  do  określonych  zachowań  i  kontaktów  seksualnych

(gwałt, zmuszanie do oglądania filmów, zdjęć pornograficznych itd.);

3) Przemoc psychiczna – słowne lub niewerbalne groźby użycia przemocy wobec osoby lub

tego,  co  do  niej  należy,  ten  rodzaj  przemocy  przejawia  się  m.in.  

w zastraszaniu, poniżaniu, ubliżaniu, szantażowaniu itp.;

4) Przemoc ekonomiczna/ materialna – odmawianie lub ograniczanie dostępu do wspólnych
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środków  finansowych  lub  odbieranie  zarobionych  pieniędzy,  uniemożliwiania  bądź

ograniczanie podjęcia pracy zarobkowej ale również niszczenie przedmiotów itp.;

5)  Zaniedbanie  -  to  ciągłe  niezaspakajanie  podstawowych  potrzeb  fizycznych

i emocjonalnych. 

Rodzaje przemocy: 

1)  Przemoc  gorąca  –  charakteryzuje  się  agresją  słowną  i  fizyczną,  związana  jest  

z odreagowywaniem emocji na osobach najbliższych; 

2) Przemoc chłodna – jest pozbawiona gwałtownych wybuchów, emocji, przypomina raczej

realizację  z  góry  zaplanowanego  scenariusza,  często  stosowana  w  imię  fałszywie

pojmowanych „wyższych celów” np. konsekwentnego wychowywania dziecka.

     Fazy przemocy:

   

Rys. 1 Fazy przemocy1 

1 http://www.fundacjaart.pl/fazy-przemocy (01.07.2016)
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I. Faza Narastającego Napięcia – „Cisza przed burzą”

W tej  fazie  narasta  napięcie  i  agresywność  sprawcy.  Każdy  drobiazg  wywołuje  jego  irytację,

wszczyna awantury z byle powodu, może więcej pić, prowokuje kłótnie i staje się coraz bardziej

niebezpieczny.

Ofiara stara się opanować sytuację – uspokaja partnera, spełnia wszelkie jego zachcianki. Często

przeprasza „na wszelki wypadek”. Zastanawia się na tym co może zrobić, aby poprawić mu humor.

Często pojawiają się u ofiary różne dolegliwości fizyczne: bóle żołądka i głowy, bezsenność i utrata

apetytu.

Inne osoby wpadają w apatię, tracą energię do życia lub stają się niespokojne i pobudliwe nerwowo 

- jest to wynik narastającego napięcia.

Często nie mogąc już tego wytrzymać, ofiary same wywołują awanturę, żeby już wreszcie „mieć to 

za sobą”.

II. Faza Gwałtownej Przemocy

W fazie  tej  z  mało  istotnych  powodów  dochodzi  do  ataku  agresji  i  rozładowania  złości  (np.

powodem może być opóźnienie posiłku). Ofiara jest raniona psychicznie i fizycznie.

Niezależnie od tego jak się stara – wściekłość sprawcy coraz bardziej narasta.

Ofiara czuje się bezradna, bo nic nie pomaga (ani bycie miłą, ani unikanie, ani bierne poddawanie

się mu).

Po ataku  ofiara  jest  w szoku.  Odczuwa wstyd  i  przerażenie,  jest  oszołomiona,  odczuwa złość

i bezradność. Najczęściej wtedy decyduje się wezwać policję.

III. Faza Miodowego Miesiąca

W tej fazie wszystko się zmienia.  Sprawca przeprasza za swoje zachowanie, obiecuje poprawę.

Bywa czuły, troskliwy, zapewnia o miłości, usprawiedliwia swoje zachowanie – kupuje prezenty,

kwiaty. Dużo uwagi poświęca także dzieciom.

Ofiara zaczyna wierzyć, że sprawca się zmienił, a przemoc była jedynie incydentem.

Faza miodowego miesiąca zazwyczaj  nie  trwa długo,  ale  zatrzymuje ofiarę  w cyklu przemocy,

zapomina ona o pozostałych fazach.

Po jakimś czasie napięcie powraca i cały cykl przemocy się powtarza.

Miodowa  faza  demobilizuje  ofiarę,  a  u  sprawcy  utrwala  poczucie  bezkarności  i  nadzieję,  że
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następnym razem jakoś sobie poradzi i uzyska przebaczenie.

Prawdziwym zagrożeniem jakie  niesie  ta  faza  jest  fakt,  że  przemoc  w następnym cyklu  bywa

jeszcze gwałtowniejsza.

Cykle takie mogą trwać przez wiele lat. Zwykle fazy „miodowego miesiąca” się skracają, a fazy

narastającego napięcia i gwałtownej przemocy wydłużają się i przebiegają bardziej dramatycznie.

To,  co kiedyś  w fazie  „miodowego miesiąca”  było  przyjemnością,  przekształca się  w unikanie

przykrości, bólu i cierpienia.

Po pewnym czasie faza „miodowego miesiąca” zanika całkowicie i pozostają tylko dwie fazy.

Cykliczność przemocy sprawia, że ofiarom trudno jest podjąć działania mające na celu zatrzymanie

przemocy.
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3. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Boguty - Pianki

Diagnoza  zjawiska  przemocy  w  rodzinie  w  Gminie  Boguty-Pianki  została  przeprowadzona  w

oparciu  o  posiadane  dane  i  statystyki.  W  talach  2011-2016  do  Przewodniczącego  Zespołu

Interdyscyplinarnego wpłynęło łącznie 28  formularzy „ Niebieskich Kart”.

Tab. 1 Liczba sporządzonych „ Niebieskich Kart”

LATA

2011 2012 2013 2014 2015 2016

Liczba Niebieskich Kart A 3 10 3 5 4 3

Liczba Niebieskich Kart C 3 10 3 10 5 3

Liczba Niebieskich Kart D 3 9 3 8 5 2

Źródło; opracowanie własne na podstawie statystyki Zespołu.

 Policja, jest instytucją najbardziej aktywną w identyfikacji problemu przemocy w rodzinie.

Tabela nr 2. Charakterystyka osób dotkniętych przemocą w rodzinie.

Charakterystyka osób, wobec których istnieje podejrzenie, że są
dotknięte przemocą w rodzinie:

Lata

kobiety 2011 2012 2013 2014 2015 2016

do 18 roku życia 0 0 0 0 0 0

od 18 roku życia do 67 lat 2 7 2 4 2 3

od 67 lat 1 2 0 0 2 0

mężczyźni:

do 18 roku życia 0 0 0 0 0 0

od 18 roku życia do 67 lat 0 0 0 0 0 0

od 67 lat 0 1 1 1 0 0

ogółem 3 10 3 5 4 3

Źródło; opracowanie własne na podstawie statystyki Zespołu.
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Z powyższych danych wynika,  że  najczęściej  przemocy doznają  kobiety w przedziale  wiekowym

między 18 rokiem życia,  a  67 rokiem życia  oraz mężczyźni w wieku od 67 roku życia. 

Tabela nr 3. Charakterystyka osób stosujących przemoc w rodzinie.

Charakterystyka osób, wobec których istnieje podejrzenie, że
stosują w rodzinie:

Lata

kobiety 2011 2012 2013 2014 2015 2016

do 18 roku życia 0 0 0 0 0 0

od 18 roku życia do 67 lat 0 1 1 0 0 0

od 67 lat 0 0 0 0 0 0

mężczyźni:

do 18 roku życia 0 0 0 0 0 0

od 18 roku życia do 67 lat 3 9 2 5 3 3

od 67 lat 0 0 0 0 1 0

ogółem 3 10 3 5 4 3

Źródło; opracowanie własne na podstawie statystyki Zespołu.

Z powyższych danych wynika, że najczęściej przemoc stosują mężczyźni w przedziale wiekowym

między 18, a 67 rokiem życia w jednym przypadku sprawcą przemocy była kobieta.

Tabela nr 4   Działania podjęte przez Zespół Interdyscyplinarny

Działania Rok

2011 2012 2013 2014 2015 2016

Liczba  spotkań  Zespołu
Interdyscyplinarnego

5 17 8 9  8 10

Liczba powołanych grup roboczych 0 0 2 3 0 0

Liczba spotkań grup roboczych 0 0 4 5 0 0
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Liczba  przekazanych  przez  Zespół/  Grupę
roboczą zawiadomień do organów ścigania

0 0 1 0 1 0

Liczba  przekazanych  przez  Zespół/  Grupę
roboczą   wniosków  do  Gminnej  Komisji
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

0 7 2 1 2 2

Osoby,  którym  zapewniono  schronienie  w
ośrodku  wsparcia  lub  specjalistycznym
ośrodku  wsparcia  dla  ofiar  przemocy  w
rodzinie

0 0 0 0 0 0

Przypadki  odebrania  dzieci  z  rodziny  na
podstawie art. 12 ustawy o przeciwdziałaniu
przemocy w rodzinie.

0 0 0 0 0 0

Liczba zakończonych Niebieskich Kart 1 8 4 5 0 6

Źródło; opracowanie własne na podstawie statystyki Zespołu.

Podczas prac Zespołu Interdyscyplinarnego prowadzone są rozmowy na temat zjawiska przemocy

na  terenie  Gminy Boguty-Pianki,  omawiane  są  akty  prawne,  według  których  podejmowane  są

działania na rzecz przeciwdziałania przemocy. Spotkania Zespołu mają na celu poprawę sposobów

udzielania pomocy osobom doświadczającym przemocy i ich najbliższemu otoczeniu. 

 Członkowie Zespołu diagnozują sytuacje  w poszczególnych rodzinach,  wymieniają  się

informacjami,  omawiają  możliwości  udzielenia  odpowiedniego  wsparcia  rodzinie.  Omawiają

możliwości dotyczące profilaktyki, rozpowszechniania wiedzy na temat przemocy w środowisku,

podnoszenia kwalifikacji osób pracujących  z rodziną dotkniętą przemocą. 
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4.Zadania Zespołu Interdyscyplinarnego w zakresie przeciwdziałania przemocy           

w rodzinie

Zarządzeniem  NR  XV/2011  Wójta  Gminy  Boguty-Pianki  z  dnia  17  listopada  2011r.

powołany  został  Zespół  Interdyscyplinarny, w  skład  którego  weszli  przedstawiciele  Ośrodka

Pomocy  Społecznej  w  Bogutach-Piankach,  Gminnej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów

Alkoholowych,  Posterunku Policji w Nurze, Gimnazjum Publicznego w Bogutach-Piankach, Szkół

Podstawowych  z  terenu  gminy  Boguty-Pianki,  Niepublicznego  Zakładu  Opieki  Zdrowotnej

„ZDROWIE”, Stowarzyszenia „Nasze Boguty”.W 2016 roku do składu Zespołu dołączył kurator

sądowy, przedstawiciel Sądu Rejonowego  w Ostrowi Mazowieckiej. 

Zespół  Interdyscyplinarny to  grupa  specjalistów  podejmująca  się  współpracy  celem

udzielenia  pomocy  osobom  lub  całym  rodzinom  znajdującym  się  w  kryzysie  i  dotkniętym

problemem przemocy. Działania te skierowane są na rozwiązanie konkretnego problemu. Celem

głównym zespołu interdyscyplinarnego jest efektywna współpraca instytucji i organizacji na rzecz

zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie. 

Do przedstawicieli poszczególnych instytucji należą  poszczególne zadania i obowiązki:

1) Pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy społecznej:

a)  diagnozuje  sytuację  i potrzeby  osoby,  co  do  której  istnieje  podejrzenie,  że  jest

dotknięta przemocą w rodzinie;

b) udziela kompleksowych informacji o:

-  możliwościach  uzyskania  pomocy,  w  szczególności  psychologicznej,  prawnej,

socjalnej   i  pedagogicznej,  oraz wsparcia,  w  tym o  instytucjach i podmiotach

świadczących  specjalistyczną  pomoc  na  rzecz  osób  dotkniętych  przemocą

w rodzinie,

- formach pomocy dzieciom doznającym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach

i podmiotach świadczących tę pomoc,

-  możliwościach  podjęcia  dalszych  działań  mających  na  celu  poprawę  sytuacji

osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie;

c)  organizuje  niezwłocznie  dostęp  do  pomocy  medycznej,  jeżeli  wymaga  tego  stan

zdrowia osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie;

d)  zapewnia  osobie,  co  do  której  istnieje  podejrzenie,  że  jest  dotknięta  przemocą

w rodzinie, w zależności od potrzeb, schronienie w  całodobowej placówce świadczącej
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pomoc,  w tym  w szczególności  w  specjalistycznym  ośrodku  wsparcia  dla  ofiar

przemocy w rodzinie;

e)  może prowadzić rozmowy z osobami, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują

przemoc  w rodzinie,  na  temat  konsekwencji  stosowania  przemocy  w rodzinie  oraz

informuje  te  osoby  o możliwościach  podjęcia  leczenia  lub  terapii  i  udziale

w programach  oddziaływań  korekcyjno-edukacyjnych  dla  osób  stosujących  przemoc

w rodzinie.

2) Przedstawiciel gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych:

a)  diagnozuje  sytuację  i potrzeby  osoby,  co  do  której  istnieje  podejrzenie,  że  jest

dotknięta przemocą w rodzinie;

b) udziela kompleksowych informacji o:

-  możliwościach  uzyskania  pomocy,  w  szczególności  psychologicznej,  prawnej,

socjalnej   i  pedagogicznej,  oraz  wsparcia,  w  tym  o  instytucjach  i podmiotach

świadczących  specjalistyczną  pomoc  na  rzecz  osób  dotkniętych  przemocą

w rodzinie;

- formach pomocy dzieciom doznającym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach

i podmiotach świadczących tę pomoc;

-  możliwościach  podjęcia  dalszych  działań  mających  na  celu  poprawę  sytuacji

osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie;

c)  organizuje  niezwłocznie  dostęp  do  pomocy  medycznej,  jeżeli  wymaga  tego  stan

zdrowia osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie;

d) może prowadzić rozmowy z osobami, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują

przemoc  w rodzinie,  na  temat  konsekwencji  stosowania  przemocy  w rodzinie  oraz

informuje  te  osoby  o możliwościach  podjęcia  leczenia  lub  terapii  i  udziale

w programach  oddziaływań  korekcyjno-edukacyjnych  dla  osób  stosujących  przemoc

w rodzinie.

3) Funkcjonariusz Policji:

a)  udziela  osobie,  co  do  której  istnieje  podejrzenie,  że  jest  dotknięta  przemocą

w  rodzinie, niezbędnej pomocy, w tym udziela pierwszej pomocy;

b)  organizuje  niezwłocznie  dostęp  do  pomocy  medycznej,  jeżeli  wymaga  tego  stan

zdrowia osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie;
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c) podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbędne czynności zapewniające ochronę życia,

zdrowia i mienia osób, co do których istnieje  podejrzenie,  że są dotknięte  przemocą

w  rodzinie, włącznie z  zastosowaniem na podstawie odrębnych przepisów w stosunku

do osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc w  rodzinie, środków

przymusu bezpośredniego i zatrzymania;

d) przeprowadza, o ile jest to możliwe, z osobą, wobec której istnieje podejrzenie, że

stosuje przemoc w rodzinie, rozmowę, w szczególności o odpowiedzialności karnej za

znęcanie się fizyczne lub psychiczne nad osobą najbliższą lub inną osobą pozostającą

w  stałym  lub  przemijającym  stosunku  zależności  od  osoby,  wobec  której  istnieje

podejrzenie, że stosuje przemoc w rodzinie, albo nad małoletnim lub osobą nieporadną

ze względu na jej stan psychiczny lub fizyczny, oraz wzywa osobę, wobec której istnieje

podejrzenie,  że  stosuje  przemoc  w  rodzinie,  do  zachowania  zgodnego  z  prawem

i zasadami współżycia społecznego;

e) przeprowadza na miejscu zdarzenia, w  przypadkach niecierpiących zwłoki, czynności

procesowe w niezbędnym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia śladów

i dowodów przestępstwa;

f) podejmuje działania mające na celu zapobieganie zagrożeniom mogącym występować

w  rodzinie,  w  szczególności  składa  systematyczne  wizyty  sprawdzające  stan

bezpieczeństwa  osoby,  co  do  której  istnieje  podejrzenie,  że  jest  dotknięta  przemocą

w rodzinie,  w zależności  od potrzeb określonych przez zespół  interdyscyplinarny lub

grupę roboczą.

4) Przedstawiciel  ochrony zdrowia,  tj.  osoba wykonująca zawód medyczny,  w tym lekarz,

pielęgniarka, położna i ratownik medyczny:

a)  każdorazowo  udziela  osobie,  co  do  której  istnieje  podejrzenie,  że  jest  dotknięta

przemocą w rodzinie,  informacji  o możliwościach uzyskania pomocy i  wsparcia oraz

o  uprawnieniu  do  uzyskania  bezpłatnego  zaświadczenia  lekarskiego  o ustaleniu

przyczyn i rodzaju uszkodzeń ciała związanych z użyciem przemocy w rodzinie;

b) Jeżeli stan zdrowia osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą

w  rodzinie, wymaga przewiezienia jej do podmiotu leczniczego, formularz „Niebieska

Karta — A” wypełnia przedstawiciel podmiotu leczniczego, do którego osoba ta została

przewieziona.
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5) Przedstawiciel oświaty:

a) udziela kompleksowych informacji o:

-  możliwościach  uzyskania  pomocy,  w  szczególności  psychologicznej,  prawnej,

socjalnej  i pedagogicznej,  oraz  wsparcia,  w  tym  o  instytucjach  i podmiotach

świadczących  specjalistyczną  pomoc  na  rzecz  osób  dotkniętych  przemocą

w rodzinie;

-  możliwościach  podjęcia  dalszych  działań  mających  na  celu  poprawę  sytuacji

osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie;

b)  organizuje  niezwłocznie  dostęp  do  pomocy  medycznej,  jeżeli  wymaga  tego  stan

zdrowia osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie;

c) może prowadzić rozmowy z osobami, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują

przemoc  w rodzinie,  na  temat  konsekwencji  stosowania  przemocy  w rodzinie  oraz

informuje  te  osoby  o możliwościach  podjęcia  leczenia  lub  terapii  i  udziale

w programach  oddziaływań  korekcyjno-edukacyjnych  dla  osób  stosujących  przemoc

w rodzinie;

d)  diagnozuje  sytuację  i potrzeby  osoby,  co  do  której  istnieje  podejrzenie,  że  jest

dotknięta przemocą w rodzinie, w tym w szczególności wobec dzieci;

e) udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu

lub osobie najbliższej o możliwościach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i 

pedagogicznej  oraz  wsparcia  rodzinie,  w tym  o formach  pomocy  dzieciom

świadczonych przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz

osób dotkniętych przemocą w rodzinie.

6) Członkowie zespołu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej:

a) udzielają pomocy osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą

w rodzinie;

b)  podejmują  działania  w stosunku  do  osoby,  wobec  której  istnieje  podejrzenie,  że

stosuje przemoc w  rodzinie, w  celu zaprzestania stosowania tego rodzaju zachowań;

c)  zapraszają  osobę,  co  do  której  istnieje  podejrzenie,  że  jest  dotknięta  przemocą

w  rodzinie, na spotkanie zespołu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej;

d) opracowują indywidualny plan pomocy dla osoby, co do której istnieje podejrzenie,
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że jest dotknięta przemocą w  rodzinie, i jej rodziny, który zawiera propozycje działań

pomocowych;

e)  rozstrzygają o braku zasadności podejmowania działań;

f)  podejmują  działania  w stosunku  do  osoby,  wobec  której  istnieje  podejrzenie,  że

stosuje przemoc w rodzinie, w szczególności:

-  diagnozują sytuację rodziny,  co do której  istnieje podejrzenie,  że jest  dotknięta

przemocą;

-  przekazują informacje o konsekwencjach popełnianych czynów;

-  motywują do udziału w programach oddziaływań korekcyjno -edukacyjnych;

-  przeprowadzają  rozmowę  pod  kątem  nadużywania  alkoholu,  środków

odurzających, substancji psychotropowych lub leków;

-  przekazują  informacje  o  koniecznych  do  zrealizowania  działaniach  w celu

zaprzestania stosowania przemocy w rodzinie.

Osobę nadużywającą alkoholu, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc w rodzinie,

członkowie  zespołu  interdyscyplinarnego  lub  grupy  roboczej  kierują  do  gminnej  komisji

rozwiązywania problemów alkoholowych.
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5. Cele programu

I. Cele programu

Cel główny Programu:

zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

 

Cele szczegółowe:

1) diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie;

2) uwrażliwienie społeczności lokalnej na problem przemocy w rodzinie;

3) zwiększenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

4) zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc w rodzinie;

5) zwiększenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących zadania

z  zakresu  przeciwdziałania  przemocy  w  rodzinie  w  celu  podniesienia  jakości  

i dostępności świadczonych usług.

II. Założenia Programu

Realizacja celów Programu zakłada:

1) profilaktykę  i  edukacje  społeczną  mieszkańców  gminy,  w  tym  osób  i  rodzin  zagrożonych

przemocą w rodzinie;

2) ochronę i pomoc osobom dotkniętym przemocą w rodzinie;

3) promowanie modelu rodziny wolnego od przemocy;

4) działania zespołu interdyscyplinarnego w zakresie przeciwdziałania przemocy;

5) podnoszenie  kompetencji  służb  i  przedstawicieli  podmiotów realizujących  działania  

z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

III. Adresaci Programu

Program skierowany jest do:

1) społeczności lokalnej, w tym osób zagrożonych przemocą w rodzinie;

2) osób dotkniętych przemocą w rodzinie;

3) osób stosujących przemoc w rodzinie;

4) świadków przemocy w rodzinie;

5) służb zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie.
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IV. Realizatorzy Programu

Realizatorami  Programu,  są  w  szczególności  podmioty  wchodzące  w  skład  zespołu

interdyscyplinarnego działającego na terenie gminy:

1) Ośrodek Pomocy Społecznej;

2) Szkoły Podstawowe z terenu gminy;

3) Policja;

4) Kuratorzy sądowi;

5) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;

6) Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej;

7) Inne jednostki działające na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

V. Cele szczegółowe programu 

Cel 1: diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie.

Kierunki działań:

1) zbieranie i analiza danych dotyczących występowanie przemocy w rodzinie;

Termin realizacji :lata 2017-2021.

Wskaźniki:

1) liczba założonych Niebieskich Kart.

Cel 2 : uwrażliwienie społeczności lokalnej na problem przemocy w rodzinie.

Kierunki działań:

1) podniesienie poziomu wiedzy i świadomości społeczności lokalnej w zakresie przyczyn

i skutków przemocy w rodzinie, w tym:

a) dystrybucja ulotek i informacji na temat przemocy i jej skutków;

b) szkolenia na temat przemocy;

c) obalanie mitów na temat przemocy;

d) propagowanie skutecznych sposobów powstrzymywania przemocy;

e) prowadzenie  kampanii  zwłaszcza  wśród  dzieci  i  młodzieży  w  zakresie  ograniczenia

oglądalności przemocy w telewizji, grach komputerowych;

f) wspieranie różnych form spędzania wolnego czasu promujących zachowania nieagresywne,

w szczególności  dla  dzieci  i  młodzieży,  tj.:  półkolonie  dla  dzieci  z  rodzin  zagrożonych

przemocą,  organizacja  konkursów  np.  plastycznych  dla  dzieci  i  młodzieży  w  zakresie

zapobiegania przemocy.
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Termin realizacji: lata 2017-2021.

Wskaźniki: 

1) liczba  podjętych  działań  w  celu  podniesienia  poziomu  wiedzy  i  świadomości  na  temat

przemocy;

Podmioty realizujące zadanie:

1) Szkoły Podstawowe z terenu gminy;

2)  Ośrodek Pomocy Społecznej;

3) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

Cel 3: zwiększenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Kierunki działań:

1) udzielanie informacji dotyczącej bezpiecznego schronienia osobom dotkniętym przemocą w

ośrodkach interwencji kryzysowej i w specjalistycznych ośrodkach wsparcia;

2) udzielanie informacji na temat praw osób będących ofiarami przemocy;

3) udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat programów korekcyjno-edukacyjnych;

4) rozpowszechnienie telefonu zaufania ,,Niebieska Linia”;

5) podejmowanie działań interwencyjnych w oparciu o procedurę ,, Niebieskiej Karty”.

Termin realizacji: lata 2017-2021.

Wskaźniki: 

1) liczba rodzin, w których została założona ,,Niebieska Karta”;

2) liczba rodzin, w których została zakończona procedura ,, Niebieskiej Karty”.

Podmioty realizujące zadanie:

1) Ośrodek Pomocy Społecznej;

2) Gimnazjum;

3) Szkoły Podstawowe z terenu gminy;

4) Policja;

5) Kuratorzy sądowi;

6) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;

7) Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej.
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Cel 4 : zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych wobec osób stosujących przemoc w

rodzinie.

Kierunek działań:

1) izolowanie sprawców od ofiar;

2) zapewnianie bezpieczeństwa krzywdzonym dzieciom; 

3) udzielanie  informacji  ofiarom  i  sprawcom  przemocy  na  temat  programów  korekcyjno-

edukacyjnych;

4) stosowanie  procedury  „Niebieskie  Karty”  przez  uprawnione  podmioty  (Zespół

Interdyscyplinarny);

5) aktywność  i  współdziałanie  oraz  wymiana  informacji  pomiędzy  służbami  w  zakresie

monitoringu zachowań osób uprzednio skazanych za stosowanie przemocy w rodzinie.

Termin realizacji: lata 2017-2021.

Wskaźniki:

1) liczba spotkań Zespołu Interdyscyplinarnego;

2) liczba spotkań grup roboczych.

Podmioty realizujące:

1)  Ośrodek Pomocy Społecznej;

2) Gimnazjum;

3) Szkoły Podstawowe z terenu gminy;

4) Policja;

5) Kuratorzy sądowi;

6) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;

7) Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej.

Cel 5 : zwiększenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących

zadania  z  zakresu  przeciwdziałania  przemocy  w  rodzinie  w  celu  podniesienia  jakości  i

dostępności świadczonych usług. 

Kierunki działań:

1) udział  w  szkoleniach  i  warsztatach  z  zakresu  przeciwdziałania  przemocy  w  rodzinie  osób

realizujących  zadania  z  zakresu  przeciwdziałania  przemocy  w  rodzinie  w  celu  zwiększenia

poziomu wiedzy i doskonalenia zawodowego.

Termin realizacji: lata 2017-2021.
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Wskaźniki: 

1) liczba szkoleń, w których wzięły udział osoby realizujące zadania Programu.

Podmioty realizujące:

1)  Ośrodek Pomocy Społecznej;

2) Gimnazjum;

3) Szkoły Podstawowe z terenu gminy;

4) Policja;

5) Kuratorzy sądowi;

6) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;

7) Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej.

6. Zasady finansowania programu

Zakłada się, że niniejszy program będzie finansowany w różnych formach, z wykorzystaniem wielu

źródeł  finansowania,  dlatego  też  zakres  realizacji  działań  programu  w  poszczególnych  latach

uzależnia  się  od  wielkości  środków  finansowych  Gminy  Boguty-Pianki-Pianki,  a  także

z ewentualnie pozyskanych środków pozabudżetowych pozyskanych z innych źródeł. 

Tab. 5. Finansowanie programu latach 2011-2016.

Budżet programu w latach 2011-2016

Rok 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017-2021

Budżet 0,00 1200,00 0,00 400,00 1050,00 50,00 Wysokość środków finansowych ustalona
będzie  po  dokonaniu  analizy  wyników
monitorowania i ewaluacji programu.

W latach 2011-2016 w ramach programu środki finansowe były wydatkowane na opłacenie szkoleń

dla członków Zespołu Interdyscyplinarnego oraz zakup ulotek, broszur oraz plakatów. 
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7. Sposób realizacji programu. Zarządzanie programem. Monitorowanie i ewaluacja

Zakłada się, że „ Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy  w  Rodzinie  na  lata  2017-2021”  będzie  miał  charakter  interdyscyplinarny

i  realizowany  będzie  przez  wszystkie  instytucje  i  organizacje  zobligowane  do  podejmowania

działań  na  rzecz  zapobiegania  i  ograniczania  przemocy  w  rodzinie.  Ze  względu  na

interdyscyplinarny charakter programu cele cele realizowane będą w formie pracy ciągłej  przez

okres pięciu lat. 

Adresaci programu:

1) rodziny i osoby dotknięte zjawiskiem przemocy;

2) rodziny i osoby zagrożone zjawiskiem przemocy;

3)  przedstawiciele  instytucji  i  służb  pracujących  z  osobami  i  rodzinami  zagrożonymi  bądź

dotkniętymi przemocą.

Realizatorzy programu: 

1)  Ośrodka Pomocy Społecznej;

2) Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;

3) Posterunku Policji w Nurze;

4) Zespołu Szkół w Bogutach-Piankach;

5) Szkół Podstawowych  z terenu gminy;

6) Służby zdrowia;

7) Sądu Okręgowego w Ostrowi Mazowieckiej ( kurator sądowy);

8) organizacje pozarządowe.

Przewidywanie efekty:

1) Zwiększenie  świadomości  społecznej  na  temat  zjawiska  przemocy  w  rodzinie  wśród

mieszkańców Gminy Boguty-Pianki dzieci, młodzieży i dorosłych;

2) Zapewnienie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie;

3) Niwelowanie skutków zjawiska przemocy w rodzinie;

4) Skoordynowanie  współpracy  osób  pracujących  na  rzecz  osób  dotkniętych  przemocą  w

rodzinie.
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