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1.Wstep

1.1. Wprowadzenie

Postepujace zmiany klimatu stanowig jedno z najwazniejszych wyzwan rozwojowych
wspoétczesnych miast. Wzrost Srednich temperatur powietrza, czestsze wystepowanie fal
upatow, wydtuzajgce sie okresy suszy oraz coraz bardziej intensywne opady nawalne
wptywajag bezposrednio na funkcjonowanie infrastruktury miejskiej, stan sSrodowiska oraz
jakos¢ zycia mieszkancéw. W przypadku Miasta Kobytka szczegélnego znaczenia
nabieraja zagrozenia zwigzane z dynamicznym rozwojem zabudowy mieszkaniowej,
postepujgcym, stopniowo chociaz nie bardzo intensywnie, uszczelnianiem powierzchni
oraz wzrastajgcg presja urbanizacyjng wynikajgca z potozenia miasta w bezposrednim

sgsiedztwie Warszawy.

Jak wskazano w Miejskim Planie Adaptacji, Kobytka posiada jednoczesnie istotny
potencjat adaptacyjny wynikajacy z duzego udziatu terendw zieleni i komplekséw lesnych
oraz obecnosci cennych obszaréw przyrodniczych, w tym rezerwatu przyrody Grabicz.
Tereny te petnig szereg funkcji ekologicznych, klimatycznych i spotecznych, wptywajac na
retencje woéd opadowych, poprawe jakosci powietrza, ochrone rdéznorodnosci

biologicznej oraz ograniczanie skutkéw miejskiej wyspy ciepta.

W warunkach obserwowanych oraz prognozowanych zmian klimatu utrzymanie
istniejgcych zasobdéw zielonej infrastruktury nie jest jednak wystarczajgce. Konieczne
staje sie wdrazanie dziatan prowadzgcych do systematycznego zwiekszania powierzchni
terendw zielonych, a zwtaszcza ich powigzania funkcjonalnego oraz wykorzystania
rozwigzan opartych na przyrodzie (Nature Based Solutions, NBS) w procesie planowania

i zarzadzania przestrzenig miejska.

Niniejszy zatgcznik poswiecony zostat zagadnieniu zazielenienia Miasta Kobytka jako
jednemu z kluczowych elementéw adaptacji do zmian klimatu. Dokument stanowi

rozwiniecie dziatan wskazanych w Miejskim Planie Adaptaciji i ma charakter operacyjny,
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wspierajgcy podejmowanie decyzji planistycznych, inwestycyjnych i organizacyjnych

przez samorzad, jednostki miejskie, inwestorow oraz mieszkancow.

1.2. Rola zazielenienia miasta w budowaniu odpornosci
klimatycznej

Zielen miejska stanowi jeden z najskuteczniejszych i jednoczesnie najbardziej
ekonomicznych sposobdéw zwiekszania odpornosci miast na skutki zmian klimatu.
W przeciwienstwie do klasycznej infrastruktury technicznej rozwigzania bazujgce na
procesach naturalnych zapewniajg jednoczesnie wiele korzysci $rodowiskowych,

spotecznych i gospodarczych.

Drzewa, tereny lesne, parki, skwery, ogrody deszczowe, oraz przydomowe ogrody
szczegblnie mocno reprezentowane w Kobytce, wptywajg na funkcjonowanie miasta

poprzez:

o zwiekszanie retencji wod opadowych,

e ograniczanie odptywu powierzchniowego,

e poprawe infiltracji wod do gruntu,

e redukcje skutkdw suszy,

e obnizanie temperatury powietrza podczas fal upatow,
e poprawe jakosci powietrza,

e zwiekszanie r6znorodnosci biologicznej,

e ograniczanie hatasu komunikacyjnego,

e poprawe zdrowia i dobrostanu mieszkancow,

o zwiekszanie atrakcyjnosci przestrzeni publiczne;j.

Wspotczesne podejscie do adaptacji miast do zmian klimatu zaktada traktowanie
zieleni jako elementu infrastruktury krytycznej miasta, na réwni z systemami
kanalizacyjnymi, drogowymi czy energetycznymi. Coraz czesciej stosowana zasada

»zielone tam, gdzie to mozliwe, techniczne tam, gdzie konieczne” wskazuje, ze naturalne
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procesy retenciji, infiltracji i parowania powinny stanowié¢ podstawe gospodarowania

wodami opadowymi oraz ksztattowania przestrzeni miejskie;.

1.3. Uwarunkowania zazielenienia Miasta Kobytka

Miasto Kobytka posiada korzystne uwarunkowania do utrzymania korzystnego
odsetka udziatu terenow zielonych w catkowitej powierzchni miasta i rozwoju do poziomu
funkcjonujacego systemu zielonej infrastruktury. Szczegétowa diagnoza miasta wraz
z ujeciem perspektywicznym przedstawione zostaty w dokumencie MPA. Dla koncepcji

zazielenienia miasta szczegdlnie istotne znaczenie maja:
Tereny lesne i przyrodniczo cenne

Znaczng czes¢ miasta stanowig kompleksy lesne petnigce funkcje retencyjne,
klimatyczne oraz ekologiczne. Szczegdlng role odgrywa rezerwat przyrody Grabicz wraz
z otaczajgcymi terenami podmoktymi, stanowigcy jeden z najwazniejszych obszaréw

retencji naturalnej na terenie miasta.

Tereny te ograniczajg skutki intensywnych opadow, zwiekszaja infiltracje wéd do
gruntu oraz stabilizujg lokalny mikroklimat. Jednoczesnie stanowig istotne miejsca

rekreacji i kontaktu mieszkancoéw z przyroda.
Dynamiczny rozwdéj zabudowy

Potozenie Kobytki w Warszawskim Obszarze Funkcjonalnym powoduje staty wzrost
liczby mieszkaricéw oraz rozwdj nowej zabudowy mieszkaniowej. Proces ten,
w zdecydowanej liczbie przypadkow prowadzi do zwiekszania udziatu powierzchni

uszczelnionych i ograniczania terendw biologicznie czynnych.

W nowych inwestycjach mieszkaniowych oraz ustugowych zazielenienie
i wykorzystanie rozwigzan NBS powinno zosta¢ uznane za integralny element
infrastruktury, a nie wytacznie element estetyczny. Szczegdlnie istotne jest zachowanie
istniejgcych zadrzewien oraz rozwaj lokalnych systemoéw retencji opartych na naturalnych

mechanizmach infiltracji i parowania.
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Zagrozenia klimatyczne

Analiza przeprowadzona w MPA wskazuje, ze do najwazniejszych zagrozen

klimatycznych dla Kobytki naleza:

fale upatéw,

susze,

intensywne opady atmosferyczne,
lokalne podtopienia,

pogarszanie bilansu wodnego,

stopniowe obnizanie poziomu wéd gruntowych.

Wszystkie wymienione zagrozenia moga by¢ ograniczane poprzez rozwoj terendw

zieleni i btekitno-zielonej infrastruktury.

1.4. Gtowne zasady realizacji dziatan zazieleniajgcych

System zazielenienia Miasta Kobytka powinien by¢ rozwijany zgodnie z nastepujaca

hierarchig dziatan:

. Chroni¢ istniejgce drzewa, lasy i obszary podmokte.

Odtwarzac¢ zdegradowane tereny zieleni i korytarze ekologiczne.

Tworzy¢ nowe elementy zielonej infrastruktury w terenach zurbanizowanych.
taczy¢ dziatania zazieleniajgce z gospodarowaniem wodami opadowymi.
Zapewniac¢ ciggtos¢ przestrzennag systemu przyrodniczego miasta.

Stosowac¢ rozwigzania wielofunkcyjne przynoszace jednoczesnie Kkorzysci

srodowiskowe, spoteczne i ekonomiczne.

Przyjecie powyzszych, podstawowych zasad rozwigzan NBS umozliwi stworzenie

spojnego systemu zielonej infrastruktury wspierajgcego realizacje celdéw Miejskiego

Planu Adaptacji oraz zwiekszajgcego odpornosé Miasta Kobytka na skutki zmian klimatu

w perspektywie kolejnych dekad.
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2. Cele polityki zazieleniania Miasta Kobytka

Realizacja polityki zazieleniania Miasta Kobytka powinna stanowi¢ jeden z gtéwnych
kierunkéw wdrazania Miejskiego Planu Adaptacji do zmian klimatu. Zielen miejska nie
powinna by¢ traktowana wytacznie jako element estetyczny przestrzeni, lecz jak napisano
powyzej strategiczna infrastruktura s$rodowiskowa wspierajgca bezpieczenstwo
klimatyczne miasta, jakos¢ zycia mieszkancow oraz zrbwnowazony rozwoj przestrzenny.
Odpowiednia ilos¢ i jakos¢ zieleni w miescie, poprzez zwiekszenie potencjatu do
Swiadczenia ustug ekosystemowych, oddziatuje jednoczesnie na warto$é nieruchomosci

w miescie budujac jego potencjat gospodarczy.

W zwigzku z prognozowanym wzrostem temperatur powietrza, liczby dni goracych,
czestotliwosci wystepowania susz oraz opadéw nawalnych, system zielonej
infrastruktury Kobytki powinien by¢ rozwijany w sposob planowy, spdjny i dtugofalowy.

Podstawe dziatan tworzy pie¢ wzajemnie uzupetniajacych sie celdw strategicznych.

2.1. Cel strategiczny 1 — Ochrona i wzmocnienie istniejgcego systemu
przyrodniczego miasta

Najbardziej efektywng formg adaptacji do zmian klimatu jest zachowanie istniejgcych
zasobéw przyrodniczych, ktére juz obecnie petnig funkcje retencyjne, klimatyczne
i ekologiczne. Ochrona istniejgcych ekosystemow jest znacznie mniej kosztowna niz ich

pézniejsze odtwarzanie lub zastepowanie rozwigzaniami technicznymi.
W przypadku Kobytki szczegdlnego znaczenia nabieraja:
o kompleksy lesne stanowigce naturalny system klimatyczny miasta,
e rezerwat przyrody Grabicz wraz z terenami podmoktymi,
o lokalne obnizenia terenu petnigce funkcje retencyjne,
e zadrzewienia przyuliczne,

e tereny zieleni osiedlowej,
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e ogrody przydomowe,
e tereny nieurzadzone zachowujgce wysokg przepuszczalnos$é biologiczna.
Realizacja celu powinna polega¢ na:
e ograniczaniu wycinki drzew i ich prawidtowej pielegnaciji,
e zachowaniu istniejgcych terendw biologicznie czynnych,
e ochronie mokradetiterenéw okresowo podmoktych,
e zachowaniu ciggtosci korytarzy ekologicznych,
¢ uwzglednianiu ochrony istniejacej zieleni w dokumentach planistycznych,
e przeciwdziataniu fragmentacji terendéw zwartych terenéw zielonych.

Docelowo system przyrodniczy miasta powinien stanowi¢ podstawe wszystkich

dziatan zwigzanych z adaptacja klimatyczng i rozwojem przestrzennym.

2.2. Cel strategiczny 2 — Zwiekszenie retencji krajobrazowej i miejskiej
poprzez rozwoj zielonej infrastruktury

Jednym z gtéwnych zagrozen identyfikowanych dla Kobytki sg intensywne opady
deszczu oraz lokalne podtopienia wynikajagce z rosnhgcego udziatu powierzchni
uszczelnionych. Wwarunkach zmieniajgcego sie klimatu szczegdlnego znaczenia nabiera
zatrzymywanie tych wod w miejscu ich powstawania i ich powolne odprowadzanie do
srodowiska. Z jednej strony zwiekszy to ochrone infrastruktury miejskiej, z drugiej zas
ograniczy negatywne skutki obnizajgcego sie poziomu wéd gruntowych, obserwowanych

na terenie miasta.

Celem strategicznym jest w tym przypadku stworzenie rozproszonego systemu
retencji miejskiej wykorzystujgcego naturalne procesy infiltracji, magazynowania

i parowania wody.
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Realizacja celu obejmuje:

e tworzenie ogrodéw deszczowych,

¢ budowe parkéw retencyjnych,

e tworzenie zagtebien infiltracyjnych,

e zwiekszanie powierzchni przepuszczalnych,

o zaktadanie ogroddw kieszonkowych,

e rozwoj zieleni przyulicznej i paséw infiltracyjnych,

e retencjonowanie wod opadowych na terenach publicznych i prywatnych.

Docelowym efektem powinno by¢ odejscie od modelu szybkiego odprowadzania
wody poza miasto na rzecz modelu ,zatrzymaj, wykorzystaj, odparuj”, zgodnego

z zasadami nowoczesnej adaptacji klimatycznej.

Przed zastosowaniem rozwigzan infiltracyjnych, takich jak ogrody deszczowe, muldy
chtonne, niecki infiltracyjne, skrzynki rozsaczajace czy nawierzchnie przepuszczalne,
nalezy kazdorazowo oceni¢ warunki gruntowo-wodne. Rozwigzania te powinny byé
stosowane wytgcznie na terenach o odpowiedniej przepuszczalnosci gruntu oraz przy
zachowaniu co hajmniej 1 m odstepu miedzy dnem urzadzenia a hajwyzszym poziomem
wod gruntowych. Na obszarach o wysokim poziomie wdd gruntowych lub niekorzystnych
warunkach geotechnicznych zaleca sie stosowanie rozwigzan retencyjnych
niewymagajacych infiltracji do gruntu, takich jak zbiorniki retencyjne, stawy retencyjne
czy ogrody deszczowe z drenazem. Urzadzenia retencyjne i infiltracyjne nalezy
lokalizowaé¢ z zachowaniem odpowiednich odlegtosci od infrastruktury technicznej

i zabudowy.

2.3. Cel strategiczny 3 — Ograniczenie skutkow miejskiej wyspy ciepta
i poprawa komfortu termicznego mieszkancow

Prognozy klimatyczne wskazuja na systematyczny wzrost temperatur oraz wydtuzanie

okresow upalnych. Szczegélne znaczenie dla jakosci zycia mieszkancow beda miaty

9
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dziatania ograniczajgce przegrzewanie sie przestrzeni miejskich w okresach letnich

upatéw.

System zieleni powinien petni¢ funkcje naturalnego regulatora temperatury poprzez:

zacienianie powierzchni utwardzonych,

zwiekszanie ewapotranspiracji poprzez zmiane uzytkowania gruntéw,

obnizanie temperatur powierzchni dachow i elewacji,

e poprawe przewietrzania miasta.

Priorytetowe strefy dziatan powinny obejmowac:

okolice szkot i przedszkoli,
e place publiczne,

e obiekty sportowe,

¢ wezty komunikacyjne,

e parkingi,

¢ miejsca koncentracji ustug,
e gtéwne ciagi piesze.

W ramach realizacji celu rekomenduje sie przyjecie zasady ,,jedno usuniete drzewo -
minimum trzy nowe nasadzenia”, a takze zwiekszanie udziatu duzych drzew
o rozwinietych koronach zapewniajacych najwyzszy efekt chtodzenia przestrzeni. Nowe
nasadzenia nalezy realizowa¢ w miejscach najwiekszego deficytu zieleni oraz
w przestrzeniach mogacych zwiekszy¢ dostepnos¢ terenéw zielonych dla mieszkancow.
Istotnym jest réwniez, aby nasadzenia kompensacyjne realizowane byty w lokalizacjach,

gdzie stwierdzono najbardziej intensywne zjawisko miejskiej wyspy ciepta.

10
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2.4. Cel strategiczny 4 - Podniesienie jakosci zycia mieszkancéw

poprzez rozwoj dostepnych terendw zieleni

Zielen miejska petni nie tylko funkcje s$rodowiskowe, ale réwniez spoteczne
i zdrowotne. Wspoétczesne miasta konkuruja miedzy sobg jakoscig przestrzeni
publicznych i dostepnoscig terendw rekreacyjnych, ktdre realnie wptywajg na wartosé

ekonomiczna gruntow i stanowig atrakcyjna przestrzen inwestycyjna.

W warunkach dalszego wzrostu liczby mieszkanncéw Kobytki konieczne jest
zapewnienie odpowiedniej dostepnosci terenéw zielonych w bezposrednim sagsiedztwie

miejsc zamieszkania.
Realizacja celu obejmuje:
e tworzenie parkéw osiedlowych,
e rozwoj skwerdw i parkéw kieszonkowych,
¢ zwiekszanie powierzchni zieleni przy szkotach,
¢ rozwodj zielonych ciggdw spacerowych,

e tworzenie zielonych przestrzeni integracyjnych,

zwiekszanie udziatu zieleni przy obiektach publicznych.

Docelowo kazdy mieszkaniec powinien mie¢ dostep do wysokiej jakosci przestrzeni

zielonej w odlegtosci umozliwiajacej dojscie piesze w ciggu kilku minut.
Rozwdj takich przestrzeni wptywa bezposrednio na:
e poprawe zdrowia fizycznego,
e ograniczenie skutkéw stresu,
e integracje spoteczna,
e aktywnos¢ mieszkancow,

o atrakcyjnos$¢ miasta jako miejsca zamieszkania i inwestowania.

11
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2.5.Cel strategiczny 5 - Wzmocnienie biordéznorodnosci oraz

odpornosci ekosystemow miejskich

Zmiany klimatu zwiekszajg presje na lokalne ekosystemy oraz powodujg stopniowe
zubozenie rdéznorodnosci biologicznej. Ochrona i rozwdj bioréznorodnosci powinny

stanowic¢ integralny element polityki zazieleniania miasta.

Celem jest stworzenie sieci siedlisk przyrodniczych umozliwiajgcych funkcjonowanie

i migracje gatunkow roslin oraz zwierzat pomiedzy obszarami zielonymi Kobytki.

Dziatania powinny obejmowac:

stosowanie gatunkéw rodzimych,

e rozwojtak kwietnych,

e zachowanie starych drzewostanoéw,

¢ tworzenie mikrosiedlisk dla owadéw zapylajacych,
o zwiekszanie r6znorodnosci gatunkowej nasadzen,
e ograniczanie monokultur zieleni miejskiej,

e tworzenie potgczen pomiedzy terenami zielonymi.

W szczegdlnosci nalezy wykorzysta¢ potencjat ekologiczny terenéw lesnych oraz
rezerwatu Grabicz jako kluczowych elementéw lokalnej sieci ekologicznej oraz obszaru

wzmachniajgcego odpornosc¢ przyrodniczg catego miasta.

Cele polityki zazieleniania Miasta Kobytka wspierajg realizacje celéw szczegétowych
Miejskiego Planu Adaptacji do zmian klimatu. Dziatania zwigzane z ochrong i rozwojem
terendw zieleni, zwiekszaniem retencji oraz ograniczaniem skutkéw miejskiej wyspy

ciepta odpowiadajg na gtdwne zagrozenia klimatyczne zidentyfikowane na terenie miasta.

12
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Tabela 1 Powigzanie celow polityki zazielenienia z celami szczegotowymi Miejskiego Planu Adaptacji

Cel zazielenienia

Ochrona i wzmocnienie
istniejgcego systemu

przyrodniczego miasta

Zwiekszenie retenciji
krajobrazowej i miejskiej
poprzez rozwdj zielone;j

infrastruktury

Ograniczenie skutkéw
miejskiej wyspy ciepta i
poprawa komfortu

termicznego mieszkancow

Podniesienie jakosci zycia

mieszkancow poprzez rozwoj

dostepnych terendw zieleni

Wzmocnienie
bioréznorodnosci oraz
odpornosci ekosystemow

miejskich

Powiazane dziatania MPA
Cel 4. Zmniejszenie ryzyka podtopien oraz poprawa
funkcjonowania gospodarki wodno-sciekowe;j
Cel 5. Rozwdj btekitno-zielonej infrastruktury i ochrona
réoznorodnosci biologicznej
Cel 3. Zwiekszenie odpornosci systemu transportowego
Cel 4. Zmniejszenie ryzyka podtopien oraz poprawa
funkcjonowania gospodarki wodno-sciekowe;j
Cel 5. Rozwoj btekitno-zielonej infrastruktury i ochrona
réznorodnosci biologicznej
Cel 1. Ograniczenie zagrozen dla zdrowia i zycia mieszkancow
wynikajgcych z wystepowania ekstremalnych temperatur oraz
zjawisk pogodowych
Cel 3. Zwiekszenie odpornosci systemu transportowego
Cel 5. Rozwoj btekitno-zielonej infrastruktury i ochrona
réznorodnosci biologicznej
Cel 1. Ograniczenie zagrozen dla zdrowia i zycia mieszkafncéw
wyhnikajgcych z wystepowania ekstremalnych temperatur oraz
zjawisk pogodowych
Cel 3. Zwiekszenie odpornosci systemu transportowego
Cel 5. Rozwoj btekitno-zielonej infrastruktury i ochrona
réznorodnosci biologicznej
Cel 6. Wzmocnienie zdolnosci miasta do reagowania na
sytuacje kryzysowe
Cel 4. Zmniejszenie ryzyka podtopien oraz poprawa
funkcjonowania gospodarki wodno-sciekowe;j
Cel 5. Rozwdj btekitno-zielonej infrastruktury i ochrona
réznorodnosci biologicznej
Cel 6. Wzmocnienie zdolnosci miasta do reagowania na

sytuacje kryzysowe
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Realizacja celow polityki zazieleniania Miasta Kobytka stanowi rozwiniecie celow
szczegbdtowych okreslonych w Miejskim Planie Adaptacji do zmian klimatu. Dziatania
zwigzane z rozwojem zielonej i btekitno-zielonej infrastruktury wspieraja zwiekszanie
odpornosci miasta na skutki zmian klimatu, poprawe gospodarowania wodami
opadowymi, ograniczanie skutkdw miejskiej wyspy ciepta oraz ochrone réznorodnosci

biologicznej.
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3. Obszary interwencji

3.1. Dostep do terendow zielonych

Ocena dostepnosci terenéw zielonych na obszarze Miasta Kobytka zostata
przeprowadzona przy wykorzystaniu analizy przestrzennej, ktérej celem byto
zidentyfikowanie obszaréw cechujacych sie niedoborem zieleni w stosunku do liczby
mieszkancow. Dzieki zastosowanej metodzie mozliwe byto wskazanie czesci miasta
wymagajacych priorytetowych dziatan zwigzanych z rozwojem zielonej infrastruktury oraz

zazielenianiem przestrzeni publicznych.

W pierwszym etapie analizy obszar miasta podzielono na regularng siatke
heksagondéw o powierzchni okoto 0,2 km? (20 ha). Zastosowanie heksagonéw umozLliwia
rownomierne pokrycie analizowanego obszaru oraz ogranicza btedy interpretacyjne
wynikajace z wykorzystania jednostek administracyjnych o zréznicowanej wielkosci
i ksztatcie. Jednoczesnie taki podziat pozwala na analize dostepnosci zieleni w skali

odpowiadajgcej najblizszemu sgsiedztwu mieszkancow.
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Rysunek 1 Podziat miasta na pola badawcze

W kolejnym kroku dla kazdego heksagonu okreslono powierzchnie terenéw zielonych.
W analizie wykorzystano dane pochodzgce z Bazy Danych Obiektéw Topograficznych
BDOT10k. Do terenéw zielonych zaliczono przede wszystkim obszary leSne, zadrzewienia,
parki, zielen urzadzonag, tereny trawiaste oraz pozostate powierzchnie biologicznie czynne
petnigce funkcje przyrodnicze i rekreacyjne. Wynikiem tego etapu byto okreslenie

catkowitej powierzchni zieleni przypadajacej na kazdy heksagon.
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Rysunek 2 Tereny zielone w miesScie Kobytka

Nastepnie oszacowano liczbe mieszkancéw w poszczegdlnych heksagonach. Analiza
zostata oparta na rozmieszczeniu budynkéw mieszkalnych znajdujacych sie w granicach
miasta. Liczbe ludnosci rozdzielono przestrzennie pomiedzy budynki mieszkalne,
a nastepnie zagregowano jg do poziomu poszczegélnych heksagonéw. Uzyskano w ten
spos6éb przestrzenny rozktad liczby mieszkancéw odpowiadajacy rzeczywistemu

rozmieszczeniu zabudowy mieszkaniowej.
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Rysunek 3 Rozmieszczenie mieszkaricow na terenie miasta Kobytka

W ostatnim etapie dla kazdego heksagonu obliczono wskaznik powierzchni terenéw
zielonych przypadajacej na jednego mieszkanca. Otrzymane wartosci poréwnano

z rekomendacjami Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), zgodnie z ktérymi:

e optymalny poziom dostepnosci terendw zielonych wynosi co najmniej 50 m?

zieleni na mieszkanca,

e minimalny poziom niezbedny do zapewnienia podstawowych korzysci

zdrowotnych i $rodowiskowych wynosi 9 m? zieleni na mieszkarica.
Na podstawie uzyskanych wynikéw wyznaczono obszary:
e spetniajgce standard optymalny (>50 m2/mieszkar'10a),
o spetniajace wytacznie standard minimalny (9-50 m*/mieszkarnca),

o charakteryzujace sie deficytem dostepu do terendw zielonych (<9 m*/mieszkarica)

—nie odnotowano na terenie Kobytki.
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Rysunek 4 Dostepnosc¢ terendw zielonych

Nalezy podkreslié, ze zastosowana metodyka nie uwzgledniata powierzchni
prywatnych ogrodow i ogrodkéw przydomowych. Wynika to z faktu, ze obszary te nie sg
ogolnodostepnymi terenami zieleni i nie mogg byc¢ traktowane jako element publicznego
systemu zielonej infrastruktury miasta. Jednoczesnie w przypadku Kobytki ograniczenie
to ma istotne znaczenie interpretacyjne, poniewaz znaczna czes¢ miasta posiada
charakter zabudowy jednorodzinnej, ktérej towarzyszg stosunkowo duze powierzchnie
zieleni prywatnej. Oznacza to, ze rzeczywiste warunki srodowiskowe oraz mozliwosci
kontaktu mieszkancéw z zielenig mogg by¢ w czesci obszaréw korzystniejsze niz
wyhikatoby to z przeprowadzonej analizy. Z tego wzgledu wyniki nalezy interpretowac
przede wszystkim jako ocene dostepnosci publicznych i pétpublicznych terenow

zielonych, stanowigcych element systemu zielonej infrastruktury miasta.

Przeprowadzona analiza pozwala na identyfikacje obszarow wymagajacych
priorytetowych dziatan zazieleniajgcych oraz stanowi podstawe do planowania nowych
parkdéw, skwerdw, zadrzewien ulicznych, ogrodéw deszczowych i innych rozwigzan

opartych na przyrodzie wspierajgcych adaptacje Miasta Kobytka do zmian klimatu.
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3.2. Zjawisko miejskiej wyspy ciepta

Miejska wyspa ciepta (MWC) jest jednym z najbardziej charakterystycznych skutkéw
urbanizacji oraz postepujacych zmian klimatu. Zjawisko to polega na wystepowaniu
wyzszych temperatur powietrza na obszarach zurbanizowanych w poréwnaniu z terenami
otaczajgcymi, zwtaszcza niezabudowanymi lub pokrytymi roslinnosciag. Réznice
temperatur moga wynosi¢ od kilku do nawet kilkunastu stopni Celsjusza, szczegblnie

podczas bezwietrznych nocy i w okresach dtugotrwatych fal upatow.

Powstawanie miejskiej wyspy ciepta jest zwigzane przede wszystkim z duzym
udziatem powierzchni uszczelnionych, takich jak asfalt, beton, kostka brukowa czy dachy
budynkéw. Materiaty te pochtaniajg i magazynujg znaczne ilosci energii stonecznej
w ciggu dnia, a nastepnie stopniowo oddajg ciepto do otoczenia po zachodzie stornca.
Dodatkowo gesta zabudowa ogranicza przewietrzanie miasta, utrudniajgc
odprowadzanie nagromadzonego ciepta. Istotny wptyw maja réwniez emisje
antropogeniczne pochodzace z transportu, systemoéw grzewczych, klimatyzacji oraz

dziatalnosci ustugowej i przemystowe;.

Skutki miejskiej wyspy ciepta sg szczegdlnie odczuwalne dla mieszkancéw podczas
fal upatow. Wysokie temperatury zwiekszaja ryzyko problemow zdrowotnych, zwtaszcza
wsrod osob starszych, dzieci oraz osdb cierpigcych na choroby uktadu krgzenia
ioddechowego. Jednoczesnie wzrasta zapotrzebowanie na energie elektryczng
wykorzystywang do chtodzenia budynkéw, pogarsza sie komfort uzytkowania przestrzeni

publicznych, a takze zwieksza sie presja na lokalne zasoby wodne i ekosystemy miejskie.

W przypadku Miasta Kobytka skala zjawiska miejskiej wyspy ciepta jest obecnie
ograniczana przez znaczacy udziat terendw lesnych, zadrzewien oraz prywatnych
ogroddw towarzyszacych zabudowie jednorodzinnej. Jednak postepujgca urbanizacja,
zageszczanie zabudowy oraz wzrost powierzchni nieprzepuszczalnych moga w kolejnych
latach prowadzi¢ do nasilenia problemu, szczegélnie w centralnych i intensywnie
rozwijajgcych sie czesciach miasta. W zwigzku z prognozowanym wzrostem temperatur

oraz czestszym wystepowaniem fal upatéw konieczne jest uwzglednianie dziatan
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ograniczajacych przegrzewanie przestrzeni miejskiej w procesach planowania

i zarzgdzania rozwojem miasta.

Jednym z najskuteczniejszych sposobow przeciwdziatania miejskiej wyspie ciepta jest
rozwoj zielonej i btekitno-zielonej infrastruktury. Drzewa oraz wieksze kompleksy zieleni
obnizajg temperature otoczenia poprzez zacienianie powierzchni oraz proces
ewapotranspiracji, czyli parowania wody przez rosliny. Rownie istotne znaczenie maja
ogrody deszczowe, zielone $ciany, parki kieszonkowe oraz zwiekszanie udziatu
powierzchni biologicznie czynnych. Dziatania te nie tylko poprawiajg komfort termiczny
mieszkancow, lecz réwniez wspierajg retencje wod opadowych, poprawiajg jakosé

powietrza i zwiekszajg odpornos¢ miasta na skutki zmian klimatu.

Analiza przestrzennego zréznicowania temperatur powierzchni oraz identyfikacja
obszaréw szczegdlnie narazonych na przegrzewanie stanowig wazny element planowania
dziatan adaptacyjnych. Pozwalajg one wskaza¢ miejsca wymagajgce priorytetowych
interwencji, takich jak nasadzenia drzew, tworzenie nowych terenéw zielonych czy
ograniczanie udziatu powierzchni uszczelnionych. W efekcie ograniczanie zjawiska
miejskiej wyspy ciepta powinno by¢ traktowane jako jeden z kluczowych kierunkéw
polityki klimatycznej i przestrzennej Miasta Kobytka, wspierajagcy budowe miasta

odpornego na przyszte zmiany klimatu.

W celu identyfikacjii oceny zjawiska miejskiej wyspy ciepta (MWC) wykorzystano dane
satelitarne pochodzgce z misji Landsat 8-9. Analiza opierata sie na przetworzeniu
zobrazowan termalnych oraz wyznaczeniu srednich temperatur dla wydzielonych pél
badawczych. Nastepnie uzyskane wartosci odniesiono do Sredniej temperatury dla
catego analizowanego obszaru, co pozwolito okresli¢ przestrzenne zréznicowanie

temperatur i wielkos¢ efektu miejskiej wyspy ciepta.
1. Pozyskanie i przygotowanie danych

Do badan wykorzystano obrazy satelitarne Landsat 8-9, w szczegdlnosci kanat
termalny (Band 6), rejestrujacy promieniowanie podczerwone emitowane przez

powierzchnie Ziemi. W wyniku transformacji danych do jednostek temperatury
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wyrazonych w stopniach Celsjusza (°C) uzyskano mape rozktadu temperatur powierzchni

dla catego analizowanego obszaru.

Obszar badan podzielono na pola analityczne analogicznie jak w przypadku badania
dostepnosci mieszkancow do terenéw zielonych. Dla kazdego pola obliczono srednig
temperature na podstawie wszystkich pikseli znajdujgcych sie w jego granicach.
Pozwolito to na ograniczenie wptywu pojedynczych wartosci ekstremalnych oraz
uzyskanie reprezentatywnej charakterystyki termicznej poszczegdlnych fragmentéw

miasta.

Dla catego obszaru badan wyznaczono srednig temperature referencyjng wedtug

zaleznosci:

T = iz Ti
sr n
gdzie:

. T.;r_ Srednia temperatura dla catego obszaru,
e T;—Sredniatemperatura i-tego pola badawczego,

e n-liczba analizowanych pdl.

Dla kazdego pola badawczego obliczono odchylenie temperatury wzgledem wartosci
Sredniegj:
AT =T, —T-
ST
gdzie:
e AT-odchylenie temperatury [°C],
o T;—sredniatemperatura pola badawczego [°C],

e T- —sredniatemperatura catego obszaru [°C].
Sr

Wartosci dodatnie (AT > 0) wskazujg obszary cieplejsze od sredniej, ktére mozna

interpretowac jako strefy wystepowania miejskiej wyspy ciepta.
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Wartosci ujemne (AT < 0) oznaczaja obszary chtodniejsze, najczesciej zwigzane
zterenami zielonymi, zbiornikami wodnymi lub obszarami o mniejszym stopniu

uszczelnienia powierzchni.

Uzyskane odchylenia temperatur przedstawiono w stopniach Celsjusza, co
umozliwito bezposrednia ocene intensywnosci zjawiska miejskiej wyspy ciepta.
Najwyzsze dodatnie wartosci odchylen identyfikujg strefy o najwiekszej akumulaciji
ciepta, zwigzane z gestg zabudowa, infrastrukturg komunikacyjng oraz powierzchniami
dachowymi. Obszary o ujemnych odchyleniach wskazuja natomiast miejsca petniace

funkcje lokalnych wysp chtodu.

Przyjeta metodyka pozwala na iloSciowa ocene przestrzennego zréznicowania
temperatur oraz identyfikacje obszarow szczegélnie narazonych na wystepowanie efektu
miejskiej wyspy ciepta. Dzieki zastosowaniu danych satelitarnych Landsat 8-9 mozliwe
jest przeprowadzenie analiz obejmujgcych duze obszary miejskie przy zachowaniu

jednorodnych warunkéw pomiarowych dla catego badanego terenu.

"1 granica miasta

. odchylenie w °C
-1 <3
- []-3--05
. [1-05-05
[ o,5-3
>3

Rysunek 5 Wielkos¢ odchylen od sredniej temperatury powietrza na terenie Kobytki
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3.3. Identyfikacja obszarow wymagajgcych interwencji

Przeprowadzona analiza dostepnosciterenéw zielonych oraz przestrzennego rozktadu
miejskiej wyspy ciepta wskazuje, ze skutki zmian klimatu nie beda roztozone
rownomiernie na terenie Miasta Kobytka. Najwieksza podatnos¢ wystepuje tam, gdzie

naktadajg sie trzy czynniki:
¢ wysoka intensywnos¢ zabudowy mieszkaniowej,
e ograniczona dostepnos¢ publicznych terendw zielonych,

¢ podwyzszone temperatury powierzchni identyfikowane w analizie danych

z satelity Landsat 8-9.

Szczegdlnego znaczenia nabierajg centralne i wschodnie czesci miasta, gdzie
obserwuje sie jednoczesnie wysoka koncentracje mieszkancéw oraz wystepowanie
dodatnich odchylen temperatur dochodzgcych lokalnie do ponad 3°C wzgledem $redniej

dla miasta.

Za obszar najbardziej narazony na skutki fal upatéw nalezy uznaé centralng czesc¢

Kobytki obejmujgca okolice:
¢ ul. Wotominskiej,
¢ ul. Napoleona,
o ul. Nadarzynskiej,
e ul. KoSciuszki,
e ul. Reczajskiej,
e rejon Placu 15 Sierpnia,
e otoczenie stacji kolejowej Kobytka.

Obszar ten charakteryzuje sie znacznym udziatem zabudowy mieszkaniowe;j
i ustugowej, duzym stopniem uszczelnienia powierzchni oraz ograniczonym udziatem

wiekszych komplekséw zieleni. Jednoczesnie analiza miejskiej wyspy ciepta wskazuje na
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wystepowanie dodatnich odchylen temperatury przekraczajgcych lokalnie 3°C wzgledem
Sredniej miejskiej. W czasie fal upatéw moze to prowadzié do:
e pogorszenia komfortu termicznego mieszkancoéw,
e wzrostu zagrozenia zdrowotnego dla oséb starszych i dzieci,
e zwiekszonego zapotrzebowania na energie elektryczna,
e obnizenia jakosci przestrzeni publicznych.

Priorytetowym dziataniem powinno by¢ tu zwiekszanie liczby drzew, tworzenie parkow
kieszonkowych oraz zazielenianie placéw i parkingdw. Ze wzgledu na ztozong strukture
wtasnosciowa, w tym wtasnosé drég publicznych, nalezy wykorzystywaé szczegdélnie
przylegte grunty gminne oraz zacheca¢ mieszkancéw do zwiekszania udziatu roslinnosci

na posesjach prywatnych.

Drugim obszarem wymagajgcym szczegoélnej uwagi jest wschodnia czes¢ miasta

obejmujgca m.in. rejony:
e ul. Poniatowskiego,
e ul. Ks. Marcina Zatuskiego,
e ul. Dworkowej,
o ul. Fatata,
e ul.Lesnej,
e ul. Przyjacielskie;.

Na analizowanych mapach strefa ta wykazuje najwiekszg koncentracje pol
o dodatnich odchyleniach temperatury oraz jednoczesnie relatywnie mniejszg
dostepnosc¢ wiekszych publicznych terendw zielonych niz obszary zachodnie i pétnocne
miasta. Z uwagi na dalszy rozwoéj zabudowy mieszkaniowej istnieje ryzyko nasilania sie

efektu miejskiej wyspy ciepta w kolejnych latach. Szczegdlnie istotne bedzie zachowanie
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wolnych terendéw biologicznie czynnych oraz tworzenie nowych obszaréw zieleni

urzadzonej dostepnych dla mieszkancow.

Analiza dostepnosci zieleni wskazuje takze pojedyncze skupiska zabudowy
mieszkaniowej potozone w czesci potudniowo-wschodniej miasta, gdzie wskazniki
dostepnosci publicznych terendéw zielonych sa nizsze niz na obszarach sgsiadujacych.
Obszary te spetniajg wprawdzie minimalne standardy WHO, jednak nie osiagaja poziomu
optymalnego 50 m? zieleni na mieszkarica. W perspektywie zmian klimatu moga one

doswiadczac:
o wiekszego obcigzenia cieplnego podczas upatow,
e ograniczonego dostepu do miejsc schronienia przed wysokag temperatura,
¢ mniejszej odpornosci na skutki suszy miejskiej

Wskazane jest tworzenie lokalnych skwerdw, terenéw rekreacyjnych oraz ciggéw

zielenitgczacych osiedla z wiekszymi kompleksami przyrodniczymi.

Najkorzystniejsza sytuacja wystepuje w poétnocnych, poétnocno-zachodnich
i zachodnich czesciach miasta, sgsiadujgcych z wiekszymi kompleksami leSnymi oraz

terenami o wysokim udziale zieleni. Dotyczy to w szczegdlnosci:
e rejonu rezerwatu przyrody Grabicz,
e terendéw lesnych w pétnocnej czesci miasta,
e zachodnich obrzezy miasta graniczacych z obszarami leSnymi.

Na tych terenach odnotowano ujemne odchylenia temperatury, miejscami ponizej —
3°C wzgledem sredniej dla miasta, co swiadczy o ich istotnej funkcji jako lokalnych wysp
chtodu. Kompleksy te stanowig kluczowy element naturalnego systemu klimatycznego

Kobytki.

Uwzgledniajgc wyniki obu analiz, za obszary priorytetowe dla dziatan adaptacyjnych

nalezy uznac:

e centrum Kobytki wraz z otoczeniem stacji kolejowej i gtdwnych ulic miasta,
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e intensywnie urbanizujaca sie czes¢ wschodnig miasta,

e potudniowo-wschodnie zespoty zabudowy mieszkaniowej o ograniczonym

dostepie do publicznej zieleni,

o gtowne ciggi komunikacyjne, w szczegdlnosci ul. Wotominiska, ul. Nadarzynska

oraz ul. Napoleona, gdzie wystepuje znaczacy udziat powierzchni utwardzonych.

Dziatania adaptacyjne powinny koncentrowac¢ sie na zwiekszaniu zadrzewienia ulic,
tworzeniu parkéow kieszonkowych, rozwoju btekitno-zielonej infrastruktury oraz
zachowaniu istniejgcych terendéw biologicznie czynnych. Pozwoli to ograniczyé
intensywnos¢ miejskiej wyspy ciepta, poprawi¢ komfort termiczny mieszkancéw oraz

zwiekszy¢ odpornos¢ Miasta Kobytka na prognozowane skutki zmian klimatu.
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4.Zalecenia dotyczgce doboru roslin do przestrzeni
miejskiej Kobytki

Przeprowadzone analizy wykazaty, ze gtéwnymi wyzwaniami klimatycznymi Miasta
Kobytka sg wzrastajgca intensywnos¢ fal upatéw, rozwéj lokalnych stref miejskiej wyspy
ciepta, okresowe niedobory wody, ryzyko suszy oraz koniecznos$é utrzymania wysokiej
dostepnosci terendéw zielonych dla mieszkancow. Jednoczesnie znaczna czes¢ miasta
posiada korzystne warunki przyrodnicze zwigzane z obecnoscig komplekséw lesnych
oraz rezerwatu Grabicz, ktére petnig funkcje lokalnych wysp chtodu i korytarzy

ekologicznych.

W zwigzku z prognozowanymi zmianami klimatu dobdr roslin do nowych nasadzen

powinien uwzglednia¢ nie tylko walory estetyczne, ale przede wszystkim odpornos¢ na:
o wysokie temperatury i fale upatow,
e okresowe susze,
e nieregularny rozktad opadéw,
¢ lokalne podtopienia po opadach nawalnych,
e zanieczyszczenia komunikacyjne,
e zasolenie w pasach drogowych zwigzane z zimowym utrzymaniem drég,
e oOgraniczong przestrzen rozwoju systemow korzeniowych.

Priorytetem powinno by¢ stosowanie gatunkéw rodzimych lub dobrze
zaaklimatyzowanych, charakteryzujgcych sie wysoka odpornoscig na warunki miejskie
oraz duzym potencjatem ekosystemowym. Jednoczesnie nalezy zwieksza¢ udziat

gatunkéw miododajnych i wspierajgcych bioréznorodnosé.

W strefach miejskiej wyspy ciepta, obejmujgcych przede wszystkim centrum miasta,

okolice gtéwnych ulic, terendw ustugowych, parkingdw i obiektow publicznych,
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podstawowym celem powinno by¢ zwiekszanie zacienienia oraz intensyfikacja procesu

ewapotranspiracji.

Szczegolnie rekomenduje sie gatunki drzew:

lipe drobnolistng (Tilia cordata),

lipe srebrzysta (Tilia tomentosa),

klon polny (Acer campestre),

klon zwyczajny (Acer platanoides),

grab pospolity (Carpinus betulus),

dab szyputkowy (Quercus robur),

dab czerwony (Quercus rubra),

platan klonolistny (Platanus x hispanica),
glediczje trojcierniows (Gleditsia triacanthos),

mitorzab dwuklapowy (Ginkgo biloba).

Sg to gatunki charakteryzujgce sie wysoka tolerancja na susze i warunki miejskie,

ajednoczesnie tworzace roztozyste korony zapewniajgce skuteczne obnizanie

temperatury otoczenia.

Zalecane krzewy:

deren biaty (Cornus alba),

deren czerwony (Cornus sericea),

rokitnik zwyczajny (Hippophae rhamnoides),
kalina koralowa (Viburnum opulus),

tawuta japonska (Spiraea japonica).

Wzdtuz ulic i parkingdéw nalezy preferowa¢ gatunki odporne na:
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okresowe przesuszenie podtoza,

zasolenie,

zanieczyszczenia komunikacyjne,

uszkodzenia mechaniczne.

Zalecane gatunki drzew:

e lipasrebrzysta,

glediczja tréjcierniowa,

klon polny,

jarzgb szwedzki,

grusza drobnoowocowa.

Krzewy:

rokitnik zwyczajny,

deren biaty,

pieciornik krzewiasty,

irga pozioma,

tawuta japonska.

Nasadzenia te powinny by¢ szczegdlnie rozwijane wzdtuz gtéwnych ciggow

komunikacyjnych miasta oraz w otoczeniu parkingdéw i obiektow publicznych.

W zwiagzku z koniecznosciag zwiekszania retencji miejskiej rekomenduje sie szerokie
wykorzystanie ogrodéw deszczowych, niecek infiltracyjnych oraz terenéw
bioretencyjnych. Gatunki stosowane w tych rozwigzaniach musza tolerowac¢ zaréwno

okresowe zalewanie, jak i dtugotrwate susze.

Trawy i turzyce:
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e turzyca pospolita (Carex nigra),

e turzyca zaostrzona (Carex gracilis),

e mozga trzcinowata (Phalaris arundinacea),

e Kkostrzewa czerwona (Festuca rubra),

e trzcinnik ostrokwiatowy (Calamagrostis acutiflora),
e trzcinnik piaskowy (Calamagrostis epigejos).
Byliny:

¢ krwawnica pospolita (Lythrum salicaria),

o krwisciag lekarski (Sanguisorba officinalis),

e sadziec konopiasty (Eupatorium cannabinum),
o kosaciec z6tty (Iris pseudacorus),

e knieé btotna (Caltha palustris),

mieta nadwodna (Mentha aquatica).
Krzewy:

o deren biaty,

e bezczarny,

o kalina koralowa,

e wierzba purpurowa kartowa.

Zgodnie z celami zazieleniania Kobytki szczegbdlne znaczenie powinno miec
wzmacnianie lokalnej bioréznorodnosci oraz tworzenie siedlisk dla owaddéw

zapylajacych. W nasadzeniach miejskich warto zwiekszac¢ udziat:
e lipy drobnolistnej,

e klonu polnego,
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o gtogu jednoszyjkowego,
e jarzebu pospolitego,

e kaliny koralowej,

e bzu czarnego,

e krwawnicy pospolitej,

e macierzanki piaskowej,

e gozdzika kropkowanego,

przywrotnika miekkiego.

Rekomenduje sie réwniez stopniowe zastepowanie czesci intensywnie koszonych
trawnikéw tagkami kwietnymi oraz trawnikami ekstensywnymi. Ostroznos¢ nalezy
zachowaé w stosowaniu tych rozwigzan w okolicy gtéwnych drég, skrzyzowan i przejs¢
pieszo-rowerowych, gdzie wysokie trawy moga ogranicza¢ widocznos¢ i stanowié
zagrozenie dla bezpieczenistwa uczestnikow ruchu drogowego. Kazdorazowo nalezy
dostosowac¢ odpowiednio sktad gatunkowy roslin, uwzgledniajac widocznosé, skrajnie
drogowa, bezpieczenstwo osdb, jak rowniez mozliwos¢ utrzymania i pielegnacji. Wazne
jest rowniez uwzglednienie przebiegu infrastruktury podziemnej i naziemnej i analiza

ryzyka potencjalnego konfliktu z rozrastajgca sie roslinnoscia.
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5. Przyktadowy projekt zazielenienia przestrzeni miejskiej

Jako przyktadowy projekt zazielenienia przestrzeni miejskiej wybrano teren wokot
Miejskiego Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej, ktéry mozna
potraktowaé¢ jako wzorcowy obszar adaptacji do zmian klimatu, tgczacy funkcje
zdrowotng, spotecznai srodowiskowg. Obecnie dominujag tam powierzchnie utwardzone,
parkingi oraz niewielka ilos¢ wysokiej zieleni, co sprzyja przegrzewaniu sie terenu
podczas upatéw. Jednoczesnie jest to miejsce codziennie odwiedzane przez osoby
starsze, osoby chore oraz opiekundéw, czyli grupy szczegélnie wrazliwe na skutki miejskie;j

wyspy ciepta.

Koncepcja zagospodarowania terenu

Przed gtéwnym wejsciem do przychodni warto utworzy¢ niewielki reprezentacyjny

skwer zdrowia.

Zakres dziatan:
e usuniecie czesci niepotrzebnych powierzchni utwardzonych,
e wykonanie ogrodéw deszczowych przechwytujgcych sptyw z dachu i chodnikdw,
e nasadzenia duzych drzew dajacych cien,
¢ montaztawek pod koronami drzew,
¢ instalacja poidetka dla mieszkancow.
Rekomendowane drzewa
e klon polny (Acer campestre),
e grab pospolity (Carpinus betulus),
e mitorzab dwuklapowy (Ginkgo biloba).
Drzewa te zapewniajg intensywne zacienienie, obnizajg temperature otoczenia oraz

dobrze znoszg warunki miejskie.

Znaczna czes$¢ terenu zajeta jest przez parking od strony ul. Ks. Franciszka Marmo

i ul. Gen. Franciszka Zymirskiego. Zamiast tradycyjnego parkingu rekomenduije sie:
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e rozdzielenie rzedéw miejsc parkingowych pasami zieleni,

e zastosowanie nawierzchni przepuszczalnej,

¢ wprowadzenie drzew co 4-5 miejsc parkingowych,

¢ budowe niecek retencyjnych.

Zalecane gatunki

o glediczjatrojcierniowa,

e jarzab szwedzki,

e grusza drobnoowocowa.

Takie rozwigzanie moze obnizaé temperature nawierzchni nawet o kilkanascie stopni

podczas fal upatéw.

Po wschodniej stronie budynku znajduje sie obecnie stabo zagospodarowany teren.
Proponuje sie w tym miejscu utworzenie ogrodu sensorycznego obejmujgcego:

¢ pachnace byliny,

¢ rosliny miododajne,

e miejsca odpoczynku,

e Sciezki spacerowe dostepne dla oséb z ograniczong mobilnoscia.

¢ macierzanka piaskowa,
e przywrotnik miekki,
o krwisciag lekarski,

¢ Kkrwawnica pospolita,

mieta nadwodna.
Krzewy:

o deren biaty,

e kalina koralowa,

e bezczarny,
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o tawutajaponska.
Teren taki moégtby petni¢ funkcje rehabilitacyjne i prozdrowotne dla seniorow
korzystajgcych z przychodni.

Biorac pod uwage prognozowane wzrosty intensywnosci opadéw oraz okresowe
susze, teren wokét przychodni moze petni¢ takze funkcje demonstracyjng w zakresie
retencji miejskiej. Proponuje sie wykonanie ogrodéw deszczowych przy:

e parkingach,

¢ rynnach budynku,

e chodnikach.

Gatunki do wykorzystania:

o kosaciec z6tty,

e krwawnica pospolita,

e turzyca pospolita,

e turzyca zaostrzona,

o deren biaty,

e kalina koralowa.

Takie rozwigzania pozwolg zagospodarowa¢ wode opadowg ha miejscu zamiast

odprowadza¢ jg bezposrednio do sieci kanalizacji deszczowej.

Teren przy Miejskim Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej powinien
taczyc:

¢ redukcje miejskiej wyspy ciepta,

¢ retencje wod opadowych,

e poprawe jakosci powietrza,

o zwiekszenie komfortu pacjentow,

e wsparcie 0s6b starszych i szczegblnie wrazliwych na upaty,

o funkcje edukacyjng w zakresie adaptacji do zmian klimatu.
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Innym przyktadem przestrzeni miejskiej w Kobytce, ktore moze stuzy¢ jako miejsce
realizacji projektéw zwigzanych ze zwiekszeniem udziatu i zagospodarowaniem terenéw
zielonych jest przestrzen w rejonie Biblioteki Miejskiej oraz Miejskiego Osrodka Kultury
nalezgca do Wspdlnoty Mieszkaniowej, gdzie poza funkcjg srodowiskowg moze byé
petniona funkcja spotecznai edukacyjna. Nowoczesny, klimatyzowany budynek biblioteki
moze rowniez stanowi¢ element odpornosci miasta na wypadek wystgpienia fal upatow,
gdzie mieszkancy moga szukac¢ schronienia. Biblioteka Miejska moze réwniez stanowic¢
wazny element w procesie budowy $wiadomosci wsréd mieszkancow poprzez

organizacje warsztatow lub udostepnianie przestrzeni do realizacji dziatan

partycypacyjnych.

Uporzadkowanie terendéw znajdujgcych sie przy Miejskim Osrodku Kultury poprzez
utworzenie atrakcyjnej przestrzeni obejmujgce zwiekszenie udziatu zieleni, wykonanie
nowych nasadzen drzew, krzewéw i roslin wieloletnich oraz budowe zacienionych miejsc
wypoczynku z elementami matej architektury nada terenowi funkcje srodowiskowe,
rekreacyjne, spoteczne, edukacyjne i kulturalne. Przestrzen wzbogacona o pergole
porosniete roslinnosciag pnaca, niewielkg altane lub zadaszong strefe warsztatowo-
edukacyjng, a takze ogréd wykorzystywany podczas zajeé¢ i wydarzen organizowanych
przez Osrodek utworzy kameralng przestrzeni do organizacji spotkan dla mieszkancow,

realizacji warsztatéw, wydarzen plenerowych oraz dziatan integracyjnych.

Woszystkie rozwigzania zwiekszajgce stopien zazielenienia miasta powinny jednoczesnie
zapewnia¢ utrzymanie podstawowych funkcji terenu. Przy realizacji zadan nalezy brac
pod uwage m.in. liczbe potrzebnych miejsc parkingowych, szerokos$¢ stanowisk

postojowych, drég manewrowych, dostepnosci dla osdb z niepetnosprawnosciami,

przepisy p.poz.

Niniejszy zatacznik nalezy stosowac tacznie z dokumentem MPA oraz zatacznikiem

dot. zagospodarowania wéd opadowych poniewaz stanowig one integralna catosc.
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