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sktadam niniejsza ofertg.

Lp. Zakres ushugi Calkowita cena [brutto] w z}
za realizacje uslugi szkoleniowej

1. e przeprowadzi rekrutacj¢ do dwdch rodzajow zajec tj.

- ,,body and mind” —1zejszy ruch z elementami
prozdrowotnymi, miks treningu pilates, zdrowy
kregostup, streching, trening medyczny, trening core;

- ogélnorozwojowy, czyli sitowo — kondycyjny,
wykorzystujacy interwaty, cardio, wzmacnianie,
rozcigganie dla catego ciata;

- dostosuje do grupy odbiorcéw — mtodszych i starszych,
kobiet i mgzczyzn, ich mozliwoéci, predyspozycji
dnia i stanu aparatu ruchowego;

- w trakcie rekrutacji uwzgledni miejsce zamieszkania
uczestnikow (miasto Kobytka);

e oferent przeprowadzi maksymalnie 56 treningéw
trwajacych godzing (zegarowa);

e poprowadzi bezplatne zajgcia dla  dorostych
uczestnikdw w dwa razy w tygodniu, przy czym jeden
z nich w godzinach popotudniowych drugi w soboty;

o zapewni realizacje zaje¢ od czerwca do sierpnia

2024 r. na terenie obiektu sportowego Osrodka Sportu i

Rekreacji w Kobylce, od wrzesnia do grudnia 2024 r. na

terenie sali gimnastycznej placowki oswiatowej




(preferowana PSP nr 1 ul. Jezuicka 1);

o oferent  musi  dysponowaé¢  wiedza i
umiejetnosciami umozliwiajagcymi poprowadzenie tego
typu treningow.

1. Os$wiadczamy, ze w cenie naszej oferty zostaly uwzglednione wszystkie koszty wykonania
ZamoOwienia, zgodnie z Opisem przedmiotu zamdwienia.

2. Os$wiadczamy, ze zapoznaliémy si¢ z trecia Zapytania ofertowego i nie wnosimy do nich
zastrzezeh oraz przyjmujemy warunki w nich zawarte.

3. Zobowigzujemy si¢ do wykonania zamowienia w terminie ...... 2024 r. przy czym dokladny
termin realizacji zostanie uzgodniony z Zamawiajacym.

4. Akceptujemy warunki ptatnosci okreslone przez Zamawiajacego.

Zalacznikami do niniejszej oferty sa:

1/ zatacznik nr 1 do Formularza ofertowego - kopia dokumentu (oryginat do wgladu) poswiadczajacego
kwalifikacje w postaci uprawnieni instruktora / trenera uprawniajace do prowadzenia zaje¢ Fit projekt,

2/ zatgcznik nr 2 do Formularza ofertowego; program i harmonogram spotkarn opracowany przez
Wykonawce,

3/zatacznik nr 3 do Formularza ofertowego Oswiadczenie Wykonawcy.
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