Projekt

z dnia 30 pazdziernika 2020 r.

Zatwierdzony przez ......cccecvieieanenns
UCHWALA NR .....coccvnienans
RADY MIASTA KOBYLKA
Zdnia ..o 2020 r

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 22020 r.
poz. 713) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z2019r.
poz. 852) Rada Miasta dziatajac z wykorzystaniem S$rodkoéw porozumiewania si¢ ma odleglosé, zgodnie
z art. 15 zzx, ust. 1 ustawy z dnia 2 marca 2020 roku o szczeg6lnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem izwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji
kryzysowych (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1842) uchwala, co nast¢puje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021, w brzmieniu okreslonym
w zalgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Kobytka.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.

SPRAWDZONO PODWZGLEDEM
FORMALNO - PRAWNYM
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaly Nr ......ccoocrvenne.
Rady Miasta Kobytka

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAL.ANJA NARKOMANII NA ROK 2021

Niniejszy Program Przeciwdziatania Narkomanii, zwany dalej Programem opracowany zostal zgodnie
z tredcig ustawy o przeciwdziataniu narkomanii zdnia 29 lipca 2005r. oraz z Gminnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2021. Program uwzglednia cele operacyjne
dotyczace przeciwdziatania narkomanii okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Obecna sytuacja
zZwigzana z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa COVID-19 wymusita prowadzenia psychoterapii online, w zwigzku
z tym utrudniony jest bezposredni kontakt z terapeuts.

DZIAL L.
Cele Programu

I.Celem  glownym  Programu jest ograniczenie uzywania narkotykdw oraz  zwigzanych
z tym probleméw  spotecznych izdrowotnych oraz podniesieniec $wiadomosci  spoteczenstwa
o zagrozeniach narkomanig i niwelowanie istniejgcych problemow.

2. Celami szczegdtowymi Programu sa:
1) zmiana zachowan i postaw micszkancow w sytuacjach zwigzanych z narkotykami;
2) wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlno$ci do dzieci i mtodziezy;
3) objecie pomocg wigkszej liczby 0s6b uzaleznionych od narkotykow;
4) zmniejszenie poczucia bezradnosci w poszukiwaniu pomocy.

DZIAL 11.
Dzialania realizowane w ramach Programu

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych jest
realizowane poprzez:

1) prowadzenic  punktu konsultacyjnego ds. uzaleznien dla rodzin dotknigtych i zagrozonych
problemem narkomanii oraz przystosowanie pomieszczen celem realizacji zadania;

2) zapewnienie anonimowej konsultacji dotyczacej uzaleznienia;
3) upowszechnianie informacji na temat placowek i programow dla osob uzaleznionych.

2. Udzielanie rodzionom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospolecznej
i prawne;j.
3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej odbywaé sie
bedzie poprzez:
1) dziatania szkoleniowe, edukacyjne i informacyjne:
a) edukacja zdrowotna:

- ksztaltowanie §wiadomosci zdrowotnej i motywacji do dbania o zdrowie u dzieci i mtodziezy szkolnej ze
szczegolnym uwzglednieniem problematyki uzywania substancji psychoaktywnych iich negatywnych
nastepstw,

- prowadzenie dziatan edukacyjnych, wtym kampanii spotecznych, adresowanych do réznych grup
docelowych, w szczegdlnosci do dzieci, mlodziezy irodzicow na temat zagrozenh wynikajacych

zuzywania S$rodkdéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych inowych
substancji psychoaktywnych;
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b) upowszechnianie informacji na temat dostgpu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych, pomocowych
i placowek leczenia dla osdb zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych inowych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin przez biezaca
aktualizacje baz danych i ich udostgpnianie;

2) rozwdj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii, w tym:

a) prowadzenie doskonalenia kompetencji osob pracujacych z dzie¢mi i mlodziezg dotyczacego wczesnego
rozpoznawania zagrozenia uzywania S$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, sSrodkow
zastepczych inowych substancji psychoaktywnych oraz umiejetnosci ipodejmowania interwencji
profilaktyczne;j;

b) prowadzenie dziatan edukacyjnych iszkoleniowych dotyczacych strategii rozwigzywania problemow
wynikajgcych zuzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych
inowych substancji psychoaktywnych, kierowanych w szczegélno$ci do przedstawicieli organizacji
pozarzadowych;

3) dziatalno$é profilaktyczng w szkotach i placowkach obejmujacg obszary profilaktyki uniwersalnej, selektywnej
i wskazujacej, do ktorych nalezy:

a) poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw profilaktyki o naukowych
podstawach lub o potwierdzonej skuteczno$ci adresowanych do dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym, oséb
dorostych, w tym programow profilaktyki, ktore biora pod uwage wspodlne czynniki chronigce i czynniki
ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych, w szczegdlnosci zalecanych
w ramach Systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego;

b) poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw o naukowych podstawach
lub o potwierdzonej skuteczno$ci rozwijajacych kompetencje wychowawcze i profilaktyczne rodzicow
i0s6b pracujgcych z dzie¢mi i miodziezg sprzyjajagce ksztaltowaniu postaw i zachowani prozdrowotnych
dzieci i mtodziezy;

4. Dobor zadan i dzialan z zakresu przeciwdzialania narkomanii, ktére zostana skierowane do uczniow,

wychowankéw, rodzicow, nauczycieli i innych pracownikow szkol i placowek systemu oswiaty bedzie oparty
na przeprowadzonych w szkolach i placéwkach diagnozach.

5. Wspieranie dzialan instytucji, osob fizycznych i organizacji pozarzadowych, shuzacych
rozwiazywaniu problemow narkotykowych odbywa sie przez:
1) doposazenie realizatordw Programu w pomoce niezbedne do prowadzenia zadan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow narkotykowych;

2) stworzenie lokalnej koalicji dla skutecznej walki ze zjawiskiem narkomanii z wlaczeniem rodzicow dzieci
i mlodziezy szkolnej, angazujac ich takze w kontrol¢ $rodowiska szkolnego ipozaszkolnego, zachgcajac
do zwigkszenia nadzoru nad dzieémi,

3) przeprowadzanie lokalnych iregionalnych kampanii edukacyjnych na tematy zwigzane z problemem
narkomanii oraz wspotudzial w ogdlnopolskich kampaniach medialnych dotyczacych tej tematyki;

4) powierzenie prowadzenia placowek wsparcia dziennego funkcjonujacych w formie S$wietlicy, wtym
dozywianie dzieci wuczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

5) wspoétorganizowanie kampanii spotecznych, konferencji, imprez, debat, akcji edukacyjnych majacych na
celu zwiekszenie tzw. solidarno$ci spotecznej;

6) organizowanie szkolen i warsztatow na potrzeby realizatorow Programu,
7) zakup testdw do wykrywania narkotykow w organizmie na potrzeby realizatoréw Programu.

6. Dzialania realizowane sa rowniez poprzez pomoc spoleczng osobom uzaleznionym iich rodzinom
dotkni¢tym ubdstwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze §rodowiskiem lokalnym tych osé6b,
z wykorzystaniem pracy socjalnej, kontraktu socjalnego.
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DZIAL 111.
Realizatorzy Programu

1. Gléwnym realizatorem, inicjatorem ikoordynatorem Programu jest wydzial merytoryczny realizujacy
zadania z zakresu spraw spotecznych Urzgdu Miasta Kobytka.
2. Wspotrealizatorami i partnerami programu sg:

1) jednostka organizacyjna Urzgdu Miasta Kobytka odpowiedzialna za promocjg;

2) jednostki organizacyjne Miasta;
3) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

4) organizacje pozarzagdowe oraz podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1057);

5) osoby fizyczne, w tym nauczyciele i pedagodzy.

3. Wydzial merytoryczny realizujacy zadania z zakresu spraw spotecznych Urzgdu Miasta Kobytka dokonuje
kontroli prawidlowosci wykonywania zadan przez wspolrealizatorow Programu. Prawo kontroli przystuguje w toku
realizacji zadan lub poich zakoniczeniu zardwno w siedzibie realizatorow jak iw miejscu realizacji zadan.
Realizatorzy zadan na zgdanie kontrolujgcych zobowigzani sg do udzielenia wszelkich informacji i wyjasnien

dotyczacych realizowanych przez siebie zadan.

4, Wydzial merytoryczny realizujacy zadania z zakresu spraw spolecznych Urzedu Miasta Kobytka sprawuje
merytoryczng kontrolg dotyczaca prawidtowosci wydatkowanych srodkow przeznaczonych na realizacj¢ zadania.

DZIAL 1V.
Budzet programu

Budzet Programu =zostal wydzielony ze $rodkdéw przeznaczonych na realizacjg Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2021.
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UZASADNIENIE

Dotychczasowa dziatalno$é na rzecz przeciwdziatania narkomanii wskazuje, ze do najskuteczniejszych
metod profilaktyki naleza dzialania aktywizujace miodych ludzi m.in. poprzez sport, kulturg, zajecia
artystyczne. Zorganizowanie czasu wolnego pozwala na ksztaltowanie pozytywnych zachowan oraz
promocj¢ pozytywnych wzorcow.

Niniejszy Program Przeciwdzialania Narkomanii opracowany zostal zgodnie z trescig ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r., celami operacyjnymi dotyczacymi profilaktyki
i przeciwdziatania narkomanii okres$lonymi w Narodowym Programie Zdrowia oraz z Gminnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2021. Nadmieni¢ nalezy, ze do chwili
obecnej Rada Ministrow nie uchwalita Narodowego Programu Zdrowia na kolejny okres poczawszy od
2021 r. Obecnie trwaja konsultacje nad nowym Programem na lata 2021-2030, ktéry ma by¢ uchwalony do
konica grudnia i wej$¢ w zycie z dniem 1 stycznia 2021 roku. Wedhig ustnych zapewnien Ministerstwa
Zdrowia ma by¢ on zbierzny z zapisami Programu na lata 2016-2020.

Obecna sytuacja zwigzana z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa COVID-19 wymusita prowadzenia
psychoterapii online, w zwigzku z tym utrudniony jest bezpo$redni kontakt z terapeuts. Dopuszczamy aby
spotkania odbywajy si¢ w trybie zdalnym z wykorzytaniem platform internetowych.

W zwigzku z powyzszym wnioskuje jak na wstepie.
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